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प्रकाशकीय 


पूज्य झाचाये श्री जवाहरलाल जी म. सा. प्रपने युग 
के क्रान्तदर्शी महापुरुष थे । उनके प्रवचनों में मानवता का 
स्वर पूर्णरूप से भमंकृत रहता था । प्रवचन प्रारम्भ करने 
के पहले झआाचाये श्रीजी कविश्री विनयचन्दजी की जिनचौबीसी 
का कोई एक पद्य बोलते थे । यह प्रवसर बड़ा ही मनोरम 
तथा हृदयस्पर्शी होता था। प्रार्थना करते-करते आचार्य 
श्रीजी तन्मय हो जाते थे, तल्‍लीन हो जाते थे, भ्रात्मरस में 
भूमने लगते थे भोर श्रोता मंत्र-मुग्तज-से भावना के प्रवाह में 
बहने लगते थे । 


प्रस्तुत 'प्रार्थना-प्रबोध” पुस्तक में उन्हीं पूज्य क्रान्त- 
दर्शी महापुरुष के प्रवचनों में से प्राथना विषयक भावों का 
नवनीत संजोया गया है और प्रयत्न किया गया है कि उनके 
प्राथंना सम्बन्धी सभी विचारों का संग्रह हो जाये । 

जन संस्कृति प्रार्थना को महत्त्व देती है, अपने आराषध्य 
को प्रतिपल स्मृति पथ में रखने को कहती है। साथ ही 
यह भी संकेत करती है कि भझपने पुनीत पुरुषार्थ को न भूलो, 
जीवन के कतंव्यों के प्रति बेभान न बनो। शक्ति का भनन्‍्त 
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स्रोत तुम्हारे प्रन्दर ही बह रहा है, वह कहीं बाहर से श्राने 
वाला नहीं है । 

प्राथना का अर्थ है--प्रभु के चरणों में भ्रपने स्व को 
भक्तिभाव से समपित कर देना । जब साधक आत्मा अपने 
प्राराष्य-- परमात्मा के साथ एकनिष्ठ होता है, तब जीवन 
का कण-कण सत्य की ज्योति से जगमग-जगमग होने लगता 
है, अमृतानन्द की रसघार बहने लगती है । उसके समक्ष 
एक ही लक्ष्य रहता है-- प्रभुमणष जीवन बनाना और प्रभु- 
मय जीवन का भ्रर्थ है पवित्र एवं निमेल जीवन । जो वास- 
नाप्नों से रहित है, त्रिकारों से दूर है वह अपने पवित्र स्व 
में केन्द्रित रहता है, उसको अपने प्रभु के शभ्रलावा श्रन्य 
किसी का ध्यान ही नहीं रहता है, उसका चंतन्य श्रपने प्रभु 
में एकाकार हो जाता है । 


यदि प्रार्थता के प्रवाह में जन सस्कृति के श्रादर्श को 
भूल गये तो फिर दूसरों की तरह हमारी प्राथंना में भी 
केवल प्रभु के श्रागे गिडगिहााना शोर भीख मांगना मात्र रह 
जायेगी । जो प्रार्थना केवल वाणी पर चढ़कर बोलती है, 
संसार के स्थल पदार्था में ग्रटकी रहती है। वासनाझ्रों की 
दुर्गंन्ध भ्राती है। यह प्रार्थना नहीं, सोदेबाजी है। उस 
स्थिति में प्राथंना सजीव एवं सतेज न होकर निर्जीव, निस्तेज 
मात्र रहेगी । जेनघ्ं को यह कदापि श्रभीष्ट नहीं है । 
प्राथना यांत्रिक वस्तु नहीं है वरन हृदय की वस्तु है, जीवन 


री चीज है । 

प्रस्तुत 'प्राथना-प्रबोध' पुस्तक में इन्हीं सब विचारों 
ढ़ा सरल सुबोध भाषा में संकलन किया गया है जिनसे 
प्रार्थना क्‍या है, उसका क्‍या प्रयोजन है, जीवन को उज्ज्वल 
बनाने के लिये आर्थना से क्‍या प्रेरणा मिलती है श्रादि 
अनेकानेक गम्भीर प्रश्नों का सीधा भोर सचोट उत्तर प्राप्त 
होगा । भाशा है श्रद्धालुजन इसके सहारे प्राथना के क्षेत्र में 
प्रवेश करेंगे और भपने मन को मांजने में सफल होंगे । 

प्रा्थंना-प्रबोध' का यह द्वितीय संस्करण है। प्रथम 
संस्करण के प्रकाशन में श्रीमती मूलीबाई धमंपत्नी सेठश्री उदय- 
चन्दजी डागा ने समिति को ६०० ०० सहायतार्थ प्रदान किये थे । 
उक्त संस्करण के शभ्रप्राप्य हो जाने श्रौर पाठकों की मांग पर यह 
द्वितीय संस्करण श्री जवाहर किरणावली--किरण-- १४ के 
प्रथम संस्करण के प्रकाशन के लिये सेठश्रो अजीतमलजी 
पारख बीकानेर की ओर से सहायताथे प्राप्त घनराशि जो 
किरण १४वीं के प्रथम संस्करण के विक्रय से सुरक्षित थी, 
से प्रकाशित हो रहा है । पाठकगण सत्साहित्य के अध्ययन 
मतन और प्रचार-प्रसार में पृवंवत अपना सहयोग प्रदान 
कर अन्यान्य जवाहर किरणावलियों को प्रकाशित करने की 
प्ररणा देते रहें । 

पुस्तक के मुद्रण आदि की व्यवस्था करने के लिये 
श्री अखिल भारतवर्षीय साधुमार्गी जन संघ श्रौर उसके द्वारा 


संचालित जैन प्रार्ट प्रेस के ग्राभारी हैं | झ्राशा है भविष्य 
में भी इसी प्रकार का सहयोग प्राप्त होता रहेगा । 
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घ्ार्थना की महिमा 


जो लोग परमात्मा की प्रार्थना में श्रद्धा रखते हें और 
जो प्राथंना की शक्ति को स्वीकार करते हैं, उनके लिए 
प्राथंना एक भरपूर्व वस्तु है । उस पर यदि विश्वास रखा जाय 
तो उससे प्रपूर्व वस्तु की प्राप्ति होती है । यदि प्रार्थना में 
विश्वास न हुआ तो वही एक प्रकाश्का ढोंग बन जाती है। 
उससे फिर श्रपूर्व वस्तु की प्राप्ति होना सम्भव नहीं है । 
कल्पवुक्ष में कौन-सी वस्तु नहीं रही हुई है ? उसमें रहती 
तो सभी वस्तुएं हैं पर नजर एक भी नहीं आती । फिर भी 
कल्पवृक्ष के नीचे बेठकर जिस वस्तु की कल्पना की जाती 
है, वही वस्तु मिल जाती है। इस प्रकार कल्पवृक्ष स्वयं कल्पना 
(चिन्ता) के भ्ाधार से ख्स्तु प्रदान करता है । यदि कल्पना 
न की जाय तो उस वस्तु की प्राप्ति नहीं हो सकती । इसी 
प्रकार परमात्मा की प्रार्थना में निहित शक्ति भले ही हदृष्टि- 
गोचर न हो, पर यदि उस पर विश्वास किया जाय तो उससे 
समस्त मनोरथ पूरे हो सकते हैं | यही कारण है कि ज्ञानी- 
जन परमात्मा की प्रार्थना के सामने कल्पवृक्ष या चिन्तामणि 
रत्न की भी परवाह नहीं करते । उसकी दृष्टि में परमात्मा 
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की प्रार्थना के मुकाबिले उसकी भी कीमत नहीं है। जब 
हमारे भीतर परमात्मा की प्राथना पर ऐसा प्रगाढ़ विश्वास 

पंदा हो जायगा और प्रार्थना के सामने कल्पवृक्ष और चिन्ता- 

मणि भी तुच्छ प्रतीत होने लगगे, तब हमें स्पष्ट मालूम हो 

जायगा कि परमात्मा की प्राथथंता में कसी अद्भुत शक्ति 

विद्यमान है | ग्रतः परमात्मा को प्राथना में इृढ़ विश्वास 

रखो । हां एक बात स्मरण रखती चाहिये श्रौर वह यह कि 

जब किसी सांसारिक पदाथ की इच्छा को पूर्ण करने के लिए 

परमात्मा की प्राथना की जाती है, तब वह सच्ची भावना 

नहीं वरन्‌ ऊपरी ढोंग बन जाती है। इस विषय में भक्‍त 

केशवलाल ने ठीक ही कहा है-- परमात्मा की प्राथना में 

पन्द्रह आना मन लगा हो और केवल एक आता मन 

सांसारिक पदार्थ की पूति में लगा हो तो वह प्र.थना भी 

ढोंगरूप हो है ।' 

किसान को घास और भूसे की भी ग्रावश्यकता पडती 

है । पर वह घास-भूसे के लिए खेती नहीं करता । उसका 
उद्देश्य तो घान्य को प्राप्त करना होता है। फिर भी धान्य 
के साथ घास-भूसा भी श्रानुषगिक रूप में उसे मिल ही जाता . 
है । इसी प्रकार परमात्मा की प्रार्थना करते समय ऐसा विचार क्‍ 
करना चाहिए कि ईइवर का ग्रनुग्रह प्राप्त करने के लिए मैं प्रार्थवा 
करता हूँ, क्योंकि ईश्वर का अनुग्रह प्राप्त करने में ही श्रात्मा | 
का कल्याण समाया हा है । इस प्रकार की उन्‍नत भावना | 


' 
। 
।॥ 


प्राथना की महिमा है है 


रखने से अन्न के साथ-साथ जैसे घास-भूसा आप ही मिल 
जाता है, उसी प्रकार सांसारिक पदार्थ भी प्रनापयास ही मिल 
जाते हैं। लेकिन संसार की सब वस्तुएं पा लेने की भ्पेक्षा 
आत्मा का कल्याण-साघन श्रेष्ठतर है। भ्रतएव ग्रात्मिक 
निबंलता के लक्ष्य से ही परमात्मा की प्रार्थना करनी चाहिए। 
शरगर प्रार्थना द्वारा आत्मा का हित-साधन हो सकता है तो 
तुच्छ चीजों को पाने के लिए उस प्रार्थना का उपयोग करना, 
चने के बदले रत्न देने के समान मूखंता है । प्रात्म-कल्याण 
की अभिलाषा रखने वालों को ऐसी मूखंता कदापि नहीं करनी 
चाहिए । 

परमात्मा की प्रार्थना, किसी भी स्थान पर और किसी 
भी परिस्थिति में की जा सकती है। पर प्राथ॑ंना में ग्रात्म- 
समपंण की अनिवाये ग्रावश्यकता रहती है। प्रार्थना करने 
वाला भ्रपनी व्यक्तिगत सत्ता को भूल जाता है। वह पर- 
मात्मा के साथ अपना तादात्म्य-सा स्थापित कर लेता है । 
वस्तुत: आत्मोत्सगं के बिना सच्ची प्रार्थना नहीं हो सकती । 
इसलिए भक्‍तजन कहते हैं-- 

तन घन प्राण समर्पी प्रभु ने इन पर वेगि रिक्ास्यं राज । 

अर्थात्‌-परमात्मा की प्रार्थना करने में तन, धन और 
प्राण भी अपंण कर दूगा । 
. यदि तुम्हारे चर्मं-चक्षु ईश्वर का साक्षात्कार करने में 
समर्थ नहीं हैं तो इससे क्‍या हुआ ? चमे-चक्षु के भ्रतिरिक्त 
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हृदय-चक्षु मी है श्लौर उस चक्षु पर विश्वास भी किया जा 
सकता है । परमात्मा की प्रार्थना के विषय में ज्ञानीजन यही 
कहते हैं कि तुम चमं-चक्षुओं पर ही निर्भर न रहो | हमारी 
बात मानो । बचपन में जब तुमने बहुत-सी वस्तुए नहीं 
देखी होतीं तब माता के कथन पर तुम भरोसा रखते हो । 
क्या उससे तुम्हें कभी हानि हुई है ? बचपन में तुम सांप 
की भी सौप नहीं समभते थे। मगर माता पर विश्वास रख- 
कर ही तुम सौप को सांप समझ सके हो और सांप के दंश 
से भ्रपनी रक्षा कर सके हो । फिर उन ज्ञानियों पर, जिनके 
हृदय में माता के समान करुणा झौर वात्सल्य का प्रविरल 
स्रोत प्रवाहित होता रहता है, श्रद्धा रखने से तुम्हें हानि कंसे 
हो सकती है ? उन पर विश्वास रखने से तुम्हें हानि कदापि 
न होगी, प्रत्युत लाभ ही होगा। श्रतएव जब ज्ञानीजन कहते 
हैं कि परमात्मा है श्लोर उसकी प्रार्थना-- स्तुति करने से 
दान्तिलाभ होता है तो उनके इस कथन पर विश्वास रखो। 


स्मरण रखना, इस प्रकार के विश्वास से तुम्हारा श्रवश्य 
कल्याण होगा । 


विषय-वासना होने पर भक्ति नहीं रह सकती । 
परमात्मा की भक्ति झौर विषय-वासना एक साथ कंसे निभ 
सकती है ? 

परमात्मा का सच्चा भकक्‍त वही है जिसने विषय- 
बासना का निरोध कर दिया है। परमात्मा की भक्ति की 
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झमिलाष। रखने वाले के लिये ऐसे व्यक्ति का संसर्थ भी त्याज्य 
है, जो विषय-बासना को प्रधानता देता है । 
जो योगी या परमयोगी कहलाने वाला पुरुष ध्यान- 
सौन में परायण होकर प्रात्मा-परमात्मा का ध्यान नहीं 
करता, वह संसार में भार-रूप है । संसार के जीवों में साम्य 
भाव हुए बिना कोई योगी नहीं कहला सकता । वही सच्चा 
योगी है जो प्राणीमात्र को भ्रपने समान समभता है, उन्हें 
ग्रात्मौपम्य-बुद्धि से देखता है | जेसा मैं हूं वेप्ते ही भौर भी 
प्राणी है, इस प्रकार का अनुभव करके जो दूसरे के सुख-दुःख 
को अपने ही समान समभता है और सबके प्रति समभाव- 
पूवंक व्यवहार करता है, भ्रर्थात्‌ जिस बात से मुझे दुःख 
होता है, उससे प्नन्य प्राणियों को भी दुःख होता है, दु:ख 
जेसे मुझे अभििय है वंसे ही प्लौरों को भो भ्रप्रिय है, जेसे 
मुझे सुख की भ्रभिलाषा है, उसी प्रकार अन्य जीव भो सुख 
के ही भ्रभिलाषी हैं, इस प्रकार ग्रात्मौपम्य बुद्धि से समस्त 
प्राणियों को देखने वाला भौर ऐसा ही व्यवहार करने वाला 
सच्चा योगी है । 
यह कथन जेन-दर्शेन का ही नहीं है किन्तु अन्य दाशे- 
निकों का ही यही कथन है । गीता में कहा है-- 
लात्मोपस्येत स्वेत्र, सम॑ पश्यति बोडजुब । 
सूलं वा यदि या दुख, स योगी परमो अत: || ले 
अध्याय ६, ३९. ः 


| 
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समभाव वाले ओर विषम भाव वाले पुरुष के कार्यों में 
कितना श्रन्तर रहता है, यह बात संसार में सवंत्र ही देखी 
जा सकती है। सम्यक दृष्टि जीव भी खाना-पीना, विवाह 
भग्रादि काये करता है और मिथ्यादृष्टि भी यह सब करता 
है । लेकिन दोनों के कार्यों की भाव-भूमिक़रा में महान्‌ ग्रंतर 
होता है । समभाव से अनिर्वंचतीय आनन्द का अनुभव होता 
है । उसका आस्वाद वाणी द्वारा व्यक्त नहीं किया जा 
सकता । वह सिर्फ अनुभव की वस्तु है और अनुभव करने 
वाले ही उसे पहचानते हैं । जिसके हृदय में समभाव ज.गृत 
हो जाता है उसे किसी प्रकार की हानि नहीं उठानी पड़ती । 
भित्रो | ईश्वर की प्राथंवा से समभाव पदा होता है 
और समभाव ही मोक्ष का द्वार है। ऐसा समभकर अगर 
ग्राप अयने अस्त:करण में सतवात् धारण करंगे तो परम 
कल्याण होगा । 
जगत्‌ में ग्राशाएं इतनी अधिक हैं कि उनका अन्त 
नहीं आ सकता । शास्त्र में कहा है-- 
इच्छा हु आगामसम! अणन्तिया । 
प्र्थात्‌ - आशा-तृष्णा आकाश के समान श्रनन्त है। 
तृष्णा का कहीं श्रन्त नहीं है। ऐसी स्थिति में तृष्णा की पूति 
के लिए उद्योग करना झ्ाकाश को नापने के समान निष्फल 
चप्टा है। ऐसा जानकर ज्ञानी पुरुष आश्ञाग्रों की पति करने 
के लिए परमात्मा को प्राथना नहीं करते, वरन्‌ श्राआा का 
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नाश करने के लिए नम्रतापुत्रेक प्रार्थता करते हैं। 

इसी भाव से परमात्मा की प्रार्थना करना उचित है। 
अगर तुम भाशा को नाश करने के बदले सांसारिक पदार्थो-- 
घन, पुत्र, स्त्री ग्रादि के लिए प्रार्थना करोगे तो संसार के 
पदार्थ तुम्हें लात मार कर चलते बनेंगे झ्ौर तुम्हारी आशाए 
ज्यों की त्यों श्रधूरी ही रह जाएगी । हां, भ्र१र तुम आशा- 
तृष्णा को नष्ट करने के लिए अन्त:करण में पूर्ण निस्पृह 
वृत्ति जागृत करने के लिए ईश-प्रार्थना करोगे तो संसार के 
पदा्थे- जिसके तुम भ्रधिकारी हो-तुम्हें मिलेंगे ही, साथ ही 
शॉति का परम सुख भी प्राप्त होगा । ग्रतएवं ध्राशा को 
नष्ट करने की एकमात्र आशा से परमात्मा की प्रार्थना करो । 


यह मत सोचो--ईश्वर तो कभी दिखता नहीं है, उससे 
प्रेम किस प्रकार किया जाय ? अगर ईश्वर नहीं दिखता 
तो संसार के प्राणी, कीड़ी से लगाकर कु जर तक, समान है। 
इस तत्त्व पर विचार करोगे तो ईश्वर से प्रेम करने की बात 
प्रसम्भव न लगेगी । ईश्वर नहीं दिखता तो न सही, संसार 
के प्राणियों की शोर देखो और उन्हें शभात्म-तुल्य समभो। 
सोचो-जंसा मैं हूँ, बेसे ही यह हैं, इस प्रकार इत्तर प्राणियों 
को भ्रपने समान समभने से शने:-शर्ने ईश्वर का साक्षात्कार 
होगा--परमात्मतत््व की उपलब्धि होगी - प्रात्मा स्वयं उस 
शुद्ध स्थिति पर पहुंच जायगा । 


तात्पयं यह है कि ईश्वर का ध्यान करने से आत्मा 
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स्वयं ईश्वर बन जाता है। पर जब तक ईव्वरत्व की शअ्रनुभूति 
नहीं होती तब तक प्राणियों को ही ईश्वर के स्थान पर 
भारो।पत कर लो । संसार के प्राणियों को श्रात्मा के समान 
समभने से दृष्टि ऐसी निमंल बन जायगी कि ईइ्वर को भी 
देखने लगोगे और अन्त में स्वयं ईश्वर बन जाओगे । 

जगत्‌ के इस विषमय वातावरण में यह उदार भावना 
किस प्रकार श्रा सकती है ? किस उपाय से भूतल के एक 
कोने में रहने वाला मनुष्य, दूसरे कोने के निवासी प्रत्येक 
मनुष्य को श्रपना भाई समभ सकता है ? 


इस प्रइन का मेरे पास एक-केवल एक ही उत्तर है। 
वह यह है कि त्रिलोकीनाथ की विजय की भावना में ही 
विश्व-शांति की भावना निहित है| इस प्रकार की व्यापक 
भावना त्रिलोकीनाथ की विजय चाहने से ही हो सकती है। 
त्रिलोकीनाथ परमात्मा की विजय चाहने से अ्रन्त:करण में 
एक प्रकार को विशालता-समभावना श्राती है। ऐसा चाहने 
वाला व्यक्ति सोचता है कि मेरा स्वापी त्रिलोकीनाथ है । 
संसार के समस्त प्राणी उसकी प्रजा हैं। मैं जब त्रिलोकी- 
नाथ की विजय चाहता हूँ तो उसकी प्रजा में से किसकी 
पराजय, किसका बुरा सोच ? मैं जब त्रिलोकीनाथ की 
विजय चाहता हूँ तो उसे प्रसन्‍न करने के लिए उसकी समस्त 
प्रजा का भला चाहूँ। परमात्मा की विजय चाहने से इस 
प्रकार के विचार प्रन्त:करण में उत्पन्न होते हैं भौर इन 
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उदार विचारों से राग-द्बघ का भाव क्षोण हो जाता है। 
जितने अंशों में विचारों की उदारता होगी उतने ही अंशों में 
राग-द्ेष की क्षीणता होगी और जितने ही अंशों में राग-द्वेष 
की क्षीणता होगी उतने अंशों में निराकुलता-शांति प्राप्त होगी । 
इस प्रकार विश्वशांति का मूल मन्त्र है-- परमात्मा को विजय 
की कामना करते रहना । 

इस विजय कामना की एक विशेषता यह भी है कि 
इसकी ग्राराधना से सामूहिक जीवन के साथ ही साथ वेय- 
क्तिक जीवन का भी विकास होता है। इससे सिर्फ राष्ट्र या 
राष्ट्र-समूह ही लाथ नहीं उठा सकते वरन्‌ व्यक्ति भी अपना 
जीवन उदार, समभावपूर्ण भौर शाँत बना सकते हैं । 

प्रथम तो परमात्मा के भजन करने का झ्वसर मिलना 
ही अत्यन्त कठिन है, तिस पर अनेक प्रकार की बाधाएं सर्देव 
ताक़ती रहती हैं गौर मौका मिलते ही उस भ्रवसर को व्यर्थ 
बना डालती हैं। इस प्रकार मानव जीवन की यह घड़ियां 
प्रनमोल हैं। यह घड़ियां परिमित हैं। संप्तार में कोई सदा 
जीवित नहीं रहा और न रहेगा ही । मतएव प्राप्त सुम्रवसर से 


लाभ उठा लेना प्रत्येक बुद्धिमान्‌ पुरुष का कतंष्य है। अतएव 
परम भाव से परमात्मा का स्मरण करो | 


यह श्वासोच्रछ वास, जो चलता रहता है, समभो कि 
मेरा नहीं किन्तु परमात्मा का ही चलता है। इसे खाली मत 


जाने दो। प्रत्मेक इवास भौर उच्छ वास में परमात्मा का स्मरण 
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चलता रहने दो । इसके लिए सतत जागृत भाव की प्रावश्यकता 
है-- चिर अभ्यास की अपेक्षा है | अ्रगर शीघ्र ऐसा न हो सके, 
तो भी ग्रादर्श यही भ्पने सामने रखो । झ्रादर्श सामने रहेगा तो 
उसी और गति होगी, भले ही वह मन्द हो । 

जिस प्रकार सूर्य के सामने अ्रन्धकार नहीं रहता, इसी 
प्रकार परमात्मा से साक्षात्कार होने पर आत्मा में कोई भूल 
शेष नहीं रहती । किन्तु आपको और हमको अभी तक 
परमात्मा से साक्षात्कार नहीं हुआ है। हम लोग ग्रभी इस पथ 
के पथिक है | इसी लिए प्रार्थना करके हमें परमात्मा से साक्षा- 
त्कार करने का मार्ग तय करना है। प्राथना में भ्रपने दुग्रु णों 
को छिपाना नहीं चाहिए किन्तु प्रगट करना चाहिए। ऐसा करने 
से धात्मा एक दिन परमात्मा से साक्षात्कार करने में समर्थ हो 
सकेगा । 

है भाइयो ! मेरा कहना मानते होग्नो तो मैं कहता हूँ 
कि दूसरे सब काम छोड़कर परमात्मा का भजन करो । इसमें 
तनिक भी विलम्ब न करो | तुम्हारी इच्छा ऋत्मकल्याण करने 
की है श्रौर यह अवसर भी अनुकूल मिल गया है। कल्याण के 
साधन भी उपलब्ध हैं। फिर विलम्ब किसलिए करते हो ? 
कोन जानता है यह भप्रनुकुल दशा कब तक रहेगी ? 

परमात्मा से भेंट करने का सरल और सुगम मार्ग भजन 
है । यह मार्ग सभी के लिए उपयोगी है। चाहे कोई ज्ञानी या 
भज्ञानो हो, पुरुष हो या स्त्री हो, नीच हो या उच्च हो, धनवान्‌ 
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गै या निर्धन हो, भजन का मार्ग सबके लिए खुला है। इस 
प्रार्ग में यह सब ऊपरी भेद मिट जाते हैं । 

प्रनन हो सकता है कि परमात्मा का भजन बया है ! 
परमात्मा का नाम लेना ही भजन हैया कुछ भौर ? इसका 
उत्तर यह कि भगवान्‌ का नाम लेना ही भजन है अवश्य, 


लेकिन भजन का खास अर्थ ईश्वरीय तत्व की उपासना 
करना है। 


जीवन की कला को विकसित करने के लिए ईदवर 
की प्रार्थना एक सफल साधन है। भ्रगर आठ पहर-दिनरात 
ईश्वर की प्रार्थना हृदय में चलती रहे तो संसार दुःखमय नहीं 
हो सकता । यही नहीं, संसार के दुख आत्म-जागृति के निमित्त 
बनकर कहेंगे-- झात्मन्‌ तू प्रपने घर में क्‍यों नहीं जाता ? 
इस मंभट में काहे को पड़ा है ? प्राथेना करने वाले को संसार 
के दुःख किस प्रकार जागृत कर देते हैं. यह बात प्रार्थना करने 
वाला ही जानता है, जो मनुष्य संसार के प्रपंचों में ही रचा- 
प्रा है, उसे यह तथ्य मालूम नहीं हो सकता । 
प्राथना का विषय आध्यात्मिक है। इस भ्राध्यात्मिक 
विचार के सामने तक-वितर्क का कोई मूल्य नहीं है। यह 
विश्वास का विषय है। हृदय की वस्तु का मस्तिष्क द्वारा 
निरीक्षण-परीक्षण नहीं किया जा सकता । 
जिस समय आम के वृक्ष में मंजरियां लगती हैं भौर 
उनकी सुगन्ध से प्राकृष्ट होकर भ्रमर उन पर मंडराते हैं, तब 
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कोयल चुप रह सकेगी ? कोयल किसी के कहने से नहीं 
गाती । आम में मंजरी आने से उस पर जो मतवालापन 
सवार हो जाता है, उस मतवालेपन में वह बोले बिना नहीं 
रह सकती । 

एक कवि कहता है-- जिसके हृदय में भक्ति हो वही 
भक्ति की शक्ति को जान सकता है। केतकी और केवड़ा 
के फूलने पर भोरे को गुजार करने से कभी रोका जा 
सकता है ? 

अ्रमर हमारे ग्रापके लिए ग्रुजार नहीं करता । केतकी 
ग्रौर केवड्ों के फूलने से उसमें एक प्रकार की मस्ती भा 
ग्रा जाती है। उस मस्ती की अवस्था में गुजार किये बिना 
वह अपने चित्त को शान्‍्त कंसे रख सकता है ? इसी प्रकार 
वसन्‍्त ऋतु आने पर, जब आराम फूलों से सुसज्जित हो जाता 
है, तब कोथल से चुप नहीं रहा जा सक्रता । मेघ की 
गम्भीर गज॑ना होने पर मयूर बिना बोले कंसे रह सकता है ? 

पवन के चलने पर ध्वजा हिले बिना रह सकती है ? 
इसी प्रकार कवि कहता है-- किन्तु मुझसे श्रगर कोई कहे 
कि तुम बोलो मत-- चुप रह, तो मेरे अन्त:करण में भक्ति 
का जो उद्रेक रहा है। उम्र उद्रेक के कारण बिना बोले 
मुझ से कंसे रहा जा सकता है ? 

वसन्त ऋतु के भ्राने पर भी ग्रगर कोयल नहीं बोलती 
तो उसमें भौर कौवी में क्‍या भ्रन्तर है ? केतकी के फूलने 


प्राथंना की महिमा २१ 


पर भी भ्रमर मतवाला होकर गुजार नहीं करता तो भ्रमर 
में भोर दुर्ग्ध पर जाने वाली मकक्‍खी में भ्रन्तर ही 
क्या रहेगा ? कोयल वसन्‍्त के झाने पर और भ्रमर केतकी 
के कुसुमित होने पर भी न बोले-भगर उन्होंने वह अवसर 
गैवा दिया तो फिर कौनसा अवसर उन्हें मिलेगा, जब वे 
भ्रपने कोयल और भ्रमर होने का परिचय देंगे ? ग्रतएव 
कोयल और भ्रमर में जब तक चंतन्य है, जब तक जीवन 
है, तब तक वे भ्रवसर आने पर बोले बिना नहीं रहेंगे । 
इसी प्रकार अगर मयूर में जोवन है, तो मेघ की गजंना 
पुनकर उससे चुपचाप बेठा न रहा जायगा। भ्रगर वह चुप- 
चाप रहता है तो उसमें भ्रौर गीध में क्या अन्तर है ? मेघ 
की गजं॑ना सुनते ही मयूर के उर में जो प्रेम उमड़ता है वह 
गीघ के हृदय में नहीं उमड़ता । 
तात्पय यह है कि वसन्‍्त आदि भ्रक्‍सरों पर कोयल 
श्रादि के बोलने में निसर्ग की प्रेरणा है। निसर्ग की यह 
प्रेरणा इतनी बलवती होती है कि उप्के झ्रागे किसी की नहीं 
चलती । उसौ प्रक्नार भक्त के प्रन्त:-करण में भक्ति की 
प्रांतरिक प्रेरणा उत्पन्न होती है । उससे प्रेरित होकर भक्त 
मौन नहीं रह सकता | 
. जीवन का प्रत्येक क्षण-- चौबीसों घण्टे प्रार्थना करते- 
करते ही व्यतीत होने चाहिए । एक श्वास भी बिना प्रार्थना 
का-- खाली नहीं जाना चाहिए । प्रार्थना में जिनका अखण्डू 
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घ्यान वर्तता है उन्हें बारम्बार श्रद्धापतक नमन है। हम 
लोगों में जब तक जीवन है, जब तक जीवन में उत्साह है, 
जब तक शक्ति है, यही भावना विद्यमान रहनी चाहिए कि 
हमारा अधिक से भ्रधिक समय प्रार्थना करते-करते ही बीते । 

जब तक अहकार है, प्रभिमान है, तब तक भक्ति 
नहीं हो सकती । अहंकार की छाया में प्रेम का अंकुर नहीं 
उगता + अहंकार में अपने प्रति घना आकषंण है, श्राग्रह है 
झौर प्रेम में घना उत्सर्ग चाहिए। दोनों भाव परस्पर विरोधी 
हैं, एक में मनुष्य श्रपने श्रापकफो पकड़ कर बेठता है । श्रपना 
ग्रापा खोना नहीं चाहता और दूसरे में आपा खोना पड़ता 
है । इस स्थिति में अहंकार भ्रौर प्रेम या भक्ति दोनों एक 
जगह कंसे रहेंगे । 

काच पर प्रतिबिम्ब पड़े बिना नहीं रहता, इसी प्रकार 
भावप्रार्थना करने वाले प्रार्थी के निमंल हृदय पर परमात्मा 
का प्रतिबिम्ब पड़े बिना नहीं रहता । जब स्वच्छ काच पर 
देखने वाले का प्रतिबिम्ब पड़ता है तब हृदय निमंल होने 
पर चिदानन्द परमात्मा का प्रकाश हृदय पर क्‍यों नहीं 
पड़ेगा ? परमात्मा के प्रकाश को अन्त:करण में प्रतिबिम्बित 
करना ही प्रार्थना का साध्य है। इस साध्य के लिए प्राव- 
दयक, बल्कि अनिवायं है- हृदय की निर्मलता । हृदय निर्मल 
न होगा तो प्रार्थना भ्रपना साध्य कंसे साधन कर सकेगी । 

प्राथंना, जीवन और प्राण का प्राभार है। प्रार्थना 
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ही वह प्ननुपम साधन है, जिसके द्वारा प्राणी आनन्दधाम 
में स्वच्छुन्द विचरण कर सकता है । जो प्रार्थता प्राणरूप 
बन जाती है, वह भले ही सीधी-सादी भाषा में कही गई हो, 
ग्राम्यभाषा द्वारा की जाती हो या प्राकृत सस्‍्कृत भाषा द्वारा 
की जाती हो, प्राथेना करने वाले को चाहे संगीत से परि.- 
चय हो या न हो, उसके स्वर में लालित्य हो भ्रथवा न हो, 
वह प्रार्थना सदा कल्याणकारिणी होगी । 

प्राथना का सम्बन्ध भाषा से या जिद्धा से नहीं है। 
जिद्धास्पर्शी भाषा तो शुक्र भी बोल लेता है। मगर वह 
भाषा केवल प्रदर्शन की वस्तु है। निर्मल प्रन्त:करण में 
भगवान्‌ के प्रति उत्कृष्ट प्रीतिभावना जब प्रबल हो उठती 
है, तब स्वयंभेव जिह्ना सतवन की भाषा का उच्चारण करने 
लगती है | स्तवन के उस उच्वारण में हृदय का रस मिला 
होता है । ऐसा स्तवन ही फलदायी होता है। प्रार्थना के 
विषय में जो प्रवचन किया जाता है उसका एक मात्र प्रयो- 
जन भी यही है कि सर्वंसाधारण के हृदय में प्रा्थना के प्रति 


प्रीति का भव उत्पन्न हो जाय-- प्रा्थनः में प्रन्त:करण का 
रस मिल जाय । 


आत्मा के आवरणों का क्षय करके ईश्वर बनने का 

है सीधा रास्ता है। परमात्मा से साक्षात्कार करने.के प्रनेक 
उपाय बताये हैं, लेकिन सबसे सरल मार्ग यही है कि झात्मा 
में परमात्मा के प्रति परिपूर्ण प्रेम जागृत हो जाय | हु> 


र्ड प्रार्थता प्रबो 


प्रेम ऐसा होना चाहिये कि किसी भी परिस्थिति में ईश्व 
का ध्यान खण्डित न होने पावे । 

आरत्मकल्याण के लिए गहन तत्त्वों का विचा 
भले ही किया जाय, पर ऐसा करना सब के लिए संभव नहं 
है । तो क्‍या आ्रात्मकल्याण का रास्ता सर्वंसाधारण के लि 
खुला नहीं है ? भवश्य खुला है। स्व साधारण के लि 
प्रात्मफल्याण का सरल मार्ग परमात्मा की प्रार्थना करन 
है । प्राथना की इस महिमा से श्राकृष्ट होकर, अनेक वष् 
से मुझे प्राथेना करते की लगन लगी है। परमात्मा क 
प्रार्थना में मुझे अ्पू्व आनन्द और अखण्ड शांति का शीतः 
एवं पवित्र भरना बहता जान पड़ता है । 

परमात्मा के नाम का स्मरण पाप के फल से बच 
के लिए करना चाहिए या पाप से बचने के लिए अथव् 
फल भोगने में धेयं-प्राप्ति के लिए ? 

'कडाण कम्माण ण मोक्‍्ख ग्रस्थि ।' कृत कर्मों से, उनव 
फल भोगे बिना छुटकारा नहीं मिल सकता । श्रतएव फ 
से बचने की कामना करना व्यथ है । इसके अतिरिक्त क 
करके उसके फल से बचने की कामना करना एक प्रकार 4 
दीनता भोर कायरता है। प्रतएव नवीन कर्मो से बचने 
लिए झोर पू्वकृत कर्मों का समभाव के साथ फल भोगने व 
द्षमता प्राप्त करने के लि ए ही भगवान्‌ का स्मरण करू 
चाहिए। 
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वास्तव में जो जीव सम्यग्दृष्टि होते हैं, वह परमात्मा 
के नाम का प्ाश्नय लेकर दु:ख से बचने की इच्छा नहीं 
करते किन्तु यह चाहते हैं-कि हे प्रभो * हम अपने पाप 
का फल भोगते समय व्याकुल न हों, हमें घबराहट न हो 
ग्रौर घेय॑ के साथ पाप का फल भोगें। 

इस प्रकार कष्टों को सहन करने को क्षमता प्राप्त 
करने के लिए परमात्मा का नाम स्मरण करोगे तो पाप का 
फल भोगने के पश्चात्‌ पापमुक्त बन सकोगे और ग्रात्म कल्याण 
साध सकोगे । 

परमात्मा पर प्रतोति लाओ । भगवान्‌ को भक्षित में 
प्रेम रक्खो और उनकी प्रार्थना करके उन्हें प्रपने हृदय में 
स्थापित करो । अगर तुमने मेरी इस बात पर ध्यान दिया, 
प्गर तुमने अपना हृदय भगवान्‌ का मन्दिर बना लिया, तो 
शीघ्र ही एक दिव्य ज्योति तुम्हारे अन्त:करण में उद्भूत 
हीगी । उस ज्योति के सामने मैं तुच्छ हूँ। यही नहीं, वरन्‌ 
में भी उसी ज्योति का उपासक हूँ । तुम भी उसी ज्योति 
की उपासना करो । 


एक लक्ष्य पर पहुंचने के साधन या मार्ग प्रननेक होते 

हैं, पर सर्वे साधारण के लिए जो मार्ग भ्रधिक सुविधाजनक 
हो वही उत्तम मार्ग है। आत्मशोघन के सम्बन्ध में भी 
यही बात है। आत्मशोधन के अनेक मार्गों में से भवित- 
मार्ग पर प्रत्येक व्यक्ति चल सकता है। इस मार्स पर जाने 5 
रा. 

/ 


/ 
; 
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में क्या बालक, क्‍या वृद्ध, क्या झशक्त, क्‍या स्त्री, वेंयों 
पुरुष, किसी को कोई प्रतिबन्ध नहीं है। प्रत्येक प्राणी भक्ति 
के मार्ग पर चल सकता है भौर भ्रात्म-कल्याण की प्राप्ति 
कर सकता है । 
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१-ऋषभदेव-स्तवन 


श्रो श्रादिश्बर स्वामी हो, 

प्रणनू सिर नामी तुम भणी, प्रभु भ्रन्तरयामी भाप, 

मो पर मेहर करीजे हो, 

मेटीजे चिन्ता मन तणी, मारा काटो पुराकृत पाप ॥भश्री॥ 

आदि घरम कीधी हो, 

भत्ते क्षेत्र सपिणी काल में, प्रभु जुगल्या धर्म निवार, 

पहला नरबर मुनिवर हो, 

तीथथंकर जिन हुप्ना केवली, प्रभु तीरथ थाप्यां चार ॥श्री०॥ 

माँ मरुदेवी देव्या थारी हो, 

गज हो मोक्ष पघारिया, तुम जन्म्यां हि प्रमाण, 

पिता नाभि महाराजा हो, 

भव देव तणो करी नर थया, पछे पाम्या पद निरवाण ॥श्री ०॥। 

भरतादिक सौ नन्‍्दन हो, 

वे पुत्री ब्राह्मी सुन्दरी, प्र भु ए थारां भ्रद्भधजात, 

सघलाई केवल पाम्यां हो, 

तमाया भ्रविचल जोत में, प्रभु त्रिभुवन में विख्यात ॥|श्री७ |॥ 

इत्यादिक बहु तार्या हो, 

जिण कुल में प्रभु एम ऊपन्या, कांई ग्रागम में प्धिकार ॥श्री ०॥ 

प्रवर भ्रसंख्य तार्या हो, 

उधार सेवक आापरा, प्रभु सरणा भाधार ॥ श्री ०॥ 
+-३३है०६--- 


१-ऋषभदेव 

भगवान्‌ ऋषभदेव को हम क्‍यों नमस्कार करते हैं ? 
जो असंख्य काल पहले हुए हैं, जिन्हें हमने श्रौर हमारी सात 
क्या, सात सौ पीढ़ियों ने भी देखा नहीं है, जिनका समय 
इतिहास से भी अतीत है, जिनका परिचय सिफ शास्त्रों में 
ही पाया जाता है, उन भगवान्‌ ऋषभदेव को नमस्कार करने 
का प्रयोजन क्‍या है ? उन प्रभु का नाम सुनते ही हृदय में 
उल्लास और भक्निभाव क्‍यों उत्पन्न हो जाता है ? 

इन प्रदनों का उत्तर यही दिया जा सकता है कि 
भगवान्‌ के प्रति हमारे हृदय में श्रलौकिक प्रीति का भाव 
विद्यमान है । ग्लरीर यह ग्रलौकिक प्रीति भी निष्कारण नहीं 
है । भगवान्‌ ने जगत्‌ को शाश्वत कल्याण का मार्ग बतलाया 
है । उनका संसार के ऊपर असीम उपकार है । उपका री के 
उपकार को कोई सज्जन पुरुष नहीं भूल सकता | जो मनुष्य 
उपकार को उपकार न माने, वह पश्ु से भी गया-बीता है । 

प्यासे आदमी को गंगा का ज्ञीतल जल मिल जाय 
तो उसे कितना झानन्द ओर कंता संतोष होता है ? मगर 
उसे यह भी सम्रकना चाहिए कि गंगा यहीं नहीं पंदा हो 
बई है, बल्कि शआ्रागे से झ्राई है। श्रगर हिमालय से गंगा का 
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झ.गमन न हुआ होता तो उसे शीतल जल कंसे मिलता ? 
भतएव गंगा के उत्पत्ति स्थान हिमालय ग्रादि का भी उपकार 
माना जाता है। ऐसा मानना व्यवहार के अनुकूल है । 

ठीक इसी तरह, संसार से व्याकुल बना देने वाले 
संतापों से संतप्त प्राणियों को अपूर्तव शान्ति प्रदान करने वाली 
धर्मेंहपी गंगा प्राप्त हुई है । इस भ्रव सपिणी काल में इस 
धर्ं-गंगा की अर्थात्‌ परमात्मा की वाणी की उत्पत्ति कहाँ 
से है ? कहना होगा -- 

श्री आदिश्वर स्वामी हो, प्रणमृ 

भगवान्‌ ऋषभदेव ने इस जगत्‌ में जन्म लेकर धर्म- 
रूपी वाणीगंगा का शीतल-संतापसंहारक स्रोत बह'या है। ऐसी 
स्थिति में सगवान्‌ ऋषभदेव का प्रसीम उपकार मानना चाहिए 
या नहीं ? कदाचित्‌ कहा जाय कि धर्म के विषय में भग- 
वान्‌ ऋषभदेव का उपश्ार है, तो क्‍या जो बातें धर्म से 
पृथक्‌ समझी जाती हैं, उनके विषय मों ऋषभदेव भगवान्‌ 
का उपकार मानने की जरूरत नहीं है ? 

प्राप भ्राज जिस विवाह के अवसर पर हथष॑ मनाने हें 
प्रोर उत्साह दिखलाते हैं, उसे चलाने वाला कौन है? जिस 
व्यापार सै पेसा पेदा करके आप शक्ति और सुख के साथ 
जीवन बिता रहे हैं, उसकी सवप्रथम शिक्षा देने वाला कौन 
है ? जिस राज्यशासन के बिना एक घड़ी भी संसार में 
शांति नहीं रह सकती, जिसके अभाव में झ्ान्तिपृ्वंक धर्म 
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की भ्राराधना भी नहीं हो सकती, उस राज्यशासन को ग्रारम्भ 


करने वाला कौन है ? 

“ऋषभदेव भगवान्‌ ! 

प्रसल मों बात यह हैं कि जिन कार्यों को हम व्याव- 
हारिक अभ्रथवा सांसारिक कहते हैं ओर जिनका धर्म के साथ 
कतई सम्बन्ध नहीं समभते, उनमों भी अनेक कार्य ऐसे हैं 
जो परोक्ष रूप से धर्म मों सहायक होते हैं। उदाहरण के 
लिए विवाह-सस्कार को ही लीजिए । विवाह सांसारिक कृत्य 
हु । यह सत्य होने पर भी क्या यह सत्य नहीं हं कि विवाह 
ब्रह्मचर्याणुत्रत का पालन करने में सहायक हे ? श्रगर विवाह 
प्रथा न रहे तो मनुष्य, पशुप्नों से भी बुरी हालत में पहुंच 
जाय और धर्म-कर्म मिट्टी में मिल जाए। राज्यशासन के 
सम्बन्ध मों भी यही बात हैँ । राज्यशासन के बिना लूटपाट, 
चोरी-डकंती, व्यभिचार, खूनखराबी आदि के फंलाव को कौन 
रोक सकता ह ? इन सब अनाचारों को रोकने के लिए 
शासन को ग्रनिवा्य आवश्यकता रहती है । इसीलिए राज- 
शाप्तन भी धमंशासन का सहायक है । 


नीति के बिना धर्म नहीं टिक सकता । भगवान ऋषभ- 
देव विशिष्ट ज्ञान के घारक थे। उन्होने इस तथ्य को भली- 
भांति समझ लिया था| प्रतएव उन्होने नीति और धर्म- 
दोनों की ही छिक्षा दी । 

भगवान्‌ ऋषभदेव के उपकार को न मानने या भूल 
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जाने के कारण ही ग्राज जगत्‌ की दुर्दंशा हो रही है । भ्रगर 
उनका उपकार मानकर उन्हें याद किया जाय तो मनुष्य, 
पञु बनने से रुक सकता है । मगर श्राज दुनिया उसके उप- 
कार को, उनके भ्लादर्शों को, उनके उपदेशों को भूल रही 
है । आज उनकी बताई हुई नीति का ह्वाम्त हो रहा है । 
व्यवहार, खान-पान, विवाह-शादी प्रादि के प्रवसर पर उस 
नीति को याद करते हो ! 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने दस प्रकार का धम्म बतलाया है । 
उन्होंने एकदम से मोक्षमार्ग की स्थापना नहीं को, बल्कि 
पहले संसार-नीति की स्थापना की है । यह बात जम्बूद्वीप- 
प्रज्मप्ति सूत्र से भलीभांति प्रगट होती है । 

उस समय संसार में बड़ी ही विकट घटना घटी थी । 
कल्पवृक्षों ने सहायता देना बन्द कर दिया था। और उस 
समय के लोगों को पता नहीं था कि श्रन्न कहाँ से लाए 
भ्रौर प्राण के बचाए ? उस समय की इस भयानक मुसी- 
बत को कल्पना करना भी कठिन है। ऐसे घोर संकट के 
समय भगवान्‌ ऋषभदेव सहायक न होते तो कौन जाने क्‍या 
स्थिति होती ? मनुष्य, मनुष्य को खाने लग जाता प्रौर न 
मालूम क्या-क्या कुकर्म होने लगते ? मगर जिस समय संसार 
घोर कष्ट में पड़ जाता है, उस समय महापुरुष उसका त्राण 


करता है । कष्ट-प्रागर में पड़ी हुई नौका को वह पार लगा 
देता है । 
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उस समय की परिस्थिति बड़ी ही भीषण थी । देश 
में श्राहि-त्राहि मची थी | आपत्ति में कौन किसका सहायक 
होता है ? विपदा के समय अपना द्ारीर भी वरी बन जाता 
है । इस कथन के अनुरार उस समय कोई किसी का सहा- 
यक नहीं था । उस समय की प्रजा का निर्वाह कल्पवृक्षों से 
होता था । मगर अ्रब उन्होंने अ्रन्न वस्त्र देना बन्द कर दिया 
था । स्त्रियां मर्यादा भग करने लगी । किसी का किसी पर 
प्रनुराग नहीं रहा । ऐसी विकट परिस्थिति में, जब जीवन 
के लिए सबसे बड़ा संकट उपस्थित था, भगवान्‌ ऋषभदेव 
ने आगे श्राकर सब को शान्ति प्रदान की । उन्होंने लोगों 
को बतलाया कि कल्पवृक्ष की राह मत देखो । भीख मांगना 
दीनता है | भ्रब कर्मयुग का श्रारम्भ हुआ है । परुरुषार्थ करके 
जीविका उपाजन करो, यही तुम्हारे लिए हितकर श्र 
सुखकर है । 

तुलसी कर पर कर करो, कर तल कर न करो । 

जा दिन कर तल कर करो, वा दिन मरण करो :। 

तातये यह है कि दान देना तो प्रच्छा है, मगर 
दीनतापूवक दान लेने का भ्रपेक्षा मर जाना श्रेयस्कर है, ऐसा 
लुलसीदासजी का कथन है । क्‍ 

मांगना झोर मरना वराबर है। अ्रनुभव करो और 
प्रम्यास करा तो पता चले। भगवान्‌ ऋषभदेवजी ने कहा-- 
इस प्रवार पराये भरोसे रहने भ्रौर मांग कर खाने-पहनने 
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से मनुष्यत्व पर नहीं पहुंच सकते । पराधीनता में पड़े रहने 
से दुःख दूर नहीं हो सकता। मुक्ति का भ्रधिकारी बनने के 
लिए स्वाधीनता की आवश्यकता है । मैं श्राप लोगों को भीख 
मांगना छुड़ाकर दातार बनाता हूँ। प्राप पृथ्वी को दो तो 
है श्रापको देगी । भीख मांगना भूल जाग्रो । 

ग्रभी तक युगलिया कल्पवृक्ष से लेकर कल्पवृक्ष को 
बदले में क्‍या देते थे ! 

'कुछ भी नहीं ?' 

बिना उद्योग किए, यराया दिया खाते थे। तब उनमें 
चड़ी बात कहां से आती ? पर भगवान्‌ ऋषभदेव ने उन्हं 
उद्योग करने की शिक्षा दी । गीता में जो कमंयोग बतलाया 
गया है, उसका तत्त्व ऋषभदेव से गझ्लारम्भ होता है । 

ऋषभदेव ने लोगों को बतलाया कि तुम अरब तक 
कल्पवृक्ष के भरोसे थे, किन्तु उद्योग करने से कल्पवृक्ष तुम्ह रे 
हाथ में ही प्रा जायगा । मनुष्य भ्रपने हाथ से उत्तम भोजन 
बना सकता है या नहीं ? भगवान्‌ ऋषभदेव ने लोगों को 
कृषि १र२ना रिखला कर कहा कि तुम स्वयं अपने हाथों 
से ग्रच्छा-अच्छा भोजन बनाकर खा सकते हो । 


आप लोग शभ्राज अच्छे-ग्रच्छे भोजन किसके दिये खाते 
हैं ? सेठानी के दिये या नौकर के दिये ? नहीं ! श्रगर 


परम्परा को समझो तो यह ऋषभदेव का दिया भोजन है। 
उन्होंने ही इसका उत्पन्न करना भौर बनाना सिखलाया है। 
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लेकिन भगवान्‌ ने भोजन की यह क्रिया जीवन कायम रखने 
के लिए बतलाई है। झ्रापका बड़प्पन इसी में है कि केवल 
जीवन के लिए अन्न समझो । जीवन के लिए भोजन कर 
सकते हो, पर भोजन के लिए जीवन मत सम"भो । 


ससार में दो प्रकार के मनुष्य हैं । दोनों में जमीन- 
आसमान सरीखा अन्तर है । एक प्रकार के मनुष्य जीने के 
वास्ते खाते हैं। उन्हें जीनी का अधिकार है। ग्रन्न सब 
प्राणी खाते है। यह जीवन अन्नमय है। साधुओं को भी 
प्रन्न खाना ही पडता है। खाये बिना जीवन नहीं रह सकता । 
दूसरे प्रकार के मनुष्य खाने के लिए जीते हैं। जो खाने के 
लिए जीता हैं वह हीनता को पकड़े बिना नहीं रहेगा । 
संसार में जो जीने के लिए खाता है, वह अपने शरीर की 
रक्षा करता है और जो खाने के लिए जीता है, वह शरोर 
और परलोक दोनों को बिगाड़ता है । 

ग्राज आप में खाने-पीने, कृषि और व्यापार श्रादि की 
स्वतन्त्रता है, वह ऋषभदेव जी की बतलाई हुई है। उन्होंने 
ऐसी स्वतन्त्रता बतलाई है जो मुक्ति प्राप्त करने के लिए 
समर्थ बना देती है। इस कर्मभूमि का परिपूर्ण प्रारम्भ भग- 
वान्‌ ऋषभदे० से ही हुआ है । 

जिन क्रषभदेव ने ससार का इतना महान्‌ उपकार 
किया है, उनके लिए अब कुछ लोग कहते हैं कि ऋषभदेव 
ने बड़ा पाप किया ! जगत्‌ को पापमय देखने वाले यह 
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एकान्त पापवादी लोग जगत के सारे पाप उन पर ही डाल 
देते हैं । कहते हैं--व्यापार और खेती करना, विवाह-शादी 
करना, मकान बनवाना झादि सभी पाप के काम ऋषभदेवजी 
ने ही बतलाये हैं, अत: इत सब पापों के फलस्वरूप उन्हें 
बारह महीनों तक भाहार नहीं मिला भौर एक हजार वषं 
तक तपस्था करनी पड़ी । 

मित्रो ! यह चर्चा गृढ़ है। भगवान्‌ ऋषभदेवजी को 
बहुत कष्ट सहना पड़ा, यह सही नहीं है । छह महीनों तक 
तो उन्होंने भोजन ही नहीं करना चाहा भा भौर छह महोने 
तक विधिपूर्वक भोजन न मिलने के कारण वह निराहार 
रहे । उन्होंने संसार को पूर्वोक्त कार्य सिखलाये, इससे यदि 
पाप हुआ तो पुण्य भी कुछ हुआ या नहीं ? अभ्रगर भगवान्‌ 
जीविका का उपाय न समभाते तो न जाने कितना प्रनर्थ 
होता ! मनुष्य, मनुष्य को खा जाता और संसार नरक बन 
जाता । मित्रो ! फिर कोरा पाप ही पाप क्‍यों गिनते हो 
ओर पुण्य की गिनती ही नहीं करते ! खर्च को नामे लिखते 
हो पभोर जमा को छिपाने की चेष्टा करते हो ? कलकत्ते 
में श्रापका मुनीम हो । उसका खर्च तो लिख लो मगर उसने 
जो कमाई की है, उसे जमा न करो तो क्‍या हिसाब बरा- 
बर कहा जायगा ? 

'नहीं !! 

लेकिन यह बात जाने दीजिए । जरा इस बात प्र ! 
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विचार तो कीजिये कि भगवान्‌ ऋषभदेव क्‍या श्राप लोग 
से भी कम ज्ञानी थे ? श्रापको जिस काम में एकान्त पा 
ही पाप नजर झ्राता है, उसमें क्या भगवान्‌ को नजर नह 
ग्राया होगा ? फिर वे जान बूभकर ऐसा क्‍यों करते 
भगवान्‌ ऋषभदेव की नीयत क्‍या थी ? बिगाड़ने की ४ 
या सुधारने की ? बिगाड़ने और सुधारने वाले की नीय 
एक-सी है ? भाइयों, नीयत को देखो । प्रत्येक कार्य का फः 
नीयत पर निभेर होता है । 

कार्य का फल नीयत पर क्रिप्त प्रकार निर्भर है, इ 
विषय में एक उदाहरण प्रसिद्ध है। वह इस प्रकार है-- 

दो मित्र थे। उनमें से एक ने कहा- फलां जगह के 
वेश्या बहुत अश्रच्छी है । श्राज ही महफिल में उनका ना* 
देखने चलें । बड़ा मजा आझापयगा । 

दूसरे ने कहा - आज एक महात्मा भी पधारे हैं 
उनका धर्मापदेश सुनने चलना अच्छा है। इससे जीवन के 
उन्‍नति होगी श्रौर आत्मा का कल्याण होगा । 

इस प्रकार दो मित्रों की दो प्रकार की मति हुई 
एक वेश्या की महफिल में जाना चाहता है और दूमरा सः। 
के व्याख्यान में । इन दानों की मति पर विचार करे 
नीयत का प्रभाव देखिए । 

दोनों मित्र अपने-प्रपने अभीप्ट स्थान पर गये । द्सर 
मित्र जब साधु के पास गया तो वहां वेराग्य की रूखी बाः 
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हो रही थीं । फलां चीज का त्याग करो, इस काम में पाप 
है, उस काम में पाप है, इस प्रकार की बातों के सिवाय वहाँ 
राग-रंग की बातें कहां से होतीं ? उन बातों को सुनकर 
वह सोचने लगा-- कहां आकर फंस गये ! यहाँ तो सभी 
बातें रूवी ही रूखी हैं | मेरा मित्र तकदीर वाला निकला 
जो महफिल में बेठा गाना सुन रहा होगा । मैं वृथा यहां 
आरा गया । इस प्रकार उसकी भावना में विकार भा गया । 

मित्रो ! क्‍या पलटा ? साधु पलटे या व्याख्यान पलटदे ? 

'नीयत पलटो ।' 

पहला मित्र, जो वेश्या के यहां गया था, तरह-तरह 
के मनुथ्यों को आते देख और वेश्या के घृणित और लज्जा- 
जनक हाव-भाव देखकर तथा झाने वालों की नीच मनोवृत्ति 
पर विचार करके पछताने लगा । उसने सोवा-वेश्याबृत्ति 
कितनी नीच है! वेश्या ने अपना दारीर पैसों के वास्ते 
बच दिया है। इसका यह नाच-गान और हाव-भाव पैसों के 
लिए ही है ! वास्तव में वेश्या किसी की सगी नहीं--पैसों 
को है । जंसे मृत कलेवर पर कुत्ते पड़ते हैं, इसी प्रकार 
इम पर मूर्ख लोग पड़ते हें श्रौर सभी समभते हैं कि यह 
मेरी है! चाहे कोई रोगी हो या कोढ़ी हो, किसी की सगति 
इसके लिए वर्जनीय नहीं है। यह नारी के रूप में साक्षात्‌ 
नरक है। मैं इस नरक में क्‍यों आ फेसा ? मेरा मित्र 
भाग्यवान्‌ है जो मुनिराज का व्याख्यान सुनकर अपना जीवन 
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धन्य बना रहा होगा । 
ग्रब जरा इसकी नीयत पर विचार कौजिए । ऐसी 
नीयत रखने वाले को, बेश्या के पास जाने पर भो पाप हुग्ना 
या पुण्य ? 
'पुण्य !! 
नीयत पलटने से पाप भी पुण्य के रूप में परिणत 
हो गया । एक साधु के पास जाकर और व्याख्यान सुनकर 
भी पाप में पड़ा और दूसरा वेश्या के पास जाकर भी पुण्य 
का भागी हो गया । अतएवं यह सच्चाई कभी नहीं भूलना 
चाहिए कि पाप और पृण्य हृदय की भावना पर निभेर है | 
कहा है-- 
मन एव मनुष्याणां कारण बन्ष-मोक्षयो: । 
भ्र्थात्‌- बन्धन और मुक्ति का प्रधान कारण मन है। 
श्री श्राचारांग सूत्र में कहा गया है-- 
' ने आसवा ते परिसवा, जे परिसवा ते क्षासवा ।” 
अर्थात- नीयत के कारण बन्ध के स्थान भी संवर 


के स्थान हो जाते हैं ग्रौर सवर के स्थान भी आस्रव के स्थान 
हो जाते हैं । 


जो लोग भगवान्‌ ऋषभदेव को पाप लगना कहते हैं, 


वे रवय॑ किलने ज्ञानी ्ैं ? उन्हें वि तना ज्ञान है जो भगवान्‌ क्‍ 


ऋषभदेव का पाप देखने लगे हैं ? कया ऋषभदेवजी ने खोटी 
नीयत से काम विया था ? जरा उस समय की परिस्थिति 


। 
! 
॥ 
॥ 


| 
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पर विचार करो । ऋषभदेवजी ने प्तवको गड़हे में गिरने से 
बचा लिया-संसार को मुसीबत से छुटकारा दिलाया । तो 
क्या यह एकाँत पाप हुआ ? जबान मिली है तो जरा सोच- 
विचार कर बोलना चाहिए, भप्रन्यथा जबान मिलना मुहिकल 
हो जायगा । भगवान्‌ ऋषभदेव ने अनीति छुड़ाकर लोगों 
को नीति का मार्ग बतलाया, पाप से बचाकर कल्याण के 
मार्ग पर लगाया । उन्होंने किसी का अकल्पाण नहीं किया 
और न अकल्याण करने की भावना को ही हृदय में स्थान 
दिया । फिर उन्हें किस प्रकार एकान्त पाप लगा, यह समझ 
में नहीं श्राता । अपनी खोदी जिद पर अड़कर भगवान्‌ को 
पापी बनाने वाले को क्‍या कहा जाय ! 

मित्रो ! अपने मन में विचार करो कि ऋषभदेव 
प्रगर विवाह का नियम न बतलाते तो नर और नारियों 
को हालत कया कुत्तों और कुत्तियों सरीखी न हो जाती ? 
श्रगर विवाह करने से ही पाप होता है और विवाह न करने 
वाला ही धर्मात्मा होता है तो कुत्ता-कुत्तियों का बिवाह कहाँ 
होता है ? फिर उन्हें धर्मात्मा और ब्रह्मचारी कहना पड़ेगा ! 
वह विवाह न करके भी क्‍या ब्रह्मचर्य पालते हैं ? 

'नहीं ! 

ऐसी स्थिति में मनुष्यों का विवाह न होता तो बे 
पणुप्नों से भी गये-बीते हो जाते या नहीं ? ऋषभदेवजी ने 
नियम बना दिया तो पाप के लिए या णप से बचने के 
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लिये ? आरंभ-समारंभ तो प्रत्येक कार्य में होता है! 
गाड़ी में बैठकर व्याख्यान सुनने जाना पाप है या पुण्य ! 

भाव से पुण्य ! 

गाडी पर सवार होकर एक आदमी वेश्या के घर 
जाता है श्रौर दूसरा साधु के पास जाता है। दोनों का फल 
बया एक-सा है ? कदापि नही । इसी प्रकार ऋषभदेवजी की 
भावना को देखना चाहिए । 

भगवान्‌ के अनन्त नाम और अनन्त गुण हैं। उनका 

कोई पार नहीं पा सकता । देहधारी को तो बात ही क्‍या 
है, देवों का गुरु कहलाने वाला वृहस्पति भी पार नहीं पा 
सकता । जब वृहस्पति भी पार नहीं पा सकते तो अभ्रपन 
कैसे पार पा सकते हैं ? फिर भी जितनी प्रार्थना हो सकतो 


: है या होती है, वह श्रात्मा के विकास का सहारा है । जिस 


तरह सूर्य से कमल विकसित और प्रफुल्लित होता है, उसौ 
तरह परमात्मा की प्राथना से हृदयकमल खिल जाता है। 
भ्रात्मा प्रपूर्व श्रानन्द अनुभव करने लगता है। इसीलिये 
ज्ञानियों ने कहा है-- 
श्रो आदीदवर स्वामी हो, प्रणवों सिर नामी तुम भणी । 

यहां तक प्रथम तीर्थंकर भगवान्‌ ऋषभदेव के विषय 
में जनशास्त्र के अनुसार थोडा-सा कथन क्या गया है। 
प्रव जरा ओर सामान्य विचार करना आवश्यक है । 

भगवान्‌ पाश्वनाथ, शान्तिनाथ और महावीर के गुर्णों 


ऋषभदेव के 


का भ्रम्यास सब को होते हुए भी विशेषतः जेन ही उनका 
नाम लेते हैं, परन्तु ऋषभदेव का नाम ऐसा है, जिससे जेन 
ही नहीं बल्कि हिन्द्मात्र के हृदय में जागृति होती है । 

भगवान्‌ ऋषभदेव ने ही सब से पहले इस अधकार- 
मय जगत्‌ में प्रकाश किया है। इस भरतक्षेत्र में ग्रसत्‌ से 
सत्‌ की ओर, ग्रन्धकार से ज्योति की ओर और मृत्यु से 
प्रमृतत्व की ओर ले जाने वाले भगवान्‌ ऋषभ ही हुए हैं। 
इसी कारण उनके विषय में, जत साहित्य में कहा है - 

आदि धरमनी कीघी हो, मरतक्षेत्र सॉवणीकाल में, 

प्रभु जुगल्या घम निवार । 

इस छोटे से पद में हजारों इलोकों की महिमा भरी 
है | प्राथना ऐसी ही होनी चाहिए। प्राथना में विस्तार की 
नहीं, संग्रह की ही प्रावश्यकता है । 

इस पद में यह बतलाया गया है कि इस भरतक्षोत्र 
में, म|जूदा भ्रवसपिणी वाल में, ऋषभदेव ने धर्म का प्रकाश 
किया । जुगलियों में स्वाभाविक कर्म नहीं था, इससे धर्म 
भी नहीं था । यद्यपि बिना कम के कोई जी नहीं सकता 
परन्तु उस समय असि, मषि झ्रौर कृषि कम नहीं था », भ्र ज 
जसे जंगली जीव वृक्षों के फन्न ग्रादि खाते और उन्हीं के 
नीचे निवास करते हैं, इसी प्रकार युगलिया लोगों की भाव- 
श्यकताए कल्पवृक्षों से प्री होती थीं । इस प्रकार उनमें 


कम (पुरुषार्थ) नहीं था ओर घर्म भी नहीं था । बिना क.... 
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के धर्म नहीं और बिना धरम के मोक्ष नहीं । भगवान्‌ ऋषभ- 
देव ने सर्वप्रथम कम सुधारा और फिर धर्म का प्रकाश किया । 

नेतिक जीवन के अ्रभाव में धर्म नहीं रह सकता 
नैतिक जीवन परतन्त्र हुआ और गुलामी में फंसे कि धर्म भी 
चला जाता है । गुलामों का घम्मं गुलामी है। जिस प्रकार 
गुलामों को इज्जत का खयाल नहीं रहता, उसी प्रकार धम 
का भी खयाल नहीं रहता । भगवान्‌ ऋषभदेव ने जुगलियो 
को सबसे पहले स्वतन्त्र बनाकर शिक्षा दी कि कल्पवृक्षों के 
प्रति भिखारी मत बनो । यह भीख मांगना छोड़ें बिना धर्म 
की पात्रता नहीं प्राप्त हो सकती । 

खेद है कि श्राज बहुत-से हट्ट -कट्ट अ्रनधिकारी व्यक्ति 
भी भीख माँगते देखे जाते हैं । ऐसे लोग धम का क्या पालन 
करेंगे ! जिन्हें कर्म-अकर्म का भान नहीं है, जिन्हें नेंतिक 
जीवन बिताने की परवाह नहीं है, वे धामिक जीवन व्यतीत 
करना कंसे जान सकगे ? 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने कल्पवृक्षों से भीख मांगना छुड़ा- 
कर दूसरों से भीख मांगना क्‍यों नहीं पिखाया ? अगर 
कल्पवृक्षों ने देना बन्द कर दिया था तो क्‍या हुआ । भगवान्‌ 
ऋषभदेव तो समर्थ पुरुष थे । उन्होंने कल्पवृक्षों के समान 
ही दूसरा कोई प्रबन्ध क्‍यों नहीं कर दिया ? इसमें बड़ा 
गम्भीर रहस्य है । बिना गहरा विचार किये उस रहस्य को 


“५ नहीं समझा जा सकता । 


जज 


एक ग्रादमी भीख मांगकर अपना जीवन-निर्वाह करता 
है और दूसरा उद्योग करके-- मिहनत-मजदूरी करके-खेती, 
नौकरी, व्यापार ग्रादि से जीवन व्यतीत करता है। इन दोनों 
में किसका जीवन भ्रच्छा है ? 

'उद्योग करने वाले का ।' 

भीख मांगने वाले की आत्मा इतनी गिरी हुई होगी 


कि उसमें सत्य नहीं ठहरेगा, जबकि उद्योग करने वाले का 
जीवन तेजस्वी होगा ! 


यही विचार करके भगवान्‌ ऋषभदेव ने सबसे पहले 
युगलियों को स्वतन्त्र बनाया । जब वे स्वतन्त्र हो गये और 
उनमें स्वतन्त्रता का तेज फूटने लगा, तब भगवान्‌ ने प्रभाव- 
शालो धर्म प्रकट कर दिया । वॉउज्जतव में स्वतन्त्रता के बिना 
आत्मज्ञान की ज्योति प्रकट नहीं होती । इसलिए भगवान्‌ 
ने परतन्त्रता को धर्म में बाधक जान उसे हटाकर संसार 
को कल्याण का मार्ग बतलाया । 


श्रीमदभागवत में वेदव्यास जी ने ऋषभदेव भगवान्‌ 
के विषय में लिखा है :-- 
नित्यानुभुतिनिजलाभनि वृत्ततृष्णा:, 
श्र यस्य तद्रचनया चिरसुप्तबुद्धे: । 
लोकस्य य: करुणयाउमयमात्मलोक-- 
माख्यान्नमों भगवते ऋषभाय तस्मे ।॥ 
जिसे वेदव्यासजी नमस्कार करें उसे कौन हिन्दू नमस्कार 
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नहीं करेगा ? वेदव्यासजी कहते हैं--मैं उन ऋषभदेव को 
नमस्कार करता हूं जिन्होंने नित्य ग्रात्मानन्द प्राप्त कर लिया 
हे श्र्थात्‌ कवलज्ञान प्राप्त कर लिया हे । केवलज्ञान प्राप्त 
करने से यह गुण हुआ कि मोह और तृष्णा का विलय हो 
गया । मोह और तृष्णा को जीतकर भगवान्‌ परमानन्दमय 
हो गये । 

भ० ऋषभदेव स्वयं परमात्मरूप हो गये, यह तो उनका 
स्वयं का ही विकास और हित हुआ । पर हमें यह भी 
देखना चाहिए कि उनसे संसार का भी कुछ हित हुआ या 
नहीं ? इसके लिए मैं कई बार केह चुका हूँ कि जो हमको | 
प्रकाश न दे वह सूर्य नहीं, जो प्यास न वुझावे, वह पानी | 
नहीं, श्र्थात्‌ उपकार करने के कारण ही इनका महत्त्व है । । 
फिर जिन्हें हम तीर्थंकर कहते हैं, परमात्मा मानते हैं, वह 
यदि हमारा कल्याण न करें तो उन्हें हम परमात्मा कंसे मानें ? 

क्रषभदेव भगवान्‌ के विषय में वेदव्यासजी कहते हैं 
कि उन्होंने संसार पर कैपा करके निजानन्द को प्रकट करने 
का सतत उपदेश दिया औ्लौर अपना माह जीतकर ससार क्रो 
मोह जीतने का भादर्श ही नहीं समझाया वरन्‌ उपदेश भ॑ 
दिया । उन्होंने कहा--मत डरो | निर्भव होग्रो। इस आत्म 
में तुमने हो भय उत्पन्न किया है। वास्तव में आत्मा को 
कोई भय नहीं है । 

लोग डराने से डरते हें । आजकल मनुप्प सांप, सिंह 
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भादि से भी संभवत: उतना न डरते होंगे, जितना मनुष्य से 
ही डरते हैं । लोगों ने अपनी भीति को विशाल बना लिया 
है । जिस भूत को कभी देखा नहीं, प्रपनी कल्पना से उसका 
भी निर्णय कर डाला है । 

मारवाड़ के भाई बहिनों को देखो तो उनमें बिरले 
ही मिलेंगे जिनक्रे शरीर पर ताबी ज, गंडे या डोरे न हों । 
उनकी समझ से ताबीव आदि के कारण भूत नहीं लगता ! 
मगर जो भय भूतरूप होकर भीतर घुस गया है, वह इन 
ताबीजों से कंसे निकले ? 


भय के भूत से धूर्तो की शक्ति ऐसी बढ़ गई है कि 
उस शक्ति के श्रागे श्र्थात्‌ धूर्तों द्वारा श्रम में डाल देने से 
परमात्मा की भक्त का प्रभाव पड़ना मुश्किल हो रहा है। 
बहिनों को तो अपनी छाया में ही भूत दिखाई देता है । 
जहाँ चार बहिनें इकट्री हुईं, बस यही चर्चा चली ! मतलब 
यह है कि मनुष्यों ने अपने आपके लिए आप हो भय पैदा 
कर लिया है । इसीलिए भगवान्‌ कहते हैं -'जितो भयान्‌ !! 
सारांश यह है कि डरो मत । झाप की पआ्रात्मा को निर्भय 
बनाओ । इस तरह भगवा न्‌ ने आत्मा को अभय देने का 
उपदेश दिया है । अन्य ग्रन्यों में भी लिखा है-.. 

बद्धते भी: /! 

तुममें डर बढ़ 


रहा है। उसे निकाल फेंको और प्रभय 
हो जाओ | 
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में भ्रम है उसके लिए यह गठ किस काम का ? जिस 
हृदय में कायरता उसे गई है, उसके लिए वीरता का उपदेह 


संस्कार निकालकर निर्भयता लानी चाहिए । इतना ने कर 
सकी तो भी कम से कम इन कोमल मति वालकों के हृदय 


७, 


जाती थी # राक्षस के सन्मस् दिखाई देन 7र भी भय नहीं 
देता था । इसके विपशेत पश्राज ऐसे थब्र युनाये जाते है - 
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ऐसे संस्कार डाले जाते हैं कि लोग कल्पना के भूत से भी 
भयभीत हो जाते हैं ! निम्न॑न्थ प्रवचन के मानने वाले श्रावक 
इस प्रकार डरपोक हों, यह कितनी कायरता है । 

पहले के लोग डरना तो दूर रहा, सहधर्मी को सेवा 
करके पुण्य बांधते थे और अब नगण्य बात देः लिए सहघर्मी 
को ही खरात्री करने को तैयार हो जाते हैं ! श्रौर चाहे 
कोई स्वार्थ हो या न हो, केवल रोष में प्राकर सहधघर्मी को 
हानि पहुंचने के लिए कटिबद्ध हो जाते हैं। ऐसे लोग 
प्रगर समकित पावें भी तो कंसे पावें ? भाइयो, इस बात 
को प्रतिज्ञा करो कि कम से कम अ्रक रण किसी सहषर्मी 
को या किसी भी भ्रन्य मनुष्य को कष्ट न देंगे । 

जो बिना कारण दूसरे की ज ड़ काटने को तेयार 
रहता है, उसे आ्रात्मा को 'अभय' बनाने का उपदेश किस 
कार लग सकता है? बिना मतलब दूसरे का अभ्रनिष्ट करके 


क्रोध का पोषण करना कितना अनुचित है, इस बात का 
विचार करो । 


प्राचीनकाल में मतलब होने पर भी काका झोर 
भतीजे दिन भर युद्ध करते भौर रात को एक दूसरे की सेवा 
करते थे । मेवाड़ के शेथ्वीराज भ्रौर सूरजमल को देखो । 
वे दिन भर लड़ते श्रोर रात को एक साथ भोजन करके 
एक दूसरे के घावों पर पट्टी बांघते थे और भ्नगामी दिन 
के लिए सावधान रहने की झागाही करते थे ! एक वह 
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भी मनुष्य थे और एक आप हैं कि कर तो कुछ भी नहीं 
सकते, फिर भी झ्रौधा-प्तीधा करने की नियत रखते हैं । 
इसी प्रकृति के कारण आ्रापका क्षत्रित्व चला गया भोर काय: 
रता भा घुप्ती है ! 
दो कुत्ते श्रापस में लडते हैं । उनमें जो छोटा भौर 
निरबंल होता है वह हार कर बड़े का कुछ विग्राड नहीं कर 
सकता; इसलिये छोटे-छोटे पिल्‍लों पर ही अपना क्रोध 
निकालने लगता है। यही स्थिति आज मनुष्य-संसार में 
दिखाई देती है। जो बड़ों का कुछ बिगाड नहीं सकते, 
उनसे जो हार मान जाते हैं, वे गरीबों पर या स्त्री-बच्चों 
पर टूट पडते हैं । मगर यह लक्षण वीरता का नहीं, काय 
रता का है । मैं श्राशा करता हूँ कि यह बात कभी न कभी 
झ्ाप लोगों के हृदय में ग्राएणो और आपको कल्याण का 
मार्ग सूकेगा । मैं अपनी इसी आशा के सहारे अपने हृदय 
के उदगार झ्ापके पास तक पहुंचा रहा हूँ। मित्रो ! अपने 
मन को उच्च कोटि पर लाग्री तो कल्याण जल्दी होगा । 
वेदव्यास कहते हैं-- 
नित्यानुभूतिनिजला भनिवृत्ततृष्ण:, 
श्रेयस्प तद्रचनया बिरसुप्तबुद्ध: । 
लोकस्य य: करुणया5भयमात्म छो रकू--- 
भार्यान्नमों मगबते ऋषमाय तस्म ।। द 
बहुत दिनों से सोथे हुए लोगों को जगा दिया | जिस 


ऋषमदेव २१ 


धर्म का अठारह कोडाको डी वर्षों से लोप हो गया था, उस 
धर्म को भगवान्‌ ऋषभदेव ने फिर प्रकट किया । 
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करू मैं सेब ऋषभदेव प्रथम जिननदा, 
मरुदेवी मात तात नाभि के नन्‍्दा ।करू ०|॥ 
भगवान्‌ ऋषभदेव की इस प्रार्थना में भपृव बात 
मिलती है। इस पर यहां विचार करना है। इस भजन के 
द्वारा आत्मा को शिक्षा दी गई है कि :-.. 
करू में सेव ऋषभदेव प्रथम जिनन्दा । 
है आत्मन्‌ ! मैं भगवान्‌ ऋषभदेव की छेवा करने का 
निश्चय करता हैं । वे ऋषभदेव कौन हैं ? 
मरुदेवी भात तात नाभि के बन्दा | 


वे महारानी मरुदेवी की आंखों के तारे भौर महाराज 
नाभि के कुल के चन्द्रमा हैं । 


इनको सेवा करने से क्या लाभ है ? 
विचार कौजिए । सेवक गौर सेव्य में श्रे 
करता है वह सेवक कहलाता है और जिस 
है वह सेव्य कहलाता है । 

प्रश्न हो सकता है कि सेवा तो 


इस प्रश्न पर जरा 
द है। जो सेवा 
की सेवा की जाती 


प्रत्येक की करनी 


के +- 
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चाहिए । जो सेवक है वह सेव्य भौर असेव्य का भेद क्यों 
करे ? फिर जो सेवा-पझाराधना करने के योग्य हो, उसी को 
सेवा की जाय अन्य की नहीं, इस प्रकार का भेदभाव करना 
तो उचित नहीं है। हां, जिसको सेवा की आवश्यकता है 
उसकी सेवा पहले करनी चाहिए ॥ उदाहरणार्थ एक श्रादमी 
सशक्त है श्रौर दूसरा अशकत है, तो सेवाधर्मी मनुष्य पहले 
झदशकत की सेवा करेगा, क्योंकि उसे सेवा की आवश्यकता है। 
मान लीजिए, किसी माता के पांच पुत्र हैं। उनमें 
एक छोटा है जो पड़ा रहता है श्रौर उसमें खाने की शक्ति 
नहीं है, दूसरा रोगी रहने से अशक्त है, तीसरा अपंग या 
भन्धा है, चोथा शक्तिमान है किन्तु उसकी शक्ति का अभी 
विकास नहीं हुग्ना है, पांववां शक्तिमान्‌ भी है श्रौर उसकी 
शक्ति का विकास भी हो चुका है। माता की भावना सभी 
पुत्रों पर समान है | वह पांचों की सेवा करेगी, किन्तु जो 
भशावत हैं-- अ्रसमर्थ हैं, उनकी सेवा पडले करेगी । 
सेवा के मुख्य दो प्रयोजन हैं -अशक्त की सेवा ग्रशक्त 
को दाक्ति देने के लिए की जाती है, दूसरे प्रकार की सेवा 
का प्रयोजन यह होता है कि मैं स्वय ग्रशक्त हे, इसलिए 
मुझे शक्ति मिले। भगवान्‌ की सेवा उन्हें ग्रशक्‍त समझकर 
नहीं की जाती वरन्‌ अपने को अशक्त मानकर शक्ति को 
प्राप्त करने के लिए की जाती है। 
जेसे मूर्य को देखने वालों की गरज नहीं है, बल्कि 
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देखने वालों को ही सूथ॑ की गरज है, सरोवर को प्यासे की 
जरूरत नहीं है, बल्कि प्यासे को सरोवर की जरूरत है, 
कपड़े को पहनने वाले की परवाह नहीं वरन्‌ पहनने वाले 
को ही कपड़े की आवश्यकता है, इसी प्रकार भगवान्‌ को 
भकक्‍त की-सेवक की गरज नहीं किन्तु भक्त को ही भगवान्‌ 
की प्रावश्यकता है । तात्पर्य यह कि जब जगत्‌ के इन छोटे- 
छोटे पदार्थों को ही तृम्हारी गरज नहीं है तो जगत्‌ के नाथ, 
जगदोश्वर भगवान्‌ को तुम्हारी क्‍या गरज हो सकती है ? 

प्यासे को सरोवर की श्रावर्वकता है, किन्तु जिस 
सरोवर में जल हो उसी की आवश्यक्रता रहती है, निर्जल 
सरोवर से प्यासे का प्रयोजन पूरा नहीं होता। इसी प्रकार 
जो कपड़ा, कपड़ा पहनने का प्रयोजन पूरा करता है, उसी 
को अपेक्षा की जाती है । सारांश यह कि साधारणतया जीव- 
नोपयोगी पदार्थों के व्यवहार में भी इस बात की भअश्रपेक्षा 
रखी जाती है कि वे हम'रे प्रयोजत को पूरा करें। इस 
प्रकार जब इन पदार्थों की भी छानवीन की जाती है तो 
या इस बात की छानवोन नहीं करनी चाहिए कि प्रनादि 
काल से प्रशक्त शौर दु:खों का पात्र बने हुए इस प्रात्मा 
को किसको सेवा से लाभ होगा ? इसीलिए कहा है । 

है प्रभो ! झनादि काल से मेरे गले में यम की फांसी 
पड़ी हुई है। काल चौरासी के चक्कर में घुमा रहा है । 
भव भ्राप भ्पनी भक्ति मुझे दीजिए । जिससे मैं-- 
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करू मैं सेब ऋषभदेव प्रथम जिननदा। 
मरुदेवी मात तात नाभि के नन्‍्दा ॥ 

जिस कंठ में आदिनाथ की भक्ति है उस कंठ में यम 
की फांसी नहीं लग सकती । अश्रब॒ तक के जन्म-मरण का 
कारण यही था कि जिसकी भक्ति करनी चाहिए थी, उसकी 
भक्ति नहीं की और जिनकी भक्ति की वे स्वयं जन्म-मरण 
के चक्कर में पड़े हुए थे । 

प्रभो ! मेरी अपनी शक्ति से बन्धन नहीं टूटे हैं ! 
इसलिए मैं श्रापकी भक्ति चाहता हूँ । 

मित्रो ! वेदव्यास ने भी जिनकी प्रार्थना की है वही 
भगवान्‌ ऋषभदेव तुम्हारे फन्दे को काटने में समथ हैं । 
तुमने भगवान्‌ ऋषभदेव की भक्ति की होती तो प्रवश्य यम 
के फनन्‍्दे से मुक्त हो गये होते । मगर तुम तो उनकी भक्ति 
में लगे रहे जो स्वयं जन्म-मरण से नहीं छूटे हैं । ऐशी 
स्थिति में तुम्हारा छुटकारा कंसे होता ? 

सूर्य तो नित्य उदित होता है। उसका प्रकाश पाकर 
जिन्टें काम करना हो, कर ल॑। इसी प्रकार परमात्मा की 
लोकोत्तर शक्ति के सहारे प्रात्मा का कल्याण करना हो तो 
कर लो । जो प्रवसर मिल गया है, संभव है फिर कभी न 
मिले । 

अवसर वेर वेर नहिं आवे ! 
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२- भगवान अजितनाथ 


प्राथना | 
[ कुविसन मारग माथे रे घिग-धिग व ह-देशी ] 

श्री जिन अजित नमू जयकारी, तू देवन को देवजी । 
जितशत्रु राजा ने विजया राणी को, आतमजात तुमेवजी ॥ 

श्री जिन अजित नमू जयकारी ॥१॥ 
हृजा देव अनेरा जग में, ते मुध दाय न आवेजी । 
तह मन तह चित्त प्रमने, तृ हिज श्रधिक सुहावे जी ॥२।॥ 
सेब्या देव घणा भव-भव में, तो पिण गज न सारीजी । 
भ्रव के श्री जिनराज मिलयों पै, ह_रण पर-उपकारीजी ॥३॥ 
त्रिभुवन में जस उज्जव ल तेरो, फंल रह्मयो जग जानेजी । 
वन्दनीक पृजनीक सकल को, आगम एक बखानेजी ॥४/ | 
पं जग जीवन प्रन्तरजामी, प्राण भाधार पियारोजी । 
सब विधि सायक संत पहायक, भक्‍त वत्सल ब्रत थारोजी || ५।। 
भष्टसिद्धि नवनिधि को दाता, तो सम और न कोईजी । 
बंधे तेज सेवक को दिन-दिन, जेथतेथ जय हाईजी ,॥६॥ 
भनन्‍्त-जञान-दर्शन सम्पत्ति ले, ईश भयो अ्रविकारीजी । 
भविचल भक्ति 'विनयचंद' को दो, जाणु रौम तुम्हा रीजी ।७। । 
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परमात्मा के एक-एक नाम में एक-एक अपूब गुण 
भरा हुमा है । उस नाम को स्मरण करने से उस गुण का 
स्मरण हो जाता है और प्रार्थना करने में विशेष सुविधा 
होती है । भगवान्‌ का 'ग्रजातनाथ' नाम भी एक ग्रपूर्व गुण 
दक्ति का स्मरण कराने वाला है। उनके नाम में क्या 
यथार्थता है, यह बात समभ लेने से कीतेन-भजन करने वाले 
को उस नाम के बहुत-से ग्रृण श्रासानी से समझ में आ 
सकते हैं । 

अजित' का अर्थ है--जयकारी । जो किसी के द्वारा 
जोता न गया हो श्रौर जिसने सबको जीत लिया हो, जिसको 
विजय चरम प्रौर परम विजय हो, वह 'अ्जीत कहलाता है । 

कोई मनुष्य लड़ाई करके किसी को जीत लेता है तो 
वह एक को जीतने वाला कहा जाता है संसार को जीतने 
वाला नहीं | इसके अतिरिक्त विजेता ने जिस एक को हराया 
है, उस हारे हुए व्यक्ति के हृदय में विजेता के प्रति विद्वेंष 
का भाव उत्पन्न हो जाता है। वह दिन-रात संताप किया 
ही करता है | श्रतएव एक को ज॑तना भी वास्तविक जीतना 
नहीं है । विजेता की सच्ची विजय वह है जिसमें पराजित 
व्यक्ति विजेता के प्रति मनसा, वाचा, कर्मणा वेरभाव न 
रक्‍्खे । भ्रर्थात्‌ पराजित, विजयी का चेरा बनकर उसका 
गुण-गान करने लगे । यहो जीतना सचा जीतना है । 'प्रजीत' 
ऐसे ही विजेता हैं। पर 'प्रजोत' की व्याख्या इतने ही में - 


। 


| 


न्ष्ू 
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पूर्ण नहीं हो जाती । उसकी व्याख्या के लिए काफी समय 
को आवश्यकता है । 

मैंने जिनकी प्रार्थना 'जिन अजित” कह कर की है 
उन्होंने राग-द्ेंष को पूरी तरह जीत लिया है और राग-द्वेष 


को जीतने के कारण ही उनका नाम “अजित' है । 


प्रजु नमाली, सुदर्शन सेठ का शत्रु था, परन्तु सुदशन 
सेठ ने उसे जीत लिया । उनके जीतने की पद्धति निराली 
ही थी भौर वह यह थी कि सुदर्शन अपने हृदय में भ्रजु न- 
माली के प्रति किचिन्मात्र भी द्वेष नहीं लाये । यहो नहीं, 
बल्कि पहले दो करण तीन योग से द्वंष का त्याग था, पर 
मुकाबिले के समय तोन करण और तीन योग से द्रष का 
आग कर दिया। अ्रजु न, सुदर्शन को मारने चला था, 
परन्तु उध्ती का क्रोध मारा गया ! 


इसे कहते हैं विजय । प्रहिसा की प्रबल भावना के 
द्वारा जो विजय प्राप्त को जाती है, वह विजय भ्रन्तिम भौर 
परिपूर्ण होती है तथा विजेता और विजित दोनों के कल्याण 
| द्वार खोल देती है । उस विजय में विजेता तो विजयी 
होता हो है, पराजित होने वाला भी बिजयी होता है । 
तहां सघं का उपशम ही नहीं, विनाश हो जाता है प्रौर 
विजेता तथा विजित_- दोनों में से मंगलमय मैत्री की स्थायी 
स्थापना होती है । 
सुदर्शन को भली-भांति ज्ञात था कि एक प्राहश्मा 
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दूसरे झ्रात्मा का शत्रु नहीं हो सकता। बन्रुता करना ग्रात्मा 
का विभाव है-विक्रार है। वस्तुतरः आत्मा के दुगुण हो 
शत्रु हैं | श्रात्मा तो स््रभावत: प्रत्येक दशा में निर्मल है। 

क्रोधरूपी छात्र का यदि क्रोध से ही बदला लिया 
जायगा तो शत्रुता बढ़ंगी, घटेगी नहीं । कीचड़ से भरा हुम्ना 
पे्‌र क्रीचड से साफ नहीं होत।, इसी प्रकार क्रोध से क्रोध 
की उपशान्ति नहीं होती । शास्त्र में कहा है-- 

उवसमेण हणे काह । 

ग्रथात्‌ उपशान्त होकर क्रोध को जीतना चाहिए । 

जब तुम अपने क्रोध को जीत लोगे तो तुम्हारे विरोधी 
का क्रोध श्राप ही समाप्त हो जायगा । जैसे अग्नि को ईघन 
न मिलने पर वह आप ही शान्‍्त हो जाती है, उसी प्रकार 
क्रोध को, क्रोध का इंधघन न मिले तो वह भी नष्ट हो जाता है। 

यह विजय का निष्कंटक और सरल मार्ग है। धर्म- 
निष्ठ बनना है तो इसी मार्ग पर चलो | जब तक इस राज- 
मार्ग पर नहीं चलते, समझ लो कि धर्म की परिभाषा से 
प्रनभिज्ञ हो । 

जो प्पने ऊपर मुद्गर लेकर गआ्ावे उसे ग्रपनी आत्मा 
के तुल्य समझना और मित्र बना लेना कोई सहज काम 
नहीं है । सुदर्शन में ऐसी मति थी । इसी कारण अजु न 
उनके भ्रधीन हो गया । भ्रव जरा विचार कीजिए कि जिसके 
भक्त में-लघु भक्त में इतना जोश है कि उसने वैरी को 
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भी भ्रपनी मेत्रीभावना के द्वारा अपने वश में कर लिया, 
उस परमात्मा में कितनी क्षमता न होगी ? अर्थात्‌ उसने 


सारे संसार को इसी प्रकार जीत लिया है, तभी तो उनका 
नाम परमात्मा है ! 


तिभुवन में जस उज्ज्वल तेरो, 
फल रहो जग जाणे जी। 


जिसके लिए त्रिभुवन के प्राणी एक भावना से मित्र 


रुप हो गये हैं, उस त्रिभुवनपति को त्रि भुवन वन्दना करता 
| 


अगर आपको विजयशालो बनना है तो विजय के 
महान्‌ सदेश-वाहक, विजय का प्रमोघ मन्त्र देने वाले, विजय 
के मंगल-मार्ग पर श्रयाण करके उस पथ को पुनीत करने 
पाले, विजयमूत्ति श्री भ्रजितनाथ भगवान्‌ को अपने हृदय- 
मन्दिर में स्थापित करो ; क्रोध को जीतो । द्वष को नष्ट 
करो । भेत्री भावना का प्रदीप प्रजजलित करो । चि त्तमें 
किसी प्रकार का विकार न रहने दो। श्रगर श्रापने इतना 
फर लिया तो आप विजयशाली हैं । विश्व की कोई प्रचण्ड 
से प्रचवण्ड शक्ति भी श्रापको पराजित नहीं कर सकती 
भाप भ्रात्मविजयी भ्र्थात्‌ विश्वविजयी बन जाएंगे । उस 


भवस्था में आप में श्रौर भगवान्‌ झजितनाथ में कोई अन्तर 
नहीं रह आयगा । 


६० प्रार्थता-प्रबो' 


प्रजितनाथ भगवान्‌ की यह स्तुति है। परमात्मा अजि- 
नाथ के साथ अपनी ल 7न लगा देने वर #णी सुख-सम्पत्ति 
के लिए सौभा '"पशाली बनता है। मगर प्रइन यह है कि लगन 
लगे कंसे ? 
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है, श्रसीम शाँति और अक्षय सुख का स्रोत है, शाश्वत 
कल्याण का हेतु है और सप्तारश्रमण का अन्त करने वाली 
है। इसलिए विवेक्शील पुरुष अ्रपनी प्रीतिरूप शक्ति का 
मुंह भोगसामग्री की झ्ोर से हटाकर परमात्मा की भ्रोर 
फेर देते हैं। ऐसा करके वे जिस निराकुलता का अनुभव 
करते हैं, वह भोगलोलुप, विषयों के दास, इन्द्रियों के गुलाम 
लोगों को कभी नसीब नहीं होती । वह निराकुलता कहने 
की वस्तु नहीं है, प्रनुभव से ही उसका मजा लिया जा 
सकता है । 
प्रीत अनन्ती पर थकी, 
जे तोड हो ते जोड एड के। 
परम पुरुष थी रागतां, 
एकता हो दाखे गुण-गेह के ।। 
इस विषय में यह सूचना दी गई है कि पुदुगलों से 
जितना प्रम है, सांसारिक पदार्थों से जितनी प्रीति है, उसे 
तोड़कर परमात्मा में प्रेम लगा दे तो आत्मा, परमात्मा के 
साथ एकता प्राप्त कर सकता है । 


सातारिक पदार्थों से प्रीति का नाता तोडकर परमात्मा 
के साथ जोडने के लिए ज्ञान की ग्रावश्यक्रता है । ज्ञान के 
प्रभाव में मनुष्य भ्रम में पड़ जाता है । भूलकर उल्टे मार्ग 
उर चला जाता है। झ्नतः वस्तुस्थिति को समभना चाहिए। 
भात्मा से पूछना चाहिए कि प्रीति समान से की जाती हे 


/ 
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या हीन और तुच्छ से ? राजा अगर किसी नीच पुरुष के 
साथ प्रीति करे तो उसका राजपद शोभा न हीं देता । इस 
बात को दूर रख कर सांपारिक दृष्टि से देखो तो भी मालूम 
हो जाता है कि ज॑से की प्रीति तंसे का साथ ही शोभा देती 
है । कहा भी है-- समाने शोभते प्रीति: अर्थात्‌ समानशील 
वाले ओर समान आदतों वालों में ही मित्रता होती है। 
विषम--असमान के साथ को हुई प्रीति न सुखदाई होती है, 
न शोभा देती है और न स्थायी दी होती है । लहसुन ग्रौर 
कस्तूरी को मिलाया जाय तो कस्तूरी की दुदशा ही होगी । 
इसी प्रकार असमान के संसर्ग से उत्तम वस्तु का भी मान 
घट जाता है । 


इतना समझ लेने के परचात्‌ ग्रव देखना चाहिए कि 
भात्मा के समान शील-गुण वाला कौन है, जिसके माथ उसे 
प्रीति करनी चाहिए ? आ्रात्मा चि-दानन्द स्वरूप है । पुद्गलों 
में न चित्‌ है और न आ्रानन्द है । भ्रतएव पुदूगल आत्मा के 
समान गुण वाले नहीं हैं । पुद्गल रूपी हें, आत्मा अरूपी 
। पुदृगल सड़वे-गलते और नउ्ट ढीते हैं, प्रात्मा प्रजर- 
भ्रमर अविनाशी है। पृदगल स्थून हूँ, ग्रात्मा सूक्ष्म है । 
दोनों एक दूसरे से विपरीत घमं वा ले हैं। दोनों में कोई 
समानता नहीं है । ऐसी स्थिति में पुदृगलों के प्रति ग्रात्मा 

को प्रीति कल्याणकारिणी न दी हो सकती । 
जो पृद्गल बड़-बड़ चक्रवत्तियों के अधिकार में नहीं 


भगवान्‌ बजितनाथ ६३ 


चले वह तेरे अधिकार में कंसे चलेंगे ? जब तू यह जानता 
है तो पुदूगलों को समेटने में, उन्हें अपने अ्रधिकार में करने 
में क्यों लगा है ? 

दूसरी श्रोर देखें तो स्पष्ट मालूम हो जायगा कि 
परमात्मा के साथ आत्मा की पूरी समानता है। जो गुण, 
जो स्वभाव और जो गील प्रात्मा का है, वही परमात्मा का 
है । परमात्मा का स्वभाव श्रकट हो गया है। परमात्मा ने 
प्रपने समस्त आवरणों को हटा दिया है श्रौर आत्मा ग्रभी 
तक हटा नहीं पाया है । यही दोनों में अन्तर है। मगर 
बह प्रस्तर स्वाभाविक नहीं है, मौलिक नहीं है। वस्तुस्वभाव 
से दोनों एक हैं। ग्रतएव भ्रात्मा को प्रीति परमात्मा के 
साथ होना ही उचित है । 

पह सब समभकर भी, अरे प्रात्मा ! तू किस चक्कर 
में पड़ा है ? प्‌ परमात्मा को भूलकर पुद्गलों के साथ प्रीति 
नाता जोड़ता है ! क्‍या तेरे लिए यही उचित है ? 

* ल्यना करो, तुम्हारे घर किसी का विवाह है । जिस 
दिन विवाह होने वाला है, उसी दिन कोई मेहमान जाना 
वाहता है और तुम्हारे रोकने पर भी नहीं रुकता है, तो 
तुम्हारे मन में क्‍या विचार उत्पन्न होगा ? यही न कि यह 
समय जाने का नहीं, आने का है। प्रगर जाते हैं तो भविष्य 

इनके साथ सम्बन्ध नहीं रक्‍खेंगे । मेहमान आपका कोई 
भपमान या भ्रमंगल करके नहीं जा रहा है, फिर भी प्राप 





ह। 


फ 


 दूमरो दिखावटी क्रियाएं करके प्रीति जोड़ना चाहते हैं, मगर 


। | 
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ग्रागे उससे सरोकार न रखने का विचार कर लेते हैं । 
किन्तु ऐसे अवसर पर जब यह पुदुगल छूटते है तब साक्षात्‌ 
श्रमंगल दीखता है । पुत्र के विवाह के समय पिता मर जाय 
तो अमगल दीखता है या नहीं ? फिर उस मेहमान के 
विषय में श्राप जो विचार करते हैं, वही विचार इ+ पुद्गलों 
के विषय में क्‍यों नहीं करते ? क्‍यों नहीं सोचते कि इनके 
साथ भविष्य में प्रीति नहीं रबखगे ? 

बुद्धिमान पुरुष पुदुगलों के स्वभाव का विचार करके 
परमात्मा के साथ प्रीतिसम्बन्ध स्थापित करते हैं, और जो 
ऐसा करते हैं वही वास्तव में बुद्धिमान हैं । 

परमात्मा का आदेश है कि पुदुगलों से प्रीति हटाने 
पर ही मुभसे प्रीति हो सकती है । अगर पुद्गलों से प्रीति 
करोगे तो मुझसे प्रीति नहीं हो सकेगी । 

प्रात्मा चाहे सुख में हो चाहे दुःख में हो, साधु हो 
या गृहस्थ हो, कुछ भी हो और कहीं पर हो, हृदय में 
शान्ति रखकर विकारों को निकाल दो, तो परमात्मा के 
साथ ग्राप ही झ्राप प्रीति जुड़ जायगी। किसी भी क्षेत्र प्रौर 
किसी भी काल में यह प्रीति जोड़ी जा सकती है, चाहिए 
मिफ्फ निर्मल ग्रन्तःकरण ! क्‍ 

कई लोग परमात्पा के श्रागे लडइ और ऊपर जेवर चढ़ा 
कर परमात्मा से प्रीति जोड़ने का प्रयाप्त करते हैं और कोई: 
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बह मार्म सही नहीं है । गीता में भी कहा का 
बद्वेष्टा सबभूतानां, मत: करुग एवं च। 
निमंमो निरहंकारः, सम्दुःखसुखः शी । 

--अआ० (२ 


पर्थात्‌ जो किसी भी प्राणी से द्ेष न रख, उनसे 
मत्रीभाव रखता है, करुगाशील होता है, मपता और प्रहकार 
से रहित होता है, वही परमात्मा से प्रीति करता है । आत्मा 
जेसे ही इस स्थिति में पहुंची कि परम!त्मा के साथ प्रीति जुड़ी । 

ओत्मा का परमात्मा के साथ ज्यों-ज्यों प्रेम बढ़ता चला 
गाएगा त्यों-त्यों आत्मिक और सांसारिक सुख भी बढ़ता 
जायगा | 

हा जा सकता है कि प्रभी हमें सांसारिक पदार्थों की 
तह है। जब तक यह चाह नहीं छूटती तब तक परमात्मा 
के साभ प्रीति कंसे जुड़ सकती है ? इसका उत्तर कठिन नहीं 
है । थोड़ा-सा सृक्ष्म विचार करने से इस प्रकार का स्थय ही 
_माधान किया जा सकता है । बात यह है कि आप इन सांसा- 
रिक वस्तुप्रों में जितनी भासक्ति रक्ख्ोगे, उतनी ही यह आपसे 
ई९ भागेंगी । आसक्ति रखने पर को ई बस्तु मिल भी जाती है 
गी वह दुःख का कारण बनती है। उदाहरणार्थ--- उदार पुरुष 
है पास धन होता है तो वह उस घन से सुख पाता है। इसके 
वेपरीत कृपण अरेष उसी धन से दुःख पाता है भौर मरते 
मय तक हाय-हाय करता है। इसका कारण यही है कि 


ल् 
५ 
हे 


हा पिन... ] 
किट मे हद शच 
है इ 
पा ! 
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उदार पुरुष घन के प्रति उतनी झ्राशक्ति नहीं रखता, जितनी 
कृपण रखता है। इससे स्पष्ट है कि झासक्ति दु:ख का 
कारण है । 

सारांश यह है कि बाह्य वस्तुम्रों में जितनी-जितनी 
आशक्ति कम होती जायगी, वस्तुए" वंसे-ही-वंसे बिना बुलाये 
आएँगी झर जंसे-ज॑से श्रधिक श्राशक्ति रक्‍्खोगे, तेसे तेसे वह 
दूर भागेंगी । 

परमात्मा के भजन से दो लाभ हैं-श्रात्मिक सुख और 
सांसारिक सुख । सुबाहुकुमार को श्राप ही झ्राप सब पदार्थों 
की प्राप्ति हुईं। वह पदार्थ में श्राशक्त नहीं थे, इस कारण 
पद।र्थ भी मिल्ते गये और उनकी पभ्रात्पा भी ऊंची चढ़ती गई । 

जो वस्तु राजा से मिल सकती है, उसके लिए किसी 
नीच के पास जाने की क्‍या झ्ावश्यकता ? अमृत के मिलते 
हुए जो रोग उससे मिट सकता है, उसके लिए विष, जो 
धोखे की चीज हूं, क्यों पिया जाय ? परमात्मा की प्रीति 
में किसी प्रकार का घोखः नहीं हैं भौर उससे संसार के समस्त 
दुःख मिट जाते हैं । ऐसी स्थिति में दुःखों को दूर करने के 
लिए संसारिक पदार्थों का सेवन करना उचित नहीं हैं, 
क्योंकि उनके द्वारा भ्रकल्याण होने का खतरा है । 

[ग] 
श्री जिन अजित नम अ्षयकारी, 
तू देवन को देवजी |॥ 
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भगवान्‌ भजितनाथ की इस प्रार्थना में अनेक ऐसी 
बातें हैं, जिन पर विशेष रूप से ध्यान खींचने की आावद्यकता 
है | उन सब पर अगर सक्षेप में भो प्रकाश डाला जाय तो 
पर्याप्त समय लगेगा । अत: आज एक हो बात पर आपका 
घ्यान आकर्षित करना है। इस प्रार्थना में भगवान्‌ अजित- 
नाथ के विषय में कहा गया है-- 

तू देवन को देवजी ! 

भर्थात्‌-अजितनाथ भगवा न देवों के भी देव हैं । 

देव प्राय: स्वर्ग में रहते हैं और उनकी गति मनुष्य 
गति से प्रलग गिनी गई है। मनुष्य की अपेक्षा देवों का 
उल असख्यात गुणा है। उनकी ऋद्धि भौर सम्पदा के आगे 
मानवीय ऋद्धि और सम्पदा की कोई गिनती ही नहीं है । 
ताधारणतया मनुष्य देव होने की श्राकांक्षा करते हैं। फिर 
भैंगवान्‌ अजितनाथ को देवों का भी देव क्यों कहा गया है ? 
भजितनाथ तो मनुष्य गति में उत्पन्न हुए थे । बे देवों के 
देव कंसे हुए ? इस प्रइन पर यहां विचार करना है । 

ताधारण मनुष्यों के मस्तिष्क में भोगोपभोगों और 
सांसारिक सुखों के प्रति जो विशिष्ट आाकषंण देखा जाता 
है उसी के कारण य है प्रश्न उठता है । भ्रगर आझात्मिक हृष्टि 
से देखा जाय तो स्वर्गलोक की प्रपेक्षा मत्यंलोक में और 
देवभव की भ्रपेक्षा मनुध्यभव में भ्रधिक विद्विष्टता है , त्रिभु- 
जनाथ का जन्म स्वर्ग में नहीं होता, मरत्यंलोक में ही होता .... 


2 
/ 
।( 
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है । स्वर्ग में इन्द्र है पर भगवान्‌ वहाँ नहीं जनमते । श्रीस्था- 
नांगसश्र में कहा है कि देवता तीन बातों की कामना करते हैं । 
देवता प्रथम तो >गुष्य जन्म चाहते हैं । श्रव विचार 
ऊरना चाहिए कि ननुष्य-जन्म में क्‍या विशेषता है ? क्या 
मनुष्य के शरीर में ही रे-पन्‍ने जड़े हैं ? केदा चित ही रे-पन्ने 
भी जड़े हों तब भी क्‍या मत्यंलो ” स्वर्ग की बराबरी कर 
सकता है ? फिर देवता क्यों _परुष्य-जन्म चाहते हैं ? 


तीसरी कामना देवों की यह है कि हमारा जन्म आय॑ 
क्षेत्र में ही हो, जहां साक्षात्‌ भगवान्‌ के दर्शन हीते हैं 
देवता श्रायकल में जन्म चाहते हैं अनायकल में नहीं । 
ले।केन आर्य कत है और प्रनाय॑ किसे ऊहना चाहिए ? जो 
बुरे कामों से बचें, जिनकी नेंसगिक भावना ही बुरे कामों 
से बचने की हो वे आये ऊहलाते हैं ॥र जिन्हे बुरे काम प्रिय 


झरोर पे रि मसपर नो लड़ हैं, कि न्तु पच प्छो तो वे भा रत- 
वर्ष की एक भोंपडी की भी बगाबरी नहीं 


भगवान्‌ अजितनाथ ६ै 


के भॉपड़ियों में रहने वालों में भी प्रभी बहुत से ऐसे निक- 
लगे जो भ्रपना सिर भले ही दे दें किन्तु किसी जीव की 
हत्या नहीं करेंगे । स्त्रियां भ्रपने प्राण भले दे दें मगर शील 
हगिज न देंगी । और फ्रांस में ? वहां शील का कोई महत्त्व 
ही नहीं गिना जाता । बड़े-से-बड़ घर की स्त्रियां भी शोल 
खोने में घृणा नहीं करतीं । भ्रब दोनों की तुलना करके 
देखो कि भारत भ्रच्छा देश है या फ्रांस झादि अ्रन्य देश 
भच्छे हैं ? 

एक सुन्दर महल है । संगमरमर का उसका फछ है। 
दीवालें चिकनी और मनोहर चित्रों से सुशोभित हैं। उन 
पर सोने आदि से मीनाकारी की गई है। एक झ्रोर ऐसा 
उन्दर महल है श्रौर दसरी ओर काली मिट्टी का खेत है । 
इन दोनों में से श्राप किसे बड़ा समभते हैं ? 

'खेत को !' 

क्यों ? महल तो बड़ा सुन्दर है। उसमें सुगन्ध भी 
भाती है। खेत न सुन्दर है और न उसमें से सुगन्ध भी 


भाती है । फिर वह खेती के लि ए महल को पसन्द करेगा 
या खेत को ? 


खेत को !' 

क्योंकि खेती खेत में ही हो सकती है । महल सुन्द- 
रता में भले ही बड़ा प्रतीत हो, पर गहराई से विचार करो 
तो मालूम होगा कि उसकी सुन्दरता खेत के ही प्रताप से ...** 


/ 
स्‍ 


+>' 4५५... 


७० व्राथना प्रबोध 


है । खेत में अन्न न पके तो महल कब तक टिकेगा ! 

उस सुन्दर महल में किसी श्रादमी को रखकर उसे 
खेत की कोई चीज न दो और उससे कहो - तुम महल के 
सौन्दर्य का उपभोग करो । महल में मौज करो । तो उसे 
आनन्द मिल सकेगा ? 

नहीं !. 

इस प्रकार अगर तुलनात्मक इष्टि से विचार किया 
जाय तो स्पष्ट मालूम होने लगेगा कि खेती ही महल पे 
बढ़कर है । खेत से मनुष्य को जीवन मिलता है, महल से 
नहीं । 

इस मत्यंलोक में सब झ्ोदारिक शरीर के घारक प्राणी 
हैं । यहां के मनुष्यों का शरीर हाड़मास आदि सात धातुप्रों 
से बना है | यहाँ रोग-शोक श्रादि भी लगे हुए हैं । इसके 
विपरीत देवगण वक्षियदरी री हैं--इच्छानुसार रूप बना सकते 
हैं। न उनको रोग है, न शोक है , इस दृष्टि से देव महल 
के समान सुन्दर हैं | इस सुन्दरता को तराजू पर अगर देव 
झभोर मनुष्य को तोला जाय तो देव मनुष्यों से घ॒णा करें। 
इसके प्तिरिकत देव विमानों में जो स्वच्छता है, कसी स्वच्छता 
भी यहाँ कहाँ ! यहां तो अशुचि, दुर्गन्ध आदि सभी कुछ 
है । फिर देवलोक छोटा और मनुष्य लोक बड़ा कंसे ? 

यही विचार करने की आवश्यकता है। विवार करने . 
से जान पड़गा कि पुण्य की खेती करने का स्थान मरत्यंली# 


भगवान्‌ खणि तनाथ ७९१ 


ही है। मत्येलोक की कमई से देव नोक मिजता है। देव- 
लोक की कमाई से देवलोक न हीं मिलता । 

भगर मत्यंतरोक की कमाई देवलोक में न हो तो देव- 
लोक भयंकर हो जाय । वहां यहीं का पुण्य है। इसी कारण 
देवगण मनुष्य होने की कामना करते हैं, जेसे किसान प्राषाढ़ 
के लिए लालायित रहता है । किसान चाहता है, कब ग्राषाढ़ 
भ्रावे ओर कब हमारी खेती हो ! देव लालायित रहते हैं 
कि कब हम मनुष्य जन्म घारण करें और पुण्य की खेती 
उपजाए' ! 

मित्रो ! इसी मत्यंलोक में सम्यग्जञान उत्पन्न होकर 
संवर तथा निर्जरा आदि का धर्म होता है देवलोक में नहीं । 
ननुष्य-जन्म ही साक्षात्‌ परमानन्द की प्राप्ति का कारण है-- 
कोई भी देव देवभव से परम पद को प्राप्त नहीं कर सकता । 
भाध्यात्मिक विकास की चरम सीमा मे नुष्यभव में ही प्राप्त 

है । देवगण मोक्षमहल की पहली सी ढ़ी तक ही चढ़ 
सकते हैं। प्रागे जाने का सामथ्ये उनमें न हीं है, जबकि मनुष्य- 
भव से मुक्ति प्राप्त की जा सकती है । 

भाषको मनुष्यजन्म, प्रायकूल और आयर्यक्षेत्र श्रादि की 
पह सब सामग्री मिली है, जिसके लिए देवराज इन्द्र भी 
रसता है। फिर भी झगर झाप झपना कल्याण न करें तो 

परिताप की बात है ! झ्लाप लोगों को कल्याणमार्म 
से बिमुख देखकर ज्ञानियों को चिन्ता होती है। थे सोचते 


्श 
६; 
। 
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हैं“-यह अपना मनुष्यजन्म वृधा गंवा रहे हैं, कौवे को रत्न 
फेंक कर उड़ाने की मूर्खेता कर रहे हैं! इसलिए कहता हूँ - 
भाइयो ! कुछ कल्याण के का ये करो । बोलो-- 
श्रीजिन भ्रजित नमू जयकारो, 
तू देवन को देवजी । 
प्रभो ! मैं तुमे नमन करता हुँ । कामी, क्रोधी, दंभी, 
लोभी देव मुझे नहीं सुहाते । मुझे तू ही रुचता है । तू देवों 
का भी देव है । प्रभो ! मेरा भी नाथ बन । मुझे तार दे । 
भेरा कल्याण कर | मैं प्रपने को तेरे शरण में ग्रपित करता हूँ + 


ड 


३- श्री सम्भवनाथ 


प्राथना । 

[ ग्राज म्हारा वारसजों मे चालो दस्दन जइए-यह देशी ] 
आज महारा सम्भव जिन का, हित चित सु ग्रुण गास्मां । 
मधुर-मघुर स्वर राग ब्लापी, गहरे शब्द ग जास्यां राज ।| 
जज महा रा सम्मच जिन का, हित चित सू ग्रुण गास्यां ।१। 
गूप “जीतारथ” “सेना” राणी, ता सृत सेचक थारया । 
गवधा भक्तिभाव सों करने, प्रेम मगन हुई जास्यां राज ॥२॥ 


ने वच काय लाय प्रभु सेती, निसदिन सांस उसास्यां । 


सम्भव जिन की मोहनी मूरति, हिये रस्तर ध्यास्यां राज ॥३॥। 


दीन दयाल दीन बन्धु के, खानाजाद कहास्यां । 


तन घन प्राण समरपी प्रभु को, इन पर वेग रिक्रास्यां राज ।४,। 
भष्ट कर्म दल अ्रति जोराबर ते जीत्यां सुख पास्यां । 
जालम मोह मार को जामें, साहस करी भगास्यां राज ॥५॥ 
ऊबेट पंथ तजो दुर्गति को, शुभगति पंथ समास्यां । 
भागम प्ररथ तणे अनुमारे, अनुभव दशा जगारस्या राज ॥६॥ 


काम क्रोध मद लोव कपट तजि, निज गुणसु लव लास्यां। 
९ 


है 


तैनेयबन्द' सम्भव जि तृठयां, ग्रावागमन मिटास्थां राज ॥[.... ७» 


छ्ड प्रा वा-प्रवोष 


भाज म्हारा संभव जिनजी का हित बित से गुण गास्यां, 
मधुर-मधु/ सुर राग अछापी, गेहरे शब्द गु जास्यां राज ॥आज ०॥। 


परमात्मा से प्रेम का साधन क्‍या है ? इत्त प्रइत का 
उत्तर यह है कि उत्कृष्ट से प्रेम करने के लिए उत्कृष्ट भाव 
होना चाहिए । गंदी बातें गंदे चलाव-पह सब मोह के प्रभाव 
से प्रिय हो रहे हैं । इन गंदी बातों से श्रौर गंदे चलाव से 
जब तक मोह न उतरे, परमात्मा से श्रात्मा का पूरा प्रेम 
नहीं जुड़ता । 

महात्माओ्रों ने और ज्ञानियों ने परमात्मा से प्रेम करने 
के उपाय बताये हैं । उन उपायों को भक्‍तों ने बालभाषा में 
झपने साथियों को समभाया है जेसे-- 


आझाज म्हारा समव जिनजी रा, 
हित चित से गुण गास्यां राज । 


अर्थात्‌ू-भ्राज मैं अपने प्रभु का स्वच्छ हृदय से गुण- 
गान करूँगा । यहाँ, श्राज, शब्द विशेष घ्यान देने थग्य है । 
इस 'झाज' का मतलब कया है ? 

दुनिया के लोग कहते हैं कि फलां काम आज करूँगा । 
प्रमुक काम को श्राज ही कर डालें, कल की कौन जाने ! 
भ्ाज तो भ्रपनी स्थिति, शरीर और बुद्धि आदि अनुकूल है, 
इसलिए जो भाज न कर पाये तो कल क्‍या कर सकेंगे ! 
इसलिए जो सोचा है सो श्राज ही कर लो । 


थो सम्मधताथ छशु 


काल करे सो आज कर, जाज करे सो अब | 
पल में पररूय होयगो, बहुरि करोगे कब । 

इस अ्रकार का भ्रवसर साध कर दुनिया वाले बोध 
देते हैं कि क्रिसी काम के लिए बुथा समय गँवाना उचित 
नहीं है । 

दुनियादारी के क्राम जो भाज नहीं हुए, वह कल नहीं 
हो पाते, ऐसा जब दुनियादार सोचते हैं तो ज्ञानियों के ह्रदय 
में भी यही बात उत्पन्न होती है कि-- 

आज म्हारा संबब जिनजी रा, 
हित चित से गुण गारस्याँ राज । 

अर्थात्‌ - आज मैं भगवान्‌ का भजन करू गा । श्रगर 
भाज, जब कि शरीर आदि की स्थिति अनुकुल है, उसका 
“जन ने कर सका तो फिर कब भजू गा ? 

जोधपुर में वच्छराजजी ध्िधी धनी और कुलवान्‌ 
भ्रादमी थे, एज्य रघुताथजी महाराज ने, जो फक्कड़ भौर 
भानी महात्मा थे, सिंघीजी से कहा -- आपने मनुष्यजन्म पाया 
है। इस जन्म को पाकर कुछ कल्याण का भी काम करते हो ? 

च्छराजजी बोले - महाराज ! कल्याण का काम 
करके करना क्या है? रहने को भ्रच्छी हवेली है, सिंधी 
परिदार में अन्म लिया है, जागीर है, स्त्री है, नौकर-चाकर 


धादि सभो कुछ है पहले बहुत कर आये हैं। अब क्‍या 
हरता है ? 


| जी 


मा स ५ 
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रघुनाथजी महाराज ने कहा- पहले कर आये सो तो 
ठीक है । उसका फल मिला ही है। परन्तु अब मर कर 
भ्रगर कुत्ते हुए तो इस हवेली में कोई आ्ाने देगा ? 

वच्छराजजी - नहीं महाराज, फिर तो कोई नहीं भाने 
देगा । 

रघुनाथजी महा० - इसीलिए कहता हूँ कि कुछ कल्याण 
का कार्य करो | अभ्रभी नहीं करोगे तो फिर कब करोगे ? 

मित्रो ! बुद्धिमान मनुष्य विचार करेगा कि पहले 
किया सो अब पाया । श्रगर भ्रब न करंगे तो क्‍या मिलेगा ? 
पहले क्रितने-कितने दुःख उठ'ये हैं, कौन-कौन-सी योनियाँ 
भुगती हैं, उन्हें देखते हुए प्राज जिस स्थिति में हो, उस 
स्थिति में भजन न करोगे तो कल क्‍या करोगे ? कल की 
किसने देखी है। कल मर कर कहीं गधे, कुत्ते आदि हुए 
तो फिर वया कर सकोगे ? इसीलिए ज्ञानी कहते हैं-- 


जाज म्हारा संभव जिनजी रा, 

हित चित से गुण गास्यां । 

म्धुर-मघुर राग अलापी, स्वर० 

गेदरे ६.०द गुजारयां राज ॥। 
प्र्थात्‌ हम कल पर भरोसा न करके झाज ही परमा- 
त्मा का मजन करगे और उसके भजन के मीठे-मौठे स्वर 
गुझ्जा देगे । इस काम को भविष्य के लिए नहीं छोड़ेंगे । 
हम चाहे पढ़े -लिखे न हों, हम में चाहे बुद्धि न हो, केबल 


श्री पम्मवनाथ ७७ 


हमारी निष्ठा भगवान्‌ के स्मरण में लग जाय तो फिर हमें 
भेव-सागर को चिन्ता नहीं । 


भाइयो ! कल की कौन जानता है कि कल क्‍या 
होगा ? हाथ की माला हाथ में ही रह जाती है और प्राण- 
पखेरू उड़ जाते हैं। भजन करने से विचार को भी पूरा कर 
पाने का समय तक नहीं मिलता । 
आजकल माला भी कंसी फेरी जाती हे 
माता तो कर में फिरे, जीम फिरे मुख मांय । 
भनड़ा तो कहुं दिसि फिरे सुमिरन यह न कहाय । 
माला कहीं फिर रही है, जीभ कहीं फिर रही है झौर 
भन कहीं भोर ही जगह फिर रहा है ! ऐसा भजन भी कोई 
भजन है ? 
माला फेरने की यह पद्धति गलत है, इतना ही नहीं, 
बल्कि माला फेरने का उ हेश्य भी अकसर गलत होता है। 
कोई किसी मतलब से मा ला घुमाता है श्लौर कोई प्रयोजन 
से फेरता है ! अधिकांश लोग तो रुपयों के लिए माला फेरते 
हैं। माला फेरते समय वे रुपयों का ही ध्यान करते हैं । 
ऐसे लोगों का तप, ब्रत आदि भी प्रायः इसीलिए होता है। 
कैल्दार की प्राप्ति ही उनके लिए भगवान्‌ की प्राप्ति है । 
मेला, ऐसे लोगों को पर मात्मा के प्रति प्रीति कंसे हो ? 
। प्रेम का मार्ग बड़ा दुर्गीम है। बिना कष्ट उठाये 


“मर का मजा नहीं मिलता । नि: स्वार्थ होकर, बिना किसी ....”- 


है 
/ 
; 
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कामना के भगवान्‌ का भजन करना ही सच्चा भजन है| 
ऐसा भजन करने वाले विरले ही मिलते हैं और वही भजन 
के असली फल को प्राप्त करते हैं । 

द॑नदयालु दीनबन्धु के, 

खाना जाद कृहास्पां । 

तन घन प्राण रुूमर्यी श्रभु को, 

इन पर वेग रिममास्यां राज ।। 

परमात्मा का सेवक बनने के लिए क्‍या होना चाहिए 
परमात्मा को पझ्लराप दीनदयाल कहते हैं। आप दीनदयाल के 
खानाजाद नौकर हैं । दीनदयाल वह कहलाता है जो गरीबो 
पर दया करे । परमात्मा के, जो गरीब पर दया करता है, 
ग्राप खानाजाद नौकर हैं तो आ्रापमें कया लक्षण होना चाहिए ? 
परमात्मा को दीन प्यारे लगते हैं श्लोर आपको कोन प्यारे 
लगते हैं ? दीन या ढ़ींग ? दीन प्यारे लगते हों तब तो 
वह दीनदयाल तुम्हारा और तुम उसके सेवक, भ्गर 
ढींग प्यारे लगें तो क्या तुम उसके सेवक-नौकर कहला सकते 
हो ? नहीं । 
मया से माया मिली, कर कर लम्बे हात ) 
तुलसोदास गरीब की, कोइ न पूछे बात । 
मित्रो ! परमात्मा को प्रसन्‍न करना हो, उसके प्रेम 

जगाना हो तो वह तुम्हारे सामने मृत्तिमान खड़ा है। उसे 
अपना लो । दीन से प्रेम लगा कि समझ लो परमात्मा है 


॒ रे 
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प्रेम लग गया । प्रौ जो दीनों का गन्न | काटने में हिचकता 
ने ही, उन पर दया करना पाप समझो तो उप परमात्मा 
को दीनदयाल कहने का तुम्ह अधिकार नहीं है। ईश्वर से 
प्रेम बांधने का उपाय दोनों के प्रति हृदय में दयाभाव रखना 
ही है। उन पर दया का भाव रक्‍तों श्रौर उनके दुःख को 
भपना ही दुख समझो । ऐसा करने पर तुम परमात्मा के 
जानाजाद सेवक कहला सकते ही । 
सभव है, आप मेरे कथन के प्रभिप्राय को न समझे 
हों। इसलिए मैं एक हृष्टान्त द्वारा आपको समभा देता हूँ। 
किसी हाकिम के सामने मुकदमा पेश हुआ । हाकिम 
न्याय करने बेठा । वादी कहने लगा--गरीबपरवर, दीनदयाल, 
मेहरबान, दया करके न्याय कीजिए । मेरी इस पर इतनी 
मम बाकी है। यह देता नहीं है। दया करके दिलवा 
दीजिए | 
प्रतिवादी कहता है दीनानाथ, मेरा उलटा इस पर 
ईऐतना लेना बाकी है । कृपा करके दिला दी जिए । 
अब बतलाइए, हाकिम किस पर दया क रे? 
इतने में पहला कहता है-- मेरा लेना इससे दिला 
दीजिए । इसकी मत सुनिये । यह मुझमें जो रकम मांगता 
' उस पर भ्राप विचार मत की जिए , भाप तो मेरा लेना 
बुंके दिला दीजिए । गन 
दहाकिम पभ्रगर इसो के कथन। नुसार दूसरे की न जुड्कड़ला द 
| 


| 
| 
| 
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उससे रुपया दिलवा दे तो क्‍या यह न्याय होगा ? 

'नहीं । 

यदि वह हाकिम, हाकिम हैँ तो यही कहेगा कि उसका 
देना उसे चुकाग्रो और अ्रपना लेना तुम ले लो । ऐसा कहने 
वाला हाकिम ही न्‍यायी कहा जायगा, श्रन्यथा नहीं । 

इसी प्रकार श्राप परमात्मा को दीनदयाल कहते हैं 
तो दीन लोग आपसे अपना देना मांगते हैं, ग्रपना हक चाहते 
हैं। तुम उन पर करुणा करो । तभी तुम परमात्मा को 
करुणा चाह सकते हो । तुम किसी पर करुणा न करो ओर 
फिर भी परमात्मा की करुणा चाहो तो, अभ्रगर वह न्यायी 
है तो, श्राप पर दया कंसे करेगा ? 


भक्त कहते हैं-- मैं उस परमात्मा का खानाजाद तभी 
होऊंगा जब तन, मन, धन उसको समर्पित करके उसकी भक्ति 
करूँगा । जब सर्वेस्व समपंण करके कहा जाय - प्रभो ! मुझे 
इसकी आवश्यकता नहीं है। मुझे तो केवल तेरा प्रंम चाहिए। 

प्रघनन हो सकता है-भगवान्‌ तो वीतराग हैं । उन्हें 
तन, मन और धन की आावव्यकता नहीं । फिर यह स 
उन्हं किस प्रकार समर्पित करना चाहिए ? कंसे उसक 
खसानाजाद बनना चाहिए ? इसका समाधान इस प्रकार है: 

भगवान्‌ को भक्ति और तन दोनों हैं तो भक्त कहेग 
कि भक्ति भी रहे ग्रोर तन भी रहे, मगर यदि कोई ऐड 


_. समय झा जाय कि जब या तो भक्ति ही रहे या प्राण हूं 


थी सायवनाथ धरे 


रहें, तो उस समय किसको रक्षा की जाय ? भक्ति श्लौर 
प्राण में से किसे बचाया जाय ? 


जो प्राणों की परवाह न करके भक्ति की रक्षा करे 
उसी को सच्चा भक्त समझना चाहिए। यही भक्‍त की 
पहिचान होती है । साधारण लोग कहँंगे--हम भक्ति लेकर 
क्या करें ? हमें घन चाहिए । धन के लिए ही तो भक्ति 
करते हैं। घन त्यागना पडा तो भवित- किस काम की ? 
प्ोर तन के लिए भी यही बात है। भक्ति जाय तो भले 
जाय पर तन नहीं जाना चाहिए । 


देव तलवार लेकर कामदेव श्रावक के सामने खडा 
तो । वह कह रहा था-- महावीर के घ॒र्मं का त्याग कर 
दे, भन्यथा तेरे टुकड़े-टुकड़ो कर दूगा / ऐसे समय में क्या 
करना चाहिए ? 

प्ररणक ने जो किया वही करना चाहिए ।/ 

भरणक ने क्‍या किया ?' 

'तन-घन त्याग दिया ।' 

तन के टुकड़ टुकड़े हो जाने पर भी म्ात्मा को हाथ 
णेगाने की किसो में शक्ति नहीं है। आत्मा कदापि नहीं 
मर सकता । तन जाता है तो जाय, तन के बदले धर्म है, 
ऐसी हृढ़ता घारण क रने पर ही परमात्मा के प्रति सच्चा 
प्रेम होगा । मो 
धुन माली प्रतिदिन छह पुरुषों की भौर एक (६ 
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की ह॒त्या करता था । उसके डर के कारण कोई भी पुरुष 
भगवान्‌ महावीर के दशन करने के लिए जाने का साहस 
नहीं कर सका । देन श्रौर वन्दना करने जाए तो कंसे 
जाए ! रास्ते में अजु न मुद्गर लिये, प्राण लेने को बेठा 
है । मगर सुदर्शन सेठ सच्चा श्रावक था । वह ऐसे विकट 
संकट के समय भी, भ्रजु न माली के मुदूगर की परवाह न 
करके भगवान्‌ की वन्दना करने के लिए चल दिया । लोगों 
ने समभाया, वह नहीं माना । अगर उसे प्राणों का मोह 
होता तो और लोगों की तरह वह भी क्या घर से निकलता : 

नहीं ! 

इसी को कहते हैं समर्पण ! भगवान्‌ के श्रागे तन, मन, 
धन के ममत्व को त्याग देना ही समपेण करना कहलाता 
है । भक्त के हृदय में ईइवर का प्रेम है तो वह तन, मन, धन 
की चिन्ता नहीं करता । वह परमात्म-प्रेम के लिए तन, मन, 
घन समर्पित करने से तनिक भी नहीं हिचकता । 

सुदर्शन ने भगवान्‌ की भक्ति के लिए, परमात्म:प्रेम 
के लिए भ्रजुन माली का भय नहीं किया तो अजु न उसका 
बाल भी बांका कर सका ? 

नहीं ! ' 

यह तो केवल भक्ति की कसौटी की । यदि आपको 
“रमात्मा से प्रीति है, तो उसकी भक्ति प्रिय है, तन, तन, 
पन का मोह त्यागना पड़ेगा। या तो ईइवर से प्रेम क | 


थी वस्मदनाव- ३ 


लो या इन चीजों से प्रेम कर लो । एक साथ दोनों से प्रेम 
नहीं हो सकता । मन, वचन और तन को एकत्र करके, उस 
दीनदयाल के प्रेम की मूर्ति हृदय में घारण करके जो पुरुष 


उसकी भक्ति के रंग में रंगा रहता है, वह भक्त शीघ्र ही 
जेपना कल्याण करेगा । 


भाप सुत्रह से शाम तक कितने -की डे देखते हैं? उन 
कैड़ों-मकोड़ों में भगवान का गुणगान करने की शक्ति है ? 

हों | ! 

उनमें परमात्मा को समभने की योग्यता है ? 

'नहीं ! 

तो इन कीड़ों-मकोड़ों को देखकर यह विचार करना 
चाहिए कि इन योनियों में मैं कई बार जन्मा हूँ भोर मरा 
हैं। भ्रनादिकाल-अबतक का सम्पूर्ण समय मैंने इन्हीं योनियों 
में व्यतीत किया है । मुझे परमात्मा के गुणगान का अ्रवसर 
नहीं मिला । प्राज मैं मनुष्य की अवस्था में हैँ श्रौर मेरे 

उजन करने के सब साधन प्रस्तुत हैं। प्रगर झ्ाज 
भजन न करूँगा तो फिर कब करूँगा ? कीड़ों.मकोड़ों श्रौर 
भपनी स्थिति का मिलान करके सोचना चाहिए कि आज 
बदि भगवान्‌ के भजन का अवसर न साधू गा तो कब साघू गा ? 
मेरी धोर कीडों की स्थिति में क्‍या भ्रन्तर है ” अगर आप 
पह बातें कि मैं कीड़ों से व डा हैं, मुभमें कोड़ों को मसल 


भरने को शक्ति विद्यमान है, तो क्या भापको शक्ति इस“ 
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लिए है ? छोटे प्राणियों को नष्ट करने में हो आपकी शक्ति 
की साथंकता है ? वास्तव में नाश करने वाला बड़ा नहीं 
कहलाता ॥ 

संतों श्रोर सतियों को भी विच।र करना चाहिए कि 
हम संसार में सत्र से बड़े दर्ज पर हैं। यह बड़प्पन हमें 
ईश्वर की आराधना करने--भ्रात्मकल्याण करने की प्रतिज्ञा 
के कारण प्राप्त हुआ है।अतएवं हमें ईश्वर-भजन करने का 
यह भ्रवसर नहीं चकना चाहिए । 

मित्रो ! कीड़ों-मकोडों में ग्रौर आप में जो विशेषता 
है उस विशेषता से आपने लाभ न उठाया तो झआापमें भ्ोर 
उनमें अन्तर ही क्‍या रहा ? विषयों का प्रानन्द तो कीड़े 
भी लूटते हैं । मिष्ठ पदार्थ भी खाते हैं। बल्कि एक दिन 
मैंने कहा था कि मनुष्य, कीड़ों-मकोड़ों का जूठा खाते हैं | 
अमर का सूघा हुआ फूल सब सूघते हैं। मविखयों का 
जूठा शहद सब खाते हैं । श्रधिक क्‍या कहूँ, श्राप जो रेशम 
पहनते हैं वह कीड़ों का ही कलेवर है, कीड़ों के सुन्दर 
दरोर को नष्ट करके तुम सजे हो । इसे पहन कर गवं में 
मत फूलो, बल्कि लज्जित होझ । अपने घर का भी गे 
मत करो | कीड़े ऐसा घर बनाते हैं जो उनकी शक्ति : 
झनुसार बहुत बड़ा गिना जा सकता है। कीडियों को देख 
कंसे बिल बनाती हैं । उनका दारीर देखते हुए उनका ध 


बड़ा है या तुम्हारे शरीर को देखते हुए तुम्हारी हवेली - 


५ 


|] 


भी सम्मकताय ८ 


वह भी तुमने दूधरे पुरुषों की सहायता लेकर बनाई है । 
कीड़ियां किसी मनुष्य की सहायता न लेकर पृथ्वी के भीतर 
से मिट्टी निकालकर चढ़ती श्रौर पभ्रपना घर बनाती हैं । 
ऐसो अवस्था में तुम की डों से बडे कंसे रहे ? जरा विचार 
करो कि यह शरीर सांसारिक भोगों में लगाने के लि ए है 
सवा परमात्मा का भजन करने के लि ए है? 

भनुष्य-शरीर की सामग्री प्रगर उन भोगों में लगाई, 
जिन्हें कोड भी भोगते हैं तो मनुष्य एक बडे कीड के समान 
ही है। यही सोचकर ज्ञानी कहते हैं कि श्राज मैं परमात्मा 
के गुण गाऊंगा । इसके भ्रतिरिक्त मनुष्य देह का दूसरा कोई 
ने नहीं है जो ज्ञानी हैं वे इस मनुष्य शरीर द्वारा बड़ी 

भाप्त करने से कभी नहीं चूकते । कौन ऐसा समभ- 
शर भनुष्य है ओ रत्न को दम डी के मोल बेचकर रत्न का 
भपभान करे ? और जहां पर्याप्त लाभ होता हो वहां सच्चा 
भोहरी रत्न खं करने से भी कभी नहीं चूकेगा । 

इम्य श्री श्रोलालजी महाराज एक रृष्टान्त दिया 
करते थे । वही दृष्टान्त मैं आपको सुनाता है :-- 

किसी नगर से तीन जौहरी व्यापार के उहृश्य से बाहर 

। पहले के जौहरी आदि व्यापारी देहात शभ्रादि में 

करने निकल जाया करते थे । तदनुसार यह जौहरी 






भी वृपकू-पृषक्‌ बाहर निकले । एक को दूसरे के निकलने | 


फ शा | भालूम नहीं । ॥। ह 


/ 


ह 


८६ प्रायंना प्रबोध 


एक ग्राम में किसी कृषक को कृषि कार्य करते समय 
एक हीरा मिला । कृषक हीरे को पहिचानता तो था नहीं, 
उसने एक सुन्दर पत्थर समझ कर उठा लिया । सोचा-- 
अगर पसे-दो पसे में बिक जायगा तो श्रच्छा ही है। उसी 
ग्राम में एक वणिक्‌ रहता था और नमक-तमाख्‌ श्रादि का 
व्यापार करता था । कृषक हीरा लेकर उसके पास पहुंचा । 
वह भी हीरे का परीक्षक नहीं था। फिर भी उसे वह श्रच्छा 
लगा । उसकी तराज में पासग था । हीरा पासंग के बरा- 
बर हो गया । इस कारण उसने श्रपनी तराज में बांध कर 
पासंग मिटा लिया श्रौर कृषक को दो पेसे का सौदा उसके 
बदले दे दिया । 


एक जोहरी घूमता-फिरता उसी ग्राम में श्राया । उसे 
भूख लगी थी । वह खाने का सामान लेने उस वणिक्‌ की 
दुकान पर आया । खाने के सामान में वणिक की दुकान पर 
भुने चने थे । वणिक ने जब चने तोलने के लिए तराजु 
उठञई तो जौहरी को वह हीरा दिखाई दिया । देखते ही 
वह हीरे की उत्तमता को समझ गया । उसने सोचा-हीरा 
मूल्यवानू तो है, मगर इसका भेद खोल दिया तो बनिया 
देगा नहीं, या बहुत मूल्य मांगेगा | भ्रतएव जौहरी ने कहा-- 
तराजू में यह ककर क्यों बांध रबखा है सेठजी ? 

वर्णिक्‌-आ गया, इससे बाँघ दिया है । 

जोहरी हम व्यापारी हैं। पैसे मिलें तो थाली की-- 


0 हो. ५5 ग जी ः । 
१ आओ) रे 

“ श् (::6४ 
ग "अंक /#५, ! 

४ । 

है 

हर] तर 

है गाषे 


'हीटों जी बेच दें | फिर इसकी तो बात ही कया है ! 
बोौहरी कया लोगे ? 

दणिक जानता था कि यह जोहरी है। बिना मतलब 
कर क्यों सरोदने लगा उसने फिर भी डरते 
'हंते पृभा । 


बोहरी ने सोचा -चीज तो व हुत मूल्यवान्‌ है प्रौर 
सता है तो रया । मगर सी में से भी बचें उतना ही 
हा है। यह सोचकर उसने कहा - पचरहतर रुपये ले रा। 
हर ने जाहती की बात सुनकर सो वा-- मैं हम दो- 


भें समझता था, पर जोड़री की बात मे 3 
का पैक्का ठ्हरा | 


5८७५ 





उस्ले कहा - 








£ ) 
सम्मव है प्रौर नी झ्यांदा कौमत का 
नोहरो से कहा--एक कोड़ी ही कम्र नद्षगा 
ने सोचा -सौ स्पया तो मांगता ठी है । यट' 
रे श्र बाहक नहों । जल्दी क्यो कुछ ? माल 
20 दो बड़, नहीं तो दम-ाम उधादटा देकर # लगा 
ज्तने कहा-- शा रश 2 आटा मामान टू मी 
आ सें। फिर जगा होगा, देखा क्राडझा 
जा 9५० ऑुंद जुप बा कि श्ाज़ टटर निआनलाना सच्कक 
45.०) ० के स्राक उा्पं जे उज पल चहों 
मर स्‍ हि गहन दी है अशाटएा झृषिण जमा 3४ 









थी तम्दबनाव द्हे 


हजार मोल बता दिया। 


जोहरी ने सोचा इस पर क़िसो का हाथ पष्ट गया 
है, ग्रयथा दस हजार मांगने की इसकी हिम्मत नहीं हो 
तकती वी। इसके प्रतिरिक्त वणिक्‌ अगर इसकी इतनी कौमत 
ममता तो इसे तराजू में न बांध रखता । लेकिन अब इन 
बातों पर विचार करना वृथा है । जब हमें €० हजार का 
नाम हो रहा है तो यह दस हजार क्‍यों न पावे ? 

जौहरो ने कहा - अच्छा, दस हजार लो और यह कंकर 

मुझे दे दो । 

वणिक्‌ ने सोचा चोज तो कोई ब हुत को मती है, पर 
हें से कह दिया है । अगर बहुन कीमती है तो इसका 
भाग्य । मुझे तो दो पंसे की त माखू में मिली है । 

पेणिक ले होरा तराज से खोल कर जौहरी को दे 
दिया भ्रौर जोहरी ने दस हजार की हुंडी दे दी। इसके 
चात्त जोहरो ने ैछा-- इसे खरीदने के लिए और भी कोई 
भागा था ? पणिक्‌ ने कहा- दो जौहरी पहले श्राये थे । 
बे रोटो बनाने लाने में लगे हैं । 

जोहरी ने सोचा- प्रब यहां ठहरना भगड़े में पड़ना 
है। भोर उसने चने खरीद कर, जेबों में डाले और भधपने 
पर को ओर रवाना हो गया । 


_हला जोहरो भोजन झौर विश्राम करके तीसरे पहर “ 
पचिक्‌ के पास थाया । उसने कहा सौ रुपये तो बहुत हा 


। 


क्‍ 


पर 


को की 


ढ है है 
भी सम्पदनाव 


प्रोर वह दस हजार में ले गया सो उस पर दाता ! मुभते 
यह नहीं होगा । 
ह ४ में दो जौहरी पदचात्ताप करने लगे कि थोड़े-से 
लोभ में बड़ा लाभ ग्रेंवा दिया ! 
तीसरा जौहरी नीतिमान्‌ भा । उसमे उस अणिक के 
. प्ञाष भाईचारा जोड़ा । उसने कहा-तुम भेरे सेठ हो धौर 
. ई तुम्हारा ग्राहक हूँ। मेरे साथ परायापन मे रख कर सदा 
/ मिलते रहा करो । 
घोरे-घीरे उसने वणिक को शहर के व्यापार से परि- 
: दित करके उसे भ्रच्छा व्यापार करा दिया । 
हर मित्रो ! इन जोहरियों में कौन प्रबीण है ? 
है. 'तीसरा । 
तू... इस कथा का प्रमाण शास्त्र में भी मिलता है । शास्त्र 
( शा हैं प८ भ्राता है-- 


(शा बहा य तिन्नि बाणिया, भूल चेस ण मिग्गदा । 

शो | एगोत्वद लह॒इ साहू, एमो मूलेण जागओों ॥ 

हट | 

रा एगो मूल पि हरित्ता आगया तत्य बाबियां | 

7 |... हरे उबमा एसो, एवं घम्मे विवाणह ॥ 

कही गा ह थी उ० ७ वां झ० १५-१६ भा० 
४... भषात्‌ तोन बणिक व्यापार के लिए निकले । उनमें 


हि दो तो गफलत में रह गये भोर एक बाजी भार मंया.! 
क्त सेकिन हमें इस व्यापारियों को बात सुने कर अपने 
| नबी 


& 23 

हि ४: रु रब का - ड. 
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६० धप्राथंना-प्रबोध 


हैं। जरा विचार कर कहो । 

वणिक्‌- किस चीज का सौ रुपया बहुत है ? 

जोहरी--उस ककर का । 

वणिक्‌ू-वह कंकर नहीं था। वह तो एक बड़ी चीज थी। 

जौहरी-- (आइचये से) थी, तो कया प्ब नहीं है ! 

बणिक्‌- नहीं, वह तो बिक चुकी । 

जोहरी-- कितने में ? 

वणिकू--दस हजार में । 

जोहरी--सेठ, तुम डूब गये ! 

वणिक-कक्‍्यों ? 

जौहरी- वह तो एक लाख की चीज थी ! 

वणिक्‌--तो मैं क॑ंसे डूबा ? डूबे तो तुम डूबे ! वह 
लाख रुपये की है, यह तुम जानते थे, मैं तो नहीं जानता 
था ! मेरे यहां वह दो पैसे में श्राई और दस हजार में बिकी ! 

इतने में दूसरा जोौहरी चिल्लाता हुआ श्राया--खबर- 
दार ! चीज पहले मैंने देखी है, मैं लगा । जौहरी ने कहां-- 
भब व्या लोगे, वह तो पहले ही ले ली गई ! 

जौहरी बोला-सेठ, तुमको बहुत घाटा हुप्ना है| भब 
तुम मानो शोर उसे मुझे बेच दो । हम उस जौहरी पर 
दावा करके उससे चीज ले लेंगे । 

व्णिक ने कहा--ऐसे भूठे काम तुम करो मैं नहीं 
करता । तुम प्राठ सौ में ले जाते, उसका तो दावा नहीं, 


भी सम्पवनाथ 8१ 


प्रोर वह दस हजार में ले गया सो उस पर दावा ! मुभसे 
यह नहीं होगा । 

भ्रन्त में दो जौहरी परचात्ताप करने लगे कि थोड़-से 
लोभ में बड़ा लाभ गंवा दिया ! 

तीसरा जौहरी नीतिमान्‌ था । उसने उस वणिक के 
साथ भाईचारा जोड़ा । उसने कहा--तुम मेरे सेठ हो भौर 


मैं तुम्हारा ग्राहक हैं। मेरे साथ पर यापन न रख कर सदा 
मिलते रहा करो । 


घोरे-घीरे उसने वर्ण क को शहर के व्यापार से परि- 
ब्रित करके उसे भ्रच्छा व्यापार करा दिया | 

मित्रो ! इन जोहरियों में कौन प्रवीण है ? 

तीसरा ।॥' 

इस कथा का प्रमाण शास्त्र में भी मिलता है। शास्त्र 
में पाठ भ्ाता है-- 

बहा ये तिन्नि बाणिथा, मूल घेत्त ण निग्गया । 

एगोत्व लह॒दई॒ शाह, एगो मूलेण थागथों | 

एथो मूल पि हारित्ता आगया तत्थ बाणिया । 

बषहारे उबमा एव, एव धम्मे वियाणह ॥। 

भरी उ० ७ वां ० १५-१६ गा७० 

भषात्‌ तीन बणिक व्यापार के लि ए निकले । उनमें 
से दो तो गफलत में रह गये धझौर एक बाजी मार गया ! 

लेकिन हमें इस व्यापारियों की बात सुन कर अपने 


श्र ग्राथंना-प्रवोध 


विषय में विचार करना चाहिए। हम किस जोहरी का 
अनुकरण करें ? 


भाइयो ! घर्म हीरा के समान है। हीरे का तो मूल्य 
हो भी सकता है पर घमं सवथा अमृल्य है । इस अश्रनमोल 
घमरत्न को खाने-पीने और गुलछर उड़ाने में मस्त रहकर 
खो देने से अन्त में पदचात्ताप का भागी होना पड़ता है । 
पश्चात्ताप करने पर भी बिगड़ी बाजी का सुधरना कठिन 
है। इसलिए विवेक का उपयोग करो । ऐशो-ग्राराम में 
जीवन की यह अ्रनमोल घड़ियां मत खोओ । धर्म के लिए 
समय मिलने पर भी धर्म ध्यान न करके समय खोना कितना 
प्रनुचित है ? भजन में कल्याण जान करके भी भजन न 
करना भ्रोर दूसरी गप्पों में पड़ना अ्रदूरदर्शिता है। लोग 
समभते हैं कि भजन करने का समय वही है जब माला हाथ 
में लेकर बेढें ! उस समय भी उन्हें नींद आती है ओर माला 
हाथ में पड़ी रह जाती है। भजन करने का यह तरीका 
नहीं है । भजन ऐसे होता है-- 

जाज हारा संभ्व जिनजीरा, 


द्वित बित से गुण गास्यां राज | 


आज मैंने मनुष्य-प्रवस्था पाई है। मुझे भजन करने 


का ध्वसर मिला है । इसलिए मैं संभवनाथ भगवान्‌ का 
भजन करूँगा । और-.... 


थी सम्मवनांथ 8६३ 


मन वच काय लाय प्रभु सेती, 
निण दिन श्वास उदश्वासां । 
संभव जिनजी को मोहनी मृरत, 
हिये निरन्तर ध्यासां राज ॥क्राज०।॥। 
संभवनाथ भगवान्‌ की मोहिनी मूति हृदय में बंठते 
ही अपूर्व आनन्द की प्राप्ति होगी । 


मित्रो ? जो पभ्रायु गई सो गई, परन्तु जो रही है उसे 
तो रक्‍्खो ! मेरा यह सन्देश है कि ईश्वर भजन के आनन्द 
को छोड़ कर गन्दी बातों में मत पड़ना । यह सही है कि 
आप गहस्थी में रहते हैं, मगर गहस्थी में रहकर भी विकथा 
छोड़ो भ्ौर भगवदभजन में समय लगाओ । इतना करने 
से भी दुःख से बचोगे । 

[ख] 
भगवान्‌ संभवनाथ की यह स्तुति है। भगवान्‌ सभव- 


ताथ के नाम या परमात्मा के और नामों से प्रीति होने में 
क्या गुण है ? तथा परमात्मा का हित-चित्त से गुणगान किस 


प्रकार करना चाहिए ? इस विषय पर मैं थोड़ा-सा प्रकाश 
डालता चाहता हें । 

कई भाईयों का कहना है कि परमात्मा को हमने देखा 
नहीं है, तब उसके गुणों से या उसके गुणगान से हमें भनु- 
शव किस प्रकार हो सकता है ? उनके इस कथन में 
परमात्मा के प्रति सन्देह मौजूद है। इस संदेह के कारण वे 
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परमात्मा का गरुणगान करने पे उदासीन रहते हैं । किन्तु जिन्हें 
इस प्रकार का सन्देह नहीं है उन्हें भी गुणगान में वेसा तल्लीन 
नहीं देखते जंसे कि वे लक्ष्मी के गुणगान और आराघना में 
रहते हैं। वे लोग -- 
भेज वलद।र भज कल्दार, क्ल्दारं भज मूदमते ! 
इस मन्त्र में जितना चित्त लगाते हैं उतना परमात्मा के 
भजन में नहीं लगाते। वे कल्दार में अपना हित देखते हैं, 
इसीलिए उसमें उनका चित्त ज्यादा लगता है। परमात्मा तो 
दिखाई नहीं देना और रुपया गोल-गोल चमकता हुआ नजर 
भ्राता है। अत: उसमें विशेष प्रीति होती है। किसी ने 
कहा है :-- 
मात कहे मेरा पृतत सपृता, 
बहिन कहे मेरा भैण । 
धर की जोरू यों कहे, 
सब से बड़ा रुपया ।। 
मतलब यह है क़ि रुपया श्रांखों से दिखाई देता है और 
उससे होने वाला हित भी प्रत्यक्ष है, इस कारण लोग उससे 
प्रीति करते हैं। भ्रौर परमात्मा दीखता नहीं है. इसी लिए उसके 
विषय में सदेह करते हैं या उसकी उपेक्षा करते हैं । 


यद्यपि इस विषय को सरलत से समभझाना भ्रौर सम- 


मना कठिन है, यद्यपि ध्यान देने से जल्दी समझा भी जा 
सकता है । 


भी सम्मवताथ ध्प्र्‌ 


किसी वस्तु को जानने और समभने के लिए अकेला 
प्रत्यक्ष ही साधन नहीं है । हम लोगों के प्रत्यक्ष प्रमाण से 
तो बहुत कम, स्थूल समीपवर्ती पदा थे ही जाने जाते हैं । 
इनके भ्रतिरिक्‍्त बहुत बड़ी वस्तुराशि ऐसी है जो प्रत्यक्ष से 
हमें नहीं जान उड़ती । उसकी भी सत्ता है और वह भी प्रमाण- 
सगत है | उसका दक्ष॑न हमें या तो कारणसंबंध से होता है 
या कार्यसंबंध से प्रथवा झरगम से । किसी वस्तु का दर्शन का रण- 
संबंध से होता है श्रौर करिप्ती का कार्यपत्रंध से । इस विषय को 
समभने के लिए एक उदाहरण लीजिए :-- 

आप यमुना के किनारे खड़े हैं। आप जिस जगह 
खड़े हैं उस जगह से यद्यपि यह नहीं दिखाई देता कि यमुना 
कहां से निकली है ;र कहाँ तक गई है। प्राप उसका आ्रादि- 
भन्‍्त नहीं देख पाते । फिर भी उस बीच के भाग को देख- 


पैदा किया करता है । अगर वह ज्ञा न, जिसे न्याय शास्त्र में 
धगुभान धोर तक॑ भरा दि नामों से *हा गया है, न हो तो 
वीकव्पवहा र एक दिन भी चलना के ठिन हो जायगा । फिर 
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क्‍या कारण है कि लौकिक बातों में जिस ज्ञान का उपयोग 
करते है, उसका घामिक बातों में नहीं करते ? ईश्वर के 
विषय में क्‍यों कहा जाता है कि वह प्रत्यक्ष से दिखाई नहीं 
देता, इसलिए उसका अस्तित्व ही नहीं ! 


ग्रगर परमात्मा का स्वरूप प्रत्यक्ष से दिखाई नहीं देता 
तब भी वह अनुमान प्रमाण से और आझ्रागम प्रमाण से सिद्ध 
है । प्रत्यक्ष भी सिर्फ इन्द्रियों से नहीं होता । उसका दायरा 
भी बहुत विशाल है । इन्द्रियों से होने वाला प्रत्यक्ष तो सिर्फ 
लौकिक-व्यावहा रिक दृष्टि से प्रत्यक्ष कहलाता है। असली 
प्रत्यक्ष वह नहीं है । असली प्रत्यक्ष वह है जो इन्द्रिय या 
मन के द्वारा न होकर सीधा आ्रात्मा से ही होता है। ऐसा 
प्रत्यक्ष योगियों को होता है, इसलिए वह योगिप्रत्यक्ष भी कह- 
लाता है। योगिप्रत्यक्ष परमात्मा के स्वरूप को साक्षात्‌ जानता 
है । अतएव यह कहना कि प्रत्यक्ष से परमात्मा नहीं दिखाई 
देता, ठोक नहीं है। उस प्रत्यक्ष को पाने के लिए साधना 
ओर ठतपदरचर्या की आवश्यकता है। जो लोग सम्पूर्ण श्रद्धा 
के साथ साधना में निरत रहते हैं उनमें प्न॒लौकिक शक्ति पैदा 
हो जाती है। उनके भ्र'त्मा के बन्धन कट जाते हैं , वे पर- 
मात्मा के स्वरूप को देखते ही नहीं, स्वयं भी क्रमश: परमात्मा 
बन जाते हैँ । यह भन्तिम सिद्धि है। इसका आरम्भ परमात्मा 
के प्रति श्रद्धा श्रौर प्रीति से होता है | श्रद्धा और प्रीति को 
उत्पन्न करने के लिए भगवान्‌ का नाम-स्मरण सर्व प्रथम 


भी सम्मवनाथ €७ 
उपयोगी होता है । 


मित्रो ! परमात्मा के नाम-स्मरण में और ध्यान में 
भ्रपूवं शक्ति है। उसकी मं हिमा का बखान करना मेरे लिए 
सभव नहीं है । बड़े-बड़े महात्मा, संत औ र पण्डित भी हार 
मानते हैं। परमात्मा के धय न ओर स्मरण से अत्यन्त कठोर 
कर्मों का भी विनाश हो जाता है । भापके कल्याण का सरल 
से सरल कोई मार्ग भगर है तो यही है। पधगर प्रापके चित्त 
में प्रपना कल्याण करने की इच्छा जागी ही तो भाप इस उपाय 
का सहारा लीजिए । निस्संदेह प्रापका कल्याण होगा । 


डर 


४-श्री अभिनन्दन स्वामी 
प्राथंना । 

श्री अभिनन्‍्दन दुःखनिकुन्दन। वन्दन पूजन मोगजी । 
श्राशा पुरो चिन्ता चूरो, आपो सुख कअस्प्जी ॥$॥ 
'संबर राय 'ख्िधारथ” राणी, तेहनो आतम्जातजी । 
प्राण पियारों साहब सांचो, तू ही मात ने तातजी ॥२॥ 
कइएक सेव करें शकर की, कइएक भजे मुरारजी । 
गणपति सूर्य उमा कइ सुमरे, हूँ सुमरु शभ्रविकारजी ॥३॥ 
देव कृपा सू पामें लक्ष्मी, सो इण भव को सुखजी । 
तो तूठां इन भव परभव में, कदी न व्यापे दुःखजी ॥४॥ 


यद्यपि इन्द्र नरेन्द्र निवाजे, तदपि करत निहालजी | . 
तू पूजनीक नरेन्द्र इन्द्र को, दीनदयाल कृपालजी । ५॥ 


जब लग आवागमन न छूटे, तब लग ए भ्ररदासजी । 
सम्पत्ति सहित ज्ञान समकित गुण, पाऊ दृढ़ विश्वासजी ॥६॥ 


प्रधम उधघारण विरुद तिहारो, जोवो इण संसारजी । 
लाज 'विनयचन्द' की भ्रब तो ते, मवनिधि पार उतारजी ॥॥७॥ 


थों अभिनन्दन स्वामी €& 
[क ] 

श्री अमिनन्दन दुःल निकंदन, 

वंदन पूजन  जोग जी ॥ 
प्राणी का स्वभाव है कि वह अपने लिए सब कुछ 
करता है। लोक कहते हैं, श्रमुक ग्रादमी प्रमुक का काम 
करता है. पर जरा गहराई से सोचे तो प्रगट होगा कि सब 
भ्पनें- भपने काम में लगे हैं । कोई किधी दूसरे के काम में 
नहीं लंगां हैं । जिस पदा थे का जो स्वभाव या गुण है, उसके 
प्रनुसार वह वत्त' रहा है श्रौर दूसरे लोग उससे भले लाभ 
उडी लें। उथी वत्त'ना के द्वारा हम बहुत-से पदार्थों को 

जानते हैं । 

काश भर उष्णता देने के कारण हम सूर्य को सूर्य 
मानेते हैं, अल प्रगर यास न बुकावे तो उसे जल कौन 
कहें ? पवन श्वास न दे तो वह पवन ही क्‍या ? तात्परय॑ 


| 
के पैन अपनी ध्रात्मा को सुखी बनाने के लिए परमात्मा 
*। मानतै-पूजते हैं। भपनी आत्मा के सुख के लिए उसे 
पानेगा पह़ती है, प्यासा 30प पानी से रूठ कर बेठ जाय, 
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भूखा आदमी मोजन पर कुपित होकर बेठ जाय, जो अंधेरे 
में है वह अगर प्रकाश से रूठ जाय तो इसमें हानि किसकी ? 
रूठने वाला हानि उठायगा या जिनसे रूठा है वे पदार्थ 
हानि उठावंंगे ? 

'रूठने वाला ! 

इसी तरह हम परमात्मा से रूठ कर बेठ रहें, उससे 
प्रीति न करें तो इसमें परमात्मा की कुछ हानि नहीं है, 
बल्कि हमारी ही हानि है। श्राधि-व्याधि रोग, दुःख भ्रादि से 
घिरा हुआ मनुष्य भ्रगर उस दुःख हरनेवाले को याद न करे, १२- 
मात्मा उसे न सुहावे तो समझना चाहिए कि उसका दुर्भाग्य है । 

लोग भअपने भाग्य को इसी से अच्छा समभते हैं कि उन्हें 
भोजन, पानी, प्रकाश भ्रौर वेद्य श्रादि यथासमय मिल जाते हैं । 
वे इन छोटी-छोटी बातों से श्रपना सदभाग्य समझ लेते हैं। इसी 
तरह भक्त लोग ईश्वरभक्ति में सुख मानते हैं। उसके मिल जाने 
पर अपने भाग्य को सदभाग्य समभते हैं। वे कहते हैं-- 

श्री अभिननदन दुःखनिकन्दन, वंदन पूजन जोग जी, 

आसा पूरो बिन्ता चूरो, भ्रापो सुख आरोग जी । 

हे भ्रभिनन्दन, तू दुःख का नाश करने वाला है, इसीलिए 
तू बंदनीय और पूजनीय है । 

लोग भाज सब तरह से दुःखी हैं परन्तु भगवान्‌ से, 
जिनमें दुखों के नाश करने का गुण है, विमुख रहते हैं। ऐसा 
तो कहीं नहीं देखा जाता कि प्यास लगने पर मनुष्य पानी के 
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पास न जाते हों भौर उसकी इच्छा न करते हों, बल्कि पानी 
के पाप्त जाते हैं झौर पानी की इच्छा करते हों. परन्तु दुःख 
में पड़े हुए भी भगवान्‌ की इच्छा करने वाले बहुत कम हैं । 
लोग दु:ख में पड़े हुए हैं, फिर भी भगवान्‌ से विमुख 
हैं। इसका कारण क्‍या है ? इस कारण पर विचार करोगे 
तो परमात्मा से प्रेम-सम्बन्ध स्थापित होगा । परमात्मा का 
सच्चा स्वरूप क्‍या है ? भौर दु:ख कंसे पंदा होते तथा कंसे 
नष्ट होते हैँ? यह जान लेते तो परमात्मा से विमुख न 
होते । किन्तु दु:ख क्‍या है, दुःख का रूप क्‍या है, यह नहीं 
जानते भौर इसी कारण परमात्मा से विमुख हो रहे हैं । 


दाद रोग वाले दाद को खुजलाते हैं । क्या उससे 
आराम मिलता है ? 


नहीं ! 

फिर भी क्‍या लोग खाज को खुजलाते नहीं है ? ऐसे 
ही अज्ञानी सुख भोर दुःख की भज्ञानता के कारण परमात्मा 
से भेट नहीं करता झौर उससे विमुख रहता है। जो सुख 
भोर दुःख को समझ लेगा, वह पपमात्ना से भेट किये बिना 
कदापि न रुकेगा । 

सुख ओर दुख वास्तव में कया चीज है? लोग मानते 
हैं कि इच्छित वस्तु का मिलना सुख झोर न मिलना दुःख 
है। परन्तु मनमानी चोज मिल जाना सुख कंसे है ? उसी 
चोज से एक सुख मानता है और दूसरा दुःख मानता है, 
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फिर वह चीज॑ सुंखंदायंक कंसे हुई ? सोने के श्रीभूषण पह- 
नने वाली को पीतल कें श्राभूषण दो तो वह प्रसन्न होगी ? 

नहीं ! 

प्रौर जिसे पीतल के भी आभूषण न मिलतें हों, उसे 
पीतल के श्राभूषण दो तो वह प्रसन्न होकर पहनेगी प्रोर 
सुख मानेगी । वास्तव में संसार की इन सामान्य वस्तुश्रों में 
सुख और दुःख अज्ञान से पैदा होते हैं। इनका मिलनां सच्चा 
सुख नहीं है । 

कंत्ता सूखी हड्डी चबांते समय, अपनी दाढ़ से निकललें 
वाले खून को चाट कर खुद होता है | वह समभता है कि 
संसार में इससे बढ़कर कोई चीजं ही नहीं है। पर श्राप 
सूखी हड्डी चबाते देखकर उसे धघिककारेंगे । इसका कारण 
क्‍या है ? कुत्ता उसमें श्रपृ्व श्रानन्द मान रहा है और आप 
उसे घिव्कारते क्‍यों हैं? इसका कारण यही है कि उस कुत्ते 
को ज्ञान नहीं है श्रौर आपको ज्ञान है। ऐसा ही भ्रन्तर 
आप में और ज्ञानियों में है। श्राप संसार की वस्तुओं में 
सुख मानते हैं श्रौर ज्ञांनी इन्हें नीरस, अ्रनित्य और दुःख का 
कारण समभकर छोड़ देते हैं । तुम्हारा सुख ज्ञानियों को 
दृष्टि में दुःख है | श्राप जब तक इन सासारिक दुःखीं को-- 
जिम्हें प्राप सुख सममते हैं--सुख मानते रहंगे तब तक भ्रसंली 
सुकक को न पा सकंगे | 

किसी ने मीरा बाई से कहा-तुम्हें राणा सरीखे पतिं, 


भी अ[भमितदन स्वामी १०२ 


उज्य का सुख्र, बंभव झादि पिला है, फिर भी तुम उदासीन 
होकर साध्वी जंसी फिरती हो और संसार की कीमत नहीं 
समझती । इसमें तुम्हें क्या आतन्द घ्रिलता है ? 
मोर ने उत्तर दिया-- 
संसारीनो सुख काच्रो, परणी ने रदापो पा छो, 
तेने घेर द्विद अंगे रे मोहन प्यारा । 
मुखहानी माया बसी रे मोहन प्यारा । 
मैंने संसार के सुखों की जांच कर ली। वह सच्चे 
नहीं निकत्रे ! इन सुखों में मुझे सत्यता नजर ही नहीं 
भाई , यह सुल भूछे हैं । में इन भूठे सुखों से प्रीति कंसे 
कहू ? इसीलिए दैंने परमात्वा से प्रीति की । विवाह का 
फैल सच्चा सुख नहीं है । मैं स्वामी की दासी बनू , उनकी 
सेवा करू और भ्याह पर रंड्रापा शुगतू” ! ऐसे कच्चे सुख 
में क्ष्यो पड़  ! 
मित्रो । मोर को इस बात पर प्राप यदि ब्यापक 
इृष्टि से विद्वार करें तो धापको माल होगा कि संसार के 
तब सुख, सुख नहों, भपितु दुःल हैं। जिन वस्तुप्रों से आप 
प्रेम करते हैं वे वस्तुए' झ्ापसे तो प्र मे करती ही नहीं, फिर 
प्परके प्रेम करने से स्पा धाभ ? श्राप्ने सोने के कड़े से 
पे किन्‍स । डसे पहल क्र गदं भ्रभुभढ॒किया, परन्तु बह 
फंड की भरश्मसे प्रेम करता है? 
भहीं!' 


पर ही समझ में आ सकता है कि दुःख क्‍या है भोर सुख 


१०४ प्रःथंवा-प्रबो ष 


फिर तुम कंसे कच्चे आदमी हो कि उस कड़े से प्रेम 
करते हो और उस पर भ्रभिमान भी करते हो ? 

उस कड़े को आपके सिर पर ही कोई दे मारे तो 
क्या वह सुख देगा ? चोर चुरा ले जाय तो क्‍या वह जाने 
से इन्कार कर देगा ? आपको रोना पड़ेगा ? छिर पहले ही 
क्यों नहीं विचार किया कि जिससे मैं प्रेम करता हूँ, वह 
मुभसे प्रेम ही नहीं करता । अ्रगर प्रेम करता तो क्‍यों मेरा 
साथ छोड़ता ! भाइयो, यह प्रेम मोह है, भज्ञान है । 

इसी प्रकार संसार को झौर-श्ौर वस्तुश्नों की परीक्षा 
कर देखो । सब में ऐसी ही बात मिलेगी । 


भ्राप अपने शरीर से प्रम करते हैं, जरा इसको जाँच 
कर देखो कि यह आपको स्वीकार करता है या नहीं ! कोई 
भी मनुष्य भ्रपने बाल सफेद हुए देखना चाहता है ! 

'नहीं ! 

सभी यह चाहते हैं कि मेरे बाल काले ही रहें । पर 
वे काले नहीं रहते, सफेद हो जाते हैं। ऐसी भश्रवस्था में यह 
शरीर किसका रहा-आपका या पुदुगलों का ? 

'पुदूगलों का !! 

यह अपना कहना नहीं मानता। अपन इसका कहना 
मानें, यह कितना अज्ञान है ! इस भ्रज्ञान में लिप्त होकर 
लोग दुःखों को सुख समभते हैं । हस प्रज्ञान के मिट जाने 





थी अमिनन्दन स्थामी १०५ 


क्‍या है ? 

मित्रो ! यह संसारी सुख कच्चा है। इसके घधोसे में 
पड़ना उचित नहीं है।इस सुख के प्रेम में पड़ना सच्चा प्रम नहीं 
है| सच्चा प्रेम तो परमात्मप्रेम ही है जो कल्याणकारी है; 
परमात्मा से प्रेम करना ही सच्चा सुख है। परमात्मा के 
प्रति साधु होकर ही प्रेम किया जा सकता है श्रोर गहस्था- 
वस्था में नहीं किया जा सकता, ऐसा समभना भूल है । 
पहस्थ भी अभ्रगर इतना समझ ले कि यह वस्तु, जो हमसे 


प्रेम नहीं करती, वास्तव में हमारी नहीं है, तो वह दु:ख से 
बच सकेगा । 


सोने का कड़ा प्रगर चोर चुरा ले गया तो उसमें दुःख 
क्यों माना जाय ? तह हमारा नहीं था । हमारे न होने का 
अमाण यही है कि चोर उसे ले गया । जो वास्तव में हमारा 
है उसे चोर या और कोई ले ही कंसे सकता है ? कड़ा 
उस के लिए पहना था, फिर उसके निमित्त से दुःख क्‍यों 
मनाया जाय ? 

हसो प्रकार प्रत्येक वस्तु के सम्बन्ध में प्रगर प्रनित्यता 
भपौर प्न्यता का विचार किया जाय तो दुःख नहीं होगा । 
ऐसा समभने बाले मौत को भी मंगलरूप समझते हैं। वे 
भौत से किचित भी भय नहीं करते , 

जिस वस्तु मे सुख लिया है, उप वस्तु के लिए प्रन्तरा- हि 
(गा में क्लेश होने से कर्म-बन्घन होता है। ज्ञानोपुरुष उद्बच. | 





१०६ प्राथंन।-प्रबोष 


वस्तु की अनित्यता समभ लेते हैं, अतः उन्हें न तो दुःख 
होता है श्रौर न कमंबन्धन ही होता है । 

दुःख किस प्रकार जीता जा सकता है ? यह बात 
समभने के लिए एक दृष्टान्त लीजिए :-- 

किसी पेड़ की एक डाल पर एक पक्षी श्रोर एक बन्दर 
बेठा है। यह दोनों एक ही भाड़ के वासोी लगते हैं, परन्तु 
बारीक नजर से देखो तो दोनों के बेठने में अन्तर है । 
बन्दर पेड़ के बल पर बेठा है और पक्षी प्रपने पँखों के बल 
पर बेठा है। अगर पेड़ या उसकी डाल टूट कर गिर पड़े 
तो कष्ट बन्दर को ही होगा । चोट बन्दर को ही लगेगी । 
पक्षी तो उड़ जायगा । 

हम अगर पक्षी की तरह रहें तो हमारा कल्याण है- 
अकल्याण नहीं । संसार-डाल यदि टूट कर गिर जाय तो 
हम नीचे न गिरें ऐसा प्रबन्ध कर लेना चाहिए । ज्ञानियों 
की यही तो विशेषता है कि वे इस प्रकार का प्रबन्ध पहले 
ही कर लेते हैं। जो ऐसा नहीं करते, ससार सर्देव उनके 
लिए दुः:खदायी रहता है । 

संसार की वस्तुएँ दुःखदायी न हों तो, इसके लिए क्या 
करना चाहिए ? 

श्री अमिनन्दन दुःललनिकन्दन, वन्दन पूजन जोगजी । 

भाशा पूरो चिन्ता चूरो, आपो सुख आरोगजी || 

भगवान्‌ भ्रभिनन्दन की दारण में जाने से--उनकी 


जै। अभविगम्द व तामी १०७ 


भक्ति में तल्‍लीन रहने से आत्मा दु:ख में नहीं पड़ेगा। श्राप 
लोग ग्राज मौज-मजे में हब कर इस बात को भूल रहे हैं, 
परन्तु जिध्त दिन संसार की डाल टूटेगी उस दिन संकड़ों 
पश्चात्ताप करने पर भी आ्राप कुछ न कर सकेंगे । 

भ्राप मेरी बातों को भली भांति समझ जाएँ, इसीलि ए 
पह उदाहरण दिये हैं। मे हापुरुषों के चरित भी इसी के 
तिएहैं। 

[ज] 

प्राणी मात्र सुख की ही प्रभिलाषा करता है। दुःख 
कोई नहीं चाहता । सुख को प्राप्ति के लिए सब प्राणी न्यारे- 
ग्यारे प्रयत्न करते हैं, रन्तु उन सबको यह ज्ञान नहीं है 
कि सच्चे सुख की कुजी क्‍या है ? श्रर्थात्‌ सच्चा सुख कंसे 
प्राप्त किया जा सकता है, जिसके मिलने पर दुःख न हो। 
हसी प्रज्ञान के कारण श्र धिकांश प्राणी सुख के इच्छुक होते 
हैए भी दु:ल के भागी हो रहे हैं । 

ठंडी बरसाती हवा चलने पर कीड़ मकोड़े अ्रपने-अपने 
स्थानों से बाहर निकल कर ऐसी जगह घूमने लगते हैं, जहां 
भाड़ी, तांग्रे श्रादि का धाव गमन होता रहता है। यह कोड़े- 
गकोड़े दाहर तो सुख के लिए निकले थे, पर न्तु ज्ञान न होने 

पुख की बह चाह धोर दुःख का कारण बन जाती है भौर 

उन्‍हें प्राथों ते हाथ धोना पड़ता है । इसी प्रकार भानहीन 
वभृध्य सुख के लिए उद्योग करता है, पर वह उद्योग दुःख 


१०६ प्राथंन।-प्रबोष 


वस्तु की अनित्यता समक्त लेते हैं, अतः उन्हें न तो दुःख 
होता है श्लोर न कमंबन्धन ही होता है । 

दुःख किस प्रकार जीता जा सकता है ! यह बात 
समभने के लिए एक द्ृष्टान्त लीजिए :-- 

किसी पेड़ की एक डाल पर एके पक्षी और एक बन्दर 
बैठा है । यह दोनों एक ही भाड़ के वासी लगते हैं, परन्तु 
बारीक नजर से देखो तो दोनों के बेठने में अन्तर है । 
बन्दर पेड़ के बल पर बैठा है ओर पक्षी श्रपने पँखों के बल 
पर बेठा है। अगर पेड़ या उसकी डाल हूठ के गिर पढ़े 
तो कष्ट बन्दर को ही होगा । चोट बन्दर को ही लगेगी । 
पक्षी तो उड़ जायगा । 

हम अगर पक्षी की तरह रहें तो हमारा कल्याण है- 
अकल्याण नहीं । संसार-डाल यदि टूट कर गिर जाय॑ तो 
हम नीचे न गिरें ऐसा प्रबन्ध कर लेना चाहिए ! ज्ञानियों 
की यही तो विशेषता है कि वे इस प्रकार का प्रबन्ध पहले 
ही कर लेते हैं । जो ऐसा नहीं करते, ससार सदेव उनके 
लिए दु:खदायी रहता है । | 

संसार की वस्तुएँ दुःखदायी न हों तो, इसके लिए क्या 
करना चाहिए ? 

श्री अभिनन्दन दुःलनिकन्दन, वन्दन पूजन जोगजी । 

क्षाष्षा पूरो चिन्ता चूरो, जापो सुख आा रोगजी ।। 

भगवान्‌ भ्रभिनन्दन की छारण में जाने सै” उनके 


भी अभिपन्‍द तन स्वामी १०७ 


भक्ति में तल्‍लीन रहने से आत्मा दुःख में नहीं पड़ेगा । भाष 
लोग आज मौज-मजे में हब कर इस बात को भूल रहे हैं, 
परन्तु जिस दिन ससार की डाल टूटेगी उस दिन सेकड़ों 
रेचात्ताप करने पर भी श्राप कुछ न कर सकंगे । 

भाप मेरी बातों को भलीभांति समभ जाएँ, इसीलिए 
उईह उदाहरण दिये हैं। मे हापुरुषों के चरित भी इसी के 
लिए हैं। 

[जब] 

प्राणी मात्र सुख की ही पभिलाषा करता है । दुःख 
कोई नहीं चाहता । पुख की प्राप्ति के लिए सब प्राणी न्यारे. 
न्यारे प्रयत्न करते हैं, रन्तु उन सबको यह ज्ञान नहीं है 
कि सच्चे सुख की कुजी क्या है ? श्रर्थात्‌ सच्चा सुख कंसे 
प्राप्त किया जा सकता है, जिसके मिलने पर दुःख न हो। 
इसी ग्रज्ञान के कारण प्रधिकांश प्राणी सुख के इच्छुक होते 
हुए भी दुःख के भागी हो रहे हैं । 

ठंडी बरसाती हवा चलने पर कीड़े मकोड़ो अपने-अपने 
स्थानों से बाहर निकल कर ऐसी जगह घूमने लगते हैं, जहां 
गाड़ी, तांगे आ्रादि का भावागमन होता रहता है। यह कीड़े- 
मकोड़े बाहर तो सुख के लिए निकले थे, परन्तु ज्ञान न होने 
से सुख को है चाह घोर दुःख का कारण बन जाती है श्र 
उन्हें प्राणों से हाथ घोना पड़ता है। इसी प्रकार ज्ञानहीन 
पुष्य सुख के लिए उद्योग करता है, पर वह उद्योग दुःख 
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का हेतु सिद्ध होता है । जिस वस्तु में सुख समझ कर उससे 
मोह करते हैं, व ही दुखदायी हो जाती है। इसका कारण 
मनुष्य का अज्ञान ही है । भज्ञान के ही प्रताप से सुख चाहने 
आर सुख के लिए प्रयत्न करने पर भी दुःख ही पल्‍ले पड़ता है । 

की डे-मकोड़े तो अज्ञान हैं ही, परन्तु जो समभदार 
कहलाते हैं उनमें भी श्रज्ञान मौजूद है। यह सम लीजिए । 
जिसको सादा श्रन्न मी नहों पचता, वह मिष्ठान्न क्यों खाता है। 

अज्ञान से ! 

भिष्ठान्न खाया जाता है सुख के लिए, मगर झज्ञान के 
कारण ही मिष्ठान्न दुःखदायी ही जाता है। मनुष्य कहता है- 
क्या करूँ, पचता नहीं । वह पहले क्यों नहीं सोचता कि जब 
पचता नहीं तो खाऊं क्यों? 

आपके जीवन में रात-दिन यह खेल होते हैं, पर भजञाने 
के वश भाप लोग इन पर विचार न हीं करते । भगर 
और खेलने में ध्यान रखा जाय तो दुःख पा फटकने भी 
न पाय ! 

दस प्रकार की तरकारी, चटनी, भाचार, पापड़ भादिं 
किसलिए बनवाये जाते हैं ! इसीलिए तो कि बिना भूख 
भी इनके सहारे भोजन खाया जाय ! जिसे भूख लगने १२ 
ही खाना है उसे इन दीजों की सहायता लेने की झावश्य- 
कता नहीं होती । भूख में तो रूखी- सूखी रोटी भी झ्ानन्द 
ही देगी । 
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खाने में ही नहीं, पहनने-»ढ़ने तथा गहने आदि २ 
भी देखते हो कि कितना दु.ख है परन्तु सुख को पग्नमिलाष 
से मोह के वश होकर उन्हीं को अपनाते जाते हो ! 

जो पुरुष विवेक को विघ्मृत करके किसी काम को कि: 
जाता है वह चाहे साधु हो या ग़हस्थ, वह अज्ञानी ही कह 
लाएगा । यह ग्रज्ञान पाप से पंदा होता है और उस पा 
को काटने का सामथ्ये प्राप्त करने के लिए प्राथना की जात 
है 

श्री अभितन्दन दु खनिकन्दन, 
बन्दन पूजन जोगजी । 
इसके पश्चात्‌ च.हा जाता है -- 
शासा पूरो चिन्ता चूरो, 
अपपो सुख आयोग जी । 

जब हमारे हृदय में यह है कि हमारा दुःख नष्ट हो+ 
ही चाहिए, तब हमको भगवान्‌ प्रभिनन्दन की दारण लेन 
उचित है । उनकी शरण में जाने से सब चिन्ताग्रों का नाः 
होकर भाशाए' पूरी होंगी और कभी नष्ट न होने वाल 
सुख प्राप्त होगा । इन भगवान्‌ को दुःखनिकन्दन कहा है- 
भर्थात्‌ दुखों का नाश करने वाले हैं । भगवान्‌ दूसरों ३ 
दु:ख नष्ट करते हैं, इसी से वह वन्दनीय हैं भौर पृजनीय हैं 

लोग सूर्य को वन्दनीय और पुजनीय इसलिए मान 
है कि वह भ्रन्धकार का नाश करके प्रांखों को ज्योति देत् 


्ः 


हि द् अंधक मम हे 


सर 
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है । मगर सूर्य के उपकार की व्याख्या इतनी ही नहीं है, 
बल्कि संसार के संचालन के लिए प्रकाश वही देता है। उसी 
के प्रताप से अन्न पकता है, जल बरसता है भौर फल-फूल 
उत्पन्न होते हैं । श्रपने शरीर में जो रक्‍त दोड़ रहा है वह 
सूर्थे की ही गर्मी से । अ्रपन जो शब्द सुनते हैं सो सुय के 
ही प्रताप से । यदि सूर्य वायु को गर्म न करे तो शब्द वहीं 
जाड़े में ठिठर जाय-दूर तक पहुंचे ही नहीं । मतलब यह 
है कि जड़ पदार्थों का खेल सूर्य पर निर्भर है । ऐसी भ्रवस्था 
में श्रगर कोई सूर्य को वन्दनीय मानता है तो क्‍या वह सूर्य 
पर ऐहसान करता है ? 

'नहीं ! 

इस चिदानन्द ने अनन्त सूर्यों का प्रकाश पाया है 
परन्तु इसके आरान्तरिक कर्म नहीं कटे । इससे सिद्ध होता है 
कि द्रव्य के प्रताप से व्यावहारिक कार्य हुए, श्रान्तरिक कार्ये 
नहीं हुए । यह चिदानन्द सूर्य विमान में भी उत्पन्न हो आ्राया, 
फिर भी इसका निस्तार नहीं हुआ। इसलिए श्रब भावसूरय 
भगवान्‌ भ्ररिहन्त को देख । यह भगवान्‌ अरिहन्त सूर्य की 
भांति, किन्तु भ्रान्तरिक दुख का नाश करने वाला है । इस- 
लिए मेरा वन्दनीय और पूजनीय वही है । 

प्रशन किया जा सकता है कि भगवान्‌ आकर दुःखों 
का नाश तो करते नहीं, फिर उनकी प्रार्थना करने से क्‍या 
लाभ है ? वह तो वीतराग हैं। उन्हें दूसरे के दुःख दूर 


रे 
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करने भौर न करने से क्या मतलब ? इस प्रश्न का भी समा- 
वान करना उचित है । 

सूर्य प्रपने तेज से प्रकाशमान हता है। बह किसी को 
काम में लगाता है ? अर्थात्‌ क्या वह यह कहता है कि तू यह 
काम कर ? 

'नहीं ! ' 

सूर्य सब को काम में लगावे तो को ई गरीब रहे ? 

नहीं !! 

यद्यपि सूर्य के निमित्त से वस्त्र-भोजन-सामग्री आदि 
की उत्पत्ति होती है, फिर भी अगर कोई कहने लगे कि जब 
पूर्य सब्र काम करता है तो मैं क्‍यों करू ? तो सभभना कि 
ऐसा कहने वाला मूर्ख है। उसने सूर्य की भ्रसलियत ही नहीं 
समभो | सूर्य तो तटस्थ रहकर प्रकाश कर देता है और उसका 
भकाश होने पर सब अपने- प्रपने काम में लग जाते हैं। 

इस प्रकार काम तो सब अपन ही करते हैं, परन्तु करते 
पी सूर्य के प्रकाश से ही हैंन ? 

हां !” 

तो यह तात्पयं निकला कि सूर्य निमित्त है और उपादान 
शरण दूसरे-दूसरे हैं। सूयं रूप निमित्त के बिना वे काम नहीं 


टी सकते । संभव है, इतना कहने पर भी आप न समझे हों । 
सेलिए भौर सरल करके स मभाता हूं । 


भ्राप कलम से लिखते हैं । बताइए कर्त्ता आप दि... है 


ट 
४ 


। 
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कलम ? आप कहेंगे, कि कर्त्ता हम हैं प्रौर निमित्त कलम है। 
परन्तु दीपावली के दिन कलम की पूजा क्‍यों करते हैं ? कलम 
बनाई है तुमने, श्रौर लिखते भी हो तुम्हीं, फिर पूजा करते दो 
कलम की । इसका क्या कारण है ? 

'वह सहायता देतो है +' 

इसी तरह परमात्मा काम नहीं कराता । बह तो तटस्थ 
है, मगर उसी की बताई हुई क्रिया से ही काम होता है। इससे 
सूये की महिमा सूर्यभक्‍तों ने गाई है और परमात्मा की महिमा 
परमात्मा के भक्तों ने गाई है ! 

जिस तरह अक्षर लिखने में कलम सहायक होती है, 
उसी तरह यदि परमात्मा मोहादि का नाश करने में सहायक 
न हो तो कभी काम नहीं हो सकता श्रर्थात्‌ सुख प्राप्त नहीं 
ही सकता । 

श्राप जो अक्षर लिखते हैं, वह दूसरों से देखकर ही 
लिखते हें । किसी शिक्षक ने आपको सिखाने के लिए अक्षर 
पट्टी पर लिख कर बतलाये होगे । उन्हीं को देखकर प्रापने 
दूसरे भ्रक्षर लिखे होंगे । यह सत्य है न ? 

'जी हां !' 

उन श्रक्षरों ने आपसे कहा था कि श्राप हमको देख 
कर लिखें ? 

'नहीं ! 


फिर भी उनका उपकार मानते हो ? 
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हां ! 

ऐसे ही यदि पू्वंकालीन महात्मा, प्ररिहन्‍्त पद पर न 
पहुंचते तो उसके साथ वाले किस आदर्श को देखते ? भाज 
हम लोग जो कुछ घमंकार्य करते हैं, वह पूवंकाल से महा- 
त्माओों के ही प्रकाश से कर रहे हैं, इसलिए उनका उपकार 
मानना चाहिए । यह उपकार मानकर ही भक्‍त लोगों ने 
कहा है :-- 

थो अमिनन्दन दु.खनिकन्दन, 
बंदन पूजन जोग जो । 

हे भगवान्‌ भ्रभिनन्दन ! त्‌ दुःखों का नाश करने वाला 

है । इस कारण वन्दनीय और पूजनीय है । इसके बाद-- 
थासा पूरो चिन्ता चू-, 
भापो सुख आरोग जी। 

मैं आपकी शरण आया हूँ । दूसरों की शरण में गया 
था तो उन्होंने उल्टा संसार में डाल दिया । छुभ सहायक 
के बिना आत्मा नहीं चढ़ती झौर मुझको जो सहायक मिले 
थे वे भरशुभ थे । उनसे सहायता लेने पर पापानुबंधी पुण्य 
मिलता है जो थोडा सुख भौर फिर दुःख देता है। भ्रापकी 
सहायता से पुण्यानुबंधी पृष्य की प्राप्ति होती है, जिससे आत्मा 
चढ़ कर फिर गिरती नहीं है । 

सुबाहुकुमार को तेरी सहायता मिल जाने से कोई कष्ट 
ने उठाना पड़ा भौर धोरे-घीरे मोक्ष भी मिल गया । इसी लिए 
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मैं सब जंजाल छोड़कर तेरी शरण में आया हूँ। तुम म 
रागद्वेष नहीं है। रागी से राग करने पर भात्मा मोह मे 
डूबकर कर्बन्ध करता है श्रौर विरागी ग्रर्थात्‌ तु परमात्म 
से राग करने पर श्रात्मा कल्याण करके परमात्मदशा के 
प्राप्त हो जाता है । इसीलिए मैं तेरी शरण में आया है । 

मित्रो ! नाम तो परमात्मा का लिया है, परन् 
परमात्मा से प्रेम करो या परमात्मा के आदेशानुसार प्रार्ण 
मात्र से प्रम करो, बराबर है। जैसे राजा की सहायत 
करना राज्य की सहायता करना है भ्रौर राज्य को सहायता 
करना राजा की सहायता है। इसे समभने के लिए उदाहरण 
लीजिए न 

एक सेठ का लड़का कुए' में डूब रहा है। किसी 
दयालु ने उस डूबते हुए लडके को बचा लिया । ऐसी दश' 
में सेठ उस बचाने वाले पर खुश होगा या नहीं ? 

'होगा ! 

इसी प्रकार परमात्मा सब का माता-पिता है। तुम 
परमात्मा को सेवा करना चाहते हो तो उसकी सन्‍्तान १: 
कृपा रखखो, उन पर दया करो । चाहे राग से ही सेवा करो 
परन्तु वही पुण्य बंधेगा जो अभ्नरिहन्त की सेवा करने प* 
बंधता है । 

कई लोग कहते हैं--परमःत्मा कहां है? उनको सम 
काना चाहिए कि संसार के सब जीव स्वभावत: परमात्म 
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ही है । सुधर्मा स्वामी कहते हैं-- 


दाणाण सेट थरमयप्पयाणं, 
सच्चेसु वा अणवज्ज वयंति | 
तवेस वा उत्तम बंभचेरं, 
लोगुत्तमे समणे नायपुत्तो ॥ 
जातवुत्र भगवान्‌ महावीर ने मुझे समझाया है कि 
णियों को प्रभयदान का पा तर समझो, तो सुख तुम्हारे 
समीप ही है। और भयभीत प्राणियों को प्रभयदान देने वाले 
के समीप ही परमात्मा है । 
मित्रो ! दवाई का पात्र कोन है-- रोगी या निरोगी ? 
'रोगी !” 
चिकित्सक किसे दवाई देता है ? 
'रोगी को !! 
अगर कोई चिकित्सक रोगी को दवा न दे तो उसे 
प क्‍या कहेंगे ? 
'मूखे | ) 
इसी आधार पर समझो कि भगवान्‌ ने सब दानों में 
भेयदान को उत्तम बतलाया है, परन्तु भ्रभयदान का पात्र 
गन है ? भ्रभयदान उसी को दिया जा सकता है जो भय 
या हुआ हो, भय के ढुख से पीड़ित हो । जिसे भय ही 
हों है उसे भ्रभयदान लेने की क्या प्रावध्यकता है ? 
ज्रेकिन क्षापको तो यह समभाया जाता है कि किसी 
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का दुःख दूर कर दोगे तो कमंबन्ध हो जायगा। कहाँ तो भग- 
वान्‌ का उपदेश झोर कहां तेरापंथियों का कथन ! तेरापंथियों 
का कहना है कि भय न उपजाना, बस यही ग्रभयदान है। 


इनसे पूछना चाहिए कि भय न उपजाना अ्रभयदान है 
तो जिसको भय हुआ है, उसका भय मिटा देना क्‍या भय- 
दान हुआ ? मित्रों ! जो अ्रभयदान का पात्र हो उसको 
ग्रभयदान दो । श्रभयदान का पात्र भयग्रस्त जीव ही है। 
भयभीत प्राणी को अभयदान देने की झ्राज्ञा जेनशास्त्र 
में तो है ही, पुराणों ने भी भ्रभयदान की महिमा गाई है । 
महाभारत में कहा है :-- 
एकत: कांचनों मेरु: कृतस्ना चेव वसुन्धरा । 
एकस्य जीवित दया-न्‍न च॒ तुल्यं कदाचव ॥ 
अर्थात्‌ - हे युधिष्ठिर ! एक झोर कंचन का मेरु भोर 
रत्नमय पृथ्वी का दान करो भौर दूसरी ओर भयभीत को 
झभयदान दो । इन दोनों में अभयदान ही श्रेष्ठ दान है । 
[ग|] 
मैं प्रतिदिन प्राथंना के विषय में कुछ कहता हूँ । 
प्राथंना करना और प्राथथेना के विषय में अपने भावों को प्रकट 
करना मेरे लिए यह बहुत प्रिय कार्य है। इसलिए भ्राज भी 
कछ कहता हें । 
संसार में जितने भी प्रास्तिक धर्म के भनुयायी हैं, 
किसी न किसी रूप में वे परमात्मा की प्रार्थना भ्रवदय करते 
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हैं। परन्तु सच्ची प्रार्थता का हप कैता है, इस सम्त्रन्ध में 
कहने की इच्छा है , 

शास्त्र में कहा है कि संसार में चार प्रकार के प्राथना 
करने वाले हैं /- (१) प्रार्त्त (२) जिज्ञासु (३) भ्रर्यायीं प्ौर 
(४) ज्ञानी । 

प्रार्त लोग केवल दु:ख मिटाने के लिए प्राथंना करते 
हैं। सिर दुःख रहा है तो, हे परमात्मा, सिर का दर्दे मिटा 
दे ! पेट दुखता है तो, हे भगवन्‌ ! पेट भच्छा कर दे ! 
प्रथात्‌ ऐसे लोग चिन्ता झौर दुःख के समय परमात्मा का 
नाम लेते हैं। इस सम्बन्ध में एक परम्परा-सी पड़ गई है :-... 

तृ ही तृ याद आवे रे दरद प्र | 

अर्थात्‌-प्रभो ! दु:ख झा पड़ने पर तू याद आता 
है। कहने का तात्पय यह है कि श्रार्त्त लोग दुख से पीड़ित होने 
+र दु:ख को दूर करने के लिए परमात्मा का स्मरण करते हैं, 

दु:ख की सीमा भी निराली-निराली है। बड़े को बड़ा और 


न-बड़ाई का इच्छुक होकर पुत्र, स्त्री भ्रादि की 
*रमात्मा की प्रार्थना करता है। यह भ्रर्थार्थी है, शानी नहीं। 


११८ श्राथना-प्रवोष 


इसने परमात्मा की सत्ता को नहीं पहचाना । 

मुमुक्षु लोग आत्ति (पीडा) को नष्ट करने के लिए 
परमात्मा की प्रार्थना नहीं करते वरन्‌ वे श्रात्ति के कारण 
का नाश करने के लिए परमात्मा का भजन करते हैं । वे 
यह देखते हैं कि दुःख का बीज कहां है? वे दुःख से डरते 
नहीं, दुःख चाहे जितना हो, परन्तु वे दुःख का अंकुर नष्ट 
करने के लिए परमात्मा से प्रार्थना करते हैं । 

जेसे एक चोर चाहता है कि मैं जेल न भेजा जाऊं। 
(सरा चोर कहता है कि मैंने चोरी की है, इसलिए जेल 
जाने में हजें नहीं । मगर मैं चाहता हूँ कि जेल जाने का 
कारण--चोरी करने की टेव-नष्ट हो जाय । इसी प्रकार 
मुमुक्षु पुरुष पाप से छूटने के लिए परमात्मा की प्राथेना करते 
हैं, दुःख से छूटने के लिए नहीं । उनका कहना है कि दुःख तो 
अनेक बार मिटा श्र उससे तात्कालिक लाभ भी मिला, परन्तु 
दुःख के कारण नष्ट न होने से वह लाभ स्थायी नहीं हुझ्ना। 
भ्रव भ्रगर तात्कालिक लाभ ही चाहिए तो उसके लिए पर- 
मात्मा से याचना करने की क्‍या भ्रावश्यकता है ? ऐसा लाभ 
तो ओरों से भी मिल सकता है। ईश्वर से तो मैं यही चाहता 
हैं कि मेरे दुख के कारणों का ही समूल नाश हो जाय । 

अर्थार्ी, परमात्मा को किसी मतलब से याद करते 
हैं, परमात्मा को भ्रपनी आवश्यकताए पूर्ण करने वाला मान- 
कर उसको भित करते हैं। मतलब न हो तो उसे याद न 
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करें । इसलिए उन्हें संकट के समय ही परमात्मा को याद 
भ्राती है। उनका यह परमात्म-स्मरण भी श्रेष्ठ नहीं है । 
हां, ज्ञानी जो प्रांना करता है वह भ्रकथनीय है । 
उसका वर्णन करने की शक्ति किसी में नहीं है । भ्रामम 
कहता है-- 
तबका तत्थ ने विज्अइ, 
तथा-- क्‍ 
यु बाचो निवत्तत्ते । 
जिस स्थान पर जाकर बाणी सहित मन लौट पड़ा, 
उसका दिग्दशेन तो कराया जा सकता है परन्तु उस स्थान 
पर पहुंचने वाला ही उस वस्तु को भली भांति जानत्ता है। 
गृगा गुड़ के स्वाद को क्‍या बतलाएगा ? गुड़ मीठा तो उसे 
लगता है परन्तु उस मिठास का वर्णन करने की शक्ति उसमें 
नहीं है। फिर भी जैसे गृगा गुड़ खाकर उसका स्वाद प्रकट 
करने के लिए मुह मटकाता है, उसी प्रकार मैं भी इस विषय 
में कुछ कहने की चेष्टा करता हूँ । 


सानी कहते हैं--प्रात्मा भर परमात्मा में भेद ही नहीं 
है। मैं किससे कया मांगू ? 


तू सो प्रभु, प्रभु सो तू है, 
देत--कल्पना. मैटो | 
सुध चेतन आनन्द बिनयचन्द, 


फ्स्मारश क्छ पेड 


पु हा 
५ 
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रे सुज्ञानी जीवा ! भज ले रे जिन इकवीसवां ! 

जिसकी दृष्टि में आत्मा और परमात्मा के बीच भेद 
ही नहीं रह गया है वह परमात्मा से क्‍या याचना करेगा ' 

एक पतिक्नता स्त्री पूर्णझप से पति की हो गई । उसको 
प्रधांगिनी बन गई । क्‍या वह कहेगी कि यह मकान मेरा है 
प्रोर यह गहने मेरे हैं, सो मुभे दे दो ? 

नहीं !' 

मगर जो लोग सोने-चांदी के पति-पत्नी हैं वे इन बातों 
को कंसे समभेंगे ? आज तो दोनों की चाबियां ग्रलग-अलग 
होती हैं । एक की वस्तु को हाथ लगाने का दूसरे को भ्रथि- 
कार भी नहीं होता । मगर जो सच्ची पतित्रता है, अपने पति 
को प्राणों से भी अधिक चाहती है, वह क्‍या यह मांग करेगी 
कि श्रमुक चीज हमें दे दो ! 

पिता और पुत्र का सम्बन्ध होने पर कौन-सी वस्तु 
किसकी ? भेद रहने की बात निराली है, परन्तु पूर्ण विश्वास 
होने पर यह चीज मेरी झौर यह चीज तेरी, इस तरह का 
भेदभाव रहता है ? 

नहीं ?' 

इसी प्रकार ज्ञानी परमात्मा के साथ अभेद-सम्बन्ध 
स्थापित कर लेते हैं । उनमें कोई भेद नहीं रहता । फिर 
मांग के लिए अवकाश ही कहां है ? 

जिस दिन आत्मा उस कोटि पर पहुंच जाता है, सब 
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सांसारिक सुख तुच्छ लगते है । भाप सोचते हों गे, बिना सिर 
मुडाये प्रर्थात्‌ साधु हुए बिना यह सुख नहीं मिल सकता, 
परन्तु यह बात नहीं है। जिसकी भी प्रात्मा वहाँ पहुँच 
जाएगी वही इस सुख को पा सकता है। वास्तव में पश्रात्म- 
ज्ञान का अनुभव करके परमात्मा का साज्षात्‌ करने का सुख 
प्रवर्णनीय है । 

ज्ञानियों की यह भावना है। इस वास्ते जो ज्ञानी 
होकर परमात्मा की प्राथंना करता है उसकी आत्मिक रचना 
निराली है। जब पभ्रात्मा श्रौर परमात्मा की एकता हो जाती 
है तभी यह निराली रचना बनती है । 

हंस” को उलट दीजिए--'सह' बन जायगा । 'सहुं का 
सस्कृत रूप 'सो$हूं' है। ज्ञानियों की भावना यह रहती है 
कि हूं-स' अर्थात्‌ जो मैं हूँ वही वह है और जो वह है, वही 
में हूँ। मुझमें भौर परमात्मा में कोई श्रन्तर नहीं है । 

यः परमात्मा स एवाह, योपह से परममस्तत: ॥ 

अहमेव मय। 5राध्य:, नान्‍्य: कद्िचदिति स्थिति: । 

अर्थात्‌ -जो परमात्मा है वहो मैं हूँ । जो मैं हैँ वही 
परमात्मा है। भतएव मैं स्वयं ही श्रपना आ्राराध्य हैँ । मेरा 
भाराध्य भोर कोई नहीं है। यह प्रतली-पारमाथिक स्थिति है । 

मगर ऐसा विचार कर अभिमान नहीं उत्पन्न हो जाना 
चाहिए । इस कोटि पर पहुंबने के लिए सम्पूर्ण भ्रभिमान को 
गला देना होता है । फिर जैसे मिश्री की पुतली जल में गल 
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जाती है, ऐसे ही आत्मा, 7रमात्मा के साथ एकाकार हो 
गाता है, श्रगर मिश्री की पतली पानी में ने गली तो समझ 
लोजिये कि यथा तो, वह मिश्री नहीं है, या जल से मिली 
नहीं है । इसी उकार जिस्त श्रात्मा में मेरे-तेरे की भेद-5 ल्पना 
बनी हुई है, धरम भे लो कि तह 'सोडह! नहीं बना है । 

जिसकी जेसी दा हो, परमात्मा का नाम भजे । वह-- 

श्री अम्रिनन्दन दुःख निकन्दन, 
बंद पृजन जोग जी । 

भी अभिनन्दन /गवान्‌ दु:ख का नाश करते वाले हैं। 

उनकी प्रार्थना चाहे श्र्थाथी करे था गाने, प्रार्थना से दुःखो 


का नाश होगा ही । 


४-श्री सुमतिनाथ स्वामी 
प्राथेना | 


सुमति जिणेसर साहिबाजी 'मेघरथ' नप नो नन्द । 
सुमंगला' माता तणो जो ” पनेय सदा सुखकन्द | 
प्रमु त्रिभुवन तिलोजी ॥१॥ 
सुमति सुमति दातार, महा महिमा निलोजी । 
प्रणमू वार हजार, प्र भू जिभुवन तिलोजी ॥२॥ 
जैकर नो मन मोहियोजी, मालती कुसुम सुवास । 
व्यू मुज मन मोह्यो सही, जिन महिमा सुविमास ॥३॥ 
ज्यूः पंकज प्रजमुखीजो, विकसे सूर्य प्रकाश ! 
त्यू मुज मनडो गह्मोजी, सुनि जिन चरित हुलास ॥४।। 
पपईयो पीउ-पीउ करेजी, जान व्षाऋतु मेह । 
स्यू मो मन निसदिन रहे, जिन सुमरन सू नेह ॥५॥ 
फोम भोगनी छालसाजी, थिरता न घरे मनन । 
पिण तुम भजन भ्तापथी, दाक्े दुरमति बनने । ।६॥ 
भवनिधि पार उतारियेजी, भक्त वच्छल भगवान्‌ । 
विनयचन्द” तो थोनतोी, थें मानों कपानिधान ॥७॥ 
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श्री सुप्रत्ि जिनेश्वर सयबा रे । 

संसार की माया के बन्धन से श्रात्मा का छुटकारा 
कंसे हो ? यह एक महत्त्वपृर्ण प्रश्न है। ससार के बन्धनों ने 
श्रात्मा को ऐसा जकड रक्‍खा है कि इत्तसे आ्रात्मा का निस्तार 
होना कठिन जान पड़ता है। मगर श्ञास्त्रकार कहते हैं-- 
'हिम्पत मत हारो + पुरुषार्थ मत त्यागों । हिम्मत करने से 
सभी कुछ हो सबता है। आत्मा के लिए और कुछ न बने 
तो भगवान्‌ से प्रीति करना सीखो । भगवान्‌ से प्रीति करने 
पर श्रात्मा संसार के बन्धनों से मुक्त हो जाता है / 

तब प्रइन खड़ा होता है कि परमात्मा से प्रीति करना 
सीखें किससे ? इसे सीखने के लिए किसके पास जाए ? इस 
प्रघन का समाधान +रने के लिए शास्त्रकारों का कथन है कि 
तुमको परमात्मा से प्रीति करना सीखने के लिए और कही नहीं 
जाना पड़ंग।, प्रकृति के नियम श्रौर संसार के पदार्थ ही प्रेम 
करना सिखा देंगे । 

भौंरा जब मकरन्द की सुगन्ध में मगन हो जाता है तो 
वह संसार के किसी दूसरे पदार्थ की गरज नहीं करता । बस, 
इसी तरह शपने मन को उस परमात्मा से लगा दो, जिससे 
विषयवासना पेदा नहो। 

शास्त्र में प्रेम का प्रत्यक्ष उदाहरण भ्ररिष्टनेमि भौर 
राजीमती का दिया है । प्रेम की साक्षात्‌ मृर्ति देखना हो तो 
राजीमती का उदाहरण मिलेगा, जिसमें भगवत्प्रेम ओतप्रोत 
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है। तोरण से नेमिनाथ लौट गये विवाह किये बिना ही, उसकी 
तो कोई बात ही नहीं, पर राजीमती ने भगवा न से जो 
सम्बन्ध जोड़ा, उसके लिए उसने कंसे ममंस्पर्शी उदगार 
प्रकट किये ! ' 
सखियों ने राजीमती को उक एक ऋतु का पृथक-प्रथक 
वर्णन भौर उसमें होने वाली कामबेदना को श्रच्छी तरह सुना 
ऊर दूसरा लग्न करने के लिए समभकाया । पर राजीमती ने 
उनके कथन का एक ही उत्तर दिया-- 
प्रीति में मेंने वचन है।रा है उत्तके वास्ते, 
प्रम का जो भाव है सारा है उसके वास्ते । 
पुख से बढ़कर दुख मुझे प्यारा है उनके वास्ते, 
यह झरोर इस जौव ने धारा है उत्तके वास्ते । 
छोड़कर यह्‌ देह जब परलोक में भी जायगा, 
फिर भी उनके प्रेम में हबा हुआ ही जायगा। 
राजीमती कहती है सखियो, किसे संकटों का भय 
दिखलाती हो ? संकट तो मुभसे परे हो चुके हैं । तुम कहती 
हो कि मैं कवारी हैं. पर मैंने प्रपना हृदय उनके चरणों में 
समर्पित कर दिया है । तुम मुझे सांसारिक सुखों का प्रलो- 
भन देती हो, वर संसार के सुख मुझे भग्नि के समान संताप- 


अनक दिखाई देते हैं भौर जो दुःख तुम्हें घोर से घोर प्रतीत 
वे भेरे ऐ आनन्ददायक हैं । 


मित्रो ! राजीमती की बात समझ में आई ? झ्राप _ कट 
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लोगों ने कभी प्रेम किया है? प्रेम की ग ति ऐसी ही है । 
प्रेम में द:ख भी सुखद हो जाता है और सुख भी दुःसमप्रः 
बन जाता है। झ्राप लोग प्रेम की नहीं, मोह की हालत में 
हैं। मोह में फसल कर, पसों के लिए भूख-प्यास के संकट 
ऐसे सहे होगे जैसे साधु भी नहीं सहते हैं। १९ निष्काम 
प्रेम किया तो केवल भक्तों ने ही । दूसरे उस प्रेम के मिठास 
को क्या समरभे ' 

राजीमती के दृष्टान्त से पग्रापको कौन-सा तत्त्व ग्रह 
करना चाहिए ? वह तत्त्व यही है कि जिससे प्रेम किया 
जाय उससे सच्चा ही प्रेम किया जाय । बिना सच्चे प्रेम के 
आनन्द की भ्रनुभूति नहीं हो सकती । सामायिक्र और संवर 
भ्रादि के प्रति सच्चा प्रेम होगा तो वे अ।नन्ददायक ही प्रतीत 
होंगे, नहीं तो उतनी देर भी दुःखदायी हो जायगी । 

जो राजीमती जैसा प्रेम एक घड़ी को भी कर लेगा, 
संसार के सुखों में मग्न न होकर उसी प्रेम में आनन्द मानेगा, 
उसे उसी अनिवंचनीय आनन्द को प्राप्ति होगी जो राजी- 
मती को प्राप्त हुआ था । क्‍ 

जो प्रेम राजीमती में पेदा हुम्मा, संसार में अत्यन्त 
दुलंभ है। एल का तो नाश हो सकता है पर राज़ीमती के 
प्रेम का नाश नहीं हो सकता । फूल जल से गल सकता है, 
प्रस्ति से जल सकता है, जाड़े से सूख भी सकता है, 


बम राजीमती के प्रेम का किसी भी प्रकार नाश नहीं हो सकता ! 
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पवन, पानी भौर प्राग-- सब मिलाकर भी राजीमती का नाश 
नहीं कर सकते । शरीर का भ्र्थ न करो, प्रेम का प्रर्थ करो 
भर्यात्‌ जिसमें प्रेम है उसका नाश नहों है । 
सीताजी अग्नि के कुड में कृद पड़ी, प्रग्नि उन्हें 
जला सकी ? 
नहीं !' 
क्यों ? 
राम के प्रति प्रेम के प्रभाव से !' 
भक्तों ने भगवान्‌ से निवेदन किया है-- 
उल्पान्तकालपवनो द्वतव ह्वि कल्‍्पं, 
दावानल ज्वलितमुज्ज्वलमुत्स्फुलिंगं । 
विश्व जिघत्सुभिव सम्मुखमापतन्तं, 
इईप्टूवा भय भवति नो भवदाश्रितानाम । 
- भवक्‍तामरस्त्रोत । 
भजेयकाल की हवा से प्रेरित प्रचण्ड दावान ल जल 
रही हो । उसकी लपटें उठ रही हों । उसकी भयंक्रता को 
देखकर संसार भले ही डरे, मगर जिसके हृदय में तेरे प्रति 
प्रेम होगा उसे वह भीषण भाग भी भयभीत नहीं कर सकती । 
भक्त के सामने ऐसी प्ाग भी ठंडी पड़ जाती है । 
भक्त प्र्नाद के विषय में भी यही बात कही जाती रा 
है। भाग उसका क्‍या बिगा ड़ सकी ? बह उल्टे जलाने वा +..../ 


को हो जलाने लगी । यह प्रताप परमात्मप्रेम का ही 


| 
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ईश्वर से प्रेम करो तो कोई अग्नि जला नहीं सकती । 
जिसके हृदय में परमात्मा का प्रेम है, उस पर हला- 
हल जहर का भी कोई अभाव नहीं होता । भगवान्‌ महावीर 
को चण्डकौशिक सपं ने डेंसा । मगर क्‍या उन पर विष का 
असर हुआ ? 
नहीं ! 
मीरां को जहर पिलाया गया । क्‍या वह मरी ! 
नहीं ! 
बल्कि मीराँ ने क्या उदगार प्रकट किये-- 
राणा भेजा विष का प्याजा पी के मगन होई । 
अन्त में से तन्‍त काढ़ पाछे रही सोई । 
यह सब ईश्वर-प्रेम का ही प्रताप था । जिसके हृदय 
में ईश्वरप्रम का अमृत लबालब भरा होता है, उस पर जहर 
अपना प्रभाव नहीं दिखा सकता। वह जहर भी श्रमृत बन 
जाता है । 


मित्रो ! प्रेम में श्राप्रो। प्रेम बड़ी चीज है । प्रेम में 
भ्राने पर ग्रापको कोई भी दुःख नहीं सता सकता |. 


चन्दनबाला ने भगवान्‌ महावीर को उड़द के बाकले 
(घूघरी) बहराये । किन्तु हृदय में प्रेम था तो वे कितने 
फलीभूत हुए ? आज सुवर्णमय उड़द के बाकले दो तो भी 
क्या ? ढ़ोंग से काम नहीं चलता, प्रेम होना चाहिए । दान 
भोर तप प्रादि में भाव मुख्य है। सच्चे श्रन्त:करण से थोड़ा 
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भी करो तो वह कल्याणकारी है । 

बाइबिल में लिखा है कि राई जितना भी प्रम हो तो 
वह पर्वत जितना काम करेगा । जिसके हृदय में प्रेम है बह 
मांगना नहीं जानता, देना जानता है । 

प्रापके यहां कोई गुमाइता कुछ न लेकर काम करे तो 
उसके प्रेम की कितनी कीमत होगी ? 

पक आदमी तुम्हें स्त्री भी देता है और घन भी देता 
है । इसके बदले तुम क्‍या देते हो ? 

सारे घर की मालकिन बना देते हैं ! 

क्यों ? प्रेम से । और प्रगर खरीद कर लाये होते तो 
ऐसा न होता । 

सेब कार्य शुद्ध अन्त:करण से करो तो शान्ति मिलेगी । 
अगर कोई समझता है कि तह सब कुछ काम छुद्ध अन्त:करण 
से करता है फिर भी शान्ति नहीं मिलती, तो उसे समभना 
चाहिए कि कहीं न कहीं वटि भ्रवश्य है। उसे वह त्रुटि दूर 
कर देने का प्रयत्न क सना चाहिए । जो प्रेम करके श्रपना 
पेन, मन, धन परमात्मा को अपित करता है, उसे शान्ति 


मिले बिना रह ही नहीं सकती । 


[ख] 
*रमात्मा के प्रति प्रेम- सम्बन्ध स्थापित करने के लिए 


उनके चरित्र को पुन-सममक लेना उपयोगी होता है। जो .«»«- 


'हापुस्ष होते हैं उनका चरित्र दिव्य होता है। उस ख्ह्ड्ि ह 
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चरित्र में श्रद्धा होने से परम पद की प्राप्ति होती है । 

गीता में कहा है-- 

जन्म कम च मे दिव्यमेवं यो वेत्ति तस्‍्वत: । 
त्यक्त्वा देह पुतजेन्म नेति मामेति सोडजु न । 

श्रीकृष्ण कहते हैं - अजु न ! जो हमारे जन्म-कर्म को 
साधारण दृष्टि से देखता है, उसे वह साधारण ही दीखता 
है, शऔलौर जो दिव्य दृष्टि से देखता है गश्रर्थात्‌ जो हृदय से 
समभता है वह देह छोड़ने पर पुनजेन्म धारण नहीं करता। 

सारांश यह है कि परमात्मा का जीवनचरित्र सुनने 
से परम पद की प्राप्ति होती है। किस भाव से परमात्मा 
का चरित सुनना चाहिए, यह समभने के लिए प्रकृति के 
नियम पर ध्यान देने की ग्रावश्यकता है। मैंने प्रभी जो 
स्तुति गाई थी उसमें भी कहा है-- 

मंधुकर नो मन मोहियोजी, 
मालती कुसुनब सुतरास । 

अमर का मन पुष्प १र मोहित हो गया । उसकी प्रीति 
सुगन्ध से लग गई । फिर वह दुर्गन्‍्ध पर नहीं बंठ सकता । 
लाख प्रयत्न करने पर भी वह दुगर्गेन्ध के पास नहीं जाता । 
भ्तएव भगवान्‌ से एकनिष्ठा श्रीति करने के लिए भ्रमर के 
उदाहरण को सर्देव ध्यान में रखना चाहिए । 

अमर को पुष्पों से ऐसी प्रीति करना किसने सिखलाबा ! 
बह किस पाठक्षाला में यह सीखा है ? किसी इतिहास से 
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पता लगता है ? 

'नहीं !” 

प्रगर सृष्टि की आदि का पता लगे तो इस बात का 
पता लगे कि भ्रमर ने पुष्प से प्रीति करना कहाँ, किससे 
पौर कब्र सीखा ? जंसे सृष्टि भ्रनादि है, उसी प्रकार भ्रमर 
की यह प्रीति भी भ्रनादिकालीन है । 

भंवर की प्रीति 3'प-सुगन्ध पर ऐसी है कि चाहे वह 


६९, उसका चित्त भी उस्त झ्रोर नहीं जा सकता । प्रब हमें 


देखना चाहिए कि अपना मन भी भंँवर की तरह किसी से 
भननन्‍य प्रीति करता है या नहीं ? 


मित्रो ! भँवर की यह प्रीति श्राप लोगों की जानी हुई 
है। उक्त भजन को भी आप गाते हैं, परन्तु कभी भ्ापने अ्रपने 
भन से यह भी रैेछा है कि वह परमात्मा से प्रीति करने में 
इसका पालन करता है या नहीं ? 

संसार में सुगंध झौर दुर्गन्ध दोनों हैं और रहेंगे । यह 
संभव नहीं कि केवल सुगंध ही रहे । दोनों न हों और सिर्फ 
पगंध ही हो तो यह नहीं मालुम हो सकता कि किसकी 
प्रीति किस पर और कंसी है ? 

मेंवर की प्रीति जैगन्घ से है, परन्तु मक्खी, जो भँवर 
की ही तर है का छोटा जीव है, कभी सुमन्ध के पास जाती 

? भाप जब चन्दन घिसते हैं तो मक्खी पास में झाती है? 
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नहीं ! 

गऔर बालक की ग्रशुचि पर बहुत श्राती है। मवखी 
को भ्रशुचि से प्रेम करना किसने सिखलाया है, कि हटाने पर 
भी नहीं हटती । वह शअ्रशुतचि के कीटाणुओं को सब जगह 
फेलाती है। भले ग्रादमियों के मस्तिष्क में भी भर देती है, 
दूसरी चीजों पर बेठकर उन्हें बिगाड़ देती है। मतलब यह 
है कि वह खुद तो दुगंन्ब से प्रम करती ही है, संसार को 
भी अपनी ही भांति दुर्गन्‍्धप्रिय बनाना चाहती है। भ्रब आप 
विचार कर लें कि आप अपने मन को कंसा बनाना चाहते 
हैं! 

मित्रो ! अगर परमात्मा से, भंवर को तरह, एक 
निष्ठा प्रीति रखना हो तो मैं यह सुझाव देता हूँ कि अपने 
हृदय के भाव अच्छे रक्खो । जो काम विद्दवान्‌ नहीं कर 
सकता वह काम सद्भाव से हो जाता है। इसीलिए भक्त- 
जनों ने कहा है-- 

मघुकरनो मन मोहियो रे, 
म।लिति कुसुम सुवास | 
तू मुझ मन मोहियो रे, 
जिन महिमा सु॒ पियास । 

प्र्थात्‌ - मेरा मन परमात्मा के चरित्र में ऐसा मोहित 
हो जेसे भंवर का मन सुगन्ध पर मोहित होता है । 

भाप लोग भी परमात्मा से इतना ही मांगो, ज्यादा . 


थी सुपतिनाथ स्वामी १३२ 


न मांगो । ज्यादा मांगने से इसमें भी गड़बड़ हो जाती है। 
परमात्मा से प्रार्थना करो कि, प्रभो ! मुझे इतना ही मिल 
जाय । मैं राज्य, देश क्‍झ्रादि संसार के सुख नहीं चाहता, 
मुझे तो केवल तेरी प्रीति चाहिए । किसी कवि ने कहा है :-- 
चाह न सुगति सुमति सम्परति कछु, 
रिघधि सिधि मान बढ़ाई | 
हेतु रहित अनुराग राम-पद, 
रहो उदित अधिकाई।। 
प्रभो ! मुझे न सुगति चाहिए, न सम्पत्ति चाहिए । 
मुझे ऋद्धि-सिद्धि, मान-बड़ाई भी नहीं चाहिए, मुझे सिर्फ 
यही चाहिए कि किसी प्रकार का बदला चाहे बिना तेरे 
चरणों में भेरी प्रीति बनी रहे । इसके सिवाय और कुछ भी 
मैं नहीं चाहता । 


परमात्मा से प्रीति कसी होनी चाहिए, इसके लिए एव 
उपमा ध्रौर देता हूँ -- 
ज्योँ पंकज सूरज॒मुखी विकसे सूय॑-प्रकाश । 
त्यों मुझ मनड़ो महगहे, सुन॒ड्चिन चरित हुलास |। 
सूरजमुखी कमल शभ्रपना मुह सदा सूर्य की शोर रखते 
हैं। सूये जिधर-जिघर फिरता है, उनका मुह भी उधर हूं 
उधर फिरता जाता है ॥ शाम को जब सूरज पदिचिम दिशा 
में पहुंच जाता है तब उनका मुह भी पदिचम में ही हो जात 
है। प्रात:काल जब सूर्य पूर्व दिशा में उगता है तो उहा: 
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मुह भी पूर्व को प्रोर हो जाता है । 

भ्रब विचार कीजिए कि इन्हें सूर्य से ऐसी प्रोति करना 
किसने सिखलाया ? बन्धुओ ! प्रकृति क्या-क्या दिखलाती 
है, बया-क्या सिखलाती है. यह देखो और फिर ग्रन्थों को 
देखो तो पता चलेगा कि उनमें कंसी अपूर्व शिक्षा भरी पड़ी है। 

भक्त कहते हैं- प्रभो ! जैसे कमल और सूुर्यमुखी का 
प्रम सूये पर रहता है इसी प्रक्रार मेरे हृदय का प्रेम तेरे 
चरित्र पर रहे । भजन, स्तवन, चरित, जो भी गाऊं, तैरे 
ही गाऊं | सूरजमुखी कमल का मुह जंसे सूरज की श्रोर ही 
रहता है, भेरे नेत्र तेरे चाौ-्त्र पर ही रहें । 

हृदय में इस तरह की हृढ़ता श्राप लोग भी घारण 
करें । यह मत सोचो कि परमात्मा साक्षात्‌ नहीं दिखता तो 
उससे कसे प्रेम करें ? जो प्रेम विरह में होता' है वह वाक्षाद्‌ 
मिलने पर नहीं रहता । स्ह बात चरित द्वारा मैं भ्रापको 
समभाता हूँ । मैं जो चरित सुनाया करता हूँ बह उपदेश से 
खाली नहीं है । चरित में जो शिक्षा भरी होती है, उप्ती को 
बताने के लिए मैं चरित बांचता हूँ । 

रुक्मिणी ने जब तक कृष्ण का रथ नहीं देखा तब 
तक उसे ऐसी व्याकुलता रही कि क्ृष्ण के नाम की ही रट 
लगी रही । रुक्मिणी को इतनी व्याकुलता थी तो उसे कृष्ण 
मिले हो । शझ्रापके हृदय में परमात्मा के लिए ऐसी व्याकुलती 
._ है? अगर आपको परमात्मा से भेंट करनी है तो द्वदय में 
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ऐसा विरहभाव उत्पन्न करो । फिर परमा त्मा से भेंट अवश्य 
होगी । 


जिसके हृदय में विरह की व्या कुलता होती है उसे 
भ्पने प्रेमी के सिवाय श्रौर कोई सुहाता ही नहीं। मंबर 
को जब तक कमल नहीं मिलता, वह भनभनाता ही रहता 
है । सूर्य के बिना सूरजमुखी मुह फेरता है ? 

नहीं !' 

बस, ऐसी ही दृढ़ता घारण कर लो कि संसार के पदार्थों 
में न लुभा कर परमात्मा के स्वरूप में ही तलल्‍लीन रहूँगा । 
शरीर कहीं भी रहे, श्रन्तकरण बराबर उसी में लगा रहे । 

मैं श्रापको थोड़ी ही देर में यह समझा र हा हूँ। 
रु दो मिनिट में दी हुई चाबी से घड़ी कई दिन चलती 
है। यह उपदेश भी हृदय में परमात्मा से प्रेम करने की 
चाबी है। हृदय को परमात्मा से बराबर लगाझ्ो तो हृदय 
“रमात्मा को बहुत शीक्र पकड़ लेगा । आत्मा स्वयं सच्चि- 
गनन्द है, इसलिए उसका प्रेम परमात्मा से लगना कोई कठिन 
काम नहीं है, केवल हेंदय में विश्वास भ्रौर हृढ़ता की चाबी 
भरते की आवश्यकता है । 

[ग] 
सुमति जिनेश्वर सायबाजी । 

परमात्मा खुमतिनाथ की स्तुति करके ग्रात्मा को किस 

जाव पर जागृत करना चाहिए ? सुमतिनाथ भगवान्‌ सुमति .... 


न्‍ 
। 
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के दातार हैं । 


आत्मा में दो प्रकार की मति है--एक सुमति और 
दूसरी कुमति । एक के उदय से दूसरी मति का नाश हो 
जाता है । श्रर्थात्‌ दोनों न रहकर एक ही रहने को आत्मा 
की परम्परा है । किन्तु कुमति को नष्ट करके सुमति को 
उदित करने के लिए किसी तीसरे की आवश्यकता होती है। 
जैसे हम लोग देखते तो आंख से हैं, फिर भी झ्रांख की सहा- 
यता के लिए सूर्य के प्रकाश की ग्रावश्यकता होती है। अ्रखें 
तो हमारी रात्रि में भी रहती हैं मगर प्रकाश न होने से 
वे देख नहीं सकतीं । इससे सिद्ध है कि श्रांखें यद्यपि देखतो 
स्वयं हैं किन्तु उनके लिए सूर्य के प्रकाश की अब्रावश्यकता 
रहती है. इसं। प्रकार यद्यपि आत्मा में ज्ञान-चक्षु है फिर भी 
परमात्मा रूपी सूर्य के प्रकाश के बिना वे समीचीन रूप से 
देख नहीं सकतीं । इसीलिए प्रार्थना की है -- 
सुमति जिनेश्वर साहबा जी, 
मेघरथ नृपनो नन्द । 
सुमंगल। माता तणो, 
तनय सदा सुखकन्द । 
प्रभु त्रिभुवन तिलोजी, 
सुमति सुमति दातार महा महिमा निलोजी | 
है सुमतिनाथ ! आप सुमति के दातार हैं। झाष 


ना महामहिमा के धारक हैं । सूर्य से आंख को प्रकाश मिलता 


ः 
द्‌ 
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है भोर तुमसे हृदय को प्रकाश मिलता है । इसलि ए तुमसे 
बढ़कर कोई नहीं है । 

सूर्य से आ्रांख को प्रकाश मिलता है इसलिए उनका 
उपकार माना जाता है. फिर परमात्मा, जो हमें सुमति प्रदान 
फरता है, हमारे हृदय को प्रकाश देकर ज्ञान- चक्षु को प्रका- 
शित करता है, उसका उपकार न मानना, उसकी स्तुति न 
करना क्‍या कृतघ्नता नहीं है ? 





६-श्री पद्मप्रभु॒ स्वामी 
प्राथना । 


पदम प्रभु पावन नाम तिहारो, पतित उद्धारन हारो ॥टेर॥ 
जदपि घीवर भील कसाई, श्रति पापिष्ट जमारो | 
तदपि जीव हिंसा तज प्रभु भज, पावे भवनिधि पारो ॥!॥ 
गौ ब्राह्मण प्रमदा बालक की, मोटी हत्याचारो । 
तेहनो करणहार प्रभु भजने, होत हत्यासू' न्यारों ॥२॥ 
बेदय चुगल छिनार जुवारी, चोर महा वटमारो । 
जो इत्यादि भर्जे प्रभु तोने, तो निवृते संसारो ॥३॥ 
पाप पराल को पुज बन्‍्यो, भ्रति मानो मेरु अकारों । 
ते तुम नाम हुताशन सेती, लहजे प्रज्ज्वलत सारो ।४॥ 
परम धर्म को मरम महारस, सो तुम नाम उचारो । 
या सम मन्त्र नहीं कोई दूजो, त्रिभुवन मोहनगारों ।'५॥ 
तो सुमरण विन इण कलयुग में, ग्रवर न कोई अधारो। 
मैं वारी जाऊं तो सुमरन पर, दिन-दिन प्रीत बधारो ॥६॥ 
'सुषमा राणी' को अंगजात तू, 'श्रीधर' राय कुमारों | 


न 'विनयचन्द' कहे नाथ निरंजन, जीवन प्राण हमारों ॥#॥ - 


-॥ 
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पदमप्भु पादन बाम तिहारो । 

प्रात्मा को किसी क्षक्ति को भ्रावश्यकता है। शक्ति 
भराकत चाहते हैं । जंसे रोगी को दवाई की, भमभीत को 
किसी बोर के प्राश्रय की , भूखे को भोजन की भौर थ्यासे 
को पानी की प्रावश्यकता होती है, ऐसे ही भ्रनन्तकाल से 
सांसारिक क्लेशों में तप कर भराक्त हुए प्रात्मा को भी एक 
शक्ति की आवश्यकता है । वह शक्ति ऐसी होनी चाहिए 
जो इस तपन को शान्त कर दे । 

कहने को संत्तार के सभी प्राणी रात-दिन इसी उद्योग 
में लगे हैं । खाना- ऊमाना आझादि सभी क्रियाएं इसी प्रयोजन 
से करते हैं । किन्तु इस ढंग से भात्मा का उद्धार नहीं होता । 
इसलिए हे प्रात्मा ! है सत्संगति करके यह निर्णय कर कि 
तेरे उद्धार के लिए किस शक्ति को आवश्यकता है ? 


यह तो निद्िबत है कि आत्मा को जो शक्ति चाहिए 

*ह शक्षित संसार के जड़े पदार्थों में नहीं है । वह निराली 
प्रौर प्रलौकिक ही है । क्‍योंकि सांसारिक पदार्थों की शक्ति 
जैते हुए भनन्‍्तकाल बीत जाने पर भी भात्मा भ्रब तक दुघंल . 
। इससे स्पष्ट हरे जाता है कि भ्रात्मा का कल्याण करने 
गक्ती शक्ति दूसरी ही है। इसलिए जो शक्ति झात्मा का 
ल्थाण करने वालो है उसको पहचान कर उसी से प्रीत्ति. 
' जा चाहिए । क्‍ 


: .. अगर प्राक्ते छपनी आत्मा का कल्याण कस्ते का. हे 
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कर लिया है तो श्रात्म-कल्याण का एक सादा उपाय परमा- 
त्मा से प्रीति करना है । भ्रात्मा को परमात्मा की प्रीति में 
लगा देने से सहज ही श्रात्मकल्याण हो जाता है । 

आपने रेल तो देखी है न ? 

जी हाँ !' 

रेल में एक डिब्बा दूसरे डिब्बे से जुड़ा रहता है भौर 
फिर सब डिब्बे एंजिन के साथ जुड़े रहते हैं । सब डिब्बों में 
एक से आंकुड़े लगे रहते हैं, फिर चाहे वह प्रथम श्रेणी धार 
0०5४) का हो या तृतीय श्रेणी (ग्नात 098$) का हो । 
श्राँकुड़ों में कोई भेद नहीं रहता । एक डिब्बे के आँकुड़े को 
दूसरे डिब्बे के आरांकुड़े में फँसा देने से श्ौर फिर एंजिन के 
साथ उन्हें जोड़ देने से एंजिन सब को लेकर निर्दिष्ट स्थान 
पर पहुंच जाता है। एंजिन कुछ भी भेद नहीं करता कि 
यह डिब्बा प्रथम दर्जे का है या तीसरे दर्जे का है | यदि वे 
डिब्बे एजिन को छोड दें तो फिर वहीं पड़े रहें । वे भागे 
नहीं जा सकते | क्योंकि सबको ले जाने की शक्ति एंजिन में 
ही है । डिब्बों में वह शक्ति नहीं है । क्‍ 

इसी प्रकार जिस परमात्मा में अनन्त ग्रुणों का पावर 
(शक्ति) है, उमसे इसी तरह का संबंध स्थापित कर लेना 
उचित है, जेसे रेल के डिब्बे एजिन के साथ भपना सम्बन्ध 
जोड़ लेते हैं । तो जो गति डिब्बों की है वही तुम्हारी है! : 


-... अषति परमात्मा एंजिन है। उसके साथ भ्न्त:करण मिला | 
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नहीं करता तो परमात्मा से प्रेम क्यों करू ? तो उसका 
अमपूर्ण है। डिब्बा भले पहले दर्ज का हो, उसे एंजिन के 
साथ जुड़ना ही पड़ेगा । एजिन के साथ जुड़ बिना वह भी 
एंजिन के जाने के स्थान पर नहीं पहुंच सकता । भप्रतएव 
झ्रभिमान छोड़कर परमात्मा का शरण ग्रहण करना चाहिए। 

अब प्रश्न यह है कि दुगुणों को किस प्रकार दूर किया 
जाय ? कंसे उन पर विजय प्राप्त की जाय ? 

इसका उत्तर यह है कि हम लोग एक भ्रम में पढ़े 
हैं । भ्रगर हम उस भ्रम को हटा दें तो दुगुण पर विजय 
प्राप्त की जा सकती है। 

वह भ्रम क्‍या है ? वह यही कि हम दुगुण पर तो 
विश्वास करते हैं किन्तु सदगुण पर विश्वास नहीं करते । 
भर्थात्‌ लोगों को यह विश्वास है कि किसी ने थप्पड़ मारी 
तो हम भी उसे थप्पड़ मारें तो बदला चुक जायगा ! लोग 
यह मानते हैं-- विश्वास करते हैं कि भूठ बोलने से, भूठा 
व्यवहार करने से, दूसरे की हत्या करने से या इसी प्रकार 
के प्रन्य कार्य क.ने से लाभ होगा । पर क्षमा, दया, शील, 
परोपकार आदि कार्यों पर जितना चाहिए उतना विश्वास 
नहीं है। इस भूल के कारण झात्मा सदगुणों को छोड़कर 
दुगु णों का संग्रह कर लेता है। प्रगर आत्मा को सद्गु्णों 
पर विश्वास हो जाय तो दुगु'ण छूट जाएगे झौर परंमात्मा 


_--.. से भीति होते देर नहीं लगेगी । 
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क्षमा में क्या गुण हैं, यह बहुत कम लोग जानते हैँ । 
मूठ में क्या दुगुंण हैं, इस बात को न समझ कर लोग उस 
।र इतना विश्वास करते हैं कि संसार में बिना भूठ के 
फोम नहीं चल सकता । लेकिन क्‍या भूठ के बदले सत्य से 
काम लेने पर संसार के काम रुक जाएंगे ? 

एक वकोल बहुत होझियार था । प्राय: जो वबकोल 
सच्चे को भूठा भौर भूँठे को सच्चा बनाना जानते हैं वे 
बहुत निपुण माने जाते हैं । यह वकील ऐसा ही कायदेबाज 
पौर निपुण था । इस वकील को स्त्री घधमंवती थी । 

पसार के लोग बड़े भ्रम में हैं कि पाप के बिना हमारी 
आजीविका नहीं चल सकती । सचाई यह है कि धर्म से 
भाजीविका मजे में चल सकती है। धर्म और पाप की 
प्राजोविका में कार्य-कारण झौर भाव को तुलना है । धोखा 
ओर त्रस जीवों को विशेष हिसा श्रादि करके, इस तरह के 
बुरे धंधे करके आजीविका प्राप्त करने वाले को पापी कहते 
हैं । जो दगाबाजो नहीं करे, सत्य बोले और त्रस जीव की 

ने करे भशौर इन सब से बच कर ग्राजीविका प्राप्त 
फरे वह धाभिक कहलाता है । 

एक दिन वकोल भोजन करने बेंठा । उसकी स्त्री 
सामने बेठकर उसे परोस रही थी । इतने में एक बड़ा सेठ 


भाषा शोर उसने पचास हजार के नोट बकील के सामने रख 


दिये । वकील ने सा-बह कया है?! “|| #/&# 


। 
। 


अजीज बट. गा 
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सेठ--श्रापक्रा मिहनताना । 

वकील--कंसा मिहनताना ? मैंने श्रापके मुकदमे में जो 
वकालत की थी, उसका मिहनताना तो मुझे मिल चुका । फिर 
यह किस बात का मिहनताना है ? 

सेठ - वकील साहब, मेरा मुकदमा पांच लाख का था। 
वास्तव में मुझे वादी का पांच लाख रुपया देना था। श्रगर 
झापने इतनी कुशछूता न दिखलाई होती श्रौर वादी को भूठा न 
साबित कर दिया होता तो मुझे पांच लाख देने पड़ते। पर 
श्रापकी बदौलत मैं मुकदमा जीत गया । मैंने सोचा- पांच लाख 
बचे हैं तो ५० हजार वकील साहब को भी दे दूं । इसलिए 
श्राया हूँ । 

सेठ यह कह कर चला गया । वकील पचास हजार रुपये 
पाकर फूला न समाया। उसने अपनी पत्नी की ओर गवंभरी 
इृष्टि से देखा और सोचा-- मैं कितना चतुर हूँ ! सच्चे को भूठा 
भ्रोर भूठे को सच्चा बनाना मेरे बाएँ हाथ का खेल है ! 

मगर यह क्या ? पत्नी तो प्रनमनी हो गई है! वकील 
ने पूछा--'भ्रे, तुम उदास क्‍यों हो गई ?” झौर यह पूछते हद 
पत्नी को श्रांखों से भांसू बहने लगे। 

पत्नी ने रोते-रोते कहा--इन पचास हजार को देखकर 
ही मुझे रोना भा रहा है । 

वकोल--भादचयं है ! एकदम पचास हजार रुपये भागने . 
तो खुश होने की बात है या रोने की ? | 
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पत्नी-मुझे ऐसा रुपया नहीं चा। हिए। मैं पीस-कूट 
कर पेट भरना भ्रच्छा समभतो है, मगर पाप के पंसे से 
ऐश्वर्य भोगना अच्छा न हीं समझती । इस प्रकार पाप का 
पैसा इकट्ठा करके ग्राप कया स्वर्ग पा लेंगे ? सभी को भागे 
जाकर जवाब देना होगा। क्ृपा कर प्राप इस घन को प्ललग 
ही रखे । इसमें मुझे और मेरे वा ल-बच्चों को शामिल न 


करें । 

स्त्री की बात सुनकर वकील हैरान हो गया । सोचने 
नेगा- जिसके लिए यह सब करता हूँ उसका तो यह हाल 
है! वकील ने साहस करके कहा-- 

तुम भोछो हो , सच्चे को भूठा और भूठे को सच्चा 

बिना पेसा आये कहां से ?! 


पत्नी-दु:ख की बात है कि आपको भूठ पर इतना 
विश्वास है श्रौर पेत्य पर विश्वास ही नही है ! क्‍या भरूठ 
* सहारा लिये बिना श्र पका पेट नहीं भर सकता ? श्रगर 
भापने सत्य का पक्ष लिया होता तो क्या मिहनताना न 
मिलता ? आपको “पचास हजार मिले हैं, पर दूसरे के पांच 
ता पर पानी जो फिर गया ' फिर इससे भूठ की प्रतिष्ठा 
बढ़ी, सत्य की प्रतिष्ठा घटी | भूठे को भूठा झ्राचरण करने 
का उत्साह मिला भोर शायद सच्चे की स त्य के प्रति आस्था 


उठ गई हो ! 


कसी धर्मनिष्ठ स्त्री थी ! कोई मामूली स्त्री होती. 


॥ 
भे 
। 
| श 


कक ८ ट 
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कहती-- चाहे पाप करो, चाहे धर्म करो, मुझे तो दो के 
बदले चार बंगड़ियां गढ़वा दो ! अच्छा-प्रच्छा खिलाभो, 
अच्छा-भ्रच्छा पहिनाग्रो ! तब तो आप पति, नहीं तो पति 
कंसे ? 
मित्रो ! आझ्ात्मा भ्रजर-अ्मर है। इसने अनेक भव 
धारण किये हैं प्रौर अनेक भव धारण करेगा । जिसे इस 
सच्चाई पर विश्वास होता है वह श्रपने आपको ईद्वर के 
साथ जोड़ने के लिए खोटे कामों पर से विश्वास उठाकर सत्य 
पर विश्वास जमाता है । मनुष्य-जन्म का समय अपूर्व समय 
है । जो क्षण चला जा रहा है वह अ्ननमोल है, भ्प्राप्य है, 
इसलिए सत्य पर विश्वास लाओ । जीवन को सार्थक बनाग्नो । 
ज्यों अजलि मांहे नीर समो श्रो, 
तो छिन-छिन खेरू जावे जी । 
घड़ी रे घड़ी घड़ियाला बाज, 
तो खिण लाखोणी जावे जी ! 
यो भव रतन चिन्तामणि सरिखो, द 
बारम्बार म मिलसी जी। 
चेत सके तो चेत रे जीवड़ा, 
ऐसो जोग न मिलसी जौ ॥ 
किस निद्िचत विचार में बेठकर व्यवस्था सोच र 
हो ? संदग्रुण पर विद्वास करो, प्रविद्वास मत करो। थार 
में कहा है-- 


जज भब 
ही हे 


/ है / गे 
हा 
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सच्च भगवओ । 

पह गणघर का वचन है कि सत्य भगवान्‌ है । सत्य 
को शरण लेना भगव न्‌ की शरण लेना है । सत्य के प्र भाव 
से चमकती हुई तलवार फूल के सहश नरम झौर विष, अमृत 
के समान गुणदायक हो जाते हैं जिस सत्य की इतनी शक्ति 
है, उस पर श्रसत्य के बराबर भी विश्वास नहीं करते ? 
कितने दुःख की बात है ! 

बड़ों की देखा-देखी बच्चे भी भूठ बोलते हैं । वे श्रक- 
पर भ्रपने मां-बाप से ही यह सबक सीखते हैं। पहले बच्चों 
को भूठी बातों में प्रानन्द आता है श्रौर फिर वे स्वयं भूठ 
बोलने में कुशल हो जाते हैं । इस प्रकार भूठ की परम्परा 
चल रही है । 

वकोल कौ स्त्री ने ऊकैहा-- सत्य पर विश्वास रखना 
चाहिए । यदि सत्य से खाने को मिलेगा तो खाएँगे, प्रन्यथा 
भूले रह लेंगे । श्राप आज से भूठ का श्रासरा न लेने की 
प्रतिज्ञा कर लीजिए । हम लोग भूखे नहीं रहेंगे, सत्य का 
भताप बड़ा है । 


वकील पर पत्नी का प्रभाव पड़ा भ्रौर उसने भूठे 
उकेदमे लेना त्याग दिया । 
फगर बहिनें मेरी बात मानकर भपने-भपने पति को 
उदेक्ष दें तो वे ्राप लोगों को कुछ ही समय में सुघार कर 
पन्‍्मार्ग पर 'छा सकती हैं। मगर कठिनाई तो यह है कि ४- . 


$ 


। 
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बहिनें भी सोने में ही स्वर्ग समभती हैं, सोने में ही सुख मान 
बठी हैं । वे पति को उपदेश दें तो कंसे ? 

एक कवि ने कहा है -- 

वबरु दरिद्रता हाउ करत सज्जन कला । 
अनाचार सु राज्य मिले तो नहिं भला । 

सज्जनतापूवंक व्यवहार करते झौर रखते हुए यदि 
हम दरिद्र बन जाएँ, तो वह दरिद्रता नहीं, स्वर्ग का निवास 
है। पर श्रत्याचार, भूठ-कपट, दगा आ्रादि से राज्य मिलता 
हो तो वह किसी काम का नहीं । 

इस प्रकार का विश्वास्त और प्रम चाहिए तभी हृदय 
में सन्‍तोष उत्पन्न होता है । 

आगे चलकर कवि ने कहा है जो हरीर तप के 
कारण दुबंल होता है वह दबी हुई श्रग्नि के समान देदीप्य- 
मान है। तपघारी मुनि का दुबंल शरीर भी देवों के शरीर 
को लजाने वाला है । 

तप की महिमा श्रदूभुत है। तप करने से न रोग होता 
है न दुःख होता है। यद्यपि तप से शरीर निबंल दिखाई 
देता है परन्तु भात्मा निबल होने के बदले बलिष्ठ होता है । 

जिस मनुष्य के शरीर पर सृजन चढ़ जाती है, जिसके 
हाथ, पांव श्रीर सारा शरौर मोटा भ्रौर चिकना हो जाता 
है, उसके लिए लोग कहते हैं-यह तो मरा ! ऐसे भ्ादमी 


..... का मोटे होने के कारण कोई सत्कार करता है ? 
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इसी प्रकार जो भ्रन्याय करके मोटे-- ताजे बने हैं, 
उनके प्रति ज्ञानियों के हृदय में कोई झ्रादरभाव नहीं होता । 
पगर कोई सत्य के सेवन से दुबले भी हुए तो ज्ञानी उस 
दुबले का सत्कार करेंगे । 

परम का राज्य छूटा। वे वनवासी होकर घूमते फिरे। 
परन्तु किसी ने उन्हें बुरा कहा ? इससे उनकी प्रतिष्ठा कम 
हुई ? 

नहीं ! ' 

हरिशचन्द्र ने अपना राजपाट दान देकर चाण्डाल की 
नौकरी की । उनकी रानी तारा को ब्राह्मण के घर बतंन 
मांजने और पानी भरने की से वा करनी पड़ी । यह सब 
किसके लिए ? 

सत्य के लिए ही !! 

अब तो कुछ लोग कहते हैं कि हरिश्चन्द्र को दान देने 
से दुःख भोगना उड़ा । कुपात्र को दान देने से भटकना पड़ा 
धोर चाण्डाल का सेवक बनना पड़ा ! ऐसा कहने वालों से 
कया कहा जाय ? इस पर विस्तृत चर्चा करने का यहां 
अवकाश नहीं है । सिर्फ इतना कह देना पर्याप्त है कि कष्ट 
पड़ने के कारण ही कोई बुरा या पापी नहीं हो जाता। 
भंजना को क्‍या कष्ट सहन नहीं करना पड़े थे ? फिर क्‍या 
उसका शील भी पाप में गिना जायगा ? 


९.९ मई प्रार्थना-प्रयोध 


कमलावती का हाथ शील के लिए काटा गया, पर 
उसने शील का त्याग नहीं किया । शील की रक्षा के लिए 
चन्दनबाला बिकी । उसने शील नहीं त्यागा तो कया पाप 
किया था ? 


सीता, अंजना, कमलावती, चन्दनबाला श्रादि महान्‌ 
सतियों ने अभ्पने शील की रक्षा के लिए कष्ट सहन किए थे । 
कष्ट सहने के कारण शील पालने को अगर कोई पाप कहता 
है तो शभ्रन्याय करता है। इसी प्रकार दान देने वालों को 
ग्रगर कोई पाप करने वाला कहता है, उनका तिरस्कार 
करता है तो ऐसा करना ही महापाप है । 

मित्रो ! आप लोगों से कुछ और न बन पड़े तो कम 
से कम इस पाप से तो बचों । जिस दान का श्रनुमोदन 
झसंख्य लोग करते हैं, उसको अगर मुट्ठी भर लोग पाप बत- 
लाते हैं तो वह उनका दुर्भाग्य है। कामना करो कि उन्हें 
भी सुबुद्धि प्राप्त हो । 

दान में पाप बतलाने वाले, दया करने में भी पाप 
कहते हैं । पर नेमिनाथ भगवान्‌ के चरित्र को देखो । उन्हें 
विवाह नहीं करना था, फिर भी बारात सजाई। आझारम्भ- 
समारम्म किया और प्रत्यक्ष रूप से, मारे जाने वाले जीवों 
की रक्षा का बोध दिया । अ्रन्त में दान देकर दान की महिमा 
भी प्रकट की । 


तात्पयं यह है कि दुगु्णों का व्याग करने पर ही पर- 


.... से भलाबु वकनी! (९! 

गला दे संस ्ष कषष् सपा झुआए दा जाओ 0२३ मे ६११९१! 
कक] 

स्नान के ज्टूसेट इसने हाट को गरणात्या के लाभ 

जरब के अक्षिक एन कमड उमर बेब चा|हुए | त।भ नें 

सा कृष है कर अब ऋकत दे इस बात को सपके वे. 


. पाता का उसपर आडा जाए नो प्रत्मा में ९ थी #! 
गति तो काले डे । 


तय केसे ऋए अ्कारों कोन है? प्रणोत नाथ फौत 
“ इन अम्बन्ध में पदमप्रभु की आाथिता | कहा 
रे घोजर कोल, कसाई, गोघातक, अं ज।तक, अत 
पक, केदया, चुबल, छिनार, जुप्रारी, च।+, ६॥क ९३ १।६ 
नो डैकर्मो क्यों न हो, सभी को भीवष।ग के आअभनत 
क्‍ ्जि का भषिकार है । परन्तु बड़ वाबों को अड़ाते के लिए 
र्ं किन्तु पटाने के लिए है। जिये ह। | दी बह दया 
कंोंते? इसी प्रकार जिसमें पाप जड़ी इस अजर करते 
| हा भावश्यकता है ? प्रम्भ जैत दवा रोग अ ढ्ाते के 
जि "हीं परनू घटाने के लिए कली जाती है, इसी कलह 
पाष बढ़ाने के लिए नहीं करता शाडहिटए चटब रा 
॥ देबबलस पाहिए । इस इल्टि यू जो परम, अर: 
पेह कैसा भी थावी क्यों से हो, कूचिशट 

७ बातो है ९ आजकल प्राय: पाप बढ़ाने 4 
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का भजन किया जाता है, श्रर्थात्‌ ऊपर से अपने भ्रापको 
घर्मात्मा प्रकट करने के लिए लोग भजन करते हैं और 
भीतर कुछ और ही रचना होती है। ऐसा भजन करने वाले 
का उद्धार नहीं हो सकता । 

परमात्मा का भजन करना, उसके नाम को स्मरण 
करना, अ्रपनी श्रात्मा को परमात्मा के सामने उसी तरह 
खड़ा करना है, जसे ज्ञानी पुरुष श्रपनी श्रात्मा को परमात्मा 
के समक्ष खड़ी कर देते हैं। जिस प्रकार राजा के सामने 
अपने श्रपराध को स्वीकार करने से प्रायश्चित्त हो जाता है, 
उसी प्रकार परमात्मा के समक्ष श्रपने अपराधों को शुद्ध प्रन्त-- 
करण से प्रकट कर देने पर प्रायश्चित्त हो जाता है । 

इस प्रकार अ्रपराध स्वीकार करने वाले के साहस पर 
जरा विचार करो । जो वीर होगा वही राजा के सामने 
प्पना भ्रपराघ स्वीकार करेगा । श्रब विचार कीजिए कि 
परमात्मा राजा से छोटा है या बड़ा ? अगर बड़ा है तो 
निष्कपट भाव से उससे प्रार्थना करो कि-प्रभो ! ऐसी 
कृपा कर, जिससे मैं पापों से छुटकारा पा लूँ । ऐसा निरचय 
करके परमात्मा को भजो तो श्रवश्य पापों से छुटकारा मिल 
जायगा । 


पाप से हूटने के लिए सुधर्मा स्वामी ने जम्बू स्वामी 
से क्या कहा ? उन्होंने जम्बू स्वामी से कहा-- 'मगवाद 


--.. महावीर का बतलाया हुभा ज्ञान मैं तुझे सुनाता हूँ । भौर 
है 


थी पद्मप्रभु स्वामी १५२ 


उन्होंने भगवान्‌ का उपदेश जम्बूस्वमी को बतलाया । उस 
उपदेश का सार यह है-- 
पढम होइ अहिसा, प्रितिय सच्चद पणति पन्‍नत्तं । 
दत्तमणुन्नायत॒वरों य, बभचेरयमपरिग्गहत्त च। 
पत्थ. पढम॑ श्रहिसा, पस-धावर-सब्व भूयखे मकरी । 
तीसे स्रम्रावणाओ किचि वोच्छ॑ गुणहोत्त॑ ॥ 


भर्थात्‌ भ्रहिसा, सत्यभाषा ' अदत्तादान परित्याग, ब्रह्म- 
चये भ्रोर अपरिग्रह, यह पांच ब्रत भगवान्‌ के उपदेश का 
सार है। इनमें अहिसा का स्थान पहला है । श्रहिसा त्रस 
भोर स्थावर सभी प्रा णियों का क्षेम करने वाली है । 
यहां भ्रहिसा पहले बतला ई गई है। अ्हिसा का अर्थ 
है-- हिंसा न करना अथ तू जिसमें किसी भी प्राणी की 
हानि न हो । 
भइन किया जा सकता है- प्राणी किसे कहना चाहिए ? 
उत्त यह है | भगवान्‌ ने शास्त्र में दप्त प्राण कहे हैं-(१) 
श्रोत्रेन्द्रिययलप्राण (२) चक्षुरिन्द्रियवलप्राण (३) प्लाणेन्द्रिय- 
बलप्राण (४) रसनेन्द्रियवलप्राण /५। स्पर्शने न्द्रियबलप्राण 
(६) मनोबलप्राण ( ७) वचनबलप्राण (८) कायबलप्राण (€) 
सबलप्राण और / ९०) आयुधष्यबलप्राण । यह 
अवुष्य-प्राण श्षेष सब प्राणों का श्ाघार भूत है। जिसमें यह 
भाषण हों वह प्राणी कहलाता है । किसी में पूरे भ्रौर किसी 


| 


रू 2. 
ह ०१४४३ 
नै. है 


*े भूरे प्राण होते हैं । संज्ञी पंचेन्द्रिय के दसों प्राण होते ड 
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६ 
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हैं, श्रसंज्ञी पंचेन्द्रिय के नो प्राण होते हैं, चौ इन्द्रिय जीवों के 
आठ, त्रीनि्द्रियों के सात, द्वीन्द्रिय के छह श्रोर एकरेन्द्रिय के 
चार प्राण होते हैं । इन प्राणों का जिससे नाश हो वह हिसा 
और जिससे नाश न हो वह प्रहिसा है । 

शास्त्र में सभी कुछ स्पष्ट कर दिया गया है परन्तु 
ग्राजकल कुछ लोगों ने एक नया तक खोज निकाला है । वे 
यह तो कहते हैं कि प्राणों का नाश करना हिसा ओर नाश 
न करना अहिसा है, मगर रक्षा क्‍या है ? रक्षा हिसा है 
या अहिसा ? 

कल्पना कीजिए, एक ग्रादमी तलवार लेकर बकरा 
मारता है। दूसरा चुपचाप खड़ा है-न मारता है प्रोर न 
रक्षा करता है | तीसरा झ्रादमी कहता है--मत मारो, भ्रर्थात्‌ 
वह बकरे की रक्षा करता है। श्रब इस तीसरे रक्षा करने 
वाले को क्या कहा जाय ? हिसक या अहिसक ? पहला 
प्रादमी हिसक है और दूसरा अहिसक, क्योंकि वह मारता 
नहीं है, लेकिन यह तीसरा मनुष्य किस गिनती में गिना जाय ! 

ज्ञानीजन कहते हैं कि पभ्रहिसा का अ्रर्थ है-- जिसमें 
हिसा न हो, अभ्रथवा जो हिसा का विरोधी हो । भब वह 
तोसरा पुरुष, जिसने जीव की रक्षा की है और जीव को 
मारा नहीं है, उसे क्‍या हिंसक कहा जा सकता है ? 

नहीं ! 

जब नहीं मारा तो भ्रहिसा हुई कि नहीं ? 


भी पद्भश्रभु स्वामी १५५ 
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वरजने वाले को कोई चोर केह सकता है ? 

नहीं ! ! 

उसने वरजा इसलिए कि धन के मालिक को दुःख न 
ही । धन को तो उस दु:ख होता नहीं, पुस दुःख तो उसे 
होता है जिसका धन चोरी में जाय या जो चोरी करके ले 
जाय | 

अल्पना करो, एक दूराचारी 3रष किसी सतो का शील 
भंग करने के लिए हमला करता है । रावण को ही समझ 
लो । रावण सीता का शील भंग करना चाहता था । सीता 
भपने शील पर प्रटल है । श्रौर विभीषण ने रावण को ऐसा 
करने से मना किया । श्रव भाप विभीषण को शीलवान्‌ 
कहेंगे. या कुशीलवान कहेंगे ? 

'शीछलानू [? 

मगर कृशीलवान कहने वालों को क्‍या केहा जाय ? 
भयर विभीषण कुशीलवान्‌ होता तो वरजता ही क्‍यों ? 
इसो प्रकार 'मत मारो' कह कर हिंसा वरजने वाले को क्या 
हिसक कहा जा पता है ? जिसके हृदय में मारने की इच्छा 

उसके मुह से 'मत मार ऐसा दाब्द निकल & >«« 
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सकता । ऐसी स्थिति में 'मत मार' कहने वाले को पापी 
कहना किसी भी प्रकार उचित नहीं है । 

मित्रो ! इस सीधी-सादी बात को समझ लो तो 
प्रहिसा के विषय में भ्रम नहीं रहेगा । शास्त्र के ग्रनुसार 
जीव की हिसा न करना और जीव को बचाना- दोनों श्रहिसा 
है । पर खेद है कि कुछ पथश्रष्ट भाई मारने श्रौर बचाने-- 
दोनों में हिसा कहते हैं। उनका कहना है-- 

मत भार बहे तेनो रागीरे, 
तंजे करणे हिसा छागीरे | 

बुद्धिमान्‌ स्वयं विचार करें कि 'मत मार' कह कर जीव 

को बचाने वाला कैसे हिसक हो गया ? ज्ञास्त्र कहता है-- 
तत्यथ पढम अहिसा, 
तसथावरसब्व भूयखेमकरी ॥ 

प्र्थात्‌ श्रहिसा त्रस और स्थावर--सभी जीवों का क्षेम 
करने वाली है श्रर्थात्‌ रक्षा करने वाली है । 

संसार में किसी से पूछते हैं--'क्षोम-कुशल है ? या 
'क्षेम-कुशल कह देना ।' तो इसका श्रर्थ शान्ति ही है | 

कदाचित्‌ कहा जाय कि हमने किसी जीव को नहीं 
मारा, इस कारण वह बच गया तो क्षेम हुईं भौर भहिसा 
का घमं हुआ, तो जिसने बचाया है उसे पाप क्‍यों हुभा ! 
मित्रो ! यह भन्याय है। श्रहिसा के स्वरूप को विक्वृत करना है। 

इस प्रकार भ्रहिंसा के सच्चे स्वरूप को समझ कर जो 
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उसका पालन करते हैं, बे पापों से बचते हैं । परमात्मा के 
त्ाथ उन्हीं की प्रीति जुड़ती है। उनका परमात्मभजन साथंक 
होता है । एक प्रोर +रमात्मा का नाम लेना श्रौर दूसरी 
भ्रोर परमात्मा के द्वारा उपदिष्ट भार्ग से विरुद्ध प्रवृत्ति करना 
भात्म-बंचना है। यह कल्याण का मार्ग नहीं है । 





७-श्री सुपाश्वनाथ स्वामी 
प्राथंना । 

श्री जिनराज सुपाश्वं, प्रो आस हमारी ॥टेर॥ 
“प्रतिष्ठसेन” नरेश्वर का सुत, “पृथ्वी तुम महतारी । 
सुगुण सनेही साहिब साँचो, सेवक ने सुखकारी ॥१॥ 
धर्म काम धन मोक्ष इत्मादिक, मनवांछित सुख पूरो । 
बार-बार मुझ यही वीनती, भव-भव बिन्‍्ता चूरों ॥२॥ 
जगत्‌ शिरोमणि भक्ति तिहारी, कल्पवृक्ष सम जाणु । 
पूरणब्रह्मय प्रमु परमेश्वर भव-भव तुम्हें पिछाणू ॥३॥ 
हैँ सेवक तू साहिब मेरो, पावन पुरुष विज्ञानी । 
जनम-जनम जित तित जाऊं तो, पालो प्रीति पुरानी ॥४॥ 
तारण-तरण सरण असरण को, विरुद इसो तुम सोहे । 
तो सम दीनदयाल जगत्‌ में, इन्द्र नरेन्द्र न को है ॥५॥। 
स्वयंभू-रमण बड़ो समुद्र में, शेल सुमेर विराजे । 
तू ठाकुर त्रिभुवन में मोटो, भक्ति कियां दुःख भाजे ॥६॥ 


झगम भगोचर त्‌ अविनाशी, अलख झखण्ड प्ररुपी । 
चाहत दरस 'विनयचन्द' तेरो, सबच्चिदानन्द स्वरूपी ॥४॥ 


३5० 
ही 
हु 


भी सुपाध्यंनाथ स्वामी १५६ 


सारा संसार भ्राशा पर ही टिका है। सत्र लोग श्राज्ञा 

की अवलम्बन करके श्रपना- भ्रपना कार्य करते हैं। बिना 

उहंश्य के किसी कार्य में प्रवृत्ति नहीं होती । सा धु और 

साध्वियों ने भी किसी उलेश्य को सामने रख कर ही साधु- 

पेन भौर साध्वीपन श्रंगी कार किया है। जो लोग अपना 

गाँव छोड़कर दूसरे गांव जाते हैं वे भी बिना उद्देश्य नहीं 

जाते । उरृश्य की पूर्ति हो जाना श्र थति ग्राशा पूर्ण हो जाना 

सिद्धि समझी जाती है । इसी आ्राशा को ले कर भकक्‍्तजन 
भगवान्‌ से प्राथंना करते हैं-- 

श्री जिनराज उपस, पूरों क्रास्र हमारी 
भयत््‌- हे जिनराज ! मेरी आशाझ्रों को पूर्ण करो । 
भव प्रश्न यह है कि भश्राशा किस बात की है ? साधु 


की प्राशा होती तो वे ताउु क्‍यों बनते ? संसार की आशा 
संसार में ही ररी हो सकती है । साधु-अ्रवस्था में संसार- 
उस की भ्राशा परी नहीं हो सकती , 


संसारी मनुष्य को पहले स्त्री की श्रा्ञा होती है। जब 

स्त्री प्राप्त हो जाती है तो 3त को आशा उत्पन्न होती है। 
उतर की इच्छा है “हैं पहले स्त्री से हो पृत्र मिलने की 
भाशा करता है। बब स्त्री से उतर नहीं मिलता तब देवी- देवता 
भादि से इसके लिए प्रार्थना करना है। तात्पयं यह है कि सभी 


तोमर किसो न किसी भाशा से ५ रिपृर्ण हैं भौर उस भश्राज्षा मा 


१६० प्राथंता-प्रबोध 


को पूर्ण करने के लिए ही प्रयत्नशील देखे जाते हैं । किन्तु 
परमात्मा से किस चीज की झाशा करनी चाहिए ? प्रगर 
घन आ्रादि के लिए परमात्मा से प्रार्थना की जाती है तो 
समभना चाहिए कि परमात्मा के स्वरूप को समभा हो नहीं । 
जो परमात्मा की महिमा को समझ लेगा वह किसी तुच्छ 
चीज के लिए उससे प्राथना नहीं करेगा । तो फिर परमात्मा 
से कौन-सी आशा करनी चाहिए ? 

बार-बार मुझ विवती हो भव-भव चिन्ता चूरो। 

हे प्रभो ! आपकी भक्ति के बिना मैंने संसार का 
विलास पाया, परन्तु वह दुःखदायी बन गया । उससे मुझे 
कुछ की प्रीति नहीं हुई । इसलिए अरब जो चाहता हूँ वह 
धर्म ओर मोक्ष के साथ चाहता हूँ। धर्म और मोक्ष के 
सिवाय संसार का विलास नहीं चाहता। मेरी यह आ्राशा 
पूरी करो | प्रभो ! मैं झापसे यही प्रार्थना करता हूँ कि 
मेरी भव-भव की चिन्ता दूर हो जाय । मैं चाहे किसी 
भी अवस्था में होऊँ परन्तु घन झौर काम के लिए धर्म 
भोर मोक्ष का त्याग न करूँ, मुझे ऐसी शक्ति दो कि 
घन जाय तो भले जाय पर घमम न जाय | पुत्र जाय तो _ 
जाय, पर धर्म न जाय । इस प्रकार की दृढ़ता धारण 
कर सक्‌ । 

इस तरह से प्रा्थंना करके भक्तजन ओर क्या प्रार्थना 
करते हे न 


3. 
कि 
हि 


. थी सुपाध्यंवाद स्वामी १६१ 


बगत-शिरोमणि भक्त तुम्हारी, 
कल्पबुक्ष सम जान्‌ |। 
भन्य वृक्षों से एक ही प्रकार के फल मिलते हैं । उससे 
दूसरे प्रकार के फलों की प्राप्ति नहीं होती । इसी प्रकार 
संसार की एक वस्तु से एक सुख मिलता है तो दूसरा सुख 
नहीं मिलता । किसी से दूसरा सुख मिलता है तो तीसरे 
पुल की कमी रहती है। सब सुख संसार के किसी भी 
पदार्थ से नहीं मिलते भौर न मिल ही सकते हैं । सब सुखों 
को प्राप्ति श्रगर हो सकती है तो कल्पवृक्ष के समान तेरी 
भक्ति से ही हो सकती है । इसलिए सब जगह से निराश 
होकर, हे प्रभो ! मैं तेरी शरण में प्राया हूँ । 
जैसे धी तोलने के लिए कोई श्रादमी वर्त्तन का वजन 
4रा न होने पर दूसरा मेंढक तर 'जू पर रखता है श्र वजन 
देरा न होने पर दूसरा मेंढक लेने जाता है। तब तक पहला 
ऊदक कर भाग जाता है। इसी प्रकार मैं एक सुख 
लेने जाता हैं तो दूसरा पुल चला जाता है और दूसरा लेने 
जता हैं तो तीसरा चला जाता है। परन्तु तेरी भक्ति का 
अभाव ऐसा है कि उसमें संसार के यह त्रास नहीं है श्रौर 
उससे सब उल भ्राप्त हो जाते हैं । तेरी भक्ति समस्त सुखों 
के लिए ऊल्पवृक्ष के समान है । 
के प्रभाव का वर्णन श्री उत्तराध्ययनसूत्र 
में किया गया है । कहा है :-- 


_ अजपआा 
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खित्तवत्थु हिरण्णं च, पसवो दासपोरुस ॥। 
चत्तररि कामखसन्धाणि, तत्य से उववज्जई ॥१॥ 
मित्तव- नायव होई, उच्चागोए सवष्णए ॥ 
अप्पायंके. महाबले, अभिजाए जसोबले ॥२॥ 
धर्मात्मा पुरुष जहां जन्म लेता है वहां दस बातों का 
योग उसे प्राप्त होता है ! दस बातों की प्राप्ति होने के 
कारण वह संसार का सुख भोग करके भी उसमें लिप्त न 
होगा और अपनी मुक्ति का प्रबन्ध कर लेगा । 
मित्रो ! जो मनुष्य कल्पवृक्ष को छोड़कर दूसरे से 
फल की याचना करता फिरता है उसे कया कहना चाहिए : 
मूर्ख १* 
सुखों को प्राप्त करने की इच्छा होते हुए भी जो 
परमात्मा की भक्ति का त्याग करता है उसे अभागा हो 
कहना चाहिए। एक-एक सुख के लिए दूसरों से प्राथना 
करने वाला और समस्त सुख देने वाले ईश्वर की भक्त में 
करने वाला अभागा नहीं तो क्‍या है ? 
हे प्रभो ! मैं तुमसे यही प्रार्थना करता हूँ कि मं 
भौर कुछ नहीं चाहता, केवल तुम्हारी अ्रननन्‍्य भाव से भवित 
मिले, यही चाहता हूँ । 
पूरण ब्रह्म प्रभु परमेश्वर भव-भव तूने पिछानू । 
मैं चाहे कहीं जन्म लू” पर तुम्हें पहचानता रहें, तुम्हाएं 
ध्यान न चूकू । फिर मुझे कोई कमी नहीं है । | 


ल्‍ 


थो सुपाश्वंगाव स्वामी १६२३ 


मित्रो ! संसार की भ्रन्य वस्तुप्नों की कामना करने 
से भक्ति नहीं ग्राती किन्तु भक्ति होने पर सब वस्तुएँ. सब 
सुख, प्राप हो झ्राप चले ग्राते हैं। इसलिए भौर सब वस्तुप्रों 
की कामता छीड़कर ईश्वर की भक्ति करना, ईइवर की 
भ्राराधना में ही लीन होना उचित है । 

भात्मा को इसी भक्ति रूपी शक्ति की आवश्यकता 
है। भक्ति के बिना प्रात्मा में शक्ति नहीं आती । जिसने 
ईशवरभक्ति का रस-पान किया है उसने भ्रमृतपान किया है। 
उसमें बड़ी शक्ति है। अगर श्राप आत्मिक शक्ित प्राप्त 
करना चाहते हें तो ईश्वर की भक्ति कीजिए । 


वास्तव में भ्रन्तिम रूप से भ्राशा की पूर्ति परमात्मा 

के सिवाय शोर कोई नहीं कर सकता । इसीलिए भकतजन 
निवेदन करते हें कि में जब तक यह नहीं जानता था कि 
भाशा क्या होनी चाहिए, तब तेक संसार में भटकता रहा। 
जद ध्राशा का पता लग गया, जब मैंने समझ लिया कि 
पैरो ध्राशा यह होनी चाहिए तब मैं समझ गया कि यह 
शशा परमात्मा के सिवाय कोई दूसरा पूरी नहीं कर सकता । 
जो जहां भ्पनी श्राशा की पूलि देखता है, वहीं वह 

शता है । हीरे को भाशा करने वाला जोहरी के पास जायगा 
गैर ज्ञाक-भाजी की भ्ाशा करने वाला मालो- कूजड़े के 
सपहंच्रेगा । इसी प्रकार जिनके भ्रन्त:करण में उत्तम 


बिना को ज्योति जागृत हुई है भोर जो यह समझ चुके / द 





१६४ प्रायंता-प्रवोष 


हैं कि इन साँसारिक वस्तुग्नों से भ्नेक बार साक्षात्कार हुभा 
है पर आत्म-कल्याण नहीं हुम्ना, इसलिए जहां आत्मकल्याण 
हो वहीं जाऊं, वह वीतराग भगवान्‌ के चरण शरण को ही 
ग्रहण करेगा । वह उन्हीं से अपनी आ्राशा पूर्ण करने की 
प्राथना करेगा । वह कहेगा-- 

श्री जिनराज सुपास ! पूरो आंश हमारी ॥ 


"श्री चन्द्रप्रभभाथ स्वामी 
प्राथना । 

“ये जय जगत्‌ शिरोमणी, है सेवक ने तू धणी | 
अब तोसू' गाढ़ी बची, भ्रम भ्राशा पूरो हम तणी ॥ 
भुझ म्हेर करो, चन्द्र भम जग जीवन ध्न्तरजामोी ॥टेर॥ 
"व दुःख हरो, सुणिये ध्ररज हमारी त्रिभुवन स्वामी ॥ १॥ 
_चन्द्रपुरी” नगरी हती, “महासेन” तामा नरपति । 
पणी “श्रोलखमा” सती, तस नन्‍्दन तू चढ़ती रतो ॥२१ 
पं सर्व्ञ महान्नाता, भातम अनुभव को दाता | 
तो तू ठा लहिये गाता, प्रमु धन-घन जग में तृ तुम द्याता ॥३॥ 
शिव सुख प्रार्थना करसू , उज्ज्वल ध्यान हिये घरस । 
ना तुम्र महिमा करसू", प्रमु इण विघ भवसागर तिरस ॥४॥ 
बन्द्र चकोरन के मन में, गाज भ्रावाज होवे घन में । 
पिड भ्रभिलाषा ज्यों प्रियतन में, त्यू' बसियो तू मो चितवनमें ॥५॥ 
थो सुनजर साहिब तेरी, तो मानो विनती मेरी । 

फरम भरम बेरी, प्रभु पुनरपि नाहि करूँ भव फेरी ॥६॥ 
जात्म ज्ञान दशा जागी, प्रभु तुम सेती लव लागी ॥ 


वन्य देव भ्रमना भागी, “विनयचन्द' तिहारो अनुराबी (७४४ 


!॑ 
५ 
| 
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यह श्रीचन्द्रप्रभ की प्रार्थना है। प्रार्थना तो थोड़ी-बहुत 
मैं रोज ही करता हूँ, परन्तु इस प्रार्थना के तात्पयें को ग्राप 
सावधान होकर समभ लीजिए । इस प्रार्थना में परमेश्वर 
के साथ प्रम बांधने का एक अलौकिक उपाय बतलाया है। 

परमात्मा अतिशय सूक्ष्म वस्तु है। संसार के भ्रन्य 
पदार्थों के साथ आप मिल सकते हैं परन्तु सूक्ष्म के साथ 
मिलना-- उसे प्राप्त करना-कठिन है । सूक्ष्म के साथ मिलने 
के लिए एक तरफ का विचार कर लेना पड़ता है श्लौर एक 
तरफ का विचार करना सरल नहीं है। किन्तु ज्ञानीजनों का 
कहना है कि यह कोई कठिन काये भी नहीं है। जो परमा- 
त्मा नजदीक से भी नजदीक है, उससे प्रेम करना कठिन 
कंसे हो सकता है ? 

आप सोचेंगे और शायद झाइचय करेंगे. कि जब 
परमात्मा नजदीक से नजदीक है तो उसके लिए उपदेश की 
क्या आवश्यकता है ? मगर भूल तो यही हो रही है कि 
संसारी जीव पास की चोज को भूल कर दूर की चीज के 
लिए दौड़ते हैं । 

मृग की नाभि में कस्तूरी होती है पर जब उस कस्तूरी 
की सुगंध मृग को श्राती है, तब वह सुगंध में मस्त होकर 
उसे खोजने के लिए चारों श्रोर दौड़ता फिरता है भौर घास: 
पात को सूचता फिरता है। उसे यह ज्ञान नहीं है कि 
_ सुगंध मेरी ही नाभि की कस्तूरी से भ्रा रही है । 
अ 
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भाष कह सकते हैं कि मृग तो पश्मु है, इस लिए उसे 
झपने पास की वस्तु का ज्ञान नहीं है, परन्तु हम मनुष्य हैं । 
हेम नजदीक की वस्तु को कंसे भूल सकते हैं ? 
मित्रो ! संसार की वस्तुओं में यह शरीर सबसे अधिक 
नजदीक है । इससे ज्यादा नजदीक दूसरा पदार्थ नहीं है । 
रस शरौर का अभ्यास करके भी भ्राप इसे भूले बंठे हैं तो 
इसरो वस्तु के विषय में क्या कहा जाय ? झाप कहें गे-- 
शरौर को हम कंसे भूले हुए हैं ? यह में आपको बतलाता हूं । 
इस शरीर में जो आंखें हैं, जिनसे प्राप ससार के सब 
पदार्थों को देखते हैं, किस शक्ति से बनी हैं ? इनको बनाने 
पाला कौन है ? क्‍या प्रापने कभी यह सोचा है ? आंखों 
'ग जाला हटा देने व ले डाक्टर की तो प्राप इज्जत करते 
” भत्कार करते हैं, परन्तु जिसने इनको बनाया है, वह कंसा 
भोर कौन है, इसे बात पर भी कभी विचार करते हैं ? 
उलड़ा क्या देखे दर्पण में ? 
तेरे दयाघमं नहीं मन में ॥ मुख ड़! ०॥॥ 
पगड़ी बांधे पंच सवारे, 
जकड़ रहे निज भन में । 
तत जोबन दू"गर का पानी, 
सलक जाय हक छिन प्ें ॥ मुख डा ०।| 
फाच देखने का भाव क्या है, इस प्रकार विचार करने 
को भावश्यकता है । मगर इतना समय नहीं है । भ्राप इतना 
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तो जानते ही हैं कि हमारा मुंह हमको नहीं दीखता, इस 
कारण काच में देखते हें । अब बतलाइए, जो चीज शरीर 
में हैं वही काच में दीखती है या दूसरी ? 

वही ! 

मुह पर भ्रगर दाग लगा है या पगड़ी का पेंच खराब 
है तो यह बात काच में है या शरीर में ? 

शरीर में ! 

इसमें काच का तो कोई दोष नहीं है ? 

नहीं ! 

क्योंकि जेसा आपका मुह है वसा ही वह बतलाता 
है । ज्ञानी कहते हैं--अगर तुम काच पर ही विचार कर लो 
तो ज्ञान भ्रा जाय । काच की जगह सारे संसार को मान 
लो तो झ्लापको मालूम हो जाय कि हम पास की वस्तु को 
किस प्रकार भूले हुए हैं । 

तात्पय यह है कि शरीर जंसी भ्रत्यन्त समीप की वस्तु 
को देख कर--- उसके भीतर विद्यमान चेतनाशक्ति पर विचार 
करके भौ झाप आत्मा को पहचान सकते हैं । भ्रगर भापने 
प्रात्मा को पहचान लिया तो समझ लो कि परमात्मा को 
पहचान लिया । क्‍योंकि प्रात्मा और परमात्मा वास्तव में 
दो भिन्‍न वस्तुएँ नहीं हैं । शुद्ध, बुद्ध श्रौर निविकार प्रात्मा 
ही परमात्मा है । भ्रात्मा के स्वरूप को न पहचानने से ही 


_परमात्मा को पहचानना कठिन हो रहा है । 


ग 


है 


भो बन्द्रप्रभभाव स्वामी १६६ 


यह शरीर परमात्मा को पहचान के लिए और घर्म- 
कार्य करने के लिए है। मगर बाहर के कामों में फेस कर 
लोग भ्रसलो कर्त्तव्य को भूल रहे हैं । 

पक उत्तम वस्तु, जो बादशाह को भेंट करने के लिए 
ले जाई जा रही हो, मार्म में किसी नीच, ग्रविचारी और 
पूर्स को भेंट कर देना कितनी मूखता है ! 


त्मा सूक्ष्म है। उसे देख लो तो परमात्मा भी दृष्टि 
में भ्रा जायगा । परमात्मा के दर्शन करने का यही मार्ग है । 
रस भार्ग पर चलने के लि ए पहले-पहल परमात्मा की स्तुति 
करना उपयोगी होता है। मगर पर मात्मा को स्तुति बुद्ध 
भाव से करना चाहिए। पुत्र कलत्र या घन-दौलत की क (मना 
जि कर स्तुति करना उचित नहीं है। शुद्ध भाव से की 
हैई स्तुति ही शुद्ध फल प्रदान करती है । 


रिमात्मा की स्तुति ज्यों-ज्यों शुद्ध भाव से की जाती 
' पयोत्यों भ्रात्मा का विकास होता है । श्राज जो परमा- 
_। हैं वे भी एक दिन आपकी ही भांति सांसारिक श्रवस्था 

'” उन्होंने शुभ कायों द्वारा परमात्मपद प्राप्त किया 
है । "रमात्मा हम लोगों को प्राश्वासन देता है कि “जो 
दि तुम्हारा था वही भेरा भी है भौर जो पद मेरा है वह 
पुम्हारा भी हो सकता है । इसलिए निर्भय रहो भौर द्दय 


में दा रस कर सब जीवों को भ्रभयदान देने का मार्ग ग्रहण 
करो । ऐसा 


! करने से तुम्हें मेरा पद प्राप्त हो जायगा /” हा 
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[लू] 
सन्द्रप्रभो | जगजीवन अन्तर्यामी । 

यह भगवान्‌ चन्द्रप्रभ की प्रार्थना है । प्राथेना करते 

हुए. भकत कहता है- 
जय जय जगतशियोमणि । 

हे जगत्‌ के शिरोमणि ) जगदुत्कृष्ट ! तेरा जय- 
जयकार हो । ईरसे कथन पर से विचार उत्पन्न होता है कि 
क्षवत के हृदय में यहें विचार क्यों भ्राया ? और जो जगत 
का शिरोमणि है, उसका जय-जयकार करने से वंया लाभ 
है । इसके ग्रतिरिक्त जो परमात्मा पूर्ण वीतराग हो चुके हैं 
उन्हें क्या करना शेष रह गया है: किसे जीतना बाकी रही 
है, जिसके लिए उनका जय-जयकार कियी जाना है : 


इस प्रइन के उत्तर में भक्‍तजनों की कहना है कि 
जिन्होंने पूर्ण विजय श्र! प्त कर ली है, जिन्होंने पृणता प्राप्त 
कर ली है, उन्हीं बी जय माननी चाहिए । उन्हीं की जयें 
से संसार का कल्याण हो सकता है ' बल्कि उन्हीं की जय में 
संसार का कल्याण छिपा हुआ है । "४! जब तक कैंच्चों 
है तब तक उससे किसी का छाभ नहीं होता । बह जल की 
घारण नहीं कर सकता प्रौर किसी की प्यास नहीं 
सकता । रसोई जब तक कैट वी है, तब तक किसी की 
नहीं मिटा सकती । पक जाने पर वह भूख मिटाती है और 
इस प्रकार दूसरों का कल्याग करती है । 


“8६ 


थी पर्रप्रभवाव त्वामी १७१ 


तलब यह है कि जो वस्तु पृर्णता को प्राप्त हो जाती 
है, वही दूसरों का ्याजण कर सकती है। परमात्मा के 
सम्बन्ध में भी यही बात है । वह भी पूर्णंता को पहुंच चुका 
है । पृता प्राप्त करने के फरण ही उसका जवजयकार 
हग्रा है ग्रौर इसो कारण उसके नि्ित्त से दूसरों का कल्याण 


होता है । प्रतएव भकक्‍्तजन परमात्मा के विषय में कहते हैँ -- 
है जगत्‌ शिरोमणि ! तेरी जय हो । 


जो पृणणंता पर पहुंच जाता है वह दूसरे का कल्याण 
किस प्रकार कर सकता है, यह जानने के लिए श्रक्षर को 
देखो । सामने किसी अक्षर को आदर्श रखकर, उसे देख- देख 
5र उसी सरीक्ा अक्षर बनाने का प्रयत्न किया जाता है । 


प्रक्षर बनाया गया है।इस प्र 


ऊाौर यह समझना कठिन नहीं 
है कि जैसे भादश्श प्रक्षर को 


देखकर दूसरा वैसा ही भ्रक्षर 
बनाया जा सकता है, इसी प्रकार जो पृर्ण है वही दूसरों को 
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से उसका कोई सरोकार नहीं है। फिर भी वह पूर्ण पुरुष 
संसार के जीवों को पूर्णता दिलाने में समर्थ है। वह पूर्णता 
प्राप्त करने में सहायक होता है। इसी कारण उसका जय- 
जयकार क्रिया जाता है। इसीलिए भकक्‍तजन कहते हैं-- 
जप जय जगत्‌ शिरोमणि ! 

परमात्मा कृतकृत्य हो चुके हैं । उन्होंने चरम विजय 
प्राप्त कर ली है। हमारे जय-जयकार करने से परमात्मा 
की जय नहीं होती है । फिर भी परमात्मा को जय चाहना 
प्रपनी नम्रता प्रकट करना है। इस प्रकार कहकर भक्त- 
लोग आगे कहते हैं-- प्रमो ! यद्यपि तू पूर्ण है | तने 
सर्वोत्कृष्ट विजय प्राप्त कर ली है। लेकिन मैं अ्रभी तक 
तुमसे दूर पड़ा हैँ । इसका कारण मेरा भ्रम ही है। मैं 
सोचता हूँ कि परमात्मा क्‍या करता है ! मैं स्वयं कमाता 
हूँ और स्वयं खाता हूँ । इसमें परमात्मा का क्‍या उपकार 
है ? इस प्रकार के भ्रमपूर्ण विचार के कारण ही मैं तुमसे 
दूर पड़ा हूँ । लेकिन भ्ब मुझे यह विचार श्रा रहा है कि 
जिन विषयभोगों के अ्रमजाल में पड़कर मैं परमात्मा को 
भूल रहा हूँ, उन विषयों से मुझे कभी तृप्ति नहीं हो सकती । 
उदाहरणार्थ कल पेट भर भोजन किया था, लेकिन भाज 
फिर भोजन करना पड़ेगा ! संसार के पग्रन्य पदार्थों के विषय 
में भी ऐसी ही बात है | संसार में कोई पदार्थ ऐसा नहीं 
जिसे धभात्मा ने न भोगा हो । प्रत्येक पदार्थ को प्रनन्त- 
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मनन्त बार ग्रात्मा भोग चुका है । प्रनादिकाल से भोग 
भोगते भोगते भी श्रभी तक आत्मा तृप्त नहीं हुप्ना । भ्रगर 
भात्मा को भोग भोगने से तृष्ति संभव होती तो वह कभी 
की हो गई होती । लेकिन तृप्ति का एक ग्रञञ भी कहीं 
दृष्टिगोचर नहीं होता । दिन दूनी-रात चौगुनी तृष्णा बढ़ती 
ही दिखाई देती है । इस ४०गा का कहीं झर-छोर नहीं है। 
वह भाकाश की तरह असीम और काल की त रह अनंत है। 
(णा भनन्त है शोर पदार्थ परिमित हैं। यह परिमित पदार्थ 
नन्त तृष्णा को किस प्रकार शान्‍्त कर सकते हैं ? इसके 
अतिरिक्त एक बड़ी कि नाई यह भी है कि जो भोग भोगे 
जाते हैं वे तृष्णा को कम करने के बदले बढ़ाते हैं। जैसे 
भाग में इंघन डालने से तह बढ़ती है, उसी प्रकार भोग 

से तृष्णा बढ़ती ही चलो जाती है , 

हाँ, इस प्रनन्त तृष्णा से एक बात भ्रवश्य मालुम पड़ी । 
पह भनन्त तृष्णा जब भात्मा की ही है तो श्रात्मा भी प्नन्‍्त 
होना नाहिए । तृष्णा अनन्त है तो जिसकी तृष्णा है, वह 
पृष्णा का भाषारभृत भात्मा भी भननन्‍्त पभवद्य होगा । इस 
प्रकार तृष्ण की भनन्तता से आत्मा की अनन्तता का पता 
पता है। यह विष में से भी अमृत का निकलना समभिए । 

हे प्रभो ! यह भान होने पर मैंने भ्रपनी आत्मा से 
फहा- है भात्मन ! जब तू भनन्‍्त है तो 'पभनम्त' ( ५000 


के ताथ ही अपना सम्बन्ध क्‍यों नहीं जोड़ता ? तू : है 


| 
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के साथ क्‍यों चिपटा हुम्रा है ? 


प्रघन होता है कि क्‍या परमात्मा है, जो उसके साथ 
सम्बन्ध जोड़ा जाय ? इस प्रश्न का उत्तर यह है कि इच्छा 
उसी वस्तु की होती है जिसका अस्तित्व हो । जिस वस्तु का 
प्रस्तित्व नहीं होता उसकी इच्छा भी नहीं होती । भोजन 
ही न होता तो उसे खाने की इच्छा कहां से ग्राती ? इसी 
के भ्रमुसार भगवान्‌ अनन्त न होते तो उन्हें प्राप्त करने की 
इच्छा भी न होती । भगवान्‌ को प्राप्त करने की इच्छा 
होती है, इससे स्पष्ट है कि भगवान्‌ हैं । यह बात दूसरी है 
कि जिस प्रकार भोजन दूर हो श्रौर इस कारण उसे प्रयत्न 
के द्वारा प्राप्त करना पड़े, लेकिन भूख लगने के कारण यह 
विश्वास तो है ही कि संसार में भोजन भी है । श्रौर भोजन 
दूर है इस कारण यह प्रयत्न के द्वारा प्राप्त किया जा सकता 
है तो क्या भगवान्‌ को प्रयत्न द्वारा नहीं प्राप्त किया जा 
सकता ? जंसे श्मसाध्य होने पर भी भोजन मिलता है 
उसी प्रकार दूर होने पर भी भगवान्‌ प्रयत्न करने से श्रवश्य 
मिलता है। भ्रतएव जिसके श्रन्त:करण में परमात्मा की प्राप्त 
करने की भावना जागेगी, वह परमात्मा की झ्रोर प्राकर्षित 
होगा, उसे पाने के लिए प्रयत्न करेगा श्रन्त में उसे परमात्मा 
मिले बिना नहीं रहेगा । 

कल्पना करो, एक भादमी को भूख लगी है। उसे 
“.. आप कितने हो प्रलोभन दें, संतुष्ट करने का कितना ही 


के रु 
रण है 
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पयत्त करें, फिर भी भोजन किये बिना उसे सन्तोष नहीं 
होगा । भूख मिटने पर ही उसे सन्‍्तोष होगा और भूख भोजन 
से ही मिट सकेगी ; भाप ग्पने शरीर पर लाखों के भरा भू- 
पण भले हो पहन लें, मगर भूख लगने पर वे भ्राभूषण किस 
राम भाएंगे ? यह बात दूसरी है कि परम्परा से आभूषणों 
दरा भोजन प्राप्त किया जा सकता है। लेकिन साक्षात्‌ 
हुप से उनके द्वारा भूख नहीं मिट सकतो । इस प्रकार भूख 
लगने पर भाभूषण बेकार हैं श्रोर इसो कारण भूखा आदमी 
भाश्ूषण पाकर सन्तुष्ट नहीं हो सकता । प्रा भूषण पाने पर 
भी उसको भूख ज्यों की त्यों बनी रहेगी झर वह भोजन 
पाने का ही प्रयत्न करेगा । 


इसी प्रकार जिस भक्त के अन्त:करण में परमात्मा को 
तप्त करने की इच्छा है वह सांसारिक भोग-विलास के 
प्रतोभन में पड़कर स न्तुष्ट नहीं हो सकता । बल्कि वह इस 
प्रलोभन में पड़ेगा ही नहीं । उसे एक मान्न परमात्मा को 
नाप्त करने को हो इच्छा रहेगी। परमात्मा-विषयक उसकी 
रैख किसी भी दूसरे उपाय से नहीं मिटाई जा सकती । 

भापके भ्रन्त:करण में जब परमात्मा को पाने को ऐसी 
लवतो इच्छा जा ग्रत हो भौर प्रापका सन भोग-विलास को 
परफ ने जावे भौर परमात्मा को ही प्राप्त करना चाहे तब सम- 
भैना भाहिए कि हमारे भीतर परमात्मा की सच्ची लगन लगी 


है | जिसके हृदय में ऐसी लगन होगी उसे परमात्मा प्राप्त 


श हे 
रु 


/ 
॥ 
शँ 
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होगा ही । 

जब तक ग्रन्त:करण में परमात्मा को प्राप्त करने को 
बलवती इच्छा उत्पन्न नहीं हुई है, तब तक निरन्तर प्रयत्न करते 
रहने की भ्रावश्यकता है । प्रयत्न से ऐसी इच्छा ग्रवश्य उत्पन्न 
होगी और श्रात्मा सही मार्ग पर झा जायगा । घड़ी बिगड़ 
जाती है या लड़का बिगड़ जाता है तो उसे सुधारने का प्रयत्न 
किया जाता है ओर सुधार हो भी जाता है। इसी आधार पर 
यह भी मानो कि आत्मा भी सुधर सकता है, केवल प्रयत्न 
करने की आवश्यकता है । सांसारिक पदार्थों का सुधार कर लेना 
ही काफी नहीं है। भ्रपनी आत्मा का सुधार करो। आत्मा का 
सुधार ही सच्चा सुधार है। जब आत्मा सुधर जायगा तो उसे 
परमात्मा की प्राप्ति किये बिना किसी भी प्रकार संतोष नहीं 
होगा । वह पूर्ण प्रयत्न करके परमात्मा को प्राप्त करके ही 
दम लेगा। भ्राजकल के लोगों को आत्मा के सुधार के लिए 
किसी कठिन क्रिया करने में घबराहट होती है। वे जरा-सी कठि- 
नाई सामने श्राने पर हिम्मत हारने लगते हैं। मगर क्ि- 
नाई में पड़ने की प्निवायं स्‍ावश्यकता हो कहां है ? ज्ञानियों 
ने इसके लिए बहुत ही सरल उपाय बतलाये हैं । उनके 
बतलाये उपाय करने से कठिनाई नहीं भेलनी पड़ती भौर 
भात्मा का सुधार भी हो जाता है । ज्ञानी पुरुषों का कथन 
है कि तुम्हें जो कठिनाई दिखलाई पड़ती है, वह भज्ञान के 


कारण ही है । भज्ञान को दूर कर दो तो कुछ भी कठिना ई 


| हे 
है 
रड 


हि 
५ 
५ 
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नहीं रहेगी । शास्त्र में जो उपदेश दिया गया है वह अज्ञान 
मिटाने के लिए ही दिया गया है। उस उपदेश को सुन कर 
भज्ञान को हटाओ। फिर देखोगे कि तुम्हारे श्रागे की सभी 
कठिनाइयाँ समाप्त हो गई हैं भोर तुम्हारा मार्ग एक दम 
साफ भौर सुगम बन गया है । 


हू 


<-श्री सुविधिनाथ स्वामी 


प्राथना । 

“काकंदी” नगरी भली हो, “श्री सुग्रीव” नपाल । 
“रामा  तस पटरायनी हो, तस सुत परम कृपाल ॥ 

श्री सुविध जिणेसर बंदिये ॥टेर॥१॥ 
प्रभता त्यागी राजनी हो, लीधो संजम भार । 
निज आतम श्रनुभव थकी हो, पाम्या पद अ्विकार ॥ २॥ 
अष्ट कर्म नो राजवी हो, मोह प्रथम क्षय कीन | 
सुध समकित चारित्रनों हो, परम क्षायक गुणलीन ॥ ३॥ 
शानावरणी दरश्शनावरणी हो, श्रन्तराय कियो अन्त । 
जान दरशन बल ये तिहूँ हो, प्रकटया अनन्तानन्त ॥ ४॥ 
प्रव्याबाघ सुख पामिया हो, वेदनी करम खपाय। 
भ्रवगाहना भ्रटल लही हो, आयु क्षय कर जिनराय ॥ ५॥ 
ताम करम नो क्षय करी हो, प्रमुत्तक कहाय । 
भञु इलघुपणो प्रनुभव्यो हो, गोत्र करम मुक्राय ॥ ६॥ 
मष्ट गुणाकार ओलख्यो हो, जोति रूप भगवन्त । 


' विनयचन्द” के उर बसों हो, प्रहो निश प्रभु पुष्पदन्त ॥॥ ७॥ 


हि 
पु 
९. 
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ि क] 
जिन सुविधिनाथ भगवान्‌ को समन करने से, ध्यान 
करने से और स्मरण करने से बुद्धि में सरलता प्रा जाती 
है, उन सुविधिनाथ को वन्दना ऊरना चाहिए। इनके गर्भ 
में आते हो इनकी माता की बुद्धि निर्मल हो गई थी, उनकी 
बुद्धि सुबुद्धि बन गई थी । इसलिए इनका नाम 'सुबुद्धिनाथ' 
भी है। श्रागे चलकर भगवान्‌ सुविधिनाथ ने क्‍या किया ? 
त्यागी प्रभुता राजनी ही, लीनो' संजम भार । 
निज आतम-अनुभव थकी हो, पाया पद श्वविकार | 

इन महापुरुष ने श्रपनी आत्मा का अनुभव करके मोह 

को नाश किया और अन्त में उरम पद को प्राप्त किया । 
आत्मा को परमात्मा की भक्त में तल्‍लीन करना बुद्धि- 
विन्दु को सीप में डालना है। भगर बुद्धि- विन्दु को सीष में 
ते डाल सको तो कमल-पत्र पर तो डालो ! जहाँ मोती न 
होगा तो मोती के समान तो होगा ! कमल-पन्र पर डालने 
के लिए क्‍या करना चाहिए ? प्ननुकम्पा करना, किसी जीव 
के दु:ख दर्द को हर करना । ऐसा करते हुए भी यदि तुम्हारी 
बात्मा में मोहमत्सरता प्रादि बने रहे तो भी शभात्मा ऊँची 

ही बढ़ंगो, नोचे नहीं गिरेगी । 

. जात्मा को उत्तम संग्रति में लगाकर उत्तम गुणों की 
भाप्ति के लिए प्रयत्न करना चाहिए। नीच वस्तु के ध्यान 
गोत्र से हृदय में नीचता आ जाती है, तो कुसंगति से नीचता का 


१८० प्रार्थवा-प्रबो 


ग्राना कोन-सी श्रादचर्य की बात है ! 

प्रात:काल उठकर अपने चित्त को नीच काये में न 
डाल कर जगत्कल्याण के काये में डालो तो दिन कितना 
श्रच्छा व्यतीत होता है ! श्रौर प्रगर सवेरे ही हृदय में बुरे 
विचार श्राये तो सारा दिन ऐसा ही व्यतीत होगा । हृदय 
में बुरे विचार श्राने से स्वप्न भी बुरे श्राते हैं भौर वही बुरे 
विचार मनुष्य को चक्कर में डालकर बुरे काम कराते हैं, 
जिससे समस्त जीवन ही नहीं बल्कि प्रसीम भविष्य भी 
बिगड़ जाता है । 

प्रकसर लोग समभते हैं कि हमारी हानि दूसरे बाहर 
वाले ने की है, पर नहीं, यह तुम्हारे हृदय के बुरे बिचारों 
का ही परिणाम है | इस प्रकार गहराई में उतर कर भ्रगर 
सच्चाई का पता लगाझ्रोगे तो मालूम होगा कि कुसंगति से 
उत्पन्न होने वाले नीच विचारों के कारण तुम्हारी कितनी 
हानि होती है ! 

कौन ऐसा है जो श्रपने लिए भच्छा करने की इच्छा 
न करे ? सभी अ्रपनी भलाई चाहते हैं । 

फिर उन्हें रोकता कौन है ? किसने मना किया कि 
अच्छा मत करो ? किस राजा के पहरे बैठे हैं ? किसने 
हथकड़ी-बेड़ी डाल रक्‍्खी है कि भ्रच्छा काम या भ्रच्छा 
विचार न करो ? 

मोहराज ने !! 
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मोह बेचारा क्या चीज है? मोह भी तो विचार से 
ही होता है। भपने विचार ग्रंभीर बनाझ्ो, खोटे विचार मत 
करो, खोटे वचन मत बोलो, खोटी दृष्टि न डाल कर परनल्त्री 
को माता-बहिन की दृष्टि से देखो । ऐसा करो गेतो घाटे 
में नहीं रहोगे । कभी हानि नहीं उठाभोगे । 


हैं जानते हो कि चोरी बुरे विचार के बिना नहीं 
व्यभिचार भी बुरे विचारों के बिना नहीं होता । 
जितने भ्री गुकसान हैं वह सब बुरे विचारों के ही फल हें । 
शे बुरे विचारों में सफल मे हुए, पकड़ में भ्रा गये, राज्य 
हरा दण्डित हुए तो फल किसका ? 
'खोटे विचारों का !* 


जेब खोटे विचारों का फल होता है तो क्‍या खरे 


(भच्छे) विचारों का ऊल न होगा ? फिर भ्च्छे ही विचार 
नहीं करते ? 


है 
ड 


भच्छे विचारों की ओर भनन्‍त:करण का भुकाव न 
हीता हो तो उरमात्मा का भजन करो । परमात्मा का स्मरण 
5रो । इससे हृदय में शांति होगी, बुरे विचार न होंगे भोर 
भैतुभ कर्मों का बन्ध न होगा । इसलिए महात्मा उपदेक्ष 
करते हैं 


ध विस 


खबर नहि है जग में पल की । ८ 
सुकृत कर ले राम सुमर ले, / 


७. फ्रीप:- . | 


बकाा 
जी 
हट 
। 


र्घर प्रार्थना प्रबोध 


कोन जाने कल की । 
कोडी-कोड़ी मया जोड़ी, 

बरे बात छल की | 
सिर पर तेरे पाप गठरिया, 

किस विध हो हल्की । 


भाइयों, कोई एक पल श्रागे की भी बात जानता है ! 
न मालूम किस समय शरीर छल्ूट जाय ! हृदय की गति बन्द 
हो जाने से मनुष्य बेठा-बेठा ही मर जाता है, कुछ देर ही 
नहीं लगती । जब यह हाल है तो श्रात्मा को सुकृत से क्यों 
वंचित रखना चाहिए ! 
सुकृत कर ले ! 
राम सुमर ले ! 
दोनों ही बातें हाथ में हैं । भ्रच्छे काम भी कर सकते 
हो भौर परमात्मा का स्मरण भी कर सकते हो । तुलसी- 
दासजी कहते हैं-- 
तुलसी या संसार में, कर लीजे दो काम | 
देने को टुकड़ा भला, लेने को हरि नाम । 
टुकड़े का भ्रर्थ यहां रोटी वा ही टुकड़ा मत समभो। 
यह समभना चाहिए कि यह तन-घन मेरा ही नहीं है कि 
मैं इसे संभाल कर मालिक बना बेठा रहें । इस घन को 
झ्ात्मा की शान्ति के लिए यदि मैंने सत्काये में व्यय किया 
तो मैं इसका मालिक हूँ, नहीं तो गुलाम हूँ । 


भी तुविधिवाय स्वामी १८३ 


मालिक कोन है ? श्रौर ताबेदार किसे कहते हैं ? 
मालिक वह है जो काम ले भर ताबेदार वह है जो काम 
दे । इस प्रकार काम लि या तो मालिक और काम देने लगे 
तो मालिक रहे ? 

नहीं !! 

जिनको ताबेदार कहते हो वह काम कर लेने लगे और 
उम काम लेने लगे तो फिर ताबेदार मालिक है और मालिक 
ताबेदार है | क्‍या श्राप धन के मालिक हैं ? 

क्या कानों में तोड़े पहन लेने से ही धन के मालिक 
ही गये ? जिन तोड़ों ने तुम्हारे कान फाड़े हैं वह तुम्हारे 
मालिक हैं या तुम उसके मालिक हो ? कान फाड़ने वाले 
तोड़ों के तुम मालिक कहलाप्रोगे तो फिर ग्रुलाम कौन कह- 
ताएगा ? नौकर, मालिक की चिन्ता रखता है या मालिक, 
गोकर की फिक्र रखता है ? जिस घन की तुम्ह रखवाली 
करनी पड़ती है उसके पुम मालिक कंसे हुए ? 

मित्रो ! यह मालिकी नहीं है । प्रगर आप जब चाहें 
तभी धन को सत्काय॑ में लगा सके, जब चा है तब उससे 
ममत्व हटा कर दांति प्रा सत कर सक तो भाप घन के स्वामी 
फैला सकते है , इसके विरुद्ध जो धन मोह उत्पन्न करता 
है, भ्रासक्ति उत्पन्न करके भ्रशान्ति का भनुभव कराता है, 
उस बन के तुम स्वामी नहीं । 


*+ हू. (2 ४५८ . 





१८४ प्राथेना-प्रवोध 


तुम लक्ष्मी की तसवीर देखते हो । उसमें लक्ष्मी क्या 
करती है ? क्ृष्ण के पर दबाती है। इसी कारण कृष्ण 
उसके नाथ कहलाते हैं । श्रगर कृष्ण लक्ष्मी के पेर दबाते 
होते तो ? क्‍या वे लक्ष्मी के नाथ रहते या लक्ष्मी उनकी 
नाथ बन जाती ? श्रब आप स्वयं विचार कीजिए कि आप 
लक्ष्मी के स्वामी हैं या सेवक हैं ? स्वामी था प्रदेशी, जिसने 
उपदेश सुनकर पोने दो हजार गाँव दान में दे दिये । मगर 
भ्राज तो कोई कोई घमंगुरु भी दान देने में पाप बतलाते हैं ! 

जरा विचार करो कि शआ्रापने दान देकर ममता का 
त्याग कर दिया तो पाप कंसे हो गया ? श्रौर भ्रगर ममता 
नहीं त्यागी तो पाप से कंसे बच गये ? 

घन जहर है न ? उस जहर को खुद न पीकर दूसरे 
को पिलाना कितना बड़ा पाप है ! जहर को स्वयं पीना 
अच्छा मगर दूसरे को देना श्रच्छा नहीं ! इन सब बातों 
का श्रर्थ यही है कि दूसरों को दान देना भ्रच्छा नहीं है ! 

लोकोत्तर ज्ञान के घनौ भगवान्‌ नेमिनाथ ने जीवदया 
से प्रेरित होकर राजीमती को त्याग दिया। इतने वह दयालु 
थे । भोर फिर घर लौट कर जहर बांटने लगे ! वह भी 
थोड़ा नहीं, वरन्‌ एक करोड़, आठ लाख सोनेया लगातार 
एक वर्ष तक बाँटते रहे ! पशुभों भौर पक्षियों पर तो उन्होंने 
इतनी दया को कि राजीमतो को भी त्याग दिया भौर फिर॑ 
जहर बाटने में उन्हें दया नहीं भाई !! 


ब्प 
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मित्रो ! जगत्‌ के नाथ महापुरुषों के कार्य का ः 
प्रकार क्‍यों प्रनादर करते हो ? जिन्होंने मूक पशुप्रों पर 
दया की, वह दान देने में पाप समभते तो दान देते ही क्‍यों 
मगर झाप को दान देने में पाप मान लेने का उपदेश दि 
जाता है भोर भाप यह समझ कर उसे स्वीकार कर € 
हैं कि-- चछो धन भी बचा ओर धर्म भी हुआ ! मर 
झभपने भविष्य को सोचो । धन साथ लेकर कोई गया है 
भाप ही पहले पहल लेकर जाझोगे ? 

एक भूखा मनुष्य भूख से बिलबिला रहा है | कि 
ने उसे भ्रन्न देकर बचा लिया तो उसने पाप किया ? 
भूख का दु:ख मिटाने के लिए अन्न देता है फिर जहर कंसा 
जब भूखा भादमी भूख से कराह रहा है भौर श्रन्न उसे मि 
नहीं रहा है तो उसे क्रिया लगती है भौर अन्न मिलने 
शान्ति होती है कि नहीं ? फिर जो शांति करने के लि 
दान देता है उसे पाप कंसे लगा ? थोड़-बहुत विचार ' 
करो | 

इस प्रकार विचार कर उदारता धारण करो । मो 
ममता को घटाप्रो, तो भ्ापका कल्याण होगा । 

[ख] 
थी सुदिधि जिनेश्वर बन्दिये रे, प्राणी । 

परमात्मा की प्रार्थना करने का रहस्य गहरा है , उ 

रहत्य तक मनोभाव को पहुंच भी कठिनाई से ही ॥ 6“ 
॥ 


१८६ प्रर्थना-प्रबोष 


तो शब्दों की पहुंच सरलता से कंसे हो सकती है ? फिर 
भी टाब्दों का प्रयोग किये बिना काम नहीं चलता । संसार 
में शब्दों को छोड़कर और क्‍या साधन है कि कोई श्ृपने 
मन के भावों को प्रकट करे ? अझ्तएवं इतना कहता हूँ कि 
श्रात्मा पर चढ़े हुवे श्रावरणों को हटाने के लिए ही परमा- 
त्मा की प्रार्थना की जाती है। आत्मा के मौलिक स्वरूप 
पर विचार करने से विदित होता है कि वास्तव में आत्मा 
और परमात्मा के स्वरूप में कुछ भी अन्तर नहीं है । जो 
अन्तर श्राज मालूम हो रहा है वह औपाधिक है । वह बाह्य 
कारणों से उत्पन्न हुआ है। वह बाह्य कारण आठ कम हैं। 
ध्ाठ कर्म श्रात्मा के बरी हैं । उन्होंने श्रात्मा के अ्रसली स्व- 
रूप को ढेंक दिया है। ग्रात्मा को राजा से रंक बना दिया 
है । साधारण लोग दूसरे व्यक्तियों को श्रपना बेरी समभते 
हैं मगर उन्हें वास्तविकता का पता नहीं है। जिसे वास्त- 
विकता का भान हो जाता है, उसके मन में तनिक भी संदेह 
नहीं रहता कि कर्म-प्रावरण के सिवाय आत्मा का शत्रु श्नौर 
कोई नहीं है । इन्हीं वेरियों को हटाने के लिए ही परमात्मा 
की स्तुति की जाती है । 

आत्मा के दात्रु परमात्मा की प्रार्थना करने से कंसे 
दूर भाग जाते हैं ? इस प्रश्न का समाधान यह है! शत्र 
जब दाक्तिशाली होता है श्रौर उसे पराजित करने का झपने 
में सामथ्यं नहीं होता तो किसी बड़े की शरण ली जातो 
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है। महान शक्तिशाली बड़े की सहायता लेने से जबदस्त 
शत्र भाग जाते हैं । इस प्रकार जो काम यों नहीं होता वह 
बड़े की सहायता प्राप्त होने पर सरलता के साथ हो जाता है । 

लोक-व्यवहार में ग्रक्सर ऐसा होता है। फिर भी 
पौराणिक उदाहरण देखना हो तो कौरवों भौर पाण्डवों का 
उदाहरण देख सकते हैं ' जब कौरव-पाण्डव युद्ध होना निश्चित 
हो गया भोर दोनों ही विजय प्राप्त करने की श्रपनी-प्रपनी 
शक्ति को टटोलने लगे तो इन्हें प्रतीत हुआ कि हमारी 
विजय सिर्फ हमारी शक्ति से नहीं होगी । अतएव दोनों हो 
श्री कृष्णजी की शरण में गये । दोनों ने कृष्णजी को अपने- 
अपने पक्ष में हामिल करने का विचार किया | श्रजुन ने 
श्रीकृष्ण को पसन्द किया और दुर्योधन ने उनकी सेना पसन्द 
को । मगर विजय उसी पक्ष को हुई जिस पक्ष में अकेले 
श्रीकृष्ण थे । श्रीकृष्ण की बलवती सेना भी कौरवों को 
विजयी न बना सकी ओर भ्रकेले निश्शस्त्र श्रीकृष्ण ने पांडवों 
को विजयी बना दिया । 

झजु न ने विशाल और सुरक्षित यादव सेना न लेकर 
इृष्ण को ही लेना उसित समझा था। भजु न जानते थे कि 
प्म की विवेकयुक्‍्त बुद्धि के सामने दास्त्र क्या कर सकते 
| ? भोसि में कहा है-- 

..... बूडियेस्थ बस तस्व, निवठेस्तु कुतो बलम्‌ ? 


बात्‌--जिसमें बृद्धि है उसमें बल है। बुद्धिहीन में बल कहाँ ? ....... 
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दुर्योधन के पक्ष में विशाल सेना थी श्रौर शस्त्राशस्त्र 
की कमी नहीं थी, मगर उसकी बुद्धि खराब थी ' इस कारण 
उसकी हार हुई । भ्रजु न बुद्धिमान थे इसलिए उन्होंने सेना 
न लेकर श्रीकृष्ण को ही लिया । इसी तरह शभ्रगर प्रापको 
बुद्धि भच्छी है श्रौर श्राप विजय चाहते हैं, कमंरूपी शत्रुग्रों 
को भगाना चाहते हैं तो ग्राप भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ को शरण 
लीजिए । लेकिन यह ध्यान रखना कि भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ 
को प्राप्त करने के लिए निमंल बुद्धि होनी चाहिए । प्रगर 
झापकी बुद्धि में विकार हुआ तो भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ भ्रापको 
प्राप्त नहं। होंगे । श्रपनी बुद्धि को निर्मेल बना कर जब 
श्राप सुबुद्धिनाथ प्रभु की दरण गहेंगे तो श्रापकी श्रात्मा के 
शत्र श्राप ही भाग जाएंगे । प्रात्मा के सच्चे वत्रु प्रात्मा में 
ही रहते हैं । वे भगवान्‌ की सहायता के बिना नहीं भाग 
सकते । इसलिए जेसे अ्रजु न के मन में यह निश्वय था कि 
कृष्ण के बिना मेरी जीत नहीं हो सकती, उसी प्रकार प्राप 
भी पभ्रपने मन में निश्वय कर लीजिए कि भगवान्‌ सुबुद्धि- 
नाथ की सहायता के बिना मैं भ्रपने श्रान्तरिक शरत्रुभों पर 
विजय प्राप्त नहीं कर सकता । इस प्रकार की हृढ़ भास्था 
होने पर ही झ्राप भगवान्‌ की शरण ले सकेंगे । श्रीकृष्ण के 
पास सेना भी थी झ्ौर हथियार भी थे। लेकिन भगवान्‌ 
सुबुद्धिनाथ के पास हथियार नहीं हैं। फिर भी क्‍या आप 
उनकी सहायता लेना पसन्द करेंगे ? आपकी समझ में मह 
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॥ बात भरा बानी चाहेए कि हबियारों में जहर भरा हुप्रा है। 
. हधियार दूसरों का बला छाटने के सिवाय और कुछ भी काम 
नहीं दे सकते । उनसे शत्रुओं की हानि नहीं वृद्धि हो होती है। 
हनि प्रवर होती तो ज्ञस्त्र का उपयोग करने वाले की ही होतो 
है शस्तरों के द्वारा सेतरुता मिटने के बदले बढ़ती ही है। भगर 
भाष इस तथ्य को मली- भांति समझ लगे तो झस्व्रहीन भगवान्‌ 
पृबुद्धिनाथ को उसी प्रझ्ार प्रहण करंगे जंसे वीर प्रजुन ने 
निश्यस्त्र श्रीकृष्ण को प्रदष किया था। आप विश्वास रखिए, 
जद भ्रापके हृदय में वीतराग मगवान्‌ विराजमान होंगे तो 
पषद्षण आदि विकार उसी प्रकार विलीन हो जाएंगे । जंसे 
पूयोंदय होने पर प्रच्धकार विकछीन हो जाता है । 
वाह्च इृष्टि से न देखकर प्रन्तद ष्टि से देखोगे तो 
ता चलेगा कि भापके झान्तरिक शत्र वही हैं जिन्हें बोत- 
व भगवान्‌ ने जीता है। उन्हीं शत्रुओं ने भ्रापके ऊपर 
भधाषिपत्य जमा रक्‍्खा है, भकक्‍्तजन कहते हैं-- 
ये तुम जीत्या ते मुझ बीतिया, 
उस क्िहो मुझ नाम “***- | 
भतएवं शभ्रगर श्राप वेरिवहीन बनना चाहते हैं तो भग- 
रब को अपने हृदयमन्दिर में विराजमान कीजिए । भगवान्‌ 
गे उन बेरियों को जोत लिया है, प्रतएवं उनके भीतर प्रवेक्ष 
करते ही बरी भाग जाएँगे । इसमें सन्देह को भावश्यकता 
है। जमोक्कार मन्त्र का पहला पद है-- "नमो भ्मरि- ” 
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हंताणं ।' श्रर्थात्‌ वेरियों का नाश करने वालों को नमस्कार 
हो | इस पर ग्राशंका हो सकती है कि जिसने श्रपने वेरियों 
का नाश किया है वह वीतराग कंसे कहला सकता है ? 
मगर उन्होंने किसी बाह्य छात्रु को नष्ट नहीं किया है। 
कमे-शत्रु का नाश करने के कारण ही वे ग्ररिहन्त कहलाते हैं। 

कम किस प्रकार शत्रु है, यह बात समभने के लिए 
बुद्धि की आवश्यकता है। भ्रामतौर पर कर्म का श्र कर्त्तव्य 
समभा जाता है । कर्तव्य चाहे अच्छा हो भ्रथवा बुरा हो, 
वह यहीं रह जाता है । आत्मा के साथ वह नहीं जाता ॥ 
ऐसी स्थिति में कर्म परभव में फल कंसे दे सकता है ? इस 
प्रशन का उत्तर यह है कि हिंसा आदि की क्रिया भले ही 
यहीं रह जाय मगर क्रियाजनित संस्कार पअ्रात्मा में बना 
रहता है और वही सस्कार शुभ-अ्रशुभ फल देता हे । इस 
बात को समभने के लिए वनस्पति को देखिये । आास्त्र में 
वनस्पति के सम्बन्ध में बहुत विचार किया गया है श्रौर उसे 
'दीघलोक”' नाम दिया गया है। ग्राज के वैज्ञानिक भी स्वी- 
कार करते हैं कि वनस्पति स्वतन्त्र शक्ति प्राप्त करके हमें 
सहायता देने वाली है । वह पृथ्वी, पवन, जल भादि से 
बिगड़ी वस्तु लेकर अपनी शक्ति से उसे सुधारती है| फिर 
उसका- फल भाप ग्रहण करते हैं। भ्रव भगर सुधरी हुई 
वस्तु लेकर उसे बिगाड़ दें तो वनस्पति की झ्रपेक्षा भी गये- 
बीते कहलाएँगे या नहीं ? 


हम ३ 


ही 


हु 
|; 
| ईं 
न्‍ 
/ ह.। 
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भ्रइ्न किया जा सकता है कि पृथ्वी, पानी आदि को 
'दीघंलोक' न कह कर सिर्फ वनस्पति को ही “'दीघंलोक' 
क्यों कहा है ? इस प्रश्न के उत्तर में आचार का कहना है 
कि वनस्पति के आधार पर हो ससार का टिकाव है। इसी 
कारण वनस्पति को 'दीघ॑लोक'” कहते हैं । 

पानी बरसने पर जंगल में हरियाली ही हरियाली 
दिखाई पड़ती है । पानी बरसने पर बन स्पति हरी हो जाती 
है, लेकिन सा तु के वचनरूपी जल की व | होने पर भी 
मगर भापके भ्रन्त:करण में धर्म की जागृति नहीं हो तो 
आपको क्‍या कहा जाय ? 


अपने यहां “नवणासूत्र में वनस्पति के सम्बन्ध में बहुत 
विचार किया गया है । आजकल के वेज्ञानिकों ने भी वन- 
स्पति शास्त्र को रचना को है। वनस्पति के विषय में 
गाँधीजी ने भ्रपने एक लेख में लिखा है क्ि-- वनस्पति की 
शोध में अभी तक बहुत कमी है। इतनी अभ्रधिक कमी है 
भगर यह कहा जाय कि भमी तक पृथ्वी ही न हीं जोती 
गई है तो भी उजे प्रनुचित नहीं होगा। प्रगर वनस्पति की 
विशिष्ट श्ोज की जाय तो लोगों को भ्रष्ट दवा खाने की 
भावश्यकता ने पढ़े । भायुवद में कहा है कि जो प्राणी जहाँ 
उत्पन्न होता है, उसके लिए उसी प्रदेश की कया उपयोगी 
है । ऐसा होते हुए भी भाजकल के लोग भ्रष्ट चीजें 


होना पसन्द करते हैं भौर भारतवक्द में उत्पन्त होकर भी ४” 
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इंग्लेण्ठ को ओषध खाते हैं ? वह दवा कितनी ही भ्रपावन 
क्‍यों न हो, बिना विचार किए उसे निगल जाते हैं या डकार 
जाते हैं । भ्रगर वनस्पति क सम्बन्ध में अधिक खोज की 
जाय तो इस देश के निवासियों की प्रकृति के विरूद्ध प्रोर 
श्रपवित्र दवाइयाँ खाने का भ्रवसर ही न आ्रावे ।" 

मतलब यह है कि क्रियाजनित सस्कार किस प्रकार 
झात्मा को शुभाशुभ फल देता है, इस बात की खोज वन- 
स्पति के श्राधार पर की जा सकती है। इसके लिए वटवृक्ष 
को देखिये । वटवृक्ष हवा-पानी झ्रादि के सयोग से अपना 
विस्तार करता है । उसकी डालियों और पत्तों का फेताव 
होता है भ्लौर उनमें फल लगते हैं । वट की इस प्रकट क्रिया 
के साथ ही साथ उनमें एक गुप्त क्रिया भी होती रहती है। 
उसी ग्रुप्त क्रिया के आधार पर यह विचार किया जा सकता 
है कि शुभ-पश्युभ क्रियाश्रों से उत्पन्न होने वाले सस्कार किस 
प्रकार आत्मा को फल प्रदान करते है ! 

बड़ के फल में छोटे छोटे बीज होते हैं । उन बोजों 
में बड़ भ्रपना सरीखा वृक्ष भर देता है। फल या बीज मैं 
प्रगर बड़-वृक्ष को देखने का प्रयत्न किया जाय तो दिलाई 
नहीं देता मगर बुद्धि द्वारा समका जा सकता है कि बीज 
में सम्पूर्ण वृक्ष छिपा हुआ है | छोटे से बीज में भगर दूरी 
न छिपा होता तो पृथ्वी, पानी, ताप भादि का भनुकूल सह 
योग मिलने पर वह कंसे प्रकट हो सकता था ? प्न.शय यह 
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है कि वट-वृक्ष के संस्कार जेसे उसके बीज में मोजद रह 
हैं, उसी प्रकार प्रात्मा के द्वारा को हुई क्रियाग्रों के संस्क 
भात्मा में मोजूद रहते हैं ओर वे सस्कार क्रिया के न 
हो जाने पर भी भ्ात्मा को शुभ या ग्रशुभ फल प्रदान कर 
हें । 

पानी बरसने से पहले, जब जंगल में हरियाली न। 
होती, उस समय अगर हरियाली के बीजों को देखा जाय 
उनमें वंसी विचित्रता नजर नहीं श्राएगी । मगर पानो ब' 
सने पर जब नाना प्रकार की हरियाली उगती है तो मानन 
पड़ेगा कि बीज भी नाना प्रकार के थे । बीज न होते : 
हरियाली कहाँ से झ्राती ? और अगर बीजों में विचित्र 
न होतो तो हरियाली में विचित्रता कसे होती ? बीज 
अभाव में हरियाली नहीं होती, पानी चाहे कितना हो बरसे 
इस प्रकार कार्य को देख कर कारण का पता लगा लिय 
जाता है । हरियाली को देख कर जाना जा सकता हैर*' 
यहाँ बीज मौजूद थे भोर जंसे बीज थे, पानी झ्रादि का सयो 
मिलने पर वंसा ही वृक्ष उगा है| 

बस, यही बात कम के सम्बन्ध में भी समझ लेन 
चाहिए । यों तो कर्म के बहुत-से भेद हैं, ममर मध्यम रू 
से प्रा5 भेद किये गये हैं। जेनों का कर्मसाहित्य बहुत विशाः 
है ओर उसमें कर्म के विषय मे बहुत विचार किया गय 
है, स्वेताम्बर-दिगम्बर प्रादि सम्प्रदायों में अनेक छोटी-मोट 


ु 
/ 
॥ 
| 
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बातों में मतभेद है, मगर कर्म के झ्राठ भेदों में तथा उनके 
कार्य के विषय में किसी प्रकार का मतभेद नहीं है । 


इन आठ कर्मों में चार भ्रशुभ और चार शुभाशुभ 
हैं। मगर शास्त्र का कथन है कर्म मात्र का, फिर चाहे वह 
शुभ हो या अश्रशुभ, त्याग करना ही उचित है । ऐसा करने 
पर परमात्मा का साक्षात्कार होता है | यों तो गआ्रात्मा स्वय 
परमात्मा ही है। कर्म के कितने ही आवरण आत्मा पर 
चढ़े हों, श्रपने स्वरूप से वह परमात्मा ही है । छुद्ध संग्रह- 
नय के मत से 'एगे आया' श्रर्थात्‌ आत्मा एक है, इस दृष्टि- 
कोण के श्रनुसार भात्मा और परमात्मा में कोई भेद नहीं 
हैं भ्रपना श्रात्मा भी परमात्मा की तरह पवित्र है | ग्रात्मा 
झौर परमात्मा में श्राज जो भिन्नता दृष्टिगोचर होती है, 
उसका कारण श्रावरण ही है। प्रावरणों के हट जाने पर 
प्रात्मा सुबुद्धिनाथ हो है । इसलिए कहा गया है :-- 

द्वेत-क ल्पता मेटो । 

वेदान्त भी 'तत्त्वमसि' कह कर इसी सिद्धान्त का 
निरूपण करता है । सारांश यह है कि कर्म के कारण आत्मा 
झ्औौर परमात्मा में भिन्नता पड़ रही है। जब वह ॒भिन्‍नता 
हट जाती है तो दोनों में लेशमात्र भी अ्रन्तर नहीं रहता । 
इस भिन्‍नता को हटाने के लिए ही भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ को 
हृदय में बसाने की झ्रावश्यकता है, भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ 
के कर्मों को नष्ट कर डाला है, भ्रतएवं जिसके हुदय में वे 


| है ५ है 
/ /! ह. 
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बसेंगे उसमें भी कर्मों का अस्तित्व नहीं रह सकेगा । काम, 
क्रोध, मोह भादि विकार कर्म के कारण हैं ओर जिस हृदय 
में भगवान्‌ बसते हैं उसमें इन विकारों की पेठ नहीं हो 
पाती । भ्रतएत्र आ्रात्मा निष्कमं होकर पूर्ण परमात्मा बन 
जाता है । 


मकान, ईंट-चूने का बना होता है, फिर भी श्राप उसे 
प्रपना मानते हैं। लड़की दूसरे की होने पर भी जब उसका 
सम्बन्ध आपके लड़के के साथ हो जाता है तो उस पर आ्रापको 
धात्मीयता नहीं हो जाती ? इस प्रकार जब बाहर की चीज 
पर भी मोह होता है, तब जो कर्म शरीर से सम्बन्ध रखते 
हैं, उनके प्रति मोह होना स्वाभाविक ही है। और उसके 
प्रति भोह होने के कारण हो प्रात्मा और परपात्मा में अंतर 
पड़ा हुआ है । कर्म की उपाधि न हो तो आत्मा झोर परमा- 
त्मा में किसी प्रकार का भ्नन्तर नहीं रहता । इसलिए कहा 
है-- 
तू लिरम जिगर थोर जहां हीं जानना | 
किर क्‍यों गहीं कहता खुदा जो त्‌ है दाता । 
क्या तू यह जानता है कि मैं जिस्म नहीं है, जिगर 
नहीं है ओर जहान भो नहीं हैँ ? भ्रगर जानता है तो फिर 
क्यों नहीं कहता कि मैं खुदा हें ? कदाचित्‌ यह कहा जाय 
कि ऐसा कहना भ्रहंकार होगा तो यह कहना ठीक नहीं । 
धइंकार की बात तो तब होयी जब तुम धपने को 5 - 


। 
। 
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जिगर झ्लौर जहान मानोगे । श्रपने को जिस्म या जिगर 
समभना अहंकार है। जब जिस्म, जिगर श्रौर जहान अलग 
हो जाता है तो शुद्ध प्रात्मा के सिवाय और बचता ही क्या 
है ? प्रौर उस अवस्था में उसे परमात्मा कहना अभिमान 
की बात कंसे हो सकती है ? झ्नभिमान तभी तक रहता है 
जब तक संसार के प्रति मोह बना रहता है। ज्ञानीपुरुष 
मोह का नाश करने के लिए कहते हैं कि-- 


बुज्मिज्ज त्ति तिउट्टिज्जा बधण परिजाणिया ॥ 

किमाह बंषण वीरो कि वा जाणं॑ तिउद्व३ ? ॥ 

चित्तमंतमचितं वा परिगिज्क किसामवि । 

झनन॑ वा अणजाणाहि एवं दुबखाण मुच्चद ।॥। 

जस्सिं वुले समुप्पण्णे जेहि वा संबसे नरे । 

ममाइ लुम्पद बाले श्रण्णे दण्णेह मुच्छिए ॥ 

इस प्रकार आत्मा मोह-ममता के चक्कर में पड़ा हुग्ना 
है, भ्रन्यथा उसे पुत्र ग्रादि से क्‍या सरोकार है ? केवल 
ममता के कारण ही वह पुत्र को श्रपना मान रहा है । 
मित्रो ! इस प्रकार के मोह को जीत लो तो तुम्हीं तरमा- 
ल्‍मा दो | भगर तुमने इस मोह को नहीं जीत पाया है तो 
परमात्मा नहीं हो . भ्रगर परमात्मा को वन्दन करना है तो 
बन्धन के स्वरूप को समझो ओर विचार करो--'भरे प्रात्मन्‌ ! 
तू कर्म के साथ कब तक बेंधा रहेगा ? मेरा भौर परमात्मा 
का स्वरूप एक हो है। लेकिन मोह के चकक्‍कर में पड़ कर 
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तू प्रपने प्रसली स्वरूप को भूला हुआ है । मगर कब तक 
भूला रहेगा ? प्रनादिकाल से भूल में पड़ा है ! प्रब तो 
चेत !' 


प्रगर भ्राप से आज ही गृह का त्याग नहीं हो सकता 

तो भी माया, ममता और तृष्णा का त्याग कर दो। इतना 

रने से ही आपको बहुत लाभ होगा + उस अ्रवस्था में 

भापको सन्‍तोष शान्ति शोर ममता को भ्रपूर्व सुधा का सुख 

मिलेगा । परलोक कौ बात थोड़ी देर के लिए जाने भी दो 

तो इसी लोक में भाप भपने जीवन को सुखभय और सन्तोष- 
मय बना सकंगे । 


एक झादमी प्रज्ञानप्वंक सांप को पकड़ता है और 
दूसरा ज्ञानपूर्वंक । दोनों के पकड़ने में क्‍या श्रन्तर है ? 
प्रज्जान से सांप को पकड़ने वाला जब जानता है कि यह सांप 
है तो डर कर भागता है। मगर जान-बूककर सांप को पक- 
इने वाले के लिए सांप खिलोना रहता है। प्रतएव भाप 
संसार का स्वरूप समझो और श्रज्ञान को त्यागों । भगवान्‌ 
सुबुद्धनाथ को हृदय में धारण करो । ऐसा करने पर संसार 
धापके लिए खिलोने के समान हो जायगा । 


इस प्रकार का ज्ञान पराप्स करने के लिए भगवान्‌ 
सुदुद्धिनाथ को शरण लेना ही सुनम और उत्तम साधन है । 
धाप भ्रपना कल्याण चाहते हैं तो सुबुद्धनाथ की दरण गहो । 


१९८ प्राथंवा-प्रवोष 


[ग] 
श्री सुबुधि जिनेश्वर वन्दिये रे । 

यह श्री सुबुद्धिनाथ भगवान्‌ की प्रार्थना है। इस प्रार्थना 
में यह बतलाया गया है कि भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ, सुबुद्धिनाथ 
किस प्रकार हुए ? भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ को भगवान्‌ पद प्राप्त 
करने में जो विघ्न था या जो अन्तराय बाधक हो रहा था, 
भगवान्‌ ने उसे दूर किया था । उसे दूर करने पर भगवान्‌ 
सुबुद्धिनाथ का आत्मधम प्रकट हुआ था । प्राथना में कही 
गई बात को सुनकर यह विचार स्वतः उत्पन्न होता है कि--- 
'हे प्रभो ! तेरे झौर मेरे बीच में केवल इतनी ही दूर है 
कि तूने तो विध्नों को दूर कर दिया है भ्रौर मैं उन्हें श्रभी 
तक दूर नहीं कर सका हूँ। तेरे और मेरे बीच में सिर्फ 
इतना ही शभ्रन्तर है । सिर्फ इतना ही पर्दा है। इतनी-सी 
दूरी के कारण में श्रापसे दूर पड़ा हूँ । 

हम भ्रौर आप यह तो समभ गये कि भश्रात्मा प्रौर 
परमात्मा में इतना ही भ्रन्तर है भौर सिर्फ विध्नों के दूर 
होने झोर न होने का ही पर्दा बीच में है। मगर प्रश्न यह 
है कि भब हमें करना क्‍या चाहिए ? इस प्रश्न का उत्तर 
स्पष्ट है कि श्रगर हम भगवान्‌ से भेंट करना चाहते हैं तो 
हमें बीच का पर्दा हटा देना चाहिए । बिघ्तों भ्रन्तरायों को 
दूर कर देना चाहिए। जब तक ऐसा नहीं किया जायगा 
प्र्धाद्‌ पर्दे को नहीं हटाया जायगा - तब तक प्ररमात्मा से 
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मेंट कैसे हो सकती है ? प्रगर कोई इस पढे को हटाने का 
भ्यत्न नहीं करता तो यही कहा जायगा कि वह परमात्मा 
से भेंट नहीं करना चाहता । 

ससार में सबसे बड़ी जो भूल हो रही है, वह यही है 
कि जो वस्तुएँ परमात्मा से भेंट करने मे विघ्न रूप हैं, उन्हीं 
वस्तुप्नों को लोग हितकारी समभते हैं । इस भूल के कारण 
भात्मा भोर परमात्मा के बीच की दूरी बढ़ती चली जाती 
है । प्रगर भ्राप इस दूरी को खत्म करना चाहते हैं तो इस 
पद्धति को पलट दीजिये झौर सच पी वस्तु प्राप्त कीजिये । 


भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ का 'सुबुद्धिनाथ/ नाम क्रेवलीफद 

भप्त करने से पहले का है-- बाद का यह नाम नहीं है । 
कैवलो पद प्राप्त करने के बाद तो उनके ग्र नन्‍्तनाम हो गये 
हैं। हम लोग प्रपनी लुद्बुद्धि का सदुययोग नहीं करते 
वरन्‌ दुरुपयोग करते हैं । भ्रपनी बुद्धि के सहारे ऐसा तक॑- 
वितक करते हैं जिसका करना उचित नहीं है। इम प्रकार 

हम भगवान्‌ को प्राप्त करने के मार्ग में कांटे बिखर लेते 
हैं। भग तन मुबुद्धिनथ को शरण में ज ने पर बुद्धि का 
ईश्पयोग मिट जायगा प्ौर मुबुद्धि प्रकट होगी । प्रतएव 
अपनी बद्धि को सुबुद्धि बनाने के लिए भगव। नें की शरण में 

। 


कहा जा सकता है कि यह तो सभो चा हते हैं कि 
हमारी दुंद्धि मिट जाय और सुबुद्धि का प्रकाश हो, लेकिन 


२०० प्रा्थ ना-प्रबोध 


ऐसा होता क्‍यों नहीं है ? इसका उत्तर यह है कि आकाश 
से जो पानी गिरता है, वह तो सवंत्र समान ही होता है 
परन्तु पात्र उसे अपने अनुसार ही ग्रहण करता है। इसी 
प्रकार भगवान्‌ की दृष्टि में तो शुद्ध स्वरूप से सभी जीव 
समान हैं लेकिन विकारों के कारण प्रपनी बुद्धि में विचि- 
त्रता को मिटाने के लिए ही भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की शरण 
में जाने की ग्रावश्यकता है । बुद्धि में विचित्रता किस तरह 
भ्रा रही है, इस सम्बन्ध में विचार करने की आवश्यकता है। 


“परस्पर विवदमामानां धास्त्राणां 
धहिसा परमो धर्म: इत्यत्रेकबवाक्यता । 
इसका श्रर्थ यह है कि और मतभेद तो बहुत हैं मगर 
प्रहिसा परम धर्म है, इस विषय में किसी का भी मतभेद 
नहीं है। भहिसाधर्म सभी को मान्य है, ऐसा होने पर भी 
धर्म के नाम पर कितनी खूनखराबी हुई है ! जहां धर्म के 
नाम पर इस प्रकार खूनखराबी हो यानी हिसा हो. समभना 
चाहिए कि वहां वाघ्तविक धर्म नहीं है | वहां धर्म के नाम 
पर ढोंग किया जाता है। सच्चा घमं महिसा है भौर झहिसा 
के कारण न कहीं लड़ाई हुई है भ्रौर न हो ही सकती है । 
झ्हिसा, सत्य श्रादि के कारण न कभी लड़ाई होती है श्रौर 
न इनके पालन करने में किसी का मतभेद है फिर भी इनके 
या धर्म के नाम पर जो लड़ाई की जाती है वह कैंवल 
अपने हृदय के विकारों के ही कारण की जाती है। भपने 
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हृदय के विकारों को ही घर्मं का नाम दिया जाता है और 
फिर लड़ाई की जाती है। इस स्थिति को देखकर घबड़ाने 
की आवश्यकता नहीं है। ऐसे समय पर व्यक्ति को स्वातन्त्र्य 
का विचार करना चाहिए । व्यक्तिस्वातन्त्रय के बिना धर्म 
नहीं टिक सकता । कोई भी धर्म यह नहीं कहता है कि 
परस्पर लड़ो भौर एक दूसरे को दु:ख पहुंचाओ्रो । फिर भी 
धरम के नाम पर जो दूसरों को दुःख देता है वह धर्म को 
नहीं जानता है । इस प्रकार बुद्धि में विचित्रता भ्रा रही है। 
इसे मिटाने के लिए सुबुद्धिनाथ की शरण में जाना चाहिए। 


भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की शरण में जाने से बुद्धि की विचित्रता 
मिट जायगी । 


१ ०-श्री शीतलनाथ स्वामो 


प्राथंना । 


“शो इृढरथ” नृप तो पिता, “नन्दा” थारी माय । 
रोम-रोम प्रभु मो भणी, शीतल नाम सुहाय || टेर १॥ 


जय जय जिन त्रिभुवन घणी, करुणानिधि करतार । 
सेव्या सुरतरु जेहवो, वांछित सुख दातार ॥-२॥ 


प्राण पियारा तुम प्रभु, पतिवरता पति जैम । 
लगन निरन्तर लग रही, दिन-दिन श्रधिको प्रेम ॥ ३ ॥ 


शीतल चन्दम नी परे, जपता निश-दिन जाप । 
वियय कषाय थी ऊपनी, मेटोी भव दुःख ताप ॥| ४ ॥ 


आरत्त रोद्र परिणाम थी, उपजे चिन्ता भनेक | 
ते दुःख कापो मानसिक, आपो अचल विवेक ॥ ४५ | 


रोगादिक क्षुवा तृषा, शास्त्र श्रशस्त्र प्रहार । 
सकल शरोीरी दुःख हरो, दिल सू विरुद विचार ॥ ६ ॥ 


सुप्रसन्‍नन होय शीतल प्रभु, तू भ्राशा विसराम । 
“विनयचन्द” कहे मो भणी, दोजे मुक्ति मुकाम ॥ ७ ॥ 
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परमात्मा की स्तुति में वास्तविक रहस्य क्‍या है, इस 
बात को तो कोई योगीश्वर. जो आत्मज्ञान में परिपृर्ण हो 
वही, बता सकता है। पर जब हम पूर्ण योगी होंगे तभी 
बोलेंगे, इसी विचार में बंठे रहें तो पूर्ण कब होंगे ? श्रपर्ण 
से ही पूर्ण होते हैं | भ्रगर प्रारम्भ ही न करेंगे तो पृर्णता 
पर किस प्रकार पहुंच सकंगे ? 


गरुइ ज॑ंसा पक्षी ही भाकाशा में स्वच्छुन्द विहार कर 
सकता है, परन्तु क्या मक्ख्री अपने पंखों की शक्ति के पनु- 
सार प्राकाश में नहीं उड़ती ? वह उड़ती है भ्ौर उसको 
उड़ने का भ्रषिकार भी है। इसी प्रकार परमात्मा भोर 
उसके गुण को पूरी तरह प्रकट करने की शक्ति तो योगियों 
में ही है, फिर भी भ्पनो शक्ति के भनुसार परमात्मा स्‍न्‍्रौर 
भात्मा के गुणों पर विचार करना भ्पना भी कर्त्तव्य है । 
इस प्राथना में कहा है :- 

जब जय लिन जिमुबन थनी । 
अथ त्‌- है तोन लोक के नाथ ! त जयवन्त हो । 
यहाँ पशन किया जा सकता है कि परमात्मा क्या प्पने 


कहने से जयवन्त होगा ? क्या उसे जय प्राप्त करना प्रभी 


बाकी है ? उसने समस्त कर्म-बन्धनों का क्षय कर डाला है, 


धपने ध्रापको पूर्णरुप से शुद्ध, निलंप झौर निविकार बना 


लिया है, फिर परमास्मा को कौन-सी विजय प्राप्त करना 


झेष रह गया ? बदि परमात्मा कृतकृत्य हो बया है तो भक्त 
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यही विचार करने की आवद्यकता है। भ्रापका भश्राननन्‍्द 
चला क्‍यों गया ? दूसरों को मुफ्त में बिजली मिली तो 
प्रापकी क्‍या हानि हो गई ? झापकी हानि कुछ भी नहीं 
हुई है । सिर्फ श्रापकी इस संकीर्ण भावना को ठेस पहुंची कि 
दूसरों के यहां न हो सो सुख श्र भगर दूसरों के यहां भी 
हो तो सुख काहे का ? इसी संकुचित मनोवृत्ति के कारण 
आपका सुख चला गया । इसीलिए ज्ञानी-जन कहते हैं कि 
संसार का सुख ईर्षाजनित है । वह छोटा और मैं बड़ा, बस 
यही संसार का सुख है । इस छुटाई भोर बड़ाई की स्पर्दधा 
ने ध्ात्मा को ऐसा संकुचित बना दिया है कि सच्चा सुख 
विस्मृत ही हो गया । 

सबको मुफ्त में बिजली मिली तो प्ापको भ्रधिक हर्ष 
होना चाहिए था भ्रौर समभना चाहिए था कि हमारा राजा 
इतना निष्पक्ष भ्रौर उदार है कि वह समस्त प्रजा को समान 
टृष्टि से देखता है | भापको यह शिक्ष। भी लेनी चाहिए थी 
कि जेसे राजा किसी के प्रति भेदभाव नहीं करता उसी 
प्रकार मैं भी किसो के साथ भेदभाव न रक्‍्ख्‌ । 

राजनीति यह है कि जो परोपकारी हो, प्रजा को शांति 
देशा हो, प्रजा की भलाई का काम करता हो, राजा उसे 
मान शौर अधिकार दे । इसो विचार से झापका राजा हे 
धनर सन्‍्मान किया तो समझता चाहिए कि मेरे ऊपर बोझ 
रक्‍्ला गया है। मुझे प्रजा की सेबा का बोक उठाना बाहिए। 
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के इस कथन में क्‍या रहस्य है ? 

मित्रो ! इस बात को समभना जरा कठिन है, फिर 
भी भ्रगर विचार करोगे तो श्रवश्य समझ सकोगे । 

एक पुरुष सूर्य की स्तुति करता है कि-- है सूये, तू 
जगत में प्रकाशमान हो । सूर्य तो स्वतः प्रकाशमान है फिर 
इस स्तुति का कया प्रयोजन है ? यही कि प्रकाश पाने वाले 
ने अभ्रपनी कृतज्ञता प्रकाशित की है कि तेरा प्रकाश लेकर मैं 
यह गुण सीखा हूँ । सम्भव है, इतने से श्राप पूरी तरह समभे 
हों, भ्रतः जरा भ्रौर स्पष्ट करके कह देना उचित है । 

मान लीजिए, राजा ने आपको बड़ा समभकर, बिना 
कर लिए आपके घर बिजली भेज दी। उस बिजली के 
प्रकाश से श्रापका घर जगमगा उठा । यह देखकर भ्रापके 
मन में कितना भ्रहंकार होगा ? श्राप सोचेंगे हम पर महा- 
राजा की बड़ी कृपा है भौोर आप दूसरों से कहेंगे- तुम क्‍या 
हमारी बराबरी कर सकते हो ! देखो न, महाराजा ने 
हमारे घर मुफ्त में बिजली भेजी है। इतने में राजा ने भ्रगर 
सभी के घर मुफ्त बिजली भेजने का ऐलान कर दिया तो 
धग्रापका मुह कुम्हला जायगा । फिर श्राप सोचचेगे कि राजा 
ने हमारे साथ क्‍या विद्येषता की है । उन्होंने जेसे सभौ के 
घर बिजली भेजी, वसे ही मेरे यहाँ भी भेज दी । सारांश 
यह है कि आपके हृदय का वह झानन्द, जो सबके घर 
बिजली भेजने से पहले था, जाता रहेगा । 
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यही विचार करने की आवश्यकता है। भापका पानन्द 
चला क्‍यों गया ? दूसरों को मुफ्त में बिजली मिली तो 
झापकी क्‍या हानि हो गई ? झापकी हानि कुछ भो नहीं 
हुई है । सिर्फ प्रापकी इस संकीर्ण भावना को ठेस पहुंची कि 
दूसरों के यहां न हो सो सुख ग्रौर भ्रगर दूसरों के यहां भी 
हो तो सुख काहे का ? इसी संकुचित मनोवृत्ति के कारण 
आपका सुख चला गया | इसीलिए ज्ञानी-जन कहते हैं कि 
संसार का सुख ईर्षाजनित है। वह छोटा और मैं बड़ा, बस 
यही संसार का सुख है। इस छुटाई भौर बड़ाई की स्पर्द्धा 
ने भात्मा को ऐसा संकुचित बना दिया है कि सच्चा सुख 
विस्मृत ही हो गया । 
सबको मुफ्त में बिजली मिली तो भापको प्रधिक हर्ष 
होना चाहिए था भौर समभना चाहिए था कि हमारा राजा 
इतना निष्यक्ष भौर उदार है कि वह समस्त प्रजा को समान 
टृष्टि से देखता है । धापको यह शिक्षा भी लेनी चाहिए थी 
कि जसे राजा किसी के प्रति भेदभाव नहीं करता उसी 
प्रकार मैं भी किसी के साथ भेदभाव न रक्‍्ख । 
राजनीति यह है कि जो परोपकारी हो, प्रजा को शांति 
देता हो, प्रजा की मलाई का काम करता हो, राजा उसे 
शान धौर अधिकार दे । इसी विचार से धापका राजा ने 
लणर सस्मान किया तो समझना चाहिए कि मेरे ऊपर बोऋ 
रस्ला गया है। मुझे प्रथा की सेवा का दोक उठाना चाहिए। 
॥ 
' 


मं 


२०६ प्रार्थता-प्रवोष 


बिजली का तो दृष्टान्त मात्र है। किसी राजा में झ्राज 
ऐसा सामथ्यं नहीं दीखता कि वह श्रपनी समस्त प्रजा को 
समान रूप से, कर लिए बिना ही, बिजली दे सके । यह 
सम्भव नहीं कि बड़ी-बड़ी हवेलियों की तरह गरीब की 
साधारण कुटिया बिजली के प्रकाश से जगमगा उठे । मगर 
सूर्य का जरा विचार कीजिए । कया बिजली के प्रकाश को 
भाँति सूर्य का प्रकाश प्रत्येक कुटिया तक नहीं पहुंचता ! 
सूर्य क्या गरीब-अमीर में भेद करता है ? वह आपसे कोई 
कर वसूल करता है ? 

नहीं । 

तो फिर आप बिजली का श्राभार मानें किन्तु सूर्य के 
प्रकाश का, जो जगत्‌ का पोषण करने वाला और जीवन 
देने वाला है, आभार क्‍यों न मानें ? सूर्य केवछ श्रापको 
प्रकाश देता तो आप फूले न समाते श्र समभते कि बस, 
श्रकेला मैं ही सूर्य का प्यारा हूँ ! सूर्य ने सबको प्रकाश 
दिया तो ग्रापका झानन्द छिन गया ! लेकिन जिन्होंने प्रकृति 
का मनन किया है, उन्होंने सूर्य का महान्‌ उपकार स्वीकार 
किया है। 

सूर्य की प्राथंना करने वाला कहता है- 'हे सूर्य ! 
तू संसार में प्रकाशमान रह ।' इस प्रार्थना का भाशय यह 
है कि जिस प्रकार सूर्य मुझे प्रकाश करता है उसी तरह 


सबको प्रकाह दे । और ऐसी प्रार्थना करने वाला इस भावना 


है 
203 
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को ग्रहण करता है कि जब यह सूर्य किसी को भी प्रकाद 
से वंचित नहीं करता, सबको समान रूप से प्रकाश देता है 
तो मैं ही क्‍यों भेद रक्खू ? जिप प्रकार सूर्य जगत का 
मित्र है, उसी प्रकार मैं भी समस्त जगत्‌ का मित्र क्‍यों न 
बन्‌ ? 

भेब मूल बात पर प्राइए | प्रार्थना में कहा है :-- 

जय जय जिन त्रिभुवन घनी । 
करुणानिधि करतार, 
सेब्यां सुरतरु जेहवो । 
वांछित फल दातार । 

भर उस द्वव्यसूयं के बदले भावसूर्य रूप त्रिभुवननाथ 
का विचार करो ; हे प्रभो ! तू जिभुवन का नाथ है, इस- 
लिए जबबन्त हो। जैसे राजा की जय में प्रजा की जय 
गभित है, इसी प्रकार तीन लोक के नाथ भगवान्‌ की जय 
में ससार के समस्त प्रा णियों की जय या शान्ति ग़भित है। 
क्योंकि जब समवान्‌ को तीन छोक का नाथ कह दिया तो 
सभी प्राणी उसकी प्रजा हुए । हस प्रकार भगवान्‌ की जय 
में बह उदारतम भावना भरी हुई है। जिसके हृदय में यह 
भावना उत्पन्न हो जायगी, व हैं कया किसी से राग भौर किसी 
से ह॑थ करेगा ? 

नहीं |! 


ऐसी भावना बाला सबको समान हच्टि मे ) 


२०५८ प्रार्थना-प्रबोध 


सबको एक ही भ्रकार से चाहेगा । 

इस प्रार्थना में भगवान्‌ को क्रतार भी कहा है । 
इससे श्राप यह नें समझ बठे कि कर्ता भगवान्‌ है- संब 
कुछ करने वाला वही है ओर हम उसको कठपुतली हैँ । 
झगर भाप यह समभः बेठे तो भ्रम में पड़ जाएँगे और नि संकोच 
होकर पाप में प्रवृत्ति करने लगेंगे । तो फिर यहाँ 'करतार 
कहने का वयी प्रयोजन है 

जैनसिद्धान्त स्या द्वादी है । भिन्न-भिन्न श्रपेक्षा ञ्लों से एक 
वस्तु में भनेक गुणों को स्वीकार करना स्पाद्वाद-सिद्धान्त की 
संक्षिप्त स्वरूप है । भें गवान्‌ आत्मविशुद्धि में निरमित्त होते हैं 
झौर इस निर्मित्त की मुख्यता की लेकर ही भगवान्‌ में कर्त्ता- 
पन का आरोप किया जाता है । 


झाप लोग विवाह के समय कलश झ्ादि की (जो 
क्यों करते हें ? कलश भादि का कर्ता कैुम्भार है। फिर 
कुम्भार की पूजा ने करके चाक की जा करने की वेंयों 
कारण है. ? कीरण यही है कि कलश चाक के निर्मित्ते से 
बनता है | जेसे चाक के बिना कलश बनाने का कीमे नहीं 
हो सकता भतः चाक निर्मित्त है, उसी प्रकार परमात्मा र्भ 
प्रात्मशरद्धि में निमित्त है। परमात्मा को निर्मित्त बनाये बिना- 
उसका भजन, चिन्तन, मनन भादि किये बिना झात्मा " 
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प्रगर कोई परमात्मा के कर्त्ता होने का यह अर्थ लगाता 
है कि जिस प्रकार कुम्हार घड़े बनाता है, उसी प्रकार ईश्वर 
संसार को घड़ता है, तो कहना चाहिए कि उसने वस्तु.स्वहूप 
को समझा ही नहीं है | भ्रगर ईश्वर ही सब कुछ घड़ता है 
प्रौर हम कुछ नहीं करते तो हमारे पुण्य और पाप का कर्त्ता 
भी ईश्वर ही ठहरेगा भ्रौर फिर उसी को इनका फल भुग- 
तना चाहिए । परन्तु ईश्वर किसी भी वस्तु को घड़ता नहीं 
है । गोता में कहा है-- 

न कठु त्व न कर्माणि, लोकस्य सजति प्रभुः। 
न कमंफलसयोग, स्वमाबस्तु प्रवर्तते ।। 
+ बैष्यापय २ 

परमात्मा कर्ततापन, कर्मों प्रौर कर्मों के फन के सयोग 
को रचना नहीं करता । 

कहा जा सकता है कि प्गर भगवान्‌ कम फल का 
संयोग नहीं कराता प्रर्पात्‌ कमं-फल का भोग नहीं कराता 
तो किस प्रकार जीव कर्म-फल भोगते हैं ? इस प्रश्न का 
समाधान भी यहीं कर दिया गया है कि प्रात्मा भ्पने स्व- 
भाव से ही कर्मों का फल भोग लेती है । 

धगर ध्राप यह मान लें कि ईश्वर कर्ता है तो फिर 
हमें भोबन करने की कया आवश्यकता है ? भूख मिटाना 
ईएशर वा काम है | फिर हमारे खाने से क्या लाभ होगा ? 
तो आपने ईएथर का रबकूप हो नहीं समझा । ध्ापको यह 


२१० प्राथवा-प्र बोध 


समभना चाहिए कि ईश्वर सर्वदर्शी होने से निमित्तरूप कर्त्ता 
है। किसी भी समय उसकी श्रनुपस्थेति न समभो-यह 
समभो कि वह सवबंत्र और सव्वंदा देखता है। कभी कोई 
उसकी दृष्टि से नहीं बच सकता । ऐसा समभ लेने पर 
आपकी पाप में प्रवृत्ति नहीं होगी । 

इतने विवेचन का सार यह है कि जेसे भाप पृथ्वी 
पर रहना चाहते हैं, उसी प्रकार पृथ्वी पर रहने का सब 
का हक है। सब को समान श्रधिकार है। इस बात की 
शिक्षा श्रापको प्रकृति के पदार्थ देते हैं। फिर भी विषम 
भाव घारण करना मनुष्य की भूल है । 

भाइयो ! चाहे आप श्रन्धेरे में रहो या उजेले में, 
भीतर रहो या बाहर, परमात्मा अपने ज्ञान से सत्र अपने 
साथ हैं। कल्पवृक्ष साथ में रहने से कोई भूखा नहीं रह 
सकता । परमात्मा को पग-पग पर समभ कर ध्यान करने 
वाले के लिए परमात्मा कल्पवृक्ष है । 

झगर श्राप परमात्मा को सर्वदर्शी और इसी कारण 
सर्वेव्यापक मान कर सत्र पाप से बचते रहेंगे तो आ्रापके 
हृदय में शीघ्र ही एक अलौकिक ज्योति उत्पन्न हो जायगी, 
जिससे प्रापका परम कल्याण होगा । 


हू 


कै 
१ १-श्री श्रेयासनाथ 
प्राथेना । 
चेतन जाण कल्याण करन को, प्लान मिल्यो प्रवसर रे । 
शास्त्र प्रमाण पिछान प्रभु गुण, मन चंचल थिर कर रे॥ 
श्रयांस जिननद सुमर रे ।'टेर॥१॥ 
सास उसास विलास भजन को, दृढ़ विश्वास पकर रे । 
झ्रजपाम्यास प्रकाश हिये बिच, सो सुभरन जिनवर रे ॥२॥। 
कंदप क्रीोष लोभ मंद माया, ये सब हो परहर रे । 
सम्यक्दृष्टि सहज सुख प्रगटे, ज्ञान दशा प्ननुसर रे ॥३॥। 
भूड प्रपंथ जोवन तन घन प्ररु, सजन सनेही घर रे । 
छिन में छोड़ चले पर भव को, बांध शुमाशुभ थर रे ॥४॥ 
मानस जनम पदारण जाकी, आश्या करत धमर रे । 
ते पूरक सुझृत कर पायो, धरम मरम दिल धर रे ॥४॥। 
'विध्यसेत' “बिस्ना' राणी को, नन्दन त्‌ न बिसर रे । 
सहज मिटे प्रशान धविद्या, मुक्ति पंथ पग भर रे ॥६॥ 
हू झ्थिकार विद्यार ह्ातम गुन, भव-जजाल न पर रे । 
पुश्णल चाह भिटाय 'विनयचन्द', ते जिन त्‌ न ध्बर रे ।।७।। 


२१२ प्राथंना-प्रबोध 


मानव जीवन का क्षण-क्षण परमात्मा की प्रार्थना में 
ही व्यतीत होना उचित है । प्रार्थना करने का यह विचार 
कोई नवीन नहीं है। अतीतकाल के जितने भी ग्रन्थ हैं, 
उन सब में परमात्मा की प्राथना करने का उपदेश दिया 
गया है । बेद, कुरान, बाइबिल, पुराण आदि सब में परमा- 
त्मा की प्रार्थना की गई है । जितने भी धर्म और समाज हैं 
उन सब में यही उपदेश दिया जाता है कि परमात्मा को 
प्राथंना ही संसार में सारभूत वस्तु है। यह दूसरी बात है 
कि प्राथना करने का सब सम्प्रदायों का अपना गझ्लग श्रलग 
ढंग है, पर प्राथना की महिमा सब ने स्वीकार की है । 

प्राथना के साधारणतया तीन भेद किये जा सकते हैं-- 
(१) उत्तम (२) मध्यम और (३) कनिष्ठ । उत्तमकोटि 
की प्राथेना वह है जिसमें श्रात्ममाव की उन्नति होती है, 
किसी प्रकार की आशा-कामना नहीं की जाती श्र जो जगत्‌ 
से मित्रता का भाव रहने के लिए की जाती है। जिस प्रार्थना 
में इस लोक और परलोक सम्बन्धी कल्याण एवं श्रपना तथा 
पराया सुख चाहा जाता है वह मध्यम कोटि की प्राथना है। 
जिस प्रार्थना द्वारा यह चाहा जाता है कि-- मेरे वेरी का 
नाश हो जाय, सारा सुख मुझे ही मिले और दूसरे को न 
मिले, इस प्रकार की प्रार्थना कनिष्ठ प्रार्थना है । 

बहुत-से लोग भगवान्‌ के नाम पर यही नीच कोटि 
की प्रार्थना करते हैं । इस सम्बन्ध में प्रधिक विवेचन करने 
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का समय नहीं है । 


प्रभी-प्रभी जो प्राथना की गई है, वह किस कोटि की 
प्राथंना है, इसकी परीक्षा के लिए परीक्षक होना चाहिए । 
सुमर रे सुमर रे सुपर रे, 
प्रयांस जिननद सुमर रे ) 
क्यों ? श्रेयासनाथ जिनेन्द्र को सुमरने की इतनी प्रबल 
प्रेरणा क्यों की जा रही है ? इसके उत्तर में कहा है :-- 
चेतन जान कल्याण करन को, 
धान मिलो अवसर रे । 


कल्याण करने का यह महा मंगलमय पभ्रवसर प्राप्त 
टुंप्रा है। इस सुप्रवसर को पाकर निरन्तर-सतत, जिस प्रकार 
महानदी की धारा एक पल के लिये भी 'नहीं टूटती है, 
भगवान्‌ के स्मरण की पावनी गगा बहने दो । 
लोग कहते हैं- गंगा-किनारे भजन करने से फतह हो 
जाती है प्रर्थात्‌ गंगा के किनारे का भजन विशेष लाभ- 
दायक होता है। मगर गंगा के किनारे के भजन में क्‍या 
विधेयता है, इस बात को जो जानता है वही जानता है, 
सब नहीं जानते | गंगा के किनारे भजन करने का प्रभिप्राय 
यह है कि गंगा का ध्नुकरण करो । जैसे गंगा किसी के द्वारा 
|) हुई बढ़ाई या निन्‍्दा से बढ़तो-घटती नहीं है। बह प्पनी 
मर्यादा को नहीं छोड़तो--जिस पध्रोर बह रही है उसी धभोर 
बहती रहती है । उसके पास राजा प्रावे, चाहे रंक आवे, 
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ब्राह्मण आवे या चाण्डल पझ्रावे, वह एक-सी बहेगी । राजा 
के आने पर ज्यादा श्रौर रंक के झ्लाने पर कम बहना उसका 
स्वभाव नहीं है। वह अपनी एक ही गति से बहती 
रहती है । इसी तरह भजन भी एक ही गति से चलने 
दो । मुह देख-देखकर प्रार्थना मत करो । यह मत सोचो 
कि इस समय लोग देखते हैं तो मैं भजन करू श्र जब 
लोग न हों तो भजन भले ही कम हो या न हो । भ्रपनी 
प्रशंसा सुनकर चढ़ मत जागझ्नो और निन्‍्दा सुनकर सूख मत 
जाग्रो । इस प्रकार निरन्तर गति से, समान रूप से, गंगा 
के प्रवाह की तरह प्रार्थना.भजन का प्रवाह चलने दो । जो 
ऐसी प्रार्थना करता है वह बल्याण का भागी होता है । 
शास्त्र से भगवान्‌ के गुणों को और सिद्धान्तों को पह- 
चान लेने के पदचात्‌ प्रार्थना करने से विशेष रस मिलता है । 
आरुगा-बोहिलाम समाहिवरमुत्तमं॑ दितु । 
घन्देसु निम्मलयरा, आइच्चेसु अहियं पयासयरा | 
सागरवरगंभोरा, सिद्धा सिद्धि मम दिसंतु ॥ 
यह प्राथना आप प्राय: प्रतिदिन करते हैं पर भाप 
इस पर गहराई से शायद ही सोचते हों । वास्तव में दत्त- 
चित्त हुए ब्रिना प्राथना का यथेष्ट फल नहीं मिलता । 
यस्मात्‌ जिया प्रतिफलन्ति न भावदून्या: । 
भर्थात्‌- भाव से शून्य-मनोयोग के बिना की हुई क्रिया 
फल देने वाली नहीं होती + 
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झ्रभी जो प्रार्थना प्रद्धमागधी भाषा में बतलाई है 
उसमें श्रौर कुछ नहीं, केवल यह कहा है कि-- है प्रभु ! 
मुझे निर्दोष सम्यग्दशन, ज्ञान और चारित्र को दो । तुम्हारे 
सिवाय प्ौर कहाँ जाऊं ? 

कल्याण-रूपी सहज समाधि तू दे, मुझे उपाधि नहीं 
चाहिए । 


तू चन्द्र से प्रधिक निमंल प्रोर सूर्य से प्रधधक प्रकाश- 
मान है । 


मित्रो ! भगवान्‌ जब सूर्य से भ्रधिक प्रकाशमान है, 
जिसका प्रकाश सूर्य से नहीं- सूर्यों से भी ध्रधिक है, वह दिन- 
रात, छिपे-बोड, भीतर-बाहर, जो भी कुछ हम करते हैं, 
उसका साक्षी है या नहीं ? 

'है |! 

बदि धाप इस सत्य को स्वाोकार कर लें, गाँठ बाँध 
नें कि ईदवर सब जगह देखता है तो प्रापका कल्याण हो 
जाय । आप मन में यह निश्चय कर ले कि दूसरे से दगा 
करना ईएवर से दगा करना है तो झापका मन स्थिर हो 
जाय | जब धाप यह निरव्चित कर लगे कि भ्र्छे धोर बुरे 
सब विचार का साक्षी परमात्मा है तो कल्यान को प्राप्ति 
में देश महीं लगेगी । इन भावों को धारण कर लेने पर 
निल्‍्सम्देह धात्मा, परमाप्मा का दक्षंय कर लेगा | 


२१६ प्रार्थ ।।-प्रबोष 


श्वास उसास बिलास भजन को, 
दुढ़ विश्वास पकड़ रे ! 
अजपाम्यास प्रकापस हिये बिच, 
सो सुमिरन जिनवर रे | 

कोई श्वास और उच्छ वास खाली न जाय, जिसमें 
भगवान्‌ का भजन न हो । 

आ्रप कह सकते हैं-फिर हम बातें कब करें? इधर- 
उधर की गपशप और घर-व्यापार की चर्चा करने के लिए 
भी तो कोई समय चाहिए । 

ग्रापने देखा होगा कि अनेक बहिनें प्तिर पर खेप रख 
कर झौर बगल में पानी से भरा हुआ घड़ा दबाकर चलती 
है । रास्ते में कहीं काटा लग जाय तो वे खेप श्रौर घड़े को 
जमीन पर रकक्‍खे बिना ही, खड़ी रहकर, एक हाथ से काँटा 
निकाल लेती हैं | उनके घड़े क्‍यों नहीं गिरते ? 

'घड़ों पर उनका ध्यान रहता है। 

इसी प्रकार परमात्मा पर ध्यान जमाए रक्‍्खो । काम में 
लगे रह कर भी परमात्मा के भजन में बाघा न पहुंचे ऐसे 
प्रसन्नता के काम करो । 

कहा जा सकता है कि ऐसे प्रभु की प्रसन्‍तता के कम 
गृहस्थ से किस प्रकार निभ सकते हैं ? मगर याद रखो, तुम्हारे 
हृदय से यदि भूठ, कपट, दगा झ्ादि बुराइबाँ निकल जाएँ तो 
गृहस्थी के काम करने का पाप भस्म होते देर नहीं लगेगी । ऐसा 


की श्रेयांसनाथ २१७ 


नहीं होना चाहिए कि मुह में राम, बगल में छरी ! भीतर 
कुछ भ्रोर बाहर कुछ । भीतर रसगुल्ले उड्ाश्रो और बाहर 
टुकड़े बताओ ! इस प्रकार का कपटाचार नहीं निभ सकता। 
चाहे कोई साधु हो या गृहस्थ, ऐसे व्यवहार से किसी का 
निर्वाह नहीं हो सकता । हाँ, परमात्मा से कपट न करो तो 
मब पाप छूट जाएगे । कपट से परमात्मा नहीं मिलेगा । 
लोग बह तो समभते हैं कि बाहर बुरा व्यवहार करेंगे तो 
लोग मुझे शेतान समझ लेंगे, पर उन्हें यह भी समभता 
चाहिए |क परमात्मा से श्रपने बुरे व्यवहार को वे नहीं छिपा 
सकते । परमात्मा सभी कृद्ध जानता है । जब परमात्मा से 
नहीं डरते तो शेतानी प्रकट हो जाने से ड.ना व्यर्थ है । 
मित्रो ! विश्वास के बिना कार्य की सिद्धि न हीं होती । 
विध्वास धाय, कि कुछ और हो हाल हो जायगा। विष्वास 
के साथ प्रार्थना करो धौर प्राथना के प्रयो जन को समझो । 
हहदारण्यक उपनिषद में एक प्रार्थना है :-.- 
अझगमतोी मा उयोग्गिमव | 
तमसोी मा ज्योट्गंमव । 
पृश्पोर्मा मत गमय । 
प्रथत्‌ -..0 
(१) भगवान्‌ ! व मुभ प्रसाय से मत्य पर ला- 
धषात्‌ मुझे प्रसत्य मागं से हट कर साय के मार्ग पर छा | 
(२) धराञान के हाघकार से जिकाल कर आन-उपोति 
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में ला । 

(३) मृत्यु-संसार से निकाल कर ग्रमर-पद (मोक्ष) 
पर ला। 

पहले कही हुई 'आ्रारुगगबोहिलाभ' इत्यादि प्राथना में 
जो बात कही गई है वही बात यहाँ भी कही गई है । चाहे 
कोई उपनिषद्‌ के शब्दों द्वारा प्रार्थना करे | चाहे जैन शास्त्रों 
के शब्दों द्वारा, करना चाहिए उत्तम भाव से । उत्तम भाव 
से उत्तम कोटि की प्रार्थना करने पर अ्रवश्य कल्याण होगा । 

[ल] 
श्रयांस जिनन्द सुमर रे । 

शरीर के निमित्त से होने वाले सम्बन्ध को तो सब 
लोग समभते हैं, जेसे-यह माता है, यह पिता है, इत्यादि । 
परन्तु ज्ञानी कहते हैं कि ज॑से इन सम्बन्ध से भी परिचय 
हो इसी प्रकार आत्मा और परमात्मा के सम्बन्ध से भी 
परिचय प्राप्त करो । इसी के लिए ज्ञानीजन उपदेश देते 
हैँ । 

सांसारिक सम्बन्धों को तो मनुष्य स्वयं पहचान लेता 
है भ्रौर नये सम्बन्ध जोड़ भी लेता है परन्तु आत्मा का 
परमात्मा के साथ सम्बन्ध जोडने के लिए ज्ञानियों का रहस्य- 
मय उपदेश होने पर भी किसी को प्ररणा होती है प्रौर 
किसी को नहीं होती । कोई उस सम्बन्ध को पहचानते हैं 
झोर कोई नहीं पहचानते । 
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भ्रात्मा के स्वरूप को सुनकर कई तो श्राश्चर्य करते 
हैं कि यह प्रात्मा क्‍या है ? कंसे शरीर में श्राता है और 
कंसे चला जाता है ? आता भ्रौर जाता दिखाई नहीं देता, 
फिर भी बीच में ऐसे खेल कर जाता है, ऐसी क्रान्ति कर 
जाता है क्रि जिसका अनुभव करके दंग रह जाना पड़ता है। 
एक-एक आ्रात्मा ऐसी क्रान्ति मचा देता है तो आत्मा में यह 
शक्ति कहाँ से ञ्लाती है ? श्रौर फिर कहाँ चली जाती है ? 
तात्पर्य यह है कि कई लोग इसी आदचर्य में पड़ जाते हैं । 
साधारण मनुष्य हो नहीं, ज्ञानी मुनि भो इसी ग्राश्चर्ण में 
पड़ जाते हैं । कई लोग आाइचये के रूप में श्रात्मा को जान- 
कर आइश्चयं रूप ही कथन करते हैं। कई लोग श्रात्मा के 
खेलों को चकित भाव से सुनते हैं श्लौर सुनकर आश्चर्य में 
निमग्न हो जाते हैं। इस प्रकार कहने-सुनने पर भी उनको 
प्रात्मा का यथार्थ स्वरूप जानना कठिन हो जाता है । 

इससे अनुमान किया जा सकता है कि यह विषय 
कितना गहन है । इसी पर आज मैं थोड़े शब्द कहना चाहता 
हैँ । श्राप ध्यान से सुनें । 

श्रात्मा का परमात्मा के साथ जो सम्बन्ध है, उसे 
समभकर साधा-ण लोग भी ग्रसाधारण-दिव्यरूप हो गये । 
फिर मैं क्‍यों निराश होऊ ? मैं आशावादी हूँ, निराशावादी 
नहीं । 

भभी बोले हुए भजन में कहा है :-- 
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श्रेयांस जिनन्‍द सुमर रे। 
सुपर रे सुमर रे सुमर रे, 
श्रेयांम जिननद सुमर रे। 
जब किसी बात पर «बहुत बल देना होता है, किसी 
काम के लिए तीकब्र प्रेरणा करनी होती है तो उसके लिए 
शब्दों की पुनरावृत्ति की जाती है । 
चेवन जान वल्याण करन को, 
झात मिलो भ्वसर रे | 
हे चेतन ! तृभे कल्याण करने का अवसर मिला है| 
इसलिए कहते हैं परमात्मा को सुमर, सुमर, सुमर | 
मित्रो ! लोगों की श्रादत है कि वे भूतकाल को बात 
भूल जाते हैं । कभी-कभी तो यह भी ठीक नहीं कहा जा 
सकता कि कल क्‍या क्‍या खाया था ? मगर झ्राप यदि एक 
दिन की चर्या भी याद रबखें तो बहुत अनुभव बढ़ जाय । 
प्रतिक्रमण का श्राशय यही है कि भ्नच्छी और बुरी बातों की 
सूची बनाई जाय । इसी को गणघरों ने ऐसी प्रभावशाली 
भाषा में रचा है कि सुनने और कहने में प्रिय लगता है । 
यह बात सबको समभने का यत्न करना चाहिए । 
ग्राप लोग यदि एक दिन की चर्या भी याद रकखें 
कि कल मैंने क्या-क्या बुरा और भला काम किया है तो 
झ्रापका प्रनुभव बढ़ता जायगा । सम्भव है, प्रभी झ्रापको 
झपने बाल्यकाल की कोई बात याद न हो, किन्तु भाप धीरे- 


के 
हा 
हर 


थी भवातगाय ३०२१ 
धोरे प्रनुभव बढ़ाएँ तो आपके बास्वफाल के सब काम बअापर) 
प्रांखों के सामने प्रा जाएंगे भौर प्रवर वह प्रमुमद बढ़ाने 
चले गये तो गभ की भ्रौर पूर्यजन्म को बाते भी धारकों 
मालूम हो जाएंगी । प्रर्थात्‌ जाति-प्मरण हो सकेगा। लेडिन 
प्राप लोग भविष्य की चिन्ता झौर वर्समान के गमंजाल में 
पड़कर भूतकाल को भूल गये हैं । 


भ्राप यह क्‍यों नहीं सोचते कि बचपन की बातें, जो 
भ्रापके ऊपर ही बीती हैं. आपको क्यों याद नहीं है? कारण 
यही है कि उन पर दूसरी-दूसरी बाते भ्राती गई भोर बीती 
बातें छूटती गईं । बचपन में खेल के भागे आभूषण भी तुच्छ 
जान पड़ते थे, मगर ज्यों-ज्यों बड़े हुए, उसे मूलते गये । 
इसी प्रकार श्रपने पूवजन्म को भी अपन भूल गये हैं | भूल 
तो गये, परन्तु जेसे मुह नहीं दिखता तो उसे देखने के लिए 
काच को सहायता ली जातो है, इसी प्रकार ज्ञानीजन शास्त्र- 
रूपी दपंण हमें दे गये हैं। उनकी सहायता से हम प्रपने 
भूतकाल को जान सकते हैं । उस भूतकाल को जानो भौर 
फिर सोचो कि वत्त मान में कंसा श्रपूर्व प्रवसर मिला है । 
इस अपूवव ग्रवस्तर को संसार की बातों में खो रहे हो, यही 
देखकर ज्ञानी पुरुष कहते हैं-- 

चेतन जान कल्याण करन को, 

आशान भिलो अवसर रे । 


कहा जा सकता है कि जब श्रात्मा भ्रमर है तो यह 


२२२ प्राथंत।-प्रबो व 


भ्रवसतर अपूव क्‍यों है ? 

वास्तव में ग्रात्मा अविनाशी है और जसे-ज॑से आत्मा 
का भ्रविनाशीपन समभ में ग्राता जायगा, अधिक जोश बढ़ता 
जायगा । मगर यह बात भ्रपने अनुभव से जानना और बात 
है तथा दूसरे के सुभाने से जानना और बात है । 


ग्रात्मा के अस्तित्व की खोज, जितनी भी हो, करनी 
चाहिए । जितनी भी खोज करंगे उतनी ही शान्ति बढ़ेगी 
भोर फिर किसी चीज की चाह नहीं रहेगी । फिर संसार 
के पदार्थ ही नहीं, त्रिलोक के सुख भी श्रापको तुच्छ प्रतीत 
होने लगेंगे । 

भात्मा सच्चिदानन्द है। 'सच्चिदानन्दः शब्द सत्‌, 
चित्‌ श्रोर प्रानन्द के योग से बना है । 

जो भूत में था, वर्त्तमान में है श्रौर भविष्य में होगा, 
तीनों कालों में जिसका नाश नहीं हो सकता वह 'सत्‌' 
कहलाता है । 

सौ वर्ष बीते, यह निश्चित है ? 

हाँ !' 

अठारह सौ वर्ष बीते, यह भी निश्चित है ? 

हाँ ! 

तुमने ग्रठारह सो वर्ष देखे नहीं हैं, फिर किस प्राधार 
पर कहते हो कि अठारह सो वर्ष बीते ? प्ननुभव से ही यह बात 
जानी जाती है कि ज॑ंसे कल, परसों, वर्ष, दो वर्ष, पचास 


थी श्रयांसवाथ २२३ 


वर्ण बीते ऐसे ही ग्रठारह सौ वर्ण भी बीते होंगे । द््सी 
तरह प्नुभव से यह भी मातोंगे कि लाख वर्ण और भ्रनन्त- 
काल भी बीता है ! 

हाँ | है 

इस बात को ग्राप भलीभाँति समझ लें, इस उद्देश्य 
से जरा और स्पष्ट करता हूँ | आप नदी के मध्य भाग को 
देखकर उसके आदि और प्रन्तिम भाग का ग्रनुभव करते हैं । 
समुद्र के एक किनारे को देखकर दूसरे कितारे का श्रन्दाज 
लगा लेते हैं । इसी प्रकार जब वर्त्तमान है तो भूत भ्रौर 
भविष्य के होने का अ्रनुमान कर लेना भी स्वाभाविक है 
झर फिर आत्मा का वत्तमानकाल में गअ्रस्तित्व है तो समझ 
लेना चाहिए कि भूतकाल में भी उसका अस्तित्व रहा होगा 
श्रौर भविष्यकाल में भी उसका अस्तित्व बना रहेगा | 
जसे काल की श्रादि नहीं है, अ्रन्त नहीं है, उसी प्रकार प्रात्मा 
की भी ग्रादि नहीं है, अ्रन्त नहीं है । 

जवाहिरात कितने भी बड़ हों परन्तु जोहरी से बढ़- 
कर नहीं हैं । मकान कितना भी बड़ा हो पर कारीगर से 
तो बड़ा नहीं है। एंजिन कितना भी बड़ा हो फिर भी 
एंजिन-निर्माता से बड़ा नहीं हो सकता । इसो प्रकार जिस 
भात्मा ने ऐसे-ऐसे कई शरीर त्यागे हैं वह तुच्छ कंसे हो 
सकता है ? 

इस विब्रेचन से आप समभ गये होंगे कि भात्मा 


२२४ प्रार्थना- प्रवोष 


प्रमर है। मगर सिर्फ श्रात्मा ही अमर नहीं है वरन्‌ पुद्गल 
भी अमर है । पुद्गल धर्थात्‌ रूपी जड़ पदार्थ भी तीनों कालों 
में विद्यमान रहता है। इस विषय पर श्राधुनिक विज्ञान ने 
पर्याप्त प्रकाश डाला है। मोमबत्ती जलाने के बाद झाप 
समभंगे कि उसका नाश हो गया, परन्तु वैज्ञानिक कहते हैं 
कि वास्तविक रूप से उसका नाश नहीं हुम्ना। इस बात को 
सिद्ध करने के लिए उन्होंने दो यन्त्र बनाये हैं। वे यन्त्र 
जब लगा दिये जाते हैं तो उस जलती हुई मोमबत्ती के 
परमाणुओ्रों को अपने भीतर खींच लेते हैं । इस दोनों यन्त्रों 
में इकठु हुए परमाणुओ्रों को श्रगर जोड़ दिया जाय तो फिर 
मोमबत्ती बन जाती है। कहने का श्राशय यह है कि मोम- 
बत्ती का नाश नहीं हुआ, सिर्फ रूपान्तर हो गया । इसी 
भ्रकार एक रजकण का भी नाश नहीं होता, केवल रूपांतर 
होता है । 

मित्रो ! जब रजकण का भी नाश नहीं होता तब 
श्रात्मा के शरीर छोड़ देने पर उसका नाश हो जाना क्‍या 
सम्भव है ? द 

नहीं ।॥' 

अब भ्ररन यह उपस्थित होता है कि श्रात्मा के समान 
भगर जड़ भी सत्‌ प्रर्थात्‌ त्रिकालस्थायी है तो प्रात्मा और 
जड़ में भेद क्या रहा ? इस बात को समभने के लिए 'चित्‌' 
गुण पर विचार करना होगा । श्रात्मा 'चित्‌' भ्रर्थात्‌ ज्ञान 


थी श्रयांतनाथ २२१ 


से युक्त है और जड़ प्रचित्‌ है | उसमें ज्ञानगुण नहीं पाया 
जाता । 

जो दूसरे साधनों के बिना ही जानता है, जी स्वयं 
प्रकाशमान है और जिससे दूसरे पदार्थ भी प्रकाशित होते हैं, 
उसे “चित्‌' गुण कहते हैं। यह गुण आत्मा में ही पाया 
जाता है। प्रथवा यों कह लें कि जिसमें 'चित्‌ गुण पाया 
जाता है, वही भ्रात्मा है । 


जैसे सूर्य स्वयं प्रकाशित है शौर दूसरे को भी प्रकाश 
देता है इसी प्रकार ग्रात्मा स्वयं प्रकाशित होता हुआ दूसरों 
को भी प्रकाशित करता है । क्षेत्र श्रौर काल को नापने वाला 
भात्मा हो है । खम्भे को खम्भा नाम देने वाला ग्रात्मा ही 
है । आत्मा ही जानता है कि खम्भे को क॑ंसे बनाना चाहिए 
श्रौर उसका खम्भा नाम रखना चाहिए । मतलब यह है कि 
आत्मा स्वयं प्रकाशित है श्ौर सारे संप्तार को प्रकाश देता 
है | संसार में जितने भी नाम वाले पदार्थ हैं, उन सबके 
नाम शभ्रात्मा ने ही रक्‍्खे हैं । किसी और पदार्थ में यह 
शक्ति हो तो बताओ ? है किसी में ऐसी शक्ति ? 

नहीं !' 

बस, जड़ औ्रीर भ्रात्मा में यही अन्तर है कि जड़ की 
पहचान कराने वाला दूसरा है और आत्मा स्वयं प्रकाशित है। 

यहाँ तक सत्‌ ग्रोर चित्‌ का भर्थ समझाया । भब 
आनन्द' के विषय में कहता हूँ । 


२२६ करार 


ग्रात्मा स्वयं आनन्दमय है । देश, काल श्रोर 
प्रतीत होने वाला आनन्द यहाँ नहीं लिया गया है । 
आत्मा स्वयं आ्रानन्दरूप है। आनन्द श्रात्मा का ६ 
स्वाभाविक गुण है, जेसे 'चित्‌' गुण है । 

आदमी गहरी नींद में सोकर उठता है तो यही 
है - आ्राज बड़े आनन्द में सोया ! श्राज बड़े मजे क॑ 
भाई । पर उससे पूछी कि क्‍या आनन्द था तुमको ? 
थे या पीते थे ? क्‍या आनन्द था उस सोने में ? 

मित्रो ! यह कथन आत्मा के आनन्द का एक छोट 
नमूना है। यह अनुभव सभी को होता है-- सभी पर 
घटना घटती है, परन्तु जानने श्रौर जानकर विकास १ 
का समय मिलने पर भी झ्राप न मालूम किस गहरी 
में पड़े हैं। आप बाह्य वस्तुओं के आनन्द में मग्न हो 
आत्मा में जो स्वतः श्रानन्‍द है. उसे भूले बेठे हैं । जरा सो 
तो सही कि नींद में न श्राप खाते थे, न पीते थे, 
क्या झ्रानन्द श्राया ? यह प्रकृति आपको जरा-जरा सी बा 
सिखाती है, फिर भी श्रापकी समझ में नहीं श्राता किया 
इन्द्रिय विकारों को जीत करके आत्मा देखें तो कितने श्रान 
की प्राप्ति होगी । भाइयो ! अपने ज्ञान को उस ओर 
लगाझो + यह उपदेश इसीलिए है । 


निद्रा में श्रानन्‍न्द यह था कि मन में एकाग्रता थी । जब 
मन के णकाग्र होने से निद्रा में भी प्रानन्ट श्राशा खडे 2३०७००-- 


को श्रेयांपसनाथ २२७ 


अवस्था में मन को एक जगह करके आत्मा पर विचार करो तो 
कितना आझानन्द होगा ? 

ग्राप यह न सोचें कि उस आनन्द को हम संसारी 
जीव कंसे प्र'प्त कर सकते है ? कंसे हमारा कल्याण हो 
सकता है ? ज्ञानी पुरुषों ने कल्याण की एक सीमा कर दी 
है | श्रापतो श्वास और उच्छवास तो श्राता है न ! 

हाँ 

इवास महाप्राण है श्लौर इसी से श्राप जीवित हैं । इस 
विषय में एक दृष्टांत लीजिए । एक बार श्वास और इंद्वियों 
में लड़ाई हो गई । इन्द्रियाँ कहने लगीं-हम तो कुछ न कुछ 
काम करती हैं, पर यह इवास क्‍या काम करता है ? इन्द्रियाँ 
स्‍त्री और श्वास पुरुष है । श्वास ने विचार किया--इन्द्रियों 
से लड़ना-फभगड़ना ठीक नहीं है। उसने इन्द्रियों से कहा-- 
तुम लड़ो मत । मैं चला जाता हूँ। इतना कह कर द्वास 
जाने लगा कि सब इन्द्रियाँ तन गई । शभ्राँखें फटकने लगीं, 
कान बहरे होने लगे, जीभ अ्रकड़ने लगीं, हाथ-पाँव ऐंठने 
लगे । सबकी हालत बिगड़ने लगी । तब इन्द्रियों ने इवास 
को रोक कर कहा- हम में से कोई न हो तो काम चल 
सकता है, परन्तु तुम्हारे बिना काम नहीं चल सकता । 

तात्पयं यह है कि जीवन के सब खेल श्वास पर ही 
निर्भर हैं । जब तक इवास है तभी तक झाशा है। दवास 
को साधना करके योगी लोग अपूर्वे भौर अदभुत सिद्धियाँ 
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प्राप्त कर लेते हैं। वे हमें सूचित करते हैं कि श्वास की 
महिमा ऐसी है। इसलिए इसे नीच काम में मत लगाग्नो । 
इस द्वास के झाते या जाते समय, श्रर्थ के साथ ग्रहँ या 
किसी भी परमात्मा के नाम का स्मरण करो । इस इवास 
को विकार से अ्रलग-दूर रख कर परमात्मा का ध्यान ग्राने 
दो। 

मित्रो | अधिक न कर सको तो कम से कम इतना 
तो करो कि जब तुम निकम्मे होश्रो श्रर्थात्‌ जब कोई काम 
न हो तब परमात्मा का स्मरण करो । मतलब यह है कि 
इवास में भगवान्‌ के भजन का विलास होना चाहिए। भग- 
वान्‌ के स्मरण में विश्वास के साथ गहरा प्रेम होना चाहिए। 
ऐसा न हो कि बोलते हो भगवान्‌ का नाम श्रौर श्रा रहे हों 
नींद के भोंके । जिसके हृदय में प्रग जागृत होगा उसे नींद 
नहीं भ्रा सकती , नींद प्रेमी से तब तक दूर रहती है जब 
तक प्रंमपात्र मिल न जाय | प्रेम के साथ परमात्मा का 
जाप करो तो पझ्राप जेसी च'हेंगे वेसी ही जागृति हृदय में 
उत्पन्न हो जायगी । शास्त्रकारों ने स्वयं श्रनुभव करके यह 
बात वहो है। आप गअ्म्यास करके इस कथन की परीक्षा 
करो । जो स्वयं अ्रम्यास करके परीक्षा नहीं करता और 
पहले ही अ्श्नद्धा या बुराई करता है, उसका रोग भअ्रसाध्य है । 
उसे किस प्रकार विश्वास दिलाया जा सकता है ? 

नाम के स्मरण का क्‍या प्रताप है, यह बात शा९्त्रों 


थी अं पौसनाथ रे 


में बताई है :-- 

कैसी भी गृढ़ बात क्‍यों न हो, ईश्वर के स्मरण मैं 
तल्लीन हो जाम्रो तो न जाने किस प्रकार वह सरल ही 
जायगी । मैंने इसका प्रनुभव किया है भ्ौर कई बार धपने 
प्रनुभव का जिक्र प्रपने शिष्यों से भी किया है कि समाधि 
में किसी भी गृढ़ विषय को न मालूम कौन समझा जाता 
है! यह अनुभव सभी के लिए मागगं-दशंक बन सकता है 
और ऐसा भनुभव प्राप्त करना कठिन भी नहीं है ! मगर 
प्रथम तो प्रापकी इस झोर रुचि भी नहीं है, दूसरे जंजालों 
के कारण शआ्रापक्रों फुसंत नहीं मिलती । लेकिन इस सत्य को 
सदेव स्मरण रवखो कि श्रगर एकाग्र ध्यान लगाझ्रोगे तो 


झापकी गति निराली हो जायगी । इसमें जितना परिश्रम 
करोगे उतना ही कल्याण होगा । 


सप्तार के जंजालों को काटने के लिए महापुरुषों के 
चारित्र का क्‍झाश्रय लेना चाहिए। जो जिस सत्य पर मुग्ध 
हो जाता है, वह उसके लिए कष्ट श्राने पर भी विरत नहीं 
होता-- कष्ट आने पर उसका प्रेम बढ़ता ही जाता है, घटता 
नहीं है। वह उसके लिए दिन-दिन प्रिय होता जाता है, 
अप्रिय नहीं हो सकता । सत्य से प्रेम रखने वाले को सकट 
फूल-से लगते हैं । वह समझता है कि यह संकट संकट नहीं 
हैं । यह मेरे प्रेम की धार को तेज बनाने के लिए शाण हैं । 
इनसे मेरा प्रेम तीखा बनता है । 


२३२ ग्रार्थंता-प्रबो प्‌ 


ईहवर की प्राथना करना मनुष्य का प्रधान कत्तंव्य है । 
ऐसे तो हर समय रुचि के श्रनुसार प्राथना किया करते हैं, 
किन्तु भावपूवंक ईश्वर की प्राथना करना दूसरी बात है' 
आथना का अर्थ है-- याचना करना । सांसारिक कार्यों में 
लगा हुआ मनुष्य दूसरे से प्राथता-याचना करता है, परन्तु 
उस प्रार्थना और ईइ्वर की प्राथना में क्‍या अन्तर है, यह 
बात आप लोगों को समभनी चाहिए। 


सांसारिक पदार्थों की प्रार्थना विषय-वासना के लिए, 
ग्राप बड़े बनकर दूसरों को छोटा बनाने के लिए तथा धन, पुत्र, 
परिवार, राज्य, मानसन्मान झ्ादि पाने के लिए की जाती है। 
पदालत सम्बन्धी काम भ्रटकने पर वकील को, व्यापार के काम 
में सेठड-साहकार की. और बीमारी होने पर वंद्य की प्रार्थना 
करने की परम्परा चल रही है। पर इन कार्यों का रूप 
बदल कर परमात्मा की प्राथंना करना, उसकी प्रार्थना में 
अ्रपनी वृत्तियों को लगा देना, यह बात महात्मा बतलाते हैं । 
अभी मैंने जो प्रार्थना बोली है, उसके ताप्पयें पर ध्यान 
दीजिए -- 
प्रणमु वासुपुज्य जिननायक, 
सदा सहायक स्‌ मेरो। 
विषमी वाट घाट भयधथानक, 
परमेतर सरणो तैरो॥ 
है परमात्मा ! यह संसार बड़ा विषम मार्ग है । 


चुका 
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इस मार्म में चल कर यह आत्मा नाना प्रकार की श्राधियों 
झौर व्याधियों से पीड़ित हो रहा है। आत्मा संसार के 
काम, क्रोष, लोभ, मोह ग्रादि के संतापों में तपा हुआ है । 
आत्मा को शांत रखना कठित हो रहा है। परन्तु यह दुःख 
तभी तक है जब तक तुभसे भेंट नहीं हुई है। तेरी भेंट 
होने पर, तेरी प्रार्थना करने पर यह सब दुःख मेरे अनुकूल 
हो जाएँगे-- मेरे सहायक बन जाएँगे । 
खल दल प्रबल दुष्ट अति दारुण, 
जो चोतरफ दिये घेरो। 
तदपि कृपा तुम्हारी प्रभुजी, 
अरि-यन फिर प्रकटे चे. ।। 
प्रभु ! मेरे जो वैरी हैं वह तभी तक वेरी है, जब 
तक तेरी सहायता न मिले । तेरी सहायता मिलते ही वेरी 
भी वरभाव छोड़कर मेरे मित्र बन जाएंगे । 


परमात्मा से यह प्रार्थना करनी चाहिए कि भेरे 
भीतर जो विषमता है तथा मेरे लिए जो दूसरे विषम हें, 
यह और हम एक हो जाएँ । भक्त लोग परमात्मा से यही 
प्राथना करते हैं कि जगत्‌ को सम-रूप कर दे । बे रोटी के 
लिए प्रार्थना नहीं करते हैं। वे कहते हैं मुझे कितने ही 
कृष्ट क्‍यों न हों, मैं उन कष्टों को हटाने के लिए प्रार्थना 
नहीं करता । मैं जगत्‌ की भलाई के लिए प्रार्थना करता हूँ। 

चोर झोर राजा बदल कर जब कष्ट देते हैं तो ज्ञानी 
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पुरुष विचार करता है-- यह कष्ट नहीं दे रहे हैं बल्कि 
परमात्मा से प्रार्थना करने की प्रेरणा कर रहे हैं। यह हमें 
समभा रहे हैं कि अपनी कमी को दूर करो । जिस प्रकार 
शिक्षक लड़कों को विद्या सिखाने के लिए छड़ी मारता है, 
इसी प्रकार ज्ञानीपुरुष संसार के विरुद्ध व्यवहार को शिक्षा 
के लिए छड़ी समभते हैं । वे सोचते हैं-- यह विरुद्ध लोग 
हमको सिखलाते हैं कि परमात्मा की प्रार्थना करो, जिससे 
यह दुःख, दुःख न रहकर शान्तिदाता बन जाएँ । 

मैं पहले कह चुका हूँ कि प्राथेना उत्तम, मध्यम और 
कनिष्ठ के भेद से तीन प्रकार की होती है । आजकल लोग 
प्राय: कनिष्ठ प्रार्थना करते हैं। कनिष्ठ प्राथना करने का 
श्रामन्त्र०ण दिया जाय तो अभी सब प्रार्थना करने को तंयार 
ही जाएँ । 

अ्रगर मैं किसी को कहूँ कि श्राझ्रो, मैं तुमको ऐसा 
मन्त्र सिखाता हूँ कि जिससे तुम्हारा वरी तत्काल मर जायगा । 
तो सब लोग प्रसन्न होकर भागे आएँगे और कहेंगे--यह तो 
बड़ी श्रच्छी बात है । बहिनें कहगी-घर में सासू से भंगड़ा 
चलता ही रहता है । उसे मिटाने में ईश्वरीय सहायता मिल 
गई तो और चाहिए ही क्‍या ? इस प्रकार का मन्त्र साख 
कर प्राथता करने को सब तंयार हो जाएंगे, यह प्रार्थना नहीं, 
ग्रज्ञान है । 

इसी प्रकार अगर यह कहा जाय कि प्रमुक के नाम 
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की माला फेरने से १०) रुपये प्रतिदिन मिलेंगे तो बहुत 
लोग माला फेरने के लिए तंयार हो जाएँगे। सोचेंगे-- चलो, 
नौकरी, भ्रादि व्यापार की भमंभट मिटी | ऐसे व्यक्तियों को 
प्राथना का क्या रहस्प मालूम हो सकता है ! 

शास्त्रों में ऐसी प्रार्थना नहीं है । प्राचीन काल से 
जो जुद्ध प्रार्थना चली श्राती है प्रौर जनशास्त्र में जिसका 
उल्लेख हैं, उसका तात्पयं समभो । उसका कतिपय अ्रंश इस 
प्रकार है जा 

'घम्मसारहीणं, घम्मबरचाउरतचक्कवटर,णं, जिणाणं, जावयाणं, 
तिन्‍्वाणं, तारयाणं, बुद्धांणं, बोहयाणं, मुत्ताणं, मोयगाणं | 

अर्थात्‌ - हे प्रभो ! श्राप धर्म के सारथी हो, धर्म के 
चक्रवर्ती हो । श्राप जिन होकर दूसरों को भी जिन बनाने 
वले हैं। स्वयं संसार सागर से तिरे हैं भर दूसरों को 
तिराने वाले हैं। आप स्वयं बुद्ध होकर नहीं बेठ गये हें, 
बल्कि झ्ापने संसार को बुद्ध होने का उपदेश भी दिया है । 
झाप सब पापों से मुक्त होकर सँँसार का पापमुक्त करने में 
सम हुए हैं । 

मित्रो ! परमात्मा को यहाँ घर्म-सारधी कहा है। 
समभना चाहिए कि सारथी किसे कहते हैं भ्रौर सारथी कैसा 
होता है ? कृष्ण, अजु न के सारथी थे । भ्रगर अजुन को 
कृष्ण सारथी न मिले होते तो उसकी विजय त्रिकाल में भी संभव 
नहीं थी । कृष्ण के सारथी होने पर भी भजुन डर गये-.. 
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वबरा गये । तब कृष्ण ने कहा-- 
बलुंब्य मा सम गमः पायं, नंतृत्वय्युपपणते । 
क्षुद्र हुदगदोबेल्यं, त्यक्त्वोत्तिष्ठ परन्तप ! ॥। 
- गीता अ०७ २, इलो० ३ ॥ 
पा, क्‍यों हीजड़ापन धारण करता है ? तुभे ऐसा 
करना शोभा नहीं देता | तू हृदय की इस तुच्छ दुबंलता को 
छोड़ श्रौर युद्ध के लिए तयार हो जा । 
भाइयो ! आपको परमेश्वर सरीखा सारथी मिला है । 
वह आपसे कुछ लेता तो नहीं है ! फिर क्‍यों कायरता दिख- 
लाते हो ? विश्वास रवखो कि हमारा धरम्ं-सारथी इतना साम- 
थ्यंशाली है कि कमंशत्रुओ्रों के साथ किये जाने वाले युद्ध में हम 
कदापि पराजित नहीं हो सकते । हम अपने इन शत्रुप्रों पर 
विजय प्राप्त करेंगे श्लौर सब भाइयों से--प्राणीमात्र से--वेर- 
भाव हटाकर अवश्य मेत्री कायम करेंगे । 


वैदिक मार्ग में भी ऐसी ही प्रार्थना की जाती है। यदपि 
वेदों में बहुत-सी बातें क्लिष्ट हैं, तथापि हम उन बातों को छोड़- 
कर केवल प्रार्थना के विषय में कहे गये मन्त्रों पर ही ध्यान देते 
हैं। वेद में कहा है-- द 

3४ विह्वानि देवत्‌ सबितुर्‌ 

यह मन्त्र ऋग्वेद में प्राथंना के लिए श्राया है। यहां जो 
'सवित॒' शब्द भ्राया है उसको ष्याख्या इस प्रकार है-- 

'सवितृ' सूर्य को भी कहते हैं भ्रौर परमात्मा को भी। 
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जनशास्त्रों में कहा है - 
आइच्चेपु अहिय पयासयरा 
तू सब लोगों को तत्त्व-काय् में प्रवृत्त करता है। मेरा 
सुभीता तू ही है। इस सूर्य के प्रकाश में मैं श्रनन्तकाल से हूँ 
परन्तु मेरे हृदय का प्रन्धकार मिटा नहीं । इसलिए मेरे भाव 
से तू ही सूर्य है। 
यह प्रार्थना झपने लिए करना चाहिए या सारे संसार 
के लिए करना चाहिए ? जिसे ईश्वर प्रिय है वह तो सारे संसार 
के लिए ही प्राथना करेगा श्रौर जो केवल अ्रपने लिए ही ऐसी 
प्राथना करता है, समकभ लीजिए उसने ईश्वर को अपने घर का 
बना लिया है । 
मैंने वेद का जो मन्त्र सुनाया है उसमें यह प्रार्थना की 
गई है :-- 
(१) हे ईश्वर ! संसार के सारे पाप कर्म को मुभसे हटाकर 
मुझे उससे भ्रलग कर । 
(२) जो कल्याणकारी काम हैं वे मेरे सन्‍्मुख हों ऐसी कृपा तू 
कर। 
(३) हमें यह सदबुद्धि दे कि हम यह प्रार्थना करें कि सारे 
संसार का कल्याण हो । 
मित्रो ! आप लोग गन्दे कामों के लिए प्रार्थना करते हैं, 
विश्वव्यापक भाव से नहीं करते। प्रार्थना सम्पर्ण जगत्‌ के 
कल्याण के वास्ते करना चाहिए। यह सम'भना गलत है कि 


२३८५ ग्राथंना-प्रबोध 


यह मेरा वेरी है, इसके लिए मैं प्राथंना क्यों करू” ? बल्कि वरी 
के लिए सबसे पहले प्रार्थना करनी चाहिए कि वह पाप-भावना 
त्याग दे । जब वरी अपनी पाप-भावना त्याग देगा तब वह भी 
आपका मित्र हो जायगा । प्राथना में ऐसी शक्ति है कि पापी से 
पापी भी अपना पाप छोड़ सकता है । 

प्राथंना करने के लिए अन्त:करण स्वच्छ और विचार 
विद्ञाल होने चाहिएं । यह भ्रावश्यक नहीं कि वेद के शब्दों से 
ही या जनशास्त्र के शब्दों से ही प्रार्थना की जाय | मृल्य शब्दों 
का नहीं, अर्थ का होता है। जो विशाल भाव से और निमंल 
ग्रन्तःकरण से ईदवर की प्रार्थना करते हैं, उनका कल्याण 


झ्वश्य होता है । 





१३-श्री विमलनाथजी 

प्राथना । 
विमल जिनेश्वर सेविये, थारी बुध निर्मल हो जाय रे । 
जीवा ! विषय-विकार विसार ने, तू मोहनी कम खपाय रे।। 

जीवा विमल जिनेश्वर सेविये ॥१॥ 
सूक्ष्म साधारण पणे, प्रत्येक वनस्पति मांय रे। 
जीवा ! छेदन भेदन ते सही, मर-मर उपज्यो तिण काय रे ॥२॥ 
काल पग्ननत तिहां भम्यो, तेहना दुःख भ्रागमथी संभाल रे । 
पृथ्वी श्रप तेउ वायु में, रह्यो असंख्यासंख्य काल रे ॥३॥। 
एकेन्द्री सू' बेइन्द्री थयो, पुन्याई श्रनन्ती वृद्धि रे । 
जीवा ! सन्नी पंचेन्द्री लगे पुन्य बध्यां, श्रनंतानंत प्रसिद्ध रे ॥४॥ 
देव नरक तिरयंच में, अथवा मानव भव बीच रे । 
जीवा ! दीनपणे दुःख भोगव्या, इण चारों ही गति बीच रे ॥५॥ 
झ्रब के उत्तम कुल मिल्‍यो, भेट्या उत्तम गुरु साध रे । 
सुण जिन वचन सनेह से, समकित ब्नत शुद्ध आराघध रे ॥३३॥ 
पृथ्वीपति 'कृतभानु' को, 'सामा' राणी को कुमार रे । 
जीवा ! 'विनयचंद' कहे ते प्रभु, सिर सेहरो हिवड़ायो हार रे॥७,। 


»#यघय ते यचयती--_ 


२४० प्राथंना-प्रबोष 


विमल जिनेश्वर बन्दिये । 

जिसकी दृष्टि भूतकाल पर नहीं है उसके लिए अपना 
भविष्य सुधारना कठिन है | जो भूत को भूला हुमग्ना है, वह 
भविष्य को भी भूल जाता है।जो भूत पर ध्यान नहीं देता 
ग्रोर केवल वर्तमान में ही मस्त रहता है, उसमें और पशु 
में क्‍या श्रन्तर है ? 

पद्यु को यह ज्ञान नहीं है कि इस घास के लिए मैंने 
कितना कष्ट उठाया है। फिर मेरे आगे जो पचास गद्ठे 
घास पड़ा है, इसे एकदम क्‍यों कुचलकर खराब कर डालू ? 
उन्हें यह भी भान नहीं रहता कि मैं कितना खाऊंँ ! प्राय: 
पशु अपने इस श्रज्ञान के कारण इतना श्रधिक खा जाते हैं 
कि उनका पेट फूज जाता है ग्रौर वे मर जाते हैं । उनमें 
यह शक्ति नहीं कि वे अपनी भूतदशा को देखकर अपने 
कल्याण-मार्ग का विचार कर । मगर पशु तो आखिर पशु 
है. बहुत-से मनुष्य भी भूतकाल पर विचार नहीं करते भौर 
न भविष्य की चिन्ता करते हैं । यह बड़े दु:ख की बात है ! 

ज्ञानी-जनों का कथन है कि अपने भूतकाल पर दृष्टि 
डालो । भूतकाल में हम कहाँ-कहाँ रहे हैं, इस बात पर 
विचार करो तो हृदय में जागति हुए बिना न रहेगी । 

सूक्ष्म साधारण परो, प्रत्येक वनस्पति माह, रे जीवा, 

छेदन भेदन तें सहद्या || 
यह चिदानन्द सूक्ष्म, साधारण वनस्पति में उत्पन्न हुभा 


थी विमलनाथजोी रद १ 


है । शास्त्र में इस विषय पर बहुत गम्भीर व्याख्या की है, 
परन्तु इतना समय नहीं है कि वह सब सुना सकू । फिर 
भी रिग्द्शन के लिए कुछ कहता हूँ । 


निगोद वनस्पति की आयु २५६ श्रावलिका की होती 
है । एक मुह॒त्त में इत जीवों को ६५, ५३६ जन्म-मरण करने 
पड़ते हैं। इनकी आयु इतनी कम होती है कि जितने समय 
में हम एक श्वास लेते हैं, उतने समय में इनकी १७॥ वार 
मृत्यु हो जाती है। यह जं।व अ्रनन्तकाल तक इसी प्रकार 
मस्ते-जीते रहते हैं । 


अनन्तकाल वनस्पतिकाय में व्यतीत करने के बाद, 
प्रन्य एकेन्द्रिय जीवों की योनि पाई तो वहां भी लम्बा काल 
बिताना पड़ता है । एकेन्द्रिय अवस्था के इन जन्म-मरण के 
दु:खों को ग्रनन्तकाल तक भोगते रहे, फिर भी वर्त्तमान के 
थोड़े से विषयभोगों में फंसकर भविष्य का विचार नहीं करते । 
भविष्य की मानों कोई चिन्ता ही नहीं है । 


मित्रो ! विमल भगवान्‌ से प्रार्थना करो कि- हे 
प्रभु ! तू ही इसका ज्ञान दे कि मैं अपने लम्बे श्रतीत की 
कहानी को याद कर सके झौर फिर उससे शिक्षा लेकर 
भविष्य को उज्ज्वल बनाने का उपाय कर सक्‌ । भगवन्‌ ! 


मैं भ्रव तेरी ही सेवा में हैँ | तू हो मेरे हृदय में यह विचार 
उत्पन्न कर | 


२४२ प्रार्थंना-प्रबोष 


विप्रल् जितेश्व र सेवजिये, थारी बुध निमंज हो जाय रे जीवा । 
विषय-विकार निवारने, तू तो मोहनीकम खप।य रे जीवा ॥।१,। 
विमलनाथ भगवान्‌ का स्मरण करके विषय-कषाय में 
मत पड़ो । इनमें पड़ने के बाद पता ही नहीं चलता कि 
कहाँ से कहाँ जा पहुंचे । प्रसंख्य-प्रसंख्थ जन्म-मरण करके 
एकेन्द्रिय से द्वीन्द्रिय हुआ और फिर क्रमशः पुण्य की वृद्धि 
होने पर अब पंचेन्द्रिय पर्याय प्राप्त हुई है। शभ्रपनी इस हालत 
पर विचार कर । विषय कषाय की गझ्ोर ध्यान न दे । 
किसी की अ्रांख बड़ी होती है श्रौर किसी की छोटी, 
किसी का ललाट बड़ा होता है और किसी का छोटा । यह 
प्रवयव बड होते हैं सो हाथ दो हाथ तो बड़े होते नहीं हैं। 
बड़ और छोटों में थोड़ा-सा अन्तर होता है फिर भी इनके 
बड़े होने में पुण्यवानी का डौल माना जाता है | कहा भी है - 
यत्राकृ.तस्तत्र गुणा वसन्ति । 
श्र्थात्‌ू-आरकृति में गुणों का निवास है। जिसकी 
ग्राकृति सुन्दर है उसमें ग्रच्छे गुग होते हैं । 
जब एक-एक ग्रवयव के छोटे-बड़े होने पर पुण्य का 
इतना विचार है तो फिर एकेन्द्रिय से पचेन्द्रिय हुए, पचेन्द्रियों 
को भी मनुष्य-जन्म मिला और मनुष्य होकर भी भारत की 
उत्तम भूमि में उत्पन्न हुए, यह कितने महान्‌ पुण्य को बात 
है ? इस पुण्य का बदला किससे करना चाहिए, यह विचारों | 
इस पुण्य के बदले में मनुष्य को विषय-कषाय पर 


थी शिमलताथजी २४३ 


विजय प्राप्त करनी चाहिए। विषय क्‍या है श्रोर कषाय क्‍या 
है ओर इनके जीतने का भ्रर्थ क्या है ? इन सब बातों पर 
प्रकाश डालने के लिए बहुत समय चाहिए । तथापि अभी 
थोड़ में ही समझाने का प्रयत्न करता हूँ । 


विषय और कषाय का आपस में सम्बन्ध है । एक के 
बिना दूसरा नहीं रह सकता , इन्द्रियों के भोग विषय कह- 
लाते हैं प्रौर क्रोध लोभ आ्रादि कषाय कहलाते हैं। इन्द्रियों 
के भोग का पभ्रथ आंख से किसी को देख लेना अथवा कान 
से कोई शब्द सुन लेना नहीं है। शभ्रांख देखने और कान 
सुनने के लिए ही हैं। पर देखना श्रोर सुनना विषय उसी 
दशा में बनता है जब देखने भ्रोर सुनने के साथ कषाय का 
मेल होता है । अभ्रांखों से देखकर जब वषाय करता है अर्थात्‌ 
किसी को चाहता है श्रौर किसी से घणा करता है, तभी 
देखना-सुनना विषयभोग कहलाता है। क्षाय को हो राग- 
देंष कहते हैं । इस राग-द्वेंष को उत्पन्न न होने देना, विषय 
में न पड़ने देना ही इन्द्रियों को जीतना है । 

इन्द्रियों को न जीतने का फल क्‍या होता है, इस बात 
को भलिभांति समझ लीजिए । दीपक पर पतंग गिरता है 
क्योंकि उसकी लो से पतंग को मोह होता है । यद्यपि पतग 
को वह *ँखें जिनसे वह देखता है, पुण्य से मिली हैं फिर 
भी वह उन भझ्ाँखों से दीपक की चमक देखकर उस पर 
गिरता ओर मर जाता है । पुण्य से मिली हुई उसकी श्राँखें 


२४४ प्रार्थंना-प्रवो 


ही उपी मृखु का कारग हुईं । इपसे यह शिक्षा लेती 
चाहिए कि जत्र एक चन्नु इन्द्रिय के अ्रवीत होने के कारण 
ही पतंग मर गया तो जो लोग पाँचों इन्द्रियों के गुलाम 
होंगे-पाँचों इन्द्रियों से राग-द्वेष करेंगे, उनकी कंसी दुर्देशा 
न होगी ! 
अखें पुण्य भी कमा सक्रती हैं और पाप भी कमा 
सकती हैं । 
मृगापुत्र अ्रपने महल में बेठे थे। सब स्त्रियाँ भी वहीं 
रागरंग से मस्त हो रही थीं । किन्तु मृगापुत्र महाराज को 
टृष्टि इन स्त्रियों के हाव-भाव पर न जाकर एक महात्मा 
की ओर जातो है । 
अह तत्य आइच्छत, पासई समणं संजय ।। 
तवनियमपंजमघर, सोलडढ गुणआगरं ।। 
तं देहई भविय:पुत्त , दिद्वुए अणिमिसाए उ ॥ 
कहिमन्नेरिसं, रूव दिटद्ृपुव्व॒ मए पुरा ॥। 
- श्री उ७ १६ अ० ४-६ गा० 
मुनि को ग्राते देखकर मृगापुत्र महाराज के रोम-रोम 
में हुं छा गया । वे विचार करने लगे कि ऐसे महात्मा को 
कहीं न कहीं देखा प्रवश्य है । 
मित्रो ! वह महात्मा सुन्दर वस्त्रों श्नौर भाभूषणों से 
सजे हुए तो थे नहीं, स्त्री जंसा रूप श्रृंगार भी उनमें नहीं 
था, फिर मृगापुत्र उन्हें देखकर इतने प्रसन्‍न क्‍यों हुए ! 


क्री विमलनाथजो २४४५ 


वास्तव में यह ज्ञानी के लक्षण हैं। इन श्राँखों से उन वस्तुओं 
को देखने की झ्रादत डालनी जाहिए, जिन्हें देखकर वेराग्य 
हो  भाँखों से साधु, सती वेश्या आदि सभी देखे जाते हैं, 
पर देख लेने में ही कोई विशेषता नहीं है। देखने का परि- 
णाम भाव पर निर्भर है। महात्मा को भाप देखेंगे तो जसे 
मृगापुत्र महाराज को जाति स्मरण ज्ञान हुग्ना श्ौर वे मुक्ति 
प्राप्त कर सके, ऐसे ही भ्रापको भी महान्‌ लाभ होगा । 


कहा जा सकता है कि वसे महात्मा श्राजकल हैं 
कहाँ ? इसका उत्तर यह है कि आज चिन्तामणि और पारस- 
मणि नहीं मिलती, पर साधारण हीरे-मोती को भी जौहरी 
ही पहचानता है, दूसरा नहीं पहचानता । दूसरा तो इनके 
भरोसे इमीटेशन .नकली ) हीरा-मोती ले लेता है और जौहरी 
नकली हीरा-मोती से भी लाखों रुपया कमा लेता है। इसी 
तरह यदि भ्राज चिन्तामणि श्र पारसमणि जेसे महात्मा-- 
जिनके दर्शन से तत्काल लाभ हो- नहीं हैं पर साधारण 
हीरा और मोती के समान सन्‍त श्रौर भक्त तो आज भी 
मोजूद हैं । 

ग्राप भ्रपनी दृष्टि सदेव अच्छी जगह लगाइये | दृष्टि 
से मनुष्य की पहचान होती है । एक कामी पुरुष की और 
भक्‍त को दृष्टि को देखो तो मालूम होगा कि दोनों की दृष्टि 
में क्या प्रन्तर है ! जो भक्त हैं उनके चेहरे से कैसा शांति- 
रस टपकता है भोर जो कामी है वह धमंस्थान में बेठकर 
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भी स्त्रियों पर ही नजर जमाये रहता है । 

मित्रो ! मेरी बात पर ध्यान दो । उस पर विचार 
करो और फिर देखो कि आपको कंसे शान्ति नहीं मिलती 
है | ग्रांखों की साधना करो । महात्माओ्रों के पास उठने- 
बेठने की ऐसी आदत डालो कि शुभ लेश्या जमे और क्रोध 
भ्रादि का निग्रह होकर कल्याण की प्राप्ति हो । नयन श्रौर 
मन सदा इसी बात के इच्छुक रहें कि ऐसी संगति बारबार 
करू । ऐसी भावना होने पर भगवान्‌ विमलताथ को कृपा 
से श्रवश्य शान्ति मिलेगी । 

ग्राज आपको पचेन्द्रिय होकर मनुष्य-जन्म प्राप्त करके 
भक्ति को पहचानने का सुयोग मिला है। इस समय हिम्मत 
हारना उचित नहीं है बहुत-से लोग यह सोचकर क्रि गृहस्थ- 
ग्रवस्था में ग्रात्मकल्याण नहीं हो सकता, उत्साहहौन हो जाते 
हैं भौर गहस्थी को पापों का भडार समभकर पापों में डूबे 
रहते हैं । उनका ऐसा समभना भ्रमपूर्ण है ' गृहस्थ भ्रवस्था 
में प्रगर कल्याण होना सम्भव न होता तो उपदेश देने की 
पग्रावरयकता ही क्‍यों होती ? अतएव ससार बाधक है, ऐसा 
विचार मत करो । द 

दो मल्‍ल गझ्रखाड़े में लड़ते हैं। उनमें से एक जीतता 
है भौर दूसरा हारता है । परन्तु हारने वाला मलल्‍्ल भागता 
नहीं है। वह सोचता है-- गाज मैंने पछाड़ खाई है तो 
झागे मैं इसे पछादुगा । इसी प्रकार का विचार प्राप करो | 
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संसार से डर कर मत भागो ॥ बहुतों ने संसार में रहकर 
कल्याण किया है। भावना को शुद्ध बनाने का निरन्तर 
प्रयत्न करते रहो तो आपका भी कल्याण हो सकता है । 


प्राप यह न समझें कि साधु इस संसार में अखाड़े से 
पृथक हैं। साधु-अवस्था में भी प्रगर काम श्रादि का 
हमला न होता तो कई-एक साधु साधुता से पतित क्‍यों हो 
जाते ? राजीमती को देख रथनेमि कामवश होकर पतित हो 
ही गये थे । मगर राजीमती ने उन्हें सम्भाल लिया । राजी- 
मती के उपदेश को सुनकर वह रास्ते पर झाये थे, अन्यथा 
उनके पतित होने में कमी क्‍या रह गई थी ? भाईइयो ! 
हमले तो होते ही रहगे । इन हमलों से हिम्मत न हारो, 
बल्कि अधिक हिम्मत करके डटकर उनका सामना करो शौर 
सोचो कि हम भी हमला करने बालों पर हमला करेंगे श्रौर 
ग्राज नहों तो कल उन्हें पछाड़ देंगे । 
शास्त्र में कहा है कि आत्मा में औदयिक भाव भी 
हे और क्षायोत्शभिक भाव भी है। क्षायोपशमिक भाव को 
बढ़ाने से अवश्य ही विषय-कषाय पर विजय प्राप्त हो 
सकती है । 
विपमल जिनेश्वर सेबिये, 
थारी बुधि मेल होइ जाय रे जीवा | 
अरे जीव ! विमलनाथ भगवान्‌ की सेवा कर । विमल- 
नाथ भगवान्‌ को सेवा करने से तेरो बुद्धि निमंल हो ऋयमी । 
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विमलनाथ भगवान्‌ का नाम जपने और उनके शरण 
में जाने से जब बुद्धि निमंठ हो जाती है तब विषय-कषाय 
को जीतना सरल हो जाता है। विमलनाथ भगवान्‌ के नाम 
में ऐती महिमा है । 

तेरहवें तीर्थंकर का नाम विमलनाथ क्‍यों है, यह 
देखना चाहिए। श्राप जानते हैं कि कोई कोई नाम ग्रुण के 
प्रनुसार होते हैं श्रौर कोई-कोई रूढ़ि के पोषक होते हैं। कोई 
नाम सिफं व्यवहार के लिए होता है और किसी नाम में 
उसके शअ्रनुसार गुण भी रहता है। लेकिन बिना नाम के 
ससार में कोई किसी को ठीक तरह पहचान नहीं सकता । 
आपको किसी से एक लाख रुपया लेना है। अगर श्राप 
उमक्रा नाम नहीं जानते तो किससे रुपया माँगेंगे ? बिना 
नाम जाने हथेली की चीज भी ययावत्‌ नहीं पहचानी जाती । 

नाम बिन जाने, 
करतल गत नह परत पिछाने । 

मान लीजिए, किसी सेठ की लड़की की सगाई दूसरे 
सेठ के लडके साथ हुई । वर और कन्या दोनों अ्रलग-प्रलग 
देश भों हैं । एक ने दूसरे को नहीं देखा है । कायंवश वर, 
कन्या के ग्राम में गया और किसी बगीचे में ठहरा । संयोग- 
वश वह, कन्या भी उस्त बर्गाचे में भाई । श्रब दोनों एक 
दूमरे को देखते हैं, फिर भी किसी ने किसी को नहीं पहचाना । 


--. यहाँ न पहचानने का कारण कया है ! 


। 
कु 
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'नाम मालूम नहीं ! 

नाम मालूम न होने से एक, दूसरे को न पहचान 
सका । इतने में किसी तीसरे ने आकर दोनों को एक दूसरे 
का नाम बतला दिया । दोनों के भावों में कंसा परिवतेन 
हो जायगा ! दोनों के भाव बदल जाएँगे । दोनों लज्जित 
हो जाएंगे । 

यह दृष्टान्त इसलिए दिया गया है कि आप नाम के 
महत्व को समझ सकें । जो नाम केवल रूढ़ि पर भ्रवलंबित 
हैं, उनमें भी जब इतना प्रभाव है तो जिस नाम में यथाथे 
गुण है, उस नाम का प्रभाव कितना होना चाहिए ? 

भगवान्‌ विमलनाथ का नाम रूढ़ नहीं है, उन्होंने गर्भ 
में प्राते ही माता की बुद्धि और जन्म लेते ही जगत्‌ की 
बुद्धि निमेल कर दी थी। इससे उनका नाम विमलनाथ 
हुआ । झाप भ्रपनी बुद्धि को निर्मल बनाना चाहते हों तो 
भगवान्‌ विमलनाथ का स्मरण करें । विमलनाथ का स्मरण 
करने से आपकी बुद्धि निर्मल हो जायगी, भ्रापके अन्त:ःकरण 
में भी निमंलता भ्रा जायगी और फिर सम्पूर्ण प्रात्मा की 
विशुद्धि हो जायगी । 

[ख] 
रे जीबा ! बिमल जिनेश्वर सेविये । 

भगवान्‌ विमलनाथ की यह प्रार्थना है। परमात्मा की 

सच्ची प्रार्थना करने वालों के दृदय में जब भावोद्रेक होता 


न्ज ४४७ 
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है और अन्य जीवों के कल्याण की कामना उद्भूत होती है 
तब वह अपनी प्रार्थना को शब्दों के सांचे में ढाल देते हैं । 
भ्रथवा यों कहना चाहिए कि भावना जब बहुत प्रबल हो 
उठती है तो वह शब्दों के रूप में बाहर फूट पड़ती है भ्रौर 
उससे अरसंख्य प्राणियों का हित हो जाता है । 

यह कहना कठिन है कि सब प्रार्थना करने वालों के 
मन में क्या है, लेकिन बाहर प्रकट किए हुए भावों से जो 
अनुमान होता है, वह यही कि उनके मन में भी अच्छे ही 
भाव होंगे श्रौर हृदय मैं ज्योति होगी । चाहे उनके शब्द 
चमत्कार-जनक न हों, उनकी भाषा में शाब्दिक सौन्दये न 
हो श्रौर छन्दशास्त्र का भी उन्होंने प्रनुशरण न किया हो 
फिर भी उनके भाव गनूठे होते हैं। वे कहते हैं-प्रभो ! 
मेरे हृदय में जो प्रेम है, वह या तो मैं जानता हूँ या तू 
जानता है । इस प्रकार निरपेक्ष भाव से-- अनन्य प्रेम से 
जो प्रार्थना की जाती है, उसमें गजब की शक्ति होती है ' 

परमात्मा की प्रार्थना की व्याख्या करना सुवर्ण का 
सिगार करने के समान है फिर भी कुछ न कुछ करना ही 
होता है। सुवर्ण में सौन्दय्य तो स्वाभाविक है, लेकिन उसे 
उपयोगी बनाने के लिए सुनार को उसके गहने बनाने ही 
पड़ते हैं । फूल में सुगन्ध, सौ-द्य श्रौर सुकुमारता स्वाभाविक 
है, फिर भी मालाकार उसे हार में गूथता है। इसी प्रकार 
प्राथंना स्वयं सुन्दर है- ग्रुणसम्पन्तन है, लेकिन उसे सबके 


्छ्‌ पु 
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लिए उपयोगी बनाने की दृष्टि से कुछ कहना पड़ता है । 

प्रार्थना की जो कड़ियाँ बोली गई हैं, उनमें श्रपने 
पूर्व चरित्र का वर्णन झ्राया है। उनमें यह बतलाया गया 
है कि-- हे भात्मा ! तुभे देखना चाहिए कि पहले तू कौन 
था, और अब कहाँ श्राया है ? अश्रब तेरा कंसा विकास हुग्ना 
है-- तू किस दर्ज पर चढ़ा है ? धीरे-धीरे तू ऊंचा चढ़ 
गया है । अब जरा विशेष सावधान हो। ऐसा न हो कि 
शिखर के समीप पहुंच कर फिर गिर पड़। ऊपर चढ़ना तो 
भ्रच्छा है, मगर उसी दशा में जब नीचे न गिरो । ऊपर 
चढकर नीचे गिरने की दशा में श्रधिक दुःख होता है । 

हम लोग किस स्थिति से चलकर किस स्थिति पर 
पहुंचे हैं यह बात अहेन्त भगवान्‌ ने बतलाई है शोर शास्त्र 
में इसका उल्लेख है । शास्त्र गम्भीर है। सब लोग उसे 
नहीं समझ सकते | श्रतएव शास्त्र में कही हुई वह बातें 
सरल भाषा में, प्रार्थना की कडियों द्वारा प्रकट की गई हैं । 
लोक में बलवान्‌ की खुराक कुछ श्रौर होती है तथा निर्बंल 
को खुराक भोर ही । निर्बल को उसी के श्रनुरूप खुराक 
दी जाती है । प्रार्थना में वही बात सरल करके बतलाई गई 
है, जो भगवान्‌ ने गौतम स्वामी से कही थी, जिससे सब 
सरलतापूर्वक समभ लें । 


ग्रपनो पुरातन स्थिति पर विचार करो कि अपनी 
स्थिति पहले कंसी थी ? प्रभो ! मैं पागलों से भी पागल 
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था , श्रब मेरी ग्रात्मा में जो ज्ञान हुआ है, उससे मैं समझ 
पाया हूँ कि मैंने कितनी स्थितियाँ पार की हैं श्रौर प्रब इस 
स्थिति में ग्राया हूँ । एक समय मैं निगोद में निवास करता 
था, निगोद में ऐसे ऐप्ते जीव हैं जो आज तक कभी एकेन्द्रिय 
पर्याय छोड़कर द्वीन्द्रिय पर्याय भी नहीं पा सके हैं | 

मित्रो ! अपती पूर्वावस्था पर विचार करो । इससे पभनेक 
लाभ होंगे | प्रथम यह है कि आपको अपनी विकासशील शक्ति 
पर भरोसा होगा भ्रोर दूसरे झ्राप अपनी मौजूदा स्थिति का 
महत्व भली भाँति समझ सकेंगे। तीसरे पूर्वावस्था पर विचार 
किये बिना परमात्मा की प्रार्थना भी यथावत्‌ नहीं हो सकती । 
ग्राप यह न समझ लो कि हम पहले कहीं नहीं थे श्रौर मां के 
पेट से नये ही उत्पन्न हो गये हैं। आप श्रपनी अनादि और 
प्रनन्त सत्ता पर ध्यान दी जिये । 

हे श्रात्मन्‌ ! तेरा ननिहाल निगोद में है। तेरे साथ 
जनमने भोर मरने वाले तेरे प्रनेक साथी श्रब तक भी वहाँ 
हैं। लेकिन न जाने किस पुण्य के प्रताप से तू इस प्रवस्था 
से बढ़ते-बढ़ते यहाँ तक ञ्रा पहुंचा है । एक वह दिन भी 
था, जब एक समय में ग्रठारह बार जनमना-मरना पड़ता 
था, मगर कोन सी स्थिति जागी और कैसे क्या हुग्ना कि तेरा 
उत्थान हो गया ? यह ज्ञानी ही जानते हैं । तथापि तेरा 
महान्‌ उत्थान हुझ्मा है भोर तू इस स्थिति पर आ पहुँचा है कि 
तुमे विवेक की प्राप्ति हुई है- शान मिला है। फिर कया यहाँ 


हक के | 
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से नीचे जायगा ? श्रगर ऐसा हो तो ज्ञान की प्रशंसा को 
जाय या श्रज्ञान की ? ग्रतएव तुभे देखना चाहिए कि ज्ञान 
पाकर तू क्‍या करता है । तू भ्रपनी श्रसलियत को--स्वरूप को 
भूल रहा है श्रौर वाहियात वस्तुप्रों का लालची बन रहा 
है । किसी समय निगोद का निवासी तू विकाप्त पाते-पाते 
यहाँ तक झाया है | तुके मानव शरीर मिला है, जो संसार 
का समस्त वेभव देने पर भी नहीं मिल सकता । सम्पूर्ण 
संसार की विभूति एकत्र की जाय और उसके बदले यह 
स्थिति प्राप्त करने का प्रयत्त किया जाय तो क्‍या ऐसा 
होना सम्भव है ? नहीं । त्रेलोक्य के राज्य के बदले भी 
कोई एकेन्द्रिय से द्वीन्द्रिय नहीं बन सकता । इतनी प्रनमोल 
स्थिति तुके मिली है । इस स्थिति की महिमा समभ और 
ऐसा प्रयत्न कर, कि अब पीछे लौटने का समय न शभ्रावे । 
साथ ही अपनी उस पहली स्थिति को भी स्मरण रख, जिसके 
विषय में कहा जाता है :-- 
काल ध्नन्ता तिहां रहद्मो, 
ते दुख आगमथी सम्हाल रे जीवा ! 

जिस काल की गिनती करना भी अ्रसम्भव है, जो 
प्रनन्‍्त कहलाता है, उतने काल तक त्‌ वहाँ रहा। फिर उसे 
प्राज कंसे भूल रहा है ! उस पर विचार क्‍यों नहीं करता ? 


ध्रौर आगे ही भागे बढ़ने का दृढ़ संकल्प और काय॑ करने में 
कसलिए हिचक रहा है ? 


२५४ ग्रार्थंत।-प्रयोष 


प्रन्‍नन हो सकता है-- श्रगर वह वाल प्ननन्त था तो 
उसका श्रन्त कंसे श्रा गया ? उत्तर यह है कि- एक ग्रनन्त 
तो ऐसा होता है कि जिसका अन्त कभी ग्रा ही नहीं सकता, 
दूसरे ग्रनन्त का अन्त तो ञभ्रा जाता है, लेकिन प्रन्त कब 
आएगा, यह बात ज्ञानी ही जानते हैं । एक श्रनन्त वह भी 
है, जिसका प्रन्त आता है फिर भी उनकी भ्रचुरता के कारण 
गिनती नहीं हो सकती + दांत की चूड़ी को सभी देखते हैं, 
लेकिन यह नहीं बतलाया जा सकता कि उसका मुह कहाँ 
है ? उसके आरम्भ और अन्त का पता नहीं लगता । इंस्ती 
प्रकार उस काल को ज्ञानियों ने तो देखा या, लेकिन उसकी 
गणना नहीं हो सकने के कारण उसमे अनन्त कहा है। 

है जीव ! उस निगोद के निबिड़तर अन्धकार सै 
परिपूर्ण कारागार में न मालूम किस भवस्थिति का उदय 
हुआ, जिससे तू साधारण निगोद से निकल कर प्रत्येक में 
प्राया । उसके बाद फिर पुण्य में बुद्धि हुई और तू एकेन्द्रिय 
दशा त्याग कर द्वीन्द्रिय दशा प्राप्त कर सका | तत्परचातृ 
क्रमश: भ्रनन्त पुण्य की वृद्धि होने पर तू मनुष्य हुम्ना । 
प्रनन्‍्त पुण्य के प्रभाव से मनुष्य होने पर तुमे जो जीभ 
मिली, उसे तू किस काम में लगा रहा है ? उसके द्वारा 
तू क्या फल ले रहा है ? क्‍या यह भागशालिनी जिद्ना तुमे 
परनिन्दा, मिथ्याभाषण. कट्ुकबचत अझयवा उत्पात करनलैं- 


_. कराने के लिए मिली है ? अगर नहीं, तो कया तुमसे यह 


हर 
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ध्राशा करूँ कि तू' भूठ नहीं बोलेगा । 
लोगों में ग्राज दया का जितना विचार है, उतना 


सत्य का विचार नहीं है, सत्य की ओर घ्यान देने को बड़ी 
ग्रावर्यकता है । 


आपको एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय श्रादि अनन्त पर्यायें पार 
करने के पश्चात्‌ मनुष्य भव मिला है । अपना अहोभाग्य 
प्रमझिए कि आप श्रेष्ठ धर्म श्रौर उसके उपदेशक त्यागी गुरु 
भ्री प्राप्त कर सके हैं। मगर इसको प्राप्ति का लाभ क्‍या 
|! ? यही कि जो कुछ मिला है, उसे अ्रच्छे काम में लगाया 
गाय । बुरे काम में न लगाया जाय , श्रसत्य न बोले, किसी 
॥ बुरी नजर से न देखे, किसी को निन्‍्दा-बुराई न सुने । 
स प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय को बुरे काम से बचा कर परमा- 
ता को प्राथना में लगा दिया जाय तो मनुष्य-जन्म सफल 
] सकता है। इसीलिए कहा है - 


बविमल जिनेदवर सेविये, थारी बुध निमंल हो जाय रे जीवा | 
विषय विकार निवारने, तू तो मोहनीकर्म खपाय रे जीवा ।। १)। 


रे चिन्दानन्द ! भ्रब देखता क्‍या है ? जिस प्रभु ने 
मे तेरी भवस्थिति बतलाई है, उसकी सेवा में तन्मय हो 
। । उसको सेवा से तुझे क्‍या मिलेगा ? संसार के लोगों 
| यह हालत है कि किसी भी काम में लोभ या भय के 
ना प्रवृत्त नहीं होते । विचार करो कि जो भवस्थिति 


२५६ प्रारथता-प्रवोध 
तूने सुनी हैं, 
है ? भय यहे 


स्थिति में ने प५ 
तुममें परमात्मा की सेव 


यही बड़ा लोभ है । 


उससे बड़ा भय यीं लाभ भोर वया हो सकता 


डे 


|! 
] | 
( 


१९-श्री अनन्तनाथजी 
प्रार्थना ! 


झननन्‍त जिनेश्वर नित नम", अदभुत जोत अलेख । 
ना कहिये ना देखिये, जाके रूप न रेख ॥श॥। 


सूक्षम थी सूक्षम प्रभु, चिदानन्द चिदृरूप । 
पवन शब्द आकाशथी, सूक्षम ज्ञान सरूप, ॥२॥ 
सकल पदार्थ चिन्तवू, जेन्जे सूक्ष्म होय । 
तिणथी तू सूक्षम महा, तो सम अबर न कोय ॥३॥। 
कवि पण्डित कही-कही थके, श्रागम श्ररथ विचार । 
तो पण तुम श्रनुभव तिको, न सके रसना उचार ॥४।। 
ध्राप भणे मुख सरस्वती, देवी पश्रापो श्राप । 
कही न सके प्रभु तुम सत्ता, भझलख अजल्पा जाप ॥४॥ 
मन बुध वाणी तो वष, पहुंचे नहीं लगार । 
साक्षी छोकालोकनी, निविवल्प निविकार ॥६॥ 
मा 'सुजसा 'सिहरथ” पिता, तस सुत 'प्ननन्त' जिननद । 
'विनयचन्द हझब भोलख्यो, साहिब सहजानन्द ॥७॥ 


ग> 
; 


हा है! 


२५५ ध्राथंना-प्रबोष 


प्राज स्वेव्यापी परमात्मा के विषय में कुछ कहना 
चाहता हूँ। जिन शब्दों में इस विषय को कहना और निश्चय 
करना चाहिए, उन शब्दों में कहना श्रौर निश्चय करना कठिन 
है, उन शब्दों में आपका समझना भी मुश्किल है। फिर भी 
यथाशक्ति कहने श्रौर समभने का प्रयत्न करना ही योग्य है । 

परमात्मा की सत्ता और महत्ता को पहिचान लेने पर 
सारे संसार के सुख और वेभव तुच्छ हैं। जो ऐसा समभेगा 
ग्र्थात्‌ परमात्मा की सत्ता के ग्ागे सांसारिक सुखों को तुच्छ 
जानेगा, उसी की गति परमात्मा की ओर होगी । 


प्राथना में कहा है--'भ्रनन्त जिनेश्वर नित नमू / यहाँ 
आप कह सकते हैं कि जब तक परमात्मा के स्वरूप को पहचान 
न लें तब तक उन्हें नमस्कार कंसे करें ? साधु को तो वेष से 
पहचान कर नमस्क्रार करते हैं ,र परमात्मा को कंसे पहचानें / 
और पहचाने बिना नमस्थवार कंसे करें ? श्रगर बिना पहचाने 
नमस्कार कर भी लिया तो उससे कया प्रयोजन सिद्ध होगा ! 
ऐसा करने पर वास्तविक प्रीति तो नहीं हो सकती । 
मैं ग्रापसे कह चुका हूँ-- 
यस्‍स्मात्‌ क्रिया: प्रतिफलन्ति न भावशूनया। । 
जब तक हृदय में चाह न हो और सिर्फ ऊपर से किसी 
शुभ काम को किया जाय तो उसका यथेष्ट फल नहीं होता । 
ग्रतएव जब तक परमात्मा को पहचान न लिया जाय, परमात्मा 


-.. कै प्रति भावना उत्पन्न न हो जाय तब तक उसे नमन करना भी 
ह 


श 
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विशेष लाभदायक नहीं ! अतएव परमात्मा को पहचानना 
“हुत श्रावश्यक है । एक बार परमात्मा को पहचान लिया 
तो फिर वह नहीं भूलेगा । एक बार हृदय में वह घुस गया 
तो फिर नहीं निकलेग। । मगर परमात्मा को पहचाना कंपे 
जाय ? 


रत्न को परीक्षा एकदम कोई नहीं सीख सकता । जो 
जौहरी को दुकान पर बंठा करता है वह कभी न कभी 
रत्नपरीक्षक हो ही जाता है । लोग पहले- पहल जब व्यापा- 
रिक क्षेत्र में प्रवेश करते हैं तभी ध्यापार को नहीं समभ 
लेते । धीरे-धीरे अजुभव श्राप्त करके ही निष्णात बनते हैं । 
तात्पय यह है कि जंसे व्यावहारिक बातें साधना से सीखी 
जाती हैं, व॑से ही परमात्मा की पहचान भी साधना से ही 
हो सकती है । साधना बड़ी चीज है, आप बचपन में ऐसी 
पगड़ी भोौर घोती बाँघना नहीं जानते थे, लेकिन अभ्यास 
करते करते साधना द्वारा भ्रच्छी पगड़ी बाँधना और धोती 
पहनना सीख गये हैं , इसी प्र हार परमात्मा से प्रेम करने 
की साधना करो, उसके लि ए उद्योग करो तो उसका स्वरूप 
3न्‍हचान लेना प्रप्तम्भव नहीं रहेगा । 

अनन्त जिनेदवर नित ने मूं, अ्रद्भुत ज्योति थलेख | 

ना कहिए ता देखिये, जाके रूप न रेल | अनन्त ॥ 

उस परमात्मा की ज्योति ऐसी भदभुत है, जो मुख 
| कही नहीं जा सकती भौर भ्रां से देखी नहीं जा सकतो , 





२६० प्राथंग।-१रबोष 


उसका न कोई रूप है, न रेख है, उसको नमस्कार कर | 

अब आप सोचेंगे कि हम तो और भी चक्कर में पड़ 
गये ! जिपकी कोई रूप-रेखा नहीं है, उसे किस प्रकार 
पहचाना जाय ? 

मित्रो ! शंका करने की कोई बात नहीं है। हृदय 
प्रसन्‍न करने वाली चीज रूप-रंग वाली नहीं होती । रूप-रग 
वाली चीज नाशवान्‌ है और जिसमें रूप-रंग नहीं है वह 
भ्रविनाशी है । नाशवान्‌ चीज हृदय को प्रसन्नता नहीं पहुँचा 
सकती, इसलिए श्रविनाशी से प्रीति करो। भ्रविनाशी से प्रेम 
करोगे तो कल्याण होगा । 

सकल पदारथ चितव , जे जे सुक्षम होय । 
ते थी तू सुक्षम महा, तो सम अवर न कोय || 

संसार के समस्त सूक्ष्म पदार्थों पर अगर मैं विचार 
करू तो सब से सूक्ष्म तू ही मिलेगा | तेरे समान सूक्ष्म 
झोर कोई नहीं है । 

दरीर में भ्रांख, कान, नाक, आदि दिखाई देते हैँ, पर 
क्या दवास दिखता है ? 

नहीं ! 

प्रथति इवास इन स्थल इन्द्रियों से सूक्ष्म है। भरत 
इनमें अधिक प्रिय कौन है ? 

'इवास ! 

क्योंकि इवास के ब्रिना झँख, कान भादि कुछ भी 
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नहीं कर सकते । तो जिस तरह श्वास दीखता नहीं है, फिर 
भी उसे प्यार करते हो, उसी प्रकार अदृश्य परमात्मा को 
भी प्यार करो । उससे प्रार्थना करो-हे प्रभु ! जंसे श्वास 
के चले जाने पर शरीर बेकाम रह जाता है, उसी तरह 
तुमे भूलने से यह संसार मुर्दा है। इसमें भ्रगर तू न रहे 
तो यह किसी काम का नहीं । 

भ्राप श्वास की करामात समझते हैं । यद्यपि श्वास 
सूक्ष्म है तथापि सब उसी का खेल है। उसी सूक्ष्म पर स्थल 
टिका है ! स्वाश अगर स्थल शरीर से पृथक हो जाय तो 
सब स्थल इन्द्रियाँ मुर्दा हो जाएँ । इससे निश्चय हुग्रा कि 
स्थूल, सूक्ष्म के बिना नहीं टिक सकता । 

ग्रब जरा भ्रागे चलिए + सोचिये कि दवास को द्वास 
के रूप में पहचानने वाला कोन है ? श्वास के इस महत्त्व 
को कौन समभता है ? 

ज्ञान ! 

मैं सुखी हैँ या दुखी है, श्वास चलता है या नहीं 
चलता, यह सब बातें पहचानने वाला ज्ञान है , ज्ञान न हो 
तो जीने और मरने में क्‍या भ्रन्तर रह जाय ? 

तो. ज्ञान श्वास से भी सूक्ष्म है। श्वास त' क्रिया से 
भी जाना जा सकता है पर ज्ञान पभात्मा से ही जानने योग्य 
है। ज्ञान को देखने या जानने के लिए दूसरी चीज की 
झावश्यकता नहीं होती । ज्ञान के लिए ज्ञान ही प्रमाण है। 


२६२ प्राथंना-प्रवोष 


जिस प्रकार सूर्य को देखने के लिए दीपक आदि की प्ाव- 
श्यकता नहीं होती, उसी प्रकार ज्ञान को देखने के किसी 
श्रौर चीज की आवश्यकता नहीं है । ज्ञान के लिए किसी 
ग्रोर से पूछना मूखता है । 

जुंसे श्वास से सूक्ष्म ज्ञान है, वसे ही सूक्ष्म परमात्मा 
है । कहा है- 

सुक्षम से सुक्षम प्रभु चिदानन्द चिद्हूप । 
पवन शब्द आकाशथी, सुक्षम ज्ञान-स्वरूप । 

प्रतएव जिस प्रकार तुम ज्ञान को जानते और मानते 
हो, उसी प्रकार ईश्वर को मानो । ईश्वर अ्रनन्तज्ञानी है। 
जैसे ज्ञान अश्पने हृदय की सब बातें जानता है, उसी तरह 
परमात्मा संसार की सब बातें जानता है। कोई बात उससे 
छिपी नहीं । वह ग्रनन्त ज्ञान का प्रकाशमय पुज है । 

मित्रो ! यदि मनुष्य ईश्वर के इस रूप को जान लें 
तो कदापि कपट न करें । जो यह बात समभ जायगा कि 
ईश्वर सब जगह देखता है और सब कुछ जानता है, उसे 
कपट करने की इच्छा ही नहीं होगी । जो ईश्वर की सत्ता 
को जानता है वह साफ कह देगा कि मुझसे कपट न होगा। 
झ्ापको ऐसा ज्ञान हो जाय तो श्रज्ञान का पर्दा हट जायगा 
भोर परम शान्ति प्राप्त होगी , इस ज्ञान के प्राप्त होने पर 
आप स्वयं कहने लगेंगे कि - “भगवान्‌ ! तुझे रिम्राकर, 
ते भरवित्त करके मैं यही चाहता हूँ कि मुझे शाँति प्राप्त 
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हो । तुझे पहचान लेने पर, तेरी भक्ति करने पर मुझे किसी 
वस्तु की कमी नहीं रह जायमी ।' 
[ख] 
अनन्त जिनेद्वर नित नम । 

कवि ने भगवान्‌ अ्ननन्तनाथ की प्रार्थना की है। यह 
केवल कल्पना नहीं है किन्तु इस प्रार्थता में भगवान्‌ का यथार्थ 
स्वरूप बतलाया गया है । परमात्मा का स्वरूप और उस 
स्वरूय का विचार अ्रगाध है | श्रनायास वह समभ में नहीं 
झा सकता , बहुत-सै लोग १हते हैं कि ग्राजकल भगवान्‌ का 
विरह हैं | वह सीमंधर स्वामी तेरह करोड़ कोस दूर महा- 
विदेह क्षेत्र में विराजमान हैं । इतनी दूर होने से इस शरीर 
श्र इस जिन्दगी में उनसे भेंट कंसे हो ? ऐसा सोचकर वे 
ईश्वर का बोध नहीं लेते ओर ईश्वर का बोध न लेने से, 
पाप से बचने की उन्हें छाया नहीं मिलती । 

परमात्मा का बोध कराने से पहले मैं यह पूछना 
चाहता हैं कि श्राप परमात्मा को क्‍यों चाहते हैं ? 

'प्रात्मा को शुद्धि के लिए ।' 

तो यह मालूम हुप्ना कि प्रात्मा अछुद्ध है और उसकी 
शुद्धि के लिए परमात्मा की जरूरत है। पर भापने भात्म- 
णुद्धि के सम्बन्ध में कुछ विचार भी ज्या है या योंही 
परमात्मा को चाहते हैं ? 


प्रकसर लोग कहते हैं कि भात्मा को छुद्धि $ ता 
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ही हम परमात्मा को चाहते हैं, परन्तु वे प्रपने श्रन्तःकरण 
को टटोलें तो उनमें से बहुतों की कामना निराली-निराली 
होगी । कई लोग साधु होने पर भी दिखावे के लिए परमा- 
त्मा का भजन करते हैं, कोई निस्सन्‍्तान होने से पूत्र को 
प्राप्ति के लिए, कई निर्धन होने से धन पाने के लिए, कोई 
दूसरों के सामने अपनी गब्रामाणिकता प्रकट करने के लिए 
झोर कई इस डर से कि चार शप्रादमियों में बेठकर भगवान्‌ 
का भजन न करेगे तो नास्तिक समझे जाएंगे, परमात्मा का 
भजन करते हैं। ऐसे लोगों में क्या आत्मशुद्धि के लिए 
परमात्मा को भजने का भाव रहा । 

'नहीं ।॥' 

जो ग्रात्मा की शुद्धि के लिए परमात्मा को भजेगा, 
उसे पहले परमात्मा और अ्रात्मा का स्वरूप तथा दोनों का 
सम्बन्ध समझ लेना होगा । उसके बाद यह भी जान लेना 
प्रावश्यक होगा कि परमात्मा से भेंट किस प्रकार हो सकती 
है ? वास्तव में परमात्मा बहुत समीप है परन्तु स्वरूप को 
न समभने से वह दूर मालूम होते हैं। परमात्मा का स्वदप 
समभने के लिए, पहले जो वस्तुएँ प्रतिदिन आपके संसर्ग में 
झ्रातो हैं, उनसे पूछताछ कर लेनी चाहिए । प्रतिदिन काम 
में आने वाली प्रथम तो इन्द्रियाँ हैं, फिर मन है, फिर बुरढिं 
ओर फिर प्रात्मा या ज्ञान है | इस प्रकार पहले इन्द्रियों से 
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स्पह्मन >द्रय सिर्फ स्पर्श को जानती है। यह वस्तु ठंडी 
है या गम, हल्की है या भारी, कोमल है या कठोर , चिकनी 
है या रूखी यहीं तक इस्फ़ी सीमा है | तो क्‍या परमात्मा 
हल्का-भारी श्रादि है ! 

'नहीं ॥' 

अर्थात्‌ परमात्मा इन प्राठों स्वभावों से रहित है । 
ग्रन्य शास्त्र भी कहते हैं-- 

अणगोरणीया।न्‌ महतो महीयान्‌ इत्यादि । 

भ्र्थात्‌ वह सूक्ष्म से भी सूक्ष्म और स्थूल से भी स्थल 
है, पर उसमें हल्कापन या भारीपन नहीं है, तब स्पशे- 
नेन्द्रिय उसे कंसे पहचानेगी ? 


ग्रागे चलकर जीभ से पूछा - तेरे से भगवान्‌ को 
मिलाऊ तो तू पहचान लेगी ? जीभ ने उत्तर दिया--परमा- 
त्मा खट्टा-मीठा होगा तो पहचान लूंगी। नहीं तो कंसे 
पहचानू गी ? पर क्‍या परमात्मा खट्टा मीठा है ? 

नहीं ।! 

इस प्रकार दो ईई द्रयों से जवाब मिल जाने पर तीसरी 
इन्द्रिय नाक के पास पहुंवे । उसने उत्तर दिया - मेरा काम 
सुगन्ध भोर दुर्गन्ध बतलाने का है। इसके सिवाय और कुछ 
भी जानना मेरे बूते से बाहर की बात है। पर क्‍या परमा- 
त्मा सुगंध या दुर्गन्‍्ध है ? 

नहीं ।॥' 
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चलो, नाक से भी साफ उत्तर मिल गया। भ्रब भ्ाँख 
के पास श्राकर पूछा-तृ दूर-दूर तक देखती है तो क्या 
परमात्मा को भी देख सकती है ? प्राँख ने कहा- प्रगर 
परमात्मा काला, पीछा, नीला, हरा या लाल हो तो मैं 
बतला दूं ।” मगर क्‍या परमात्मा उपयुक्त रंगों वाला है! 

'नहीं ! 

चलो, आँखों से भी छुट्री मिली | अ्रब रह गया 
कान । कान से कहा-- भाई, तू ही जरा प्रनन्तनाथ भग- 
वान्‌ का पता बता । तब कान कहता है--मैं केवल शब्द 
सुन सकता हूँ । पर परमात्मा क्‍या शब्द है ? 

'नहं। | 

तब इन इन्द्रियों से परमात्मा का पता लगना सम्भव 
नहीं है। ऐसा सोचना कि परमात्मा का पता इन्द्रियाँ लगा- 
एऐँगी, वृथा है । जब वहाँ तक इनकी पहुंच ही नहीं है तो 
यह उते कंसे पहचान सकेंगी ? ऐसी स्थिति में जो लोग यह 
कहते हैं कि परमात्मा दीखता नहीं है, इसलिए उसकी सत्ता 
भी नहीं है. उनका कथन मिथ्या है, दंभ है। उन्होंने ऐसा 
कहकर लोगों को भ्रम में डाल रक्‍्खा है। 

इन्द्रियों से निराश होकर मन के पास पहुंचे । मेंन 
से कहा - तेरी गति स्वेत्र मानी जाती है। तू बहुत तेज 
दोड़ता है । क्षण में स्वगं में तो दूसरे क्षण पाताल में जा 
सकता है । तू सूक्ष्म है। तेरी गति में कोई रुकावट नहीं 
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डाल सकता । तू तो प्ननन्तनाथ भगवान्‌ का पता दे £ मन 
बेचारा गया, दूर तक गया | भौर उसने लोटकर उत्तर 
दिया--मैं वहाँ तक तो नहीं पहुंच सकता । मेरी गति वहाँ 
तक नहीं है । 
मन बुद्धि वाणी तो विषे, 
पहुंचे नाहि लिगार । 
साक्षी लोकालोक नो, 
विविकल्प निरविकार ||अनन्त | 

भर्थात्‌-हे प्रभो ! मन, बुद्धि और वाणी तेरे पास 
तक नहीं पहुंच सकते । 

मन इन्द्रियों द्वारा जाने हुए पदार्थों को ही ग्रहण करता 
है और परमात्मा इन्द्रियों का भ्रगोचर है । ऐसी स्थिति में 
वह परमात्मा को जान ही नहीं सकता । 

मन से निराश होकर बुद्धि के घर श्राते हैं प्रौर उससे 
परमात्मा के विषय में जानना चाहते हैं तो वह भी टका-सा 
जवाब दे देती है। वह इतनी मन्द है कि संसार के तकं- 
वितकों में ही पड़ी रहती है । उसे परमात्मा का क्‍या पता ? 
सूत्र में कहा है :-- 

तबफा तत्य थ विज्जर | 
सई तत्थ न गाहिया। 
- ञरी आधभारांग सूत्र । 
उत्त परम तत्त्व तक तक नहीं पहुँचता और मति भी 
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वहाँ प्रवेश नहीं करती । वह परम तत्त्व तक और बुद्धि से 
परे है । 

प्राप कहेगे-- तब तो परमात्मा को समझना और भी 
कठिन हो गया ! मगर मैं कहता हूँ--कटिन नहीं, सरल हो 
गया । मैं पूछता हूँ इन्द्रियों से, मन से और बुद्धि से काम 
लेने वाला कौन है ? 

आत्मा 

इन सबको चलाने वाले प्रात्मा-- जो इस शरीर में 
विराजमान है-- इसका श्रीर भगवान्‌ अ्नन्तनाथ का स्वरूप 
एक है + तुम भ्रम में क्‍यों पड़ते हो ? 

फिर उससे मिलन कैसे हो ? आप प्रपनी बुद्धि को, 
मन को और इन्द्रियें को प्रलग करके ग्रात्मा और परमात्मा 
के एकत्व का सुदृढ़ संकल्प कीजिये । परमात्मा अ्रवश्य मिल 
जायगा । 

इतने विवेचन से यह तो तिद्ध हुआ कि परमात्मा, 
प्रात्मा के द्वारा ही मिल सकता है, इन्द्रियों या मन से नहीं । 

इन्द्रियों को अलग कर देने का ग्रभिप्राय यह नहीं है 
कि भ्ाँखें फोड़ ली जाएँ या कान मंद लिये जाएँ। इत 
दन्द्रियों के बहकाने में न आता ही इन्द्रियों को प्रढझग कर 
देना है। इन्द्रियाँ किस प्रकार बहकाती हैं यह समझ लीजिए | 

भाप इन्द्रियों के स्वामी हैं या दाम हैं ? आप भले 


' चुप हों, मगर उत्तर दंगे तो यही देंगे हम स्वामी हैं । श्रगर 


5 


हा 
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प्राप इन्द्रियों के सचमुच स्वामी हैं तो जीभ से कहिए कितू 
परमात्मा का भजन किया कर। कान से कहिए तू परमात्मा 
का भजन सुन । मन से कह दीजिए कि तू इन्द्रिपों को बहका 
मत । 

वेचारी इन्द्रियां भी क्या करें ? उनको बहकाने वाला भी 
तो मन है। अगर ग्राप कहते हैं कि--हाँ, बात बुरी है । 
हम जानते हैं, किन्तु छूटती नहीं । तो आप मन के ग्रुलाम 
ही हुए न ? तुम मन के स्वामी हो या मन तुम्हारा स्वामी 
है. श्रब यह विचार देखो । इस सम्बन्ध में एक दृष्टान्त 
लीजिए :-- 

किसी बादशाह के पास एक दिलखुश गुलाम था। 
बादशाह को हप्शा खुश रखना उसका काम था। गुझाम 
ने बादशाह को ऐसा मोहित किया कि बादशाह उसी के 
प्रधीत हो गया । गुलाम समझ गया कि बादशाह मेरे अधौन 
हो गया है | मैं इसे जेसा नचा ऊँगा यह नाचेगा । यह विचार 
कर गुलाम एक दिन रूठ गया । भक्त तुकाराम ने कहा है :-- 

रुसला गुलाम, घणी करितो सलाम । 
त्याला प॑ तारचा ने काम, अधमा सी अबम । 

अधम से अ्रधम गुलाम के रूसने पर बादशाह उसे 
सलाम करे तो हम लोग उसको प्रालोचना करें या नहीं ? 

हाँ 


बादशाह उस दिलखुश गुलाम को मनाने गया । गुलाम ..... 


ह 


नी गा 
ञ्र हे 


२७० प्रार्थना-प्र बोष 


बादशाह को आया देख श्रौर अधिक रूठ गया । बादशाह 
कहने लगा - बेटा, प्यारे, तू नाराज क्‍यों है ? मैं तूके रूठा 
नहीं देख सकता । तू जो कहे, देने को तंयार हूँ । 

गुलाम ने सोचा - रूठने से मान वढ़ता है । वह श्रौर 
ज्यादा रूड गया । बादशाह ने उसे अपनी गोद में बिठलाया 
और श्रपने गले का कंठा उसके गले में पहना दिया । फिर 
कहा-- जा, श्रमुक ग्रमुक गाँव जागीरी में देकर तुझे नवाब 
बनाया । गुलाम ने विचार किया--इतना झूसने से नवत्राब 
बन गया तो थोड़ा और रूपने पर द्यायद बादशाह बरतें 
जाऊंगा ! 

इस प्रकार बादशाह गुल म को समभा रहा है भौर 
गुलाम झकड़ता ही जा रहा है। उधर वजीर जब दरबार 
में माया तो उसने तख्त खाली देखकर क्रिसी सरदार से बाद- 
शाह के विपय में पूछा । उसे मालूम हुआ कि बादशाह 
सलामत गुलाम को मनाने गये हैं । वजीर को बादशाह की 
बुद्धि पर तरस आया और वह बादशाह के पास पहुँचा ! 
बादशाह ने वजीर से कहा-- देखो, यह रूस गया है । मैंने 
जागीर देने तक के लिए कह दिया, फिर भी यह राजी नहीं 
होता । 

वजीर बोला-- बादशाह सलामत, यह जिप्त बात सै 
समभने वाला है, वह बात मुझे मालूम है। ग्राप चलकर 


--... तख्त पर बेठिये। मैं इसे भ्रभी समभाये देता हूँ । यह प्रभी 


५ 
. 
यू 
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खुश हो जाथगा और प्रापक़े पैरों में पड़ेगा । 

गुलाम मन ही मन कहने लगा-- चला है मुभे 
समझाने ! में समभूगा ही नहीं । देखें यह क्‍या करता है । 

बादशाह चला गया । इधर वजोर ने हाथ में कोड़ा 
लेकर कहा-- बोल, समभता है कि नहीं ? मगर गुलाम 
तो गुलाम ही ठहरा । जब बादशाह से ही न समभा तो 
सोधी तरह वजीर से कब समभने वाला था ? जब वजीर 
ने देखा कि यह यों न मानेगा तो उसने कोड़े फटकारने शुरू 
किये । वजीर कोड़ा मारता जाता था और कहता जाता था 
कि खुश हो, खुश हो । खबरदा र जो रोया ! तू खुश होकर 
बादशाह के पास चल और उनसे कह दे कि मैं खुश हैँ । 

कोड खाकर गुलाम की ग्रक्ल ठिकाने प्रा गई। वह बादशाह 
के पास दौड़कर गया भौर कहने लगा--मैं बहुत खुश हैं । 

बादशाह ने वजीर की प्रशंवा करके पूछा--- तुमने 
इसे क्‍या दिया ? 

वजी र-इसे जिस चीज की प्रावर्यकता थी वही । 

पादशाहू- उसका कुछ नाम भी तो होगा ? 

वजोीर-यह गुनाम हैं , उशामद करने से सिर चढ़ते 
भोर बिगइते हैं । उन्हें कोड़ों की जरूरत २ हतो हैं । कोड़े 
देने से यह खुश हो गया । 

बादशाह--दरभसल मैंने गलती को थी । 


आप वह तो समझ गये होंगे कि गुलाम के रूस ने पर 


२७२ प्र त।-प्रबोद 


बादशाह को उसे मनाने की झ्रावश्यकता नहीं थी। मगर 
इस दृष्टान्त के श्रसली शभ्राशय पर आप ध्यान दीजिए । 
क्रापका सन आपका गुलाम है श्लोौर आप बादशाह हैं। यह 
मन ग्रापकफो सलाम करे या ग्राप मन क सलाम करें ! 
कोन किसके प्ागे घुटने टेके ? 


मराठी भाषा में जो कविता कही थी, उसका अर्थ 
समभाने को बहुत समय को झावश्यकता है। सिर्फ इतना 
कहना चाहता हूँ कि श्राप मन के गुलाम बनकर सुख-चेत 
चाहते हैं। आपसे रंग-रंगीले वस्त्रों की और बीड़ी-सिगरेट 
प्रादि की भी गुलामी नहीं छूटती है | ग्राखिर इस गुलामी 
को कहाँ तक भुगतोगे, कुछ पता है ? बीड़ी पीने से ताकत 
भाती है ? देश या समाज का कुछ भला होता है? श्राप 
क्हेंगे-- नहीं, पर मन नहीं मानठा , तो श्राप मन के गुलाम हैं 
हुए न ? अगर आज बीड़ी पीने का त्याग करने की हिम्मत 
करो तो मैं समभू गा कि मन की थोड़ी-सी गुलामी तो छोड़ी | *# 


मित्रो ! ऐसी बातें छोटी मालूम होती हैं, पर गह 
राई से विचार करो तो मालूम होगा कि यह झरापकी कसौटी 
है । जो पूरी तरह मन का गुलाम है उसकी प्रात्मा किस 


प्रकार शुद्ध हो सकती है ? मन की गुलामी के कारण भ्राज 
फनी आल अमल लि नि ए मक मिमी कम 4८ लत आकर मी 
#बहुत-से श्रोताओं ने हाथ ऊचे करके बीड़ो पीने का त्याग 


करने की सूचना दी । 
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बोलने-चालने और खाने पीने तक का भान नहीं रह गया है। 
यह खट्टे -मीठे श्रौर चरचरे बाजारू पदार्थ प्राप इसी गुलामी के 
वशीभूत होकर ही खाते हैं। उन्हें खाकर ब्रह्मवर्य का पालन 
कंसे किया जा सकता है ? ग्रगर झाप स्वादों की गुलामी छोड़ें, 
तो मन की गुलामी छूटे और मन की गुलामी छूटे तो मन वशी- 
भूत हो । मन वशीभूत हो तो प्रात्मा का चिन्तन करने की 
भावना उत्पन्न हो और तब परमात्मा की पहिचान हो । अगर 
भ्राप इतना कर लेंगे तो परमात्मा को पहचानना तनिक भी 
कठिन न होगा । प्रपने श्रापकफो सही रूप में पहचान लेना 
ही परमात्मा को पहचान लेना है। आपमें यह शक्ति श्रावे, 
यही मेरी शुभ कामना है । 


से 


१५-श्री धर्मनाथजी 
प्राथेना । 


घरम जिनेश्वर मुझ हिवड़े बसो, प्यारो प्राण समान । 
कबहुं न विसरूँ हो चितारूँ नहीं, सदा प्रखंडित ध्यान ॥१॥ 


ज्यू" पनिहारी कुम्भ न विसरे, नटवों नृत्य निदान । 
पलक न विसरे हो पदमनी पियु भणी, चकवी न विसरे भात ॥ २॥ 


ज्यूट लोभी मन धन की लालसा, भोगी के मन भोग । 
रोगी के मन भानो औषधी, जोगी के मन जोग ॥॥३॥ 


इण पर लागी हो प्रण प्रीतड़ी, जावे जीव परियन्त। 
भव-भव चाहूँ द्वो न पड़े झ्रांतरो, भव भंजन भगवंत ॥४॥ 


काम-क्रोध मद मत्सर लोभथी, कपटी कुटिल कठोर । 
इत्यादिक अवगुण कर हूँ भर्यो, उदय कर्म के जोर | ५॥! 


तेज प्रताप तुम्हारो प्रगठे, मुज हिवड़ा में श्राय। 
तो हूँ भ्रातम निज गुण संभालने, झनन्‍त बली कहिवाय ॥।६॥ 


'भानू” नृप 'सुब्रता' जननी तणो, प्रड्भजात प्भभिराम । 


: “7-. वितयचन्द ने वल्लभ तू प्रभु, सुध चेतन गुण धाम ॥७॥ 


(2 
2/ 


| 
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धर जितेश्वर मुझ हिबड़ बसो, 
प्यारा प्राण समान 

वास्तव में प्रेम के बिना कोई काम नहीं हो सकता । 
प्रेम के प्रभाव से कठिन से कठिन काम सरल हो जाते हैं 
झौर प्रेम के ग्रभाव में छोटा.सा काम भी पहाड़ सरोखा जान 
पड़ता है । प्रेम के बिना भक्ति-मार्ग़ें में भी प्रवेश करना 
कठिन है। श्रतएव आज प्रेम के सम्बन्ध में ही कुछ विचार प्रकट 
क्ये जाते हैं । 


प्रेम ने संसार में क्या-क्या क्रान्तियां की हैं, इसने कंसे- 
कंसे विकट मार्गों को सरल बना दिया है, इसके उदाहरण 
कम नहीं हैं । शास्त्र के उदाहरणों को तो लोग प्राय: यों 
ही उड़ा देते हैं, परन्तु प्रेम के प्रखर विचार के उदाहरण 
इतिहास में भी कम नहीं हैं । भ्राधुनिक समय के भी ऐसे 
उदाहरण मिलेंगे जिनसे प्रतीत होगा कि प्रेम के कारण 
कठिन से कठिन काये भी सरल हो जाते हैं । 

एक प्रत्यन्त सुकुमार स्त्री का वन में जाना क्या सरल 
कार्य है? 

'नहीं | 

परन्तु प्रम के प्रभाव से वन को जाना भी उसे आनन्द- 
दायक मालूम हुप्रा भौर घर में रहना भ्रग्नि में रहने के समान 
जान पड़ा । राम को वन में जाना प्रावश्यक था, मगर सीता 
को किसी ने वन जाने के लिए नहीं कहा था। बल्कि 


२७६ व्रार्यता-्प्रवोष 


कोशल्या के कहने पर राम ने सीता को समभाया भी था 
कि तुम घर पर ही रहो । मगर सीता को राजप्राप्ताद प्रसि 
के समान संतापजनक झौर वन स्वर्ग के समान सुखदायी प्रतीत 
हुआ । 


प्रेम की लीला निराली है। पर भोग की गन्दी प्रथा का 
नाम प्रेम नहीं है । प्रेम एक भ्रलौकिक वस्तु है। जिसके 
हृदय में प्रेम होता है वह सुख को तिलांजलि दे देता है 
झोर दुःख को प्रिय मानता है । इसी कारण कवि ने कहा 
है 
अद्भुत अनूप ऐसी यह प्रम की कलौ है, 
दुगम बिपिन के कष्टों को इसने सुख बनाया । 
दमयंती द्रोपदी ने सीता ने है लखाया, 
सं ने पं शेल सहकर सौमित्र ने बताया । 
भाई के हेतु जिसने तिज प्राण तन लगाया, 
मिलती उस्त सरीवन क्या भौत की चली है, 
अदमुत अनूप ऐपती यह प्रेम की कल्ली है।। 
इस कविता पर पूरी तरह विचार किया जाय तो वह 
बहुत लम्बा होगा । इस समय सिर्फ इतना कहना ही पर्थाप्त है 
कि इस प्रेम को कली ने वन के घोर दु खों को श्रानन्‍्द की लहर 
के रूप में पणित कर दिया है| द्रोपदी, सीता मदनरेखा स्‍श्रौर 
कमलावती को इसी कली ने मुग्धघ बनाया था | उन पर गरम का 


.. रंग छा गया था। इस कारण इन्हें सब दुःख, सुख हो गये । 


३०-०० ० का 8 050. बा... 
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तात्पर्य यह है कि परमात्मा का नाम प्रेम से लेता 
चाहिए, बाजारू तौर से नहीं अर्थात्‌ लौकिक स्वार्थ से नहीं । 
यह प्रेम अलोकिक वरतु है। यह बाजारू भाव से नहीं 
मिल सकता । इसे वही पा सकता है जो शीष उतार कर 
रख सकता है । 
प्रम न वाड़ी नीपजे, प्रेम न हष्ट विकराय । 
शीश उतार्या वो मिले, दिल चाहे ले जाय |! 
प्रेम न किसी बगीचे में पंदा होता है और न बाजार 
में बिकता है । प्रेम प्रेमी के हृदय में उत्पन्न होता है। वह 


उसी को मिलती है जो ग्रपने जीवन की उस पर न्योछावर 
कर दे । 


आप कहेंगे प्रेम क्या भेरव-देव है जो जीव की बलि 
लेता है ? नहीं, प्रेम में यह बात नहीं है । प्रेम केवल परीक्षा 
लेता है कि प्रगर तुझे अपने शरीर से मोह नहीं है तो मेरे 
पास हा । प्रेम सिर को काट कर पृथक करने के लिए नहीं 
कहता है, वह सिर्फ यही प्रादेश देता है कि तुम्हारे सिर पर 
पाप रूपी जो सुख है उसे उतार कर फेक दो ! मैंने क्‍भ्भी 
जो प्राथना की है, वह समभने योग्य है । 

धर्म जिनेदबर मुझ हिबड बगो, प्यारा प्राण हभान | 

कबहूँ तू विसरू लितारू मटीं, रद्दा अरुण्हित ध्यान । 

अर्थात्‌-मुझभकी प्रौर हिमी चोज की जरूरत नहीं 
है, केवल त्‌ भ्रखण्ड रूप से मेरे हृदय में बस । हे घमंजिनेश्वर ! 
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तेरा ध्यान कभी भंग न हो । तेरी याद न भूल जाय, इस 
तरह से मेरे हृदय में तू बस । मैं यह नहीं चाहता कि तू 
केवल माला फेरने के समय मुझे याद आए । मैं चाहता हूँ 
कि तैरा कभी स्मरण ही न करना पड़े । जब तू कभी 
विस्मृत ही न होगा तो स्मरण करने की प्रावश्यकता ही नहीं 
रहेगी । 
माल। तो कर में फिरे, जीम फिरं सुख मांय । 
मतड़। ता ₹हुं विशि फिर, यह तो सुमिरन नाय । 

माला कहीं फिर रही है ध्रौर मन कहीं फिर रहा है 
पर ईश्वर इस प्रकार नहीं मिलता श्रौर न यह ईश्वर-₹ 
रण ही कहला सकता है । 

भक्‍त कहते हैं--जंसे सांसारिक जीवों की प्रीति संस! 
के पदार्थों पर होती है, ऐसी हं प्रीति मैं तुक पर रक्‍्ख 
जब तक तैरे से मुझे यह नही मिलेगा, मैं तुके छोड़ गा नहीं । 

ज्यों पनिहारी कुम्प्र न बिसरे, नटवों वुत्र निवान ॥ 

में पहले भी कह चुका हूँ कि पनिहारी सिर पर घड़े 
रखे होती है, फिर भी पैर में चुभा हुआ काँटा निकाल लेती 
है । क्या मजाल कि घड़ा गिर जाय ! इसे कहते हैं अखण्ड 
घ्यान ! भकक्‍तजनों की भावना यही रहती है कि हमारे 
पीछे भले दुनियादारी के भंगड़ बने रहें पर मेरा अनन्य 
घ्यान पनिहारी की तरह तुभ पर ही केन्‍नद्रत ग्हे । 

दत्तात्रय ने चौवीस गुरु किये थे । अर्थात्‌- चौवीस 
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जगह से शिक्षा प्राप्त की थी । एक जगह वे भिक्ष; लेने 
गये । वहाँ एक लड़की ऊखल में चावल कूट रही थी । एक 
हाथ में मुसल लेकर वह चावल दृढती जाती थी और दूसरे 
हाथ से ऊखल में पड़े हुए चावलों को चलाती जाती थी । 
इतने में उसका छोटा भाई रोता हुप्रा वहाँ श्राया । लड़की 
ने चावल कुटना जारी रकखा भौर उसे मुह से मीठी-मौठी 
बातें कह कर चुप कर दिया । वह एफ हाथ चावल कूटती है, 
दूसरे हाथ से चावल चलाती है और म्रुह से भाई को प्यार 
की बातें कह कर बहलाती है। पर क्या मजाल कि उसके 
दूसरे हाथ को मूसल से कोई चोट पहुंच सके ! दत्तात्रेय ने 
लड़की का यह हाल देखकर सोचा-- ध्यान में यह लगती 
है या मैं लगता हूँ ? यह काम करती हुई भी मूसरूू पर 
कंप्ता ध्यान जमाये है ! प्रगर मेरा ध्यान परमात्मा से इसी 
तरह लग जाय तो मेरा कल्याण हो जाय । 

प्रपने यहाँ भी कहा है-- 

ज्यों पनिहा) कुम्म ने बिसरे, नटबों वुस निधान । 

नट को देखो । दोनों पाँव थाली पर रख कर मुह 
और हाथ मे तलवार पकड़े हुए रस्मी पर चढ़कर बाँस पर 
थाली बढ़ाते बढ़ाते जाता है जोर बांस पर नामि को टिका- 
कर कुम्भार के चाक की तरह घुमता है। वह ने भपने 
 हाथ-पाव ग्राद किसी झग को कटने देता है भोर न बांस 
. से गिरता है। भकक्‍तजनों का कथन है कि जंसे नट का 


मम 
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ध्यान बांत पर लगा रहता है, इसी तरह मेरा ६॥न तुमें 
लग जाय ! 

मित्रो ! परमात्मा के ऐसे ध्यान के भूखे हम भी हैं। 
ग्राप भी इसकी झाकांक्षा रकखो । इस पर किसी का ठेका 
नहीं है । कौन जाने किसे इसकी प्राप्ति हो जाय ? जिसमें 
प्रबल भावना होगी वही इसे पा लेगा । 


पलक न विसरे हो पदमणी पिऊ भणी, 
चकवी न विप्तरे भाण £8 ॥ 


भक्त कहते हैं कि हमारा प्रेम परमात्मा से ऐसा हो 
जैसा पतिव्ता स्त्री का प्रेम अपने पति से होता है। जिस 
प्रकार पतिब्रता स्त्री खाना-पीना, पहनना श्रादि गृहकार्ये करती 
हुई भी श्रपने पति को विस्मृत नहीं करती, बल्कि उसके 
भन्‍्तःकरण से निरन्तर पतिप्रेम की विमल धारा प्रवाहित 
होती रहती है उसी प्रकार मेरे हृदय से भी परमातमप्रेम 
का पावन प्रवाह बहता रहे । एक क्षण के लिए भी वह 
प्रवाह बन्द न हो - क्षण भर भी मैं परमात्मा को विस्मृतत 
न होने दू । 
पतित्रता श्रपने पति को किस प्रकार चाहती है, इसकी 
साक्षी जड़ पदार्थ भी देने लगते हैं। सीता ने प्रपनी पगिति 


तत+--. ७-० ५«-७ --+-७ 


कर 22 माण (भानु )-- सूर्य । 
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स्वभाव भस्म करने का है । अगर मेरे हृदय से राम का 


घ्यान दूर हुप्र हो श्लौर दूसरे पुरुष को मैंने पुरुष के रूप में 
देखा हो तो तू मुझे जलाकर भस्म कर दे ।' पर कया 
अग्नि ने सीता को जलाया ? 

'नहीं ।' 

बल्कि उसने साक्षी दी कि तेरा पतिद्रत धर्म ग्रखडित 
है । सीता की भ्राज्ञा को पतिब्रत धर्म के प्रभाव से अग्नि ने 
स्वीकार किया । जब पतिप्रेम की यह सीमा है तो परमा- 
त्मा के प्रेम की क्या सीमा होनी चाहिए ? 


पतिक्रता स्त्रियाँ यह नहीं सोचतीं कि पति की याद 
में हो बठी रहें तो ससार कंसे चलेगा ? ऐसा सोचकर वे 
पतिप्रेम से वंचित नहीं रहतीं । इसी प्रकार झ्राप भी 
परमात्मा के प्रेम में डूब जाग्रो । संसार के कार्यों का जो 
होना होगा, हो जायगा । 

पर लोगों में इतनी भास्था नहीं है | वे सोचते हैं-- 
ईहवर के प्रेम में लगे रह तो फिर ससार का कार्य कब 
झोर कंसे करें ? मगर जो लोग ऐसा सोचते हैं वे ईइवर- 
प्रेम की महिमा समझ ही नहीं सके हैं। क्‍या प्पने पति में 
निरन्तर निष्ठा रखने वाली पतिब्रता के घर का कोई काम 
बिगड़ जाता है ? उसका घर उजड़ जाता है ? 

'नहीं हर 

क्योंकि उसे विश्वास है कि मेरा ध्यान पति में रहने 


५ 
पक 
<ः हम 2 के. 
् हे 
के, हक] 
४ 72४ %. 
32 5 
रे जि 
कि 
ध्प 
शक जल च 


शक प्राथंना-प्रबोध 


से मेरा घर सुधरेगा । सुना है, अ्रमेरिका में एक महिला 
प्रेम का ही रूप है। वह यद्यपि ८० वर्ष की हो चुकी है 
तथापि उसके बाल काले ही हैं श्रौर वह ३०-३१ वर्ष को 
जान पड़ती है। ऐसा होने का कारण हो सकता है--एक 
निष्ठा । आपका शरीर अ्रसमय में ही नष्ट क्‍यों हो रहा है ! 
इसलिए कि ग्राप एकनिष्ठा नहीं रखते । एकनिष्ठ प्रेम से 
ससार बिगड़ नहीं सकता । पतिक्रता स्त्री अपने पति में 
एकनिष्ठ प्रेम रखती है और वह श्रपने गृह का कार्य भी 
व्यवस्थित रखती है । भगर वह बिखरे मन से काम करे 
प्र्थात्‌ एकनिष्ठ न रह सके तो शायद ही ऐसा कर सके | 

एकनिष्ठा के कारण तेज भव्य हो जाता है । एकनिष्ठा 
रखने वाले की दृष्टि मात्र से रोग भड़ जाते हे । लक्ष्मण 
को जब शक्ति लगी थी तो सबने यही सलाह दी थी कि 
विश्वल्या के स्नान का जल इस पर छिड़क दिया जाय तो 
मूर्छा दूर हो जायगी । विशल्या से जब यह कहा गया तो 
वह स्वय आई और उसने लक्ष्मण की सेवा की | उसकी 
हाथ लगते ही शक्ति भाग गई + भ्रव बताइए शक्ित बंड़ी 
रही या प्रेम बड़ा रहा ? 

प्रेम ! 

जब पति के प्रेम में डूब जाने से भी इतना चमत्कार 
भा जाता है तो ईश्वर-प्रेम में कितना चमत्कार होतों 


सा ५ हिए ? फिर एकनिष्ठा रखने से संसार कंसे बिगड़ जायगा ! 


हु 


झी धर्मनाथजी कर 


अरे ! संसार तो उसी समय सुधर जायगा जिस समय 
ईह्वर में एकनिष्ठ प्रेम होगा । 

ग्रब इस प्रार्थना के अगले भाग पर घ्यान दीजिए :-- 

चकवी न विसरे भाण । 

चकवी को सूर्य के प्रकाश के श्रतिरिक्त दूसरा कोई 
प्रकाश नहीं रुवता | इभका कारण है. सूर्य के प्रति उसका 
एकनिष्ठ प्रेम । आपका सूये के प्रति एकनिष्ठ प्रेम नहीं है, 
इसलिए आपको बिजली की प्रावश्यकता पड़ती है। आप 
यह नहीं सोचते कि बिजली से आपके स्वास्थ्य को कितनी 
हानि पहुंचती है। बश्रापको भवका चाहिए, इस कारण सूर्य 
के प्रकाश से श्र पक्रो सन्‍्तोष नहीं है । भकक्‍त लोग कहते हैं 
कि जेसे चकवोी सूर्य के प्रकाश के सिवाय दूसरा प्रकाश नहीं 
चाहती, उसी प्रकार मैं तेरे सिवाय श्र किसी को न चाहूँ। 

लोमी के मन धन की छाछसता | 

जिस प्रकार लोभी को “भज कल्दारं' का ही ध्यान 
रहता है, इसी प्रकार हमारी आत्मा का ध्यान तुभमें ही 
रहे । जेंसे लोभी का चत्रवृद्धि ब्याज चलता है, ऐसे ही मेरा 
घ्यान तुक पर चलता रहे । भर्थात्‌ जंसे चक्रवृद्धि ब्याज बन्द 
नही होता, ऐसे ही मेरा ध्यान तेरी भोर से बन्द न हो । 

भोगी के मन भोग | 

जसे भोगी को भोग की तृप्गा लगी रहतो है, टुकड़े- 

टुकड़े हो जाने पर भी वह भोगों को नहीं छोडना चाहता, 
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इसी प्रकार भले मेरे टुकड़े-टुकड़े हो जाएं, परन्तु तुमसे प्रेम 
ने हटे । 
*गी के मन माने भौषधि । 

बीमार को दवा दो तो बुरी लगेगी ? 

'नहीं ।! 

बल्कि उसे प्यारी लगेगी । औषध लेकर वह शान्ति 
पाता है। झौषध शान्तिदायक प्रर्तीव द्रोती है। इसी प्रकार 
भकतजन कहते हैं-- हे प्रभो ! तू मेरे लिए श्ान्ति-रूप 
बन जा । ज॑ंसे रोगी को दवा प्यारी लगती है, ऐसे ही तू 
मुझे; प्रिय लग । 

जोगी के मन जोग । 

जिस प्रकार योगी समाधि में लीन होकर किसी प्र 
की याद नहीं करता इसी प्रकार तू मुझे याद रह । 

भक्तों ने भगवान्‌ से यह प्रार्थना की है। प्रार्थता 
सबको एक है । भ्राप सब मेरे साथ बोलिए :-- 

धरम जिनेश्वर मुझ हिवडे बसों, 
प्वधारा प्राण सम/नत ॥| 
[ख] 
धरम जिनेदवर मुझ हिवडोे बसों । 

मगवान्‌ के अनेक नामों में से कौन-सा भी नाम लेकर 

प्राथना की जाय, उसका प्रयोजन तो परमात्मपद की प्राप्ति 


«करना ही होता है। परमात्मपद कहाँ से श्राता है और कंते 


॥! 


! 


ही धर्मताथजी २५५ 


प्राप्त होता है, मह समभ लेने की भावश्यकरता है । में कह 
चुका हैँ कि परमात्मा कहीं दूर नहीं है। उसे खोजने के 
लिए कहीं बाहर भटकने को श्रावश्यकता भी नहीं है । 
परमात्मा का मन्दिर कहाँ है, यह और कहीं न खोज कर 
प्रात्मा में ही खोजो । इन्द्रियाँ अल्प हैं श्रौर उनका स्वामी 
इन्द्र अर्थात्‌ ग्रात्मा महान्‌ है। महान्‌ शक्ति को पहचानने 
के लिए प्रल्पशक्ति पर ध्यान देना पडता है । परन्तु आत्मा 
महाशक्ति है, इसका पता कंसे लगे ? 


मैंने रसायन जानने वालों से सुना है कि शक्कर का 
एक तोला सत तीन सौ या पाँव सौ तोला शक्कर की 
मिठास के बराबर होता है। लोग समभते होंगे कि शक्कर 
का वहू सत शक्कर से निकाला गया होगा । परन्तु वास्तव 
में वह शक्कर से नहीं निकाला जाता, बल्कि एंजिन आदि 
में जले हुए कोयले को जो राख फेंक दी जाती है, उससे 
निकलता है। एक जमेन डाक्टर रसायन खोज रहा था। 
उसने इस कूड़े करकट की छानबीन की कि इसमें भी कोई 
वस्तु है या नहीं ? संयोग से उसी कुड-करकट में शक्कर 
का सत निकला । डाक्टर को पता नहीं था कि इसमें से 
एबकर का सत निकला है। वह यों ही भरे हाथों भोजन 
करते बेठा । रोटो उसे मीठी लगी । उसने पूछा -- क्‍या 
रोटी में भीठा मिलाया है ? रसोइये ने कहा- नहीं तो, 
जैसी रोटेयाँ रोज बनाता हूँ वेसो ही भ्ाज भी बनाई हैं 


२८४ ग्राथना-प्रवोष 


इसी प्रकार भले मेरे टुकड़े-टुकड़े हो जाएँ, परन्तु तुभमे प्रेम 
न हुटे । 
«गी के मन माने भोषधि । 
बीमार को दवा दो तो बुरी लगेगी ? 


'नहीं ।! 
बल्कि उसे प्यारी लगेगी। औषघध लेकर वह शान्ति 
पाता है। ओऔषध दान्तिदायक प्रतीत होती है। इसी प्रकार 


भकक्‍तजन कहते हैं-- हे प्रभो ! तू मेरे लिए शान्ति-रूप 
बन जा । जेसे रोगी को दवा प्यारी लगती है, ऐसे ही तू 
मुझे प्रिय लग । 
जोगी के मन जोग । 
जिस प्रकार योगी समाधि में लीन होकर किसी और 
की याद नहीं करता इसी प्रकार तू मुझे याद रह । 
भक्तों ने भगवान्‌ से यह प्रार्थना की है। प्रार्थ 
सबकी एक है । श्राप सब मेरे साथ बोलिए :-- 
धरम जिनेदवर मुझ हिवड बच्तो, 
प्यारा प्राण समान ॥ 
[ख] 
धर्म जिनेश्वर मुझ्न हिवडे बसों । 
मगवान्‌ के अनेक नामों में से कौन-सा भी नाम लेक 
प्राथना की जाय, उसका प्रयोजन तो परमात्मपद की भ्राषि 
करना हो होता है। परमात्मपद कहाँ से भ्राता है और क॑ 


की धर्म गायमी 


श्ध्ह, 


प्राप्त होता है. यह समझ लेने की झ्ायदयबूता है। मैं कह 
चुका हैँ कि परमात्मा कहीं दूर नहीं है। उसे बोजने के 
लिए ऊहों बाहर भटकने वी प्रादश्यक्ता भी नहों है । 
परमात्मा का मन्दिर कह है यह और वड्टी ने खोब कर 
भ्रात्मा मे हो खोजा । इन्द्रिपाँ प्रल्प है प्रौर उनका स्वामी 
इन्द्र अर्थात्‌ ग्रात्मा महान्‌ है। महान्‌ शबित को पहचानने 
के लिए प्रल्पशकिति पर घ्यान देना पड़ता है , "सन्त आत्मा 
महाशक्ति है, इसका पता कंसे लगे ? 


मेंते रसायन जानने वालों से सुना है कि शबकर का 
एक तोला सत तीन सौ या पाँव सौ तोला शज॒कर की 
मिठास के बराबर होता है। लोग समभते होगे कि हाबकर 
का वह सत शक्कर से निकाला गया होगा । परन्तु वास्तव 
में वह शक्कर से नहीं निकाला जाता, बल्कि एजिन आदि 
में जले हुए कोयले की जो राख फेंक दी जाती है, उससे 
निकलता है। एक जमेन डाक्टर रसायन खोज रहा था। 
उसने इस कूड़ें करकट की छानबीन को कि इसमें भी कोई 
वस्तु है या नहीं ? संयोग से उसी कुड़-करकट में शक्कर 
का सत निकला । डाक्टर को पता नहीं था कि इसमें से 
शक्कर का सत निकला है | वह यों ही भरे हाथों भोजन 
करने बेठा । रोटी उसे मीठी लगी । उसने पूछा-- क्‍या 
रोटी में मीठा मिलाया है ? रसोइये ने कहा- नहीं तो, 
जेसी रोटियाँ रोज बनाता हूँ वेत्ती ही श्राज भी बनाई हें । 


२५६ प्र।थ ता- प्रयोग 


डाक्टर ने प्रपना हाथ चाटा तो उसे पश्रपना हाथ मीठा लगा। 
उसने हाथ धोकर फिर चाटा तो हाथ फिर भी मीठा लगा। 
तब डाक्टर समझ गया कि इस कचरे में रमायन है । उसने 
जाकर अनुमन्धान किया तो वह शक्कर कः सत निकला | 
क्या श्राप ग्रनुमान कर सकते हैं कि हूढ़ा करकट में मिठास 
मोजूद है । 

"नहीं । 

कूड़ - करकट को चखने से मिठास मालूम होती है 

नहीं !' 

परन्तु रासायनिक विश्लेषण से विदित हुआ कि उसमें 
भी मिठास है। इसी प्रकार ग्रात्मा की खोज करने की प्राव- 
इयकता है| उसमें परम त्मा ग्रवश्य मिलेगा । 

प्रांख, कान आदि को इन्द्रिय-प्राण कहा जाता है। 
पर ये बिखरे हुए हैं। जब इस बिखरी हुई अल्पशक्ति * 
द्वारा इतना आनन्द मिलता है तो इनके स्वामी इखदढ में 
कितनी शक्ति होगी और उसके द्वारा कितना आनन्द श्रार्त 
होगा, इसका विचार तो करो ! आप लोग राख प्रर्थात्‌ न 
इन्द्रियों पर ही प्रसन्‍न हो गये हैं, परन्तु इस राख के भीतर 
विद्यमान रसायन प्रर्थात्‌ आत्मा को नहीं पहचान सके है | 
परमात्मा को श्राप पुकारते हैं, उसे पहचानना चाहते हैं. 
परन्तु खोजते नहीं हैं। यदि इन्द्रियों को वश में करके, ६ न्द्रियों 
» स्वामी आत्मा को पहचानने का काम करो तो परमात्मा 


सी धर्म नाथ दी जि 


से भी पहचाव हो जय । 


मैं कद चुका हैँ हि प्रहता स्वामी 3 घौर इन्द्रिपा, मन 
तया बुद्धि डसके सेवक है । थातमा की प्राज; में इल्दियाँ काम 
करतो हैं । भप्रांख देखने का काम करती है, पररु दैखने- 
देखने में बड़ा अन्तर है। कोई नाटक प्रोर सिनेमा में रात 
बिताते हैं और दूसरें, जो आत्मा के स्वात्री है. इन्द्रियों के 
स्वरूय को भूल कर प्रद्भुत ग्रात्मा का रूउ देखते हैं । रात 
में जगते दोनों हैं प्रौर देखते भी दोनों हैं, पर एक नाटक 
देखता है प्रोर दूसरा ईश्वर को देखता है । प्राप इन दोनों 
में से किसे देखता पसन्द करते हैं ? 

ईश्वर को !' 


लोग चाहते यही हैं, परन्तु मकक्‍्खी को मिश्री की डली 
मिल जाने पर भी वह ने मालूम क्यों प्रशुवि पर चली 
जाती है ? 

ग्राप यह न समझ ले कि इन्द्रियों से ईश्वर देखा 
जा सकता है । ईश्वर इन्द्रियों से नहीं मिलेगा, बल्कि इन्द्रियों 
को वश में करने से मिलेगा । सर्वप्रथम यह निश्चय कर 
3 कर पल न को नव गल अर में ही बसता चाहिए कि परमात्मा हमारे हृदय मम्दिर में हो बसत ही बसता 
है और सच्चे तत्त्वों को पहचानने से ही वह दिखाई दे सकता 
है । गीता में कहा है-- 

इन्द्रियाणि पराण्याहु: । 
इन्द्रिय और इन्द्रिय के विषय अलग भलग वस्तुएं हैं । 


र्ण८ प्रार्यवा-प्र ३५ 


ठंडी या गर्म वस्तु अश्रलग है श्रौर उसका स्पर्श करने वाली 
इन्द्रिय श्रलग है | अ्रब दोनों में बड़ा कौन है ? 

“इन्द्रिय ! 

शास्त्र कहता है कि स्पर्श से, इन्द्रिय बड़ी है और 
इन्द्रिय से मन बड़ा है। मन बहुत चालाक है श्रौर यही 
इन्द्रिपों को इत्वर-उब्र लगाता है। परन्तु इस मन से भी 
बड़ी बुद्धि है और बुद्धि से भी जो परे है वह प्रात्मा और 
ईइवर एक है । 

श्राप मुह से कहते है कि पदार्थ छोटे भ्रौर इन्द्रिय 
बड़ी है, परन्तु वास्तव में आप लोग पदार्थ को बडा समभ- 
कर उन्हीं की प्रधानता देते हैं । श्राप पदार्थों को इन्द्रिय से 
तुच्छ समभते हो, यह जानते हो कि यह पदार्थ इन्द्रियों से 
कम कीमती हैं, इनके खाने, सू घने श्ौर देखने भ्रादि से इन्द्रियों 
का नाश होगा, फिर भी पदार्थों के पीछे लगे रहते हो ' 
तुच्छ के बदले महान्‌ का नाश करते समय आपका विवेक 
कहां चना जाता है ? कालीदास कवि ने कहा है-- 

अल्पस्य हेतोबंहु दातुमिच्छन्‌, द 
विचारमूढ: प्रतिमाप्ति मे त्वम्‌ । 

प्रथत्‌-जो ग्रल्प के लिए बहुत का नाश करता है 
वह पढ़ है । 

व्यवहार में श्राप मान लेते हैं कि आत्मा की चाहे 

| गति हो, हमें तो गहने भ्रौर कपड़े बढिया मिलने चाहिए! 


क्षी पर्मनायजी रप्र 


इन चीजों के लिए नरक जाता पड़े तो भी कोई परवाह 
नहीं । 

भाप हीरे की धपेज्ञा कान को बड़ा समभते हैं, फिर 
भी अगर हीरों के लिए कानों को नष्ट करो तो भ्रपको 
क्या समझा जाय ? झ्राप नहीं जानते कि हम अपने ही हक 
में क्या कर रहे हैं, इसी से भ्रम में पड़ हुए हैं। भापने 
आ्रात्मा को विस्मृत करके इन्द्रिय, मन ओर बुद्धि को खाना- 
पान श्रादि में लगा रक्‍्खा है । इसी कारण परमात्मा को 
पहचानने में भूल हो रही है । 

मेरा भाशय यह नहीं है कि भोजन किया ही न जाय। 
शर्म और भक्ति की साधना के लिए शरीर की रक्षा भाव- 
इयक है ओर वह भोजन के बिना नहीं हो सकती । मगर 
खाने का उहृश्य सही होता चाहिए। कई लोग खाने के लिए 
जीते हैं प्लोर कई जीने के लिए खाते हैं । 

इनमें से श्राप किसे अ्रच्छा समभेंगे ? निस्सन्देह भाष 
जीने के लिए खाने वाले को अच्छा समभेंगे । इसका भाशय 
यही हुप्रा कि भोजन करने का उदेश्य जीवन को कायम 
रखना ही होना चाहिए | परन्तु आज उलटी ही बात दिखाई 
दे रहो है। तरह-तरह की मिठाइयाँ, चटनियाँ श्रौर आचार 
श्रादि का आविष्कार किस उदेश्य से हुआ है ? इसीलिए 
तो कि लोग खाने के लिए जी रहे हैं भौर इन नीजों के 
सहारे खूब खाया जा सकता है । 
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२६० प्रार्थना-प्रयोष 


कपड़ों के विषय में भी यही बात दिखाई देती हैं 
श्रीर की रक्षा के बदले श्राज कपड़े आुंगार के सीर्षेते बत 
गये हैं । 

ऐसी बहिद ष्टि जब तक ग्रापकी बती र हेगी तब तक 
झ्ञाप भप्रन्तद्ट ष्टि प्राप्त नहीं कर सकते | अंग श्राप इन्द्रियों 
को और मन को वश में करोगे, इन्हें पदार्थों से शैषट मानोगे 
तो आत्मा प्रसन्न रहकर ग ति पकड़ेगी । 

जिस हृदय में काम, क्रोध, मोह, मात्सयें भादि की 
निवास है, उसमें परमात्मा का ध्यान नहीं टिक सकता ! 
धझाप चोवीत घंटों में एक भी खोटा विचार नें आने दीजिए 
झौर पनद्रह दिनों तक ऐसी ही सावधानी एवं सतकंता रखिंए ! 
फिर देखिए कि भात्मा में कैसी शर्क्ति आती है। न तक 
मन की बिजली बिखरी रहेगी, परमात्मा नहीं भिलेगा 
झतएव मन की बिजली को एकत्रित के रो। अगर यहें सो 
होओ कि मन को स्थिर रखने के लिए कोई प्रवलम्बन होते 
चाहिए तो में कहता हैँ - ि 

धमं जिनेश्वर मुझ हिंवर्ड वबसो, 
प्यारा प्राण समान 


हु 


१६-श्री शान्तिनाथरजी 

प्राथेना । 

'विश्वसेन” नप “अचला! पटर।नी, 
तस सुत कुल पसिणगार हो सुभागी । 

गनमत शान्ति करी निज देश में, 
मरी मार निवार हो खुभागो ॥१॥ 

शान्ति जिनेश्वर सा हिब सौलमां, 
शान्तिदायक तुम नाम हो सुभागी । 

पेन मन वचन उध कर ध्यावतां, 
प_रे सघली शभ्रास हो सुभागी | २।॥। 

विधन न व्यापे उुम सुमरन कियां, 


नासे दारिद्र उस हो सुभागी , 
भ्रष्ट सिद्धि नव निद्धि पग-पग मिले, 


प्रगटे सघला पुल हो सुभागी ॥ ३॥ 
जेहने सहायक श्वान्ति जिनन्द तू, 

तेहने कमीय न काय 
जे-जे कारज मन में तेवड़े, 


ते-ते सफला थाय हो सुभागी ॥।४। । 


हो सुभागी , 


*आ ८253. ०. पहल 58४२2, 555 की अजक जज तह. 
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दूर दिासवर देश प्रदेश में, 
भटके भोला लोग हो सुभागी। 
सानिधकारी सुमरनत अ परो, 
सहज मिटे सह शोक हो सुभागी !५॥ 
प्रागम-साख सुणी छे एहवी, 
जे जिण-सेवक होय हो सुभागी । 
तेहनी प्राशा पूरे देवता, 
चौसठ इन्द्रादिक सोय हो सुभागी ॥९॥: 
भव-भव अन्तरजामी तुम प्रभु, 
हमने छे आधार हो सुभागी । 
बेकर जोड़ 'विनयचन्द॑ विनवे, 
भ्रापो सुख श्रीकार हो सुभागी ।!७॥ 
विश्व के असंख्य प्राणी निरतर प्रवृत्ति में रत रहते 
हैं । मगर सामान्य रूप से उनकी प्रवृत्तियों के मूल उद्देश्य 
को खोजा जाय तो इसी परिणाम पर पहुंव्रना होगा कि सभी 
प्राणी शान्ति प्राप्त करने के एक मात्र ध्येय की पूर्ति करने 
के लिए उद्योग में लगे हैं । जिसके पास घन नहीं है या कम 
है वह घन प्राप्ति के लिए श्राकाश-पाताल एक करता है । 
जिसे मकान की श्रावश्यकता है वह मक्तान खड़ा करने के 
लिए नाना प्रयत्न करता है। जिसके हृदय में सत्ता को भूत 
जागी है वह सत्ता हथियाने की चेष्टा कर रहा है! इस प्रकार 
प्राणियों के उद्योग चाहे भिन्न-भिन्न हों पर उन सब । एक मात 


थी पांतिनाषथी २१४ 


उद्देश्य शान्ति प्राप्त करना हो है। यह बात दूस गे है कि 
प्रधिकांश प्राती वास्तविक ज्ञान न होने के कारण ऐसे प्रयर्न 
करते हैं कि उन्हें अपने प्रयत्नों के फलस्वरूप घान्ति के बदले 
उलटी प्रज्ञान्त्रि ही प्राप्त होती है, लेकिन प्जश्मान्ति कोई चाहता 
नहीं | चाहते हैं सभी शान्ति । 
शःन्ति के लिए प्रयत्न करने पर भो प्रधिकांश प्राणियों 
को भ्रदाति क्यों प्राप्त होती है. इतका कारण यही है कि 
उन्होंने शान्ति के यथार्थ स्वरूप को नहीं समझा है। वास्तबिक 
शान्ति क्‍या है ? कहाँ है ? उसे प्राप्त करने का साथन कया 
है? इन बातों को ठीक-ठीक न जानने के कारण ही प्राय: 
शान्ति के बदले प्रशान्ति पलले पड़ती है। भ्रतएव यह ध्रावद्यक 
है कि भगवान्‌ शांतिनाथ की गरण लेकर शांति का मशछया स्थ- 


रूप समक लिया ज|य ओर फिर शांति प्राप्त करने ढे शिए 
उद्योग किया जाय | 


भगवान्‌ शान्तिनाथ का स्वरूण कमक बेना डी शांति 
के स्वरूप को समभम लेना है । कजकर) के अझया न शाग्नि- 
नाथ के स्वरूप को ऊँचा बतओआया है . उस स्वकृप में चिल 
को एकाग्र करके लगा दिया जाव तो कमी ब्र्मान्िस न ही । 
मित्रो ! श्राधो, आज हम सोम मिमकर ममबबन के स्वरूप ४ 
का विचार करें शोर मच्ची झान्ति श्राप्य करन का खा लता जज ह 
खोजें । पल ह 
भगवान्‌ झान्तिनान के मम्जन्च थे स्तर का कूल्बार्थ का 


/ 
| 
|; 


रा 
अर 
री 
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चहत्ता भारहं॑ वास चकबट्टी महड्ढिओं। 
सन्‍्ती सन्तिकरे लोए, पत्तों गइमणुत्तर ॥ 

यहाँ भगवान्‌ के विषय में कहा गया है 'संती संती- 
ब्रे लोए । गअर्थात्‌ शान्तिनाथ भगवान्‌ लोक में शान्ति करते 
वाले हैं | वाक्य बड़ा महत्त्वपूर्ण है। यह छोटा सा वाक्य 
इतना पूर्ण है कि मानों सब ज्ञान इसी में समाप्त हो जाता 
है । शान्ति क्‍या है और वह किस प्रकार श्राप्त की जा सकती 
है, इस विषय पर मैं कई बार कह चुका हूँ झ्रौर श्राज फिर 
इसी विषय में कह रहा हूँ, क्योंकि शांति प्राप्त करना हो 
जगत्‌ के प्राणियों का एकमात्र ध्येय है । 

कई लोग विषमभाव में- पक्षपात में शान्ति देखते हैं। 
लेकिन जहां विषमभाव है वहाँ वास्तविक शांति नहीं रह 
सकती । वास्तविक शान्ति तो समभाव के साथ ही रहती है 

बहुत-से लोग अपनी कुशल के अगे दूसरे के कुशल 
की कोई कीमत ही नहीं समभते . वे दूसरों की कुशल की 
उपेक्षा ही नहीं करते वरन्‌ भ्रपनो कुशल के लिए दूसरों की 
भकुशल भी कर डालते है ) उन्हें समभनता चाहिए कि शांति 
प्राप्त करने का मार्ग यह नही है। यह तो शांति के पात 
करने का ही तरीका है। सच्ची शान्ति तो भगवान्‌ शी न्ति 
नाथ को पहिचानने से ही प्राप्त की जा सकती है। जि' 
शान्ति में से भ्रशान्ति वा भ्रकुर न फूटे, जो सदा के लि! 
ह झरद्याग्ति का पभ्रन्त कर दे, वही सच्ची शान्ति है। 


४! 


! 
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शान्ति प्राप्त करने के लिए म्वेभूवहित रत प्रर्षात्‌ प्राणी 
मात्र के कत्याण में रत होना पढ़ा है । 


कुछ लोग दुर्गापाद आदि करके, होम कर १, यहाँतक 
कि जीवों का बलिदान तक करके शाति पराप्स करता आादते 
हैं । दुःखवियाक सूत्र देखने से पता चलता है कि कुछ लोग 
तो झपने लड़के का होम करके भी शांति प्राप्सन करना चाहते 
थे । कुछ लोग प्राज भी पशुत्॒लि, यहाँ तक कि नरबलि में 
शांति बतलाते हैं । इस प्रकार शांति के नाम पर न जाने 
कितनी उपाधियाँ खड़ो कर दा गई हैं | लेकिन गणघरों ने 
एक हो वाक्य में वास्तविक शांति का सच्चा चित्र प्रकित 
कर दिया है-- 

सती सति३रे लोए । 

नरभेष करने वालों ने नरमेष में ही शांति मान रक्‍्खो 
है । लेकित नरभेघ से क्या कभी ससार में शांति हो सकती 
है ? मारने वाला ओर मरते बारा-- दोनों ही मनुष्य हैं । 
मारने वाला शांति चाहता है तो क्‍या मरने वाले को शाति 
की प्रभिलाषा नहीं है ? फिर उसे अश्वांति पहुंचा कर शांति 
की झ्राशा करना कितनी मूखंतापूर्ण बात है ! 

नरभेध करने वाले से पूछा जाय कि तू ईश्वर के 
नाम पर दूसरे मनुष्य का वध करता है तो क्‍या ईइवर तेरा 
ही है ? ईश्वर मरने वाले का नहीं है ? अगर मरने वाले 
से पूछा जाय कि हम ईश्वर को प्रसन्न करने के लिए तेरा 


| 
| 


/ 
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बलिदान करना चाहते हैं तो वह बया उत्तर देंगा १? क्या 
वह बलि चढ़ना पसंद करेगा ? क्यों वह स्वीकार करेगा कि 
जो इस प्रकार को ब लि लेकर प्रसन्न होता है. वह ईइवर 
है? भर इस मे लि का विधान जिस में किया गया है. वह 
क्‍या शास्त्र है / तो यही कहैंगा कि ऐसी बलि को 
आज्ञा देने वाला ईदवर नहीं हो सकता, कीई हिसालोलु 
प्रनाये ही हो सकता हैं प्रौर ऐसा शास्त्र भी किसी भतायें 
का ही कहा हुआ है । 

किसी भी जीव का हवन करने से शान्ति प्री नहीं 
हो सकती ' किसी भी प्राणी को ई:ें न॒पहुंचाने 
बास्तविक शान्ति प्राप्त हो सकती है * झाज तो जैनपरम्परों 
के अनुयायी भी नाना प्रकार से आआरम्भ-समारम्भ करते 
होम ग्रादि करते हैं मगर उसमें वा सस्‍्तविक शी न्ति नहीं है । 
लोगों ने शान्ति भाष्त करने के उपायों को गलत सेमभे लिया 
है और इसी कारण शान्ति प्राप्त करने के लिए यर्नैं 
करने पर भी स5 बी शान्ति प्राग्त नहीं होती ' सच्ची शान्ति 
प्रणीमात्र को कल्याण-साधना में है। किसी का प्रकल्याण के 
में शाति नहीं है। भगवान शान्तिनाथ के नी पर जे 
शान्ति-दीपक जलाया जाता है, क्या उसमें प्रग्नि नही है! 
इस प्रकार भग्नि से लगाया हुआ दीपक शान्तिदीपर ना 
है । दान्तिदीपक वह है जिसमें ज्ञान से उजाला 


/ .. - जाता है । 


; ५ 
है 


। 
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ऐसी थारती करो मन मेरा, 
जन्म मतण प्रिट जाय देक्ष तेरा | 
शानहीपक का कर उजियाला, 
शांति स्वरूप +हारो तुम्हारा ॥ऐसो। 

मित्रों ! शांतिनाथ भगवान्‌ को झाराषना करने का 
भवसर वार-वार नहीं मिलता । इसलिए शांतिनाथ भगवान्‌ 
को भाराधना करो । पभ्रिन से दीपक जलाकर * शांति-शांति' 
भले करते रहो पर इस उपाय से शांतिनाथ को नहीं पा 
सकते । ज्ञान का दीपक जलाकर उजेला करोगे तो शांति- 
ताथ भगवान का स्वरूप स्पष्ट रूप से देख सकोगे। इस 
पात पर मनन करो भौर इसे हृदय में उतार लो तो श्वांति- 
नाथ हृदय में ही प्रकट हो जाएंगे । प्राचीन ऋषियों ने 
कहा है-- क्‍ क्‍ 

देहो देवाक्षय: प्रोबतो जोवो देव सनातन: । 
'यजेदञ्ञ धनिर्माल्य, सो भावेन पूजयेत्‌ ॥ 

यह देह देवालय है । इसमें भाज का नहीं सनातन 
का, कृत्रिम नहीं भ्रकृ त्रिम, जीव परमेश्वर है । । 

पुम्हारी देह भ्रगर मन्दिर है तो दूसरे जीवों की देह 
भी मन्दिर है या नहीं ? 

है | । 

यदि केक्‍्ल प्पनी ही देह को मन्दिर माना, दूसरे कौ 
देह को मन्दिर नहीं माना तो तुम क्षपात में पड़े होने के 


.. 
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कारण ईश्वर को नहीं जान सकते । ईश्वर ज्ञानस्वरूप सवे- 
व्यापी भोर सबकी शान्ति चाहने वाला है। प्रगर भ्राप भी 
सबकी शान्ति चाहते हैं, सबकी देह को देवालय मानते 
तो झ्रापकी देह भी देवालय है, अन्यथा नहीं । 


जिस मकान को देवालय मान लिया, उस मकान के 
ईंट-पत्थर कोई विवेकी खोदना चाहेगा ! 

नहीं ! 

भ्रगर कोई खोदता है तो कहा जायगा कि इसने दैवा- 
लय की झासातना की । लेकिन जब सभी जीवों के शरीर 
को देवालय मान लिया तो फिर किसी के शरीर को तोड़ना- 
फोड़ना क्‍या देवालय को तोड़ना-फोड़ना नहीं कहलाएगा ! 


मित्रो ! परमात्मा से शान्ति चाहने के लिए दूसरे 
जीवों को कष्ट पहुंचाना, उसका घात करना कहाँ तक उचित 
है ? देवालय के पत्थर निकालकर कोई प्रासपास दीवाल 
बनावे और कहे कि हम देवालय की रक्षा करते हैं तो कीं 
यह रक्षा करना कहलाएगा ? इसी प्रकार शान्ति के लिए 
जीवों की घात करना क्‍या शान्ति प्राप्त करना है ! शांति 
तो उसी समय प्राप्त होगी जब ज्ञान दीपक से उजेला रे 
आत्मा को वेर-विकार से रहित बनाओगे। सवंदेशीय रात 
ही वास्तविक शांति है । 


शांतिनाथ भगवान्‌ की प्रार्थना में कहा गया है- 


थो शान्तिनाथजी २६९ 


श्री शान्तिनाथ जिनेश्वर सायब सो छवा, 


जनमत शान्ति करी निज देश में । 
मभिरगी भार निवार हो 
तने मेने बचता 
पूरे सगली है।प 


सुमागी ॥ 
उप करि ध्यावता, 
हो सुमागी ॥शअश्रो, । 


उपा ब्रात:काल लालिमा फंसने 
कहते हैं , भगवान्‌ जांति 
उषाकाल था , बे और कंसे हुए 


रेयदिय की उचा से सूर्य का सम्बन्ध है, उसी 
गां तिनाथ के उपाकाल से उनका सम्बन्ध है , प्रतएय उसे 
गान लेना श्रावश्यक है । 


हस्तिनापुर में अहाराज अह्वसेन झौर 


है है। प्राचीन काल में उस 


ले हस्तिनापुर का स्थान जप रू सर छत का है. ने ले लिया है ।& 


*तनापुर के परिक्षय के लिए देखिए, किरण १७, (पांडवकरि तन) पृ. €। 
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भगवान्‌ शान्तिनाथ सर्वार्थसिद्ध विमान से च्युत होकर 
महारानी भ्रचला के गर्भ में झ्राये | गर्भ में भाते समय महा- 
रानी अचल; ने जो दिव्य स्वप्न देखे, वे सब्र उस उषाकाल 
को सूचना देने वाले थे । मानों स्वप्न में दिखाई देने वाले 


पदार्थों में कोई भी स्वार्थी नहीं है । हाथी, वृषभ, सिंह ग्रोर 


पुष्पमाला कहते हैं कि श्राप हमें भ्पने में स्थान दीजिए। 


चन्द्रमा और सूर्य निवेदन कर रहे हैं कि हमारी शांति और 
तेज, हे प्रभो ! तेरे में ही है ।. 
उग्गए विमले भारा । 
है प्रभो ! हमारे प्रकाश से श्रन्वथकार नहीं मिटता 
है, भ्रतणएव श्राप ही प्रकाश कीजिए । 


उधर फहराती हुई घ्वजा कहती है--मैं तीन लोक की ' 
विजयपताका हूँ ' मुझे अपनाइये । मंगलकलश कहता है- 
नाम तभी सार्थक है जब श्राप मुझे ग्रहण कर लें। मीन 
सरोवर कहता है-- यह मंगलकलझ मेरे से ही बना है | मे 
भौर किसके पास जाऊँ ? मैं संसार के मानस का प्रतिनिधि । 


होकर झाया हूँ भर प्रार्थना करता हूँ कि तू सबके मार्तेस ' 
प्रवेश कर झौर उसे उज्ज्वल बना | क्षीर सागर कहता है - * 
सरोवर तो छोटा-सा है । लेकिन झ्गर आप मुझे ने धार 
करेंगे तो मैं कहाँ रट्रैगा ? प्रभो ! इस संसार को अमृतमय * 
दो । संसार मुझ से श्रतप्त है, भ्रत: ग्राप उसे तप्त कीजिए । 
इस भ्रकार उषाकाल को सूचना देकर भगवान्‌ धान 


! 


५ ३ 3 अर मकर 
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नाथ सवॉर्थसिद्ध विमान से महारानी झ्चला के गर्भ में 
ग्राये । सब देवी देवताभों ने भगवान्‌ से प्रार्थना को--प्रभो ! 
सब लोग अपने-अपने पक्ष में पड़े हुए हैं। भाप संसार का 
उद्धार कीजिये । हमारे सिर पर भी पभ्राशीवदि का हाथ 
फेरिये । 

लोकोत्तर स्वप्नों ने मानों अचला महारानी को बधाई 
दी । उसके बाद प्रचला महारानी के गर्भ में भगवान्‌ का 
झागमन हुभा । क्रमशः गर्भ की वृद्धि होने लगी । 

जिन दिनों भगवान्‌ शान्तिनाथ गर्भ में थे, उन्हीं दिनों 
महाराज पअभ्रद्वसेन के राज्य में महामारी का रोग फंल गया। 

प्ररन हो सकता है कि जब भगवान्‌ गर्भ में श्राये तो 
रोम क्‍यों फंला ? मगर वह रोग नहीं, उषाकाल की महिया 
को प्रकट करने वाला भन्धकार था । जेसे उदाढाड के जूगे 
रात्रि होती है भोर उस रात्रि से ही उषाकाम की महश 
जानी जाती है, उसी प्रकार वहू महामारी क्रद्कान ऋॉलि- 
नाथ के उषाकाल के पहले ही रात्रि थी - ऊकबर प्स्क्म्भि 
करने के कारण ही भगवान्‌ झांठिनाक' कट को दर "८७ हुए । 
यद्यपि भगवान्‌ बर्म में भ्रा चुके थे क्र उस भमय रोग 
फेलना नहीं चाहिए था. किर भी सोग के प्ंमने के बाद 
भगवान्‌ के निमिन के उककी ऋहन्ति टोल के कारण सवाल 
की महिमा का क्रडम्य कुडड । इससे जगवान्‌ के झाथे के 
सूंचना और समकान्‌ के कठ्ाड का परिचय उनके ४: ' 


4 
| 
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को मिल गया । 

राज्य भें मरो रंग फंलने की सूचना महाराज अश्व- 
सेन को मिली । महाराज ने यह जानकर कि मरी रोग के 
कारण लाग मर रहे हैं, रोग को उपचश्वान्ति के प्रनेक उपाय 
किये । मगर शान्ति न मिली । 

यह मरी लोगों की कप्तौटी थी । इसी से पता चलता 
था कि लोग मार्ग पर हैं या मार्ग भूले हुए हैं। यह मरी शान्ति 
से पहले होने वाली क्रांति थी । 

उपाय करने पर भी शान्ति न होने के कारण महा- 
राज बड़े दुखी हुए, वह सोचने लगे --'जिस प्रजा का मैंने पुत्र 
के समान पालन किया है, जिसे मैंने भ्रज्ञान से सज्ञान, निर्धत 
से घनवान और निरुयोगी से उद्योगवान्‌ बनाया है वह मेरी 
प्रजा असमय में ही मर रही है ! मेरा सारा परिश्रम 
व्यर्थ हो रहा है ! मेरे राजा रहते प्रजा को कष्ट होना 
मेरे पाप का कारण है ।' पहले के राजा, राज्य में दुष्काल 
पड़ना, रोग फलना, प्रजा का दुःखी होना श्रादि अपने पाप 
का ही फल समभते थे। 

रामायण में लिखा है कि एक ब्राह्मण का लड़का 
बचपन में हीं मर गया। ब्राह्मण उस लड़के को लेकर 
रामचन्द्रजी के पास गया और बोला--आझ्रापने क्‍या पाप किया 
है कि मेरा लड़का मर गया ? 

इस उल्लेख से ज्ञात होता है कि पहले के राजा, प्रजा 
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फे कष्ट का कारण मभपना ही पाप समभते थे, इसी भावना 
के प्रनुमार हाराज भ्रश्वसेन मरी फैलने को अपना हो दोष 
गानकर दुखी हुए , उन्होंने एकान्त में जाकर निश्चय फ़िया 
कि जब तक प्रजा | दुखदूर न होगा, # प्रत्त. जल ग्रहण 
नहीं करूँगा 

सुदृढ़ निश्चय में बड़ा बल होता है , भक्त तुकाराम हे 
कहा है .... 

निशकयाबा बल तुका महरों थ फछ | 

निरचय के बिना फेल की प्र।प्ति नहीं होती । 

पसे प्रकार निश्चय करके अहाराज प्रश्वसेन ध्यान लगा 
कर बेठ गये। भोजन का समय होने पर महारानी श्रचला ने 
दासी को भेजा कि वह महाराज को भोजन करने के लिए बुला 
लावे। दासी गई किन्तु महाराज को ध्यान 
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दासियों को भेजने की मल भप्रवश्य की है । 

समय अ्रधिक हो जाने के कारण भोजन ठंडा हो गया 
या । इस कारण दासियों को दूसरा भोजन बनाने की भ्राज्ञा 
देकर महारानी भ्रचला स्वयं महाराज अदबसेन के समीप 
गई । 
महारानी सोच रही थीं-- पत्नी, पति की प्र्भाँगिनी 
है । उसे पति की चिन्ता क । भी भाग बांटना चाहिए । जो 
स्‍त्री, पति की प्रसन्नता में भाग लेना चाहती है और चिन्ता 
में भाग नहीं लेना चाहती, वह आदर्श पत्नी नहीं हो सकती। 
ऐसी स्त्री पापिनी है । 


महारानी अचछा को बाल्यावस्था से ही सुन्दर संस्का' 
मिले थे । वह अपने पतिघर्म को भलीभांति समभती थीं; 
इसे कारण वह भोजन किये बिना ही महाराज अइवसेन के 
समीप पहुंचीं । वहाँ जाकर देखा कि महाराज भश्वक्षेव 
गम्भौर मुद्रा धारण करके ध्या न में लीन हैं। महारानी ने 
हाथ जोड़कर धीमे भौर म घुर किन्तु गम्भीर स्व॒र में महा- 
एज का ध्यान भंग करने का भयत्न किया। महारानी का 
गम्भीर स्वर सुनकर महाराज का ध्यान टूटा । उन्होंने भ्राँश 
खोलकर देखा तो सामने महारानी हाथ जोड़ खड़ी नजर भाई। 
महाराज ने इस प्रकार खड़ी रहने प्रौर घ्यान भंग करने का 
.. गरण पूछा। महारानी ने कहा-- श्राप प्राज भभी तक भोजव 

. करने नहीं पधारे। इसका क्‍या कारण है ? 


| 
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महाराज सोचने लगे-- जिस उपद्रव को मैं दूर नहीं 
कर सकता, उसे महारानी स्त्री होकर क॑ंसे दूर कर सकती 
है ? फिर अपनी चिन्ता का कारण 7ह कर उन्हें दु खी करने 
से क्‍या लाभ है? इस प्रकार विचार कर वह चुप ही रहे। 
कुछ न बोले । 


पति को मौन देख महारानी ने कहा-- जान पढ़ता 
है, भ्राप किसी ऐसी चिन्ता में डूबे हैं, जिसे सुनने के लिए 
मैं भ्रयोग्य हूँ । संभवत: इसी कारण प्राप बात छिपा रहे 
है । यदि मेरा अनुमान सत्य है तो प्राज्ञा दीजिए कि मैं 
यहाँ से टल जाऊँ ! ऐसा न हो तो कृपया अपनी चिन्ता का 
कारण बतलाइए । आपकी पत्नी होने के कारण शध्रापके ह॒थ- 
शोक में समान रूप से भाग लेना मेरा कर्त्तव्य है । 

महाराज भ्रश्वसेन ने कहा- मेरे पास कोई चीज नहीं 
है जो तुम से छिपाने योग्य हो । मैं ऐसा पति नहीं कि 
भ्रपनी पत्नी से किसी प्रकार का दुगाव रक्‍ख । भगर मैं 
सोचता हैँ कि मेरी चिन्ता का कारण सुन लेने से मेरी चिन्ता 
तो दूर होगी नहीं, तुम्हें भी चिन्ता हो जायगी। इससे साम 
क्या होगा ? 

महारानी -- अगर ब ते कहते से दुख नहीं मिटेगा 
तो उदास होने से भी नहीं मिटेगा । इस समय सारा दुःख 
प्राप उठा रहे हैं, लेकिन जब झ्राप, भ्पनी इस अर्घायिली 


पे दुःख का कारण कह देंगे तो भापका भाषा दल 
/ 
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व 40७४ ्थ्‌ 
६4 
से 
हक | 


है 


३०६ प्रा्थंवा-प्रबोष 


जायगा । 

महाराज- तुम्हारी इच्छा है तो सुन लो । इस समय 
सारी प्रजा महामारी की बीमारी से पीड़ित है। मुभसे ही 
कोई अपराध बन गया है, जिसके कारण प्रजा को कष्ट 
भुगतना पड़ रहा है। ऐसा न होता तो मेरे सामने प्रजा 
क्यों दुखी होती ? 

महा रानी--जिस पाप के कारण प्रजा दुःख पा रही 
है, वह आपका ही नही है मेरा भी है । 

महारानी की यह बात सुनकर महाराज को प्माश्चरय 
हुआ । फिर उन्होंने कुछ सोचकर कहा- ठीक है। आ्राप प्रजा 
को माता हैं। आपका ऐसासोचना ठीक ही है। मगर 
विचारणीय बात तो यह है कि यह दुःख किस प्रकार दूर 
किया जाय ? 


महारानी-- पहले आप भोजन कर लीजिए । कोई + 
कोई उपाय निकलेगा ही । 

महाराज मैं प्रतिज्ञा कर चुका हूँ कि जब तक प्रज| 
का दु:ख दूर न होगा, मैं अन्न-जल ग्रहण नहीं करूगा । 

महा रानी--जिस नरेश में इतनी दृढता है, जो प्रजा' 
हित के लिए आत्मबलिदान करने को उद्यत हैं, उसकी प्रजा 
कदापि दु:ःखी नहीं रह सकती । लेकिन जब तक प्राप भोजन 
नहीं कर लेते, मैं भी भोजन नहीं कर सकती । 

महाराज-- तुम अगर स्वतन्त्र होतीं और भोजन मैं 
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करती, तब तो कोई बात ही नहीं थी। लेकिन तुम गर्भवती 
हो । तुम्हारे भूखे रहने से गर्भ को भी भूखा रहना होगा 
भोर यह प्रत्यन्त ही भ्रनुचित होगा । 

गर्भ की याद आते ही अचला महारानी ने कहा-. 
नाथ | अब मैं भहाभारी के मिटाने का उपाय समझ गई। 
यह महामारी उषा के पूर्व का अन्धकार है । मैं इसे मिटाने 
गा उपाय करती हैं 

महारानी अ्रचला महल के ऊपर चढ़ गई श्र धमत- 
दृष्टि से चारों प्रोर देखकर कहने लगीं- प्रभो ! यदि यह 
महामारी जथानन्‍त न हुई तो पति जीवित नहीं रहगे । पति के 
जीवित न २ हने पर मैं भी जी वित नहीं रह सकू गी । और 
इस प्रकार यह गर्भ भी नेष्ट हो जायगा । इसलिए हे महा- 


मारी ! भेरे फति के लिए, भेरे लिए और इम एऊभं के स्श्र्णि 
रस राज्य को ज्ञीघ्र छोड़ दे । 


 भचल- ध्यान में खड़ी है ; बारें ब्रं ग्रयनी 
फिराती हैं, किन्तु मन को नहीं किने इकी , 


३०८ प्रार्थना-प्रवोष क्‍ 


महाराज भ्रइवसेन ने थोड़ी देर यह दृश्य देखा। उसके _ 
बाद स्नेह की गम्भीरता के साथ कहा-- देवी, शांत होग्नो ' 

पति को आया जान महारानी ने उनका सत्कार किया। 
महाराज ने भ्रतिशय सतोष और प्रेम के साथ कहा--प्मक 
में नहीं श्राया कि तुम रानी हो या देवी ? तुम्हारी जितनी 
प्रशसा की जाय, थोड़ी है । तुम्हारे होने से ही मेरा बढ़णन 
है। तुम्हारी मौजूदगी से ही मेरा कल्याण मंगल हुम्ना । 
तुमने देश में शान्ति का प्रसार करके प्रजा के प्रोर मेरे 
प्राण की रक्षा की है। 

पति के मुख से अपनी अलंकारमय प्रशंपा सुनकर राः 
कुछ लज्जित हुई फिर रानी ने कहा--नाथ ! यह ग्रलंकार मु 
शोभा नहीं देते । ये इतने भारी हैं कि मैं इनका बोभ नहीं 3८ 
सकती । मुभमें इतनी शक्ति है कहाँ जितनी ग्राप कर रहे हैं 
थोड़ी सी शक्ति ही तो वह आ्रापकी ही शक्ति है। कांच की हडी | 
दीपक रखने पर जो प्रका होता है वह काच की हंडी का नहीं 
दीयक का ही है' इसलिए आपने प्रशंसा के जो प्नलंकार मम 
प्रदान किये हैं, उन्हें आभार के साथ मैं आपको ही समर्पित करती 
हैं । आप ही इनके योग्य हैं । ग्राप ही इन्हें धारण कीजिये | 

महाराज--रानी, यह भी तुम्हारा एक ग्रुण है ड़ 
तुम्हें भ्रपनगी शक्ति की खबर ही नहीं ! वास्तव में जो भर्ष 
दाक्ति का घमड नहीं करता वही शक्तिमान्‌ होता है ! बे 
हक्ति का भ्रभिमान करता है उप्तमें शक्ति रहती टी नहीं || 


भ॒ | क्ांतिनावजी १०६९ 


बड़े-बड़े ज्ञानी, ध्यानी भ्रौर बीरों को यही श्रादत होती है 
कि वे भप्रपनो शक्ति को लबर भी नहीं रखते । मैंने तुम्हू 
जो भ्रलंकार दिये हैं उन्हें तुम मेरे लिए लौटा रही हो ढिन्‍्सु 
पुरुष होने के कारण मैं उन्हें पहिन नहीं सकता । साथ ही 
मुझे खयाल प्राता है कि वह शक्ति न तुम्हारी है, न हमारी 
है । हमारी और एुम्हारी भावना पूरी करने बाले तरिलोकी- 
नाथ का ही यह प्रताप है। वह नाथ, 
सारे ससतार को सनाथ करेगा । भ्राज के इस चमत्कार को 
देखते हुए, इन भलकारों को गर्भस्त भम्रु के लिए सुरक्षित 
रहने दो । जन्म होने पर इनका शान्तिनाथ' नाम रक्‍खेंगे । 
शांतिनाथ' नाम एक टसिद्ध-मन्त्र होगा, जिसे सारा ससार 
जपेगा शोर शांति-लाभ करेगा । देवी, पुम कृतार्थ हो कि 
उसार को शांति देने वाले शा न्तिनाथ तुम्हारे पुत्र होंगे । 
रानी--नाथ ! प्रापने यथार्थ कहा । वास्तव में बात 


यही है। यह अपनी शक्ति नहीं, उसी की शक्ति है! उसी 
*ग भ्ताप है, जिसे मैंने गर्भ में धारण किया है । 
प्रार्थना में कहा गया है :..._ 


धरवतेन नृप अचलछा पटरानी, 


जन्म घारण करके 


३१० प्रार्थंवा-प्रोष 


धारण करने से पहले होने वाली उषा का चमत्कार आपने 
देख लिया ! अब शान्तिनाथ-सूर्य के उदय होने का वृत्तान्त 
कहना है | मगर समय कम होने के कारण थोड़े ही शब्दों 
में कहता हूँ । 

शान्तिनाथ भगवान्‌ को गर्भ में रहने या जन्म धारण 
करने के कारण श्राप वन्दना नहीं कर सकते हैं। वे इस 
कारण वन्दनीय हैं कि उन्होंने दीक्षा धारण करके, केवल: 
ज्ञान प्राप्त किया और अ्रन्त में मुक्ति प्राप्त को । 

भगवान्‌ शान्तिनाथ ने लम्बे काल तक संसार में रह- 
कर अद्वितीय काम कर दिखाया । उन्होंने स्वयं राज्य करके 
राज्य करने का आदर्श जनता के समक्ष उपस्थित किया । 
राज्य करके उन्होंने अहकार नहीं धिखलाया । उनमें ऐसी- 
ऐसी भ्रलौकिक हाक्तियाँ थीं कि जिनकी कल्पना भी हमारे 
हृदय में भ्राइचर्य उत्पन्न करती है। लेकिन उन्होंने ऐसी 
दक्तियों का कभी प्रयोग नहीं किया । माता अपने बालक 
को कामधेनु का दूध पिलाकर तृप्त कर सकती हो तो भी 
उसे अपना दूध पिलाने में जिम सुख का अनुभव होता है, 
कामघेनु का दूध पिलाने में वह सुख कहाँ ? इसी प्रकार 
शान्तिनाथ शक्ति का प्रयोण कर सकते थे परन्तु उन्हें द्यान्ति 
धोर प्रेम से काम लेते में ही आनन्द आता था + 

शान्तिनाथ भगवान्‌ ने ससार को क्या-क्या सिखाया प्रौर 

| प्रकार महारम्भ से निकाजकर ग्रत्पारम्भ में लाये, यहँ 


नथिजओी १९१ 4 


+ लम्बी है ; भतएव इतनी शपना करके ही संतोष करता हैँ । 

प्रभी ! ध्राप जन्म, जरा और मरण, इन तीन बातों में 

ही उलभे रहते तो माप शान्तिनाथ ने बनते । लेकिन श्रापतो 

संरूर को शान्ति पहचाने वाले और जाते का अनुभव-पाठ 

पढ़ाने वाले हुए, इस कारण हम पआ्रापकी मक्तिपृ्वंक वन्‍्दना 

करते हैं। भ्रापने कौन सी शान्ति सिखला है है, इस सम्बन्ध में 
कहा है :.... 


खोजा श्रौर संसार को दिखलाया | जेसे माता, कामधेनु का 
नहीं वरन्‌ भ्पना ही दूध बालक को पिलाती है, उसी प्रकार 


३१२ प्रार्थंना-प्रबो ष 


समभे तो वह गलत श्रर्थ नहीं होगा । परन्तु यहाँ इतना 
समभ लेना आवश्यक है कि कस्तूरी किसी के घर हजार 
मत हो और किसी के घर एक कन हो तो चिन्ता नहीं, पर 
चाहिए सच्ची कस्तूरी । एक तोला रेडियम घातु का मूल्य 
साढ़ू चार करोड़ रुपया सुना जाता है। उसके एक कण से 
भी बहुत-सा काम निकल सकता है, पर शर्तं यही है कि वह 
नकली नहीं, ग्रसली हो । इसी प्रकार पूर्ण शान्ति प्राप्त करने 
के लिए आ॥राप पूर्ण त्याग कर सकें तो अच्छा ही है। भगर 
पूर्ण त्याग करने की गआ्राप में शक्ति नहीं है तो आंशिक 
तो करना ही चाहिए। मगर ध्यान रखना जो त्याग करो, 
वह सच्चा त्याग होना चाहिए । लोक-दिखावे का द्रव्य-त्याग 
आत्मा के उत्थान में सहायक नहीं होगा । आत्मा के भ्रन्त- 
रतम से उद्भूत होने वाली त्यागभावना ही प्रात्मा को ऊंचा 
उठाती है । त्याग भले ही शक्ति के भ्नुसार थोड़ा हो परत 
श्रसली हो और छुद्ध हो जो कि भगवान्‌ शान्तिनाथ को चढ़े 
सकता हो । 

जिन देवों ने त्याग करके शान्ति नहीं प्राप्त की 
उन्होंने संसार को शान्ति नहीं सिखाई । महापुरुषों ने स्वयं 
त्याग करके फिर तंग का उपदेश दिया है और सच्ची 
शान्ति सिखाई है । महापुरुष त्याग के इस श्रदभुत रेडियम 
-- की यथाशक्तति ग्रहण करने के लिए उपदेश देते हैं । भतएंव 
 प पापों का भी त्याग करो । जिस समय कोई आप १२ 


थी शांतिनावजी १११ 


क्रोध को ज्वालाएँ फेंके उस समय प्राप शांति के सागर बन 
जाइए । शान्तिनाथ भगवान्‌ का नाम लीजिये । फिर भाप 
देखेंगे कि क्रोध करने वाला किस प्रकार परास्व हो जाता है ? 
भगवान्‌ शान्तिनाथ का जाप तो लोग भ्राज भी करते 
जा परन्तु उसका प्रयोजन इसरा होता है। कोई मुकदमा जोत 
लेने के लिए शांतिनाथ को जपते हैं तो कोई कि सी दूसरी 
भूंगो बात को सच्ची सिद्ध करने के लिए। इस प्रकार प्रशान्ति 
के लिए शांतिनाथ को जपने से कोई लाभ नहीं होगा , कोई भी 


कँत नही हो सकती । 


भरने किया जा सकता 3 कि क्‍या विवाह भादि के प्रव- 


सर पर भगवान्‌ शान्तिनाथ का स्मरण नहीं करना चाहिए ? 
इसका उत्तर यह है कि समर ग तो करना चाहिये लेकिन यह 
समभकर कि विव हैं बन्धन की चीज है, इसलिए हे प्रभो ! 
तृ ऐसी शक्ति मुझे प्रदान कर कि में इस बन्धन में हीन 
रहूँ । गृहस्थावस्था हें विवाह से फलित होने वाले चतर्थ 


व्यापार के निमित्त ताहर जाते समय श्राप मांग लिक 
हैं भोर मुनि सुनाते हैं। इसका यह भर नहीं होना च।हिए 


ै 


११४ प्राथंना-प्रयोष 


कि व्यापार में खूब धन कमाने के लिए धाप सुनें भौर मुनि 
सुनागें । व्यापार करते समय श्राप धन के चक्कर में पड़- 
कर धम को न भूल जाएँ। झ्रापको धन हो शरणभूत, मंगल- 
मय और उत्तम न दिखाई दे वरन्‌ धर्म को उस समय भी 
आप मंगलमय मान । इसी भावना से मुनि झरापकोी मंगल 
पाठ सुनाते हैं श्लौर श्रापफको भी इसी भावना से उसे सुतना 
चाहिए । 

भोजन करते समय भी भगवान्‌ शान्तिनाथ को स्मरण 
२क्खो श्रौर विचार करो कि--'प्रभो ! मुझे भक्ष्य-पध्रभक्ष्य कीं 
विचार रहे ।” मगर झ्राज ऐसा कौन करता है ? लोग बेभात 
होकर अभक्ष्य भक्षण करते हैं और टूस-टूस कर आवश्यकता 
से भ्रधिक खा लेते हैं । वे सोचते हैं-- प्रजीर्ण होगा तो 
ग्रीषधों की क्‍या कमी है ! मगर औषध के भरोसे न रह- 
कर भगवान्‌ शांतिनाथ को याद करो और सोचो कि मैं श'र 
का ढाँचा रखने के लिए ही खाऊँ और खाने में बेभान न 
हो जाऊँ। 

एक प्रोफेसर का कहना है कि मैं जब उपवास करता ह 
तो मेरी एकाग्रता बढ़ जाती है श्रीर मैं ग्रवधान कर सकता है! 
प्रगर उपवास न करू तो अ्वधान नहीं कर सकता । 

भ्रगर भाप अधिक उपवास न कर सकें तो महीने में 
वार उपवास तो किया करें, चार उपवास करने से भी भोष+ 
नैने की प्लावश्यकता नहीं रहेगी । प्रगर प्रसन्‍नता भौर तद" 


। 
॥ 


थी धमंनाथजी 


भावना से उपवास करोगे तो धर्म का भी लाभ होगा | 
मगर आपने स्वेच्छा से उपवास न ये तो प्रकृति दमरी 
तरफ़ से उपवास करने के लिए श्रापको बाध्य करेगी । ज़्वर 
आदि होने पर भोजन प्यागना पड़ेगा । 

भगवान्‌ शान्तिनाथ ने छंद खण्ड का राज्य पयाग कर 
ससार को सिखाया है कि त्याग केसे किया ज ता है फ्रौर 


पर कोध करने का है! त्याग कर दो | जहां 
है वहां ईश्वरीय शान्ति उपस्थित रहतो है 


3 पर उसी प्रकार बनी रहे जिस प्रकार गगर या कछई को 
दृष्टि अपने श्रण्डों पर उन्हें पालने के लिए 


११६ प्राथवा-प्रवो 


मेरी माता मुझे उन सन्त के पास ले गई । वहाँ उसने कहा- 
मेरा यह लड़का दारू, मांस और परस्त्री का त्याग करे त 
में इसे विलायत जाने दे सकती हैँ, अन्यथा नहीं जाने दू गी 
गांधीजी माता की भ्राज्ञा को पव॑त से भी उच्च मानते थे 
इसलिए उन्होंने महात्मा के सामने मदिरा, मांस भ्ौर परस्त् 
का त्याग किया । 


गांधीजी लिखते है कि उस त्याग के प्रभाव से वे के 
बार अ्रष्ट होने से बचे । एक बार जब वे जहाज से सफः 
कर रहे थे, भपनी इस प्रतिज्ञा के कारण ही बच सके | 
गांघोजी जहाज से उतरे थे, कि उन्हें उनके एक मित्र मिल 
गए । उन मित्र ने दो-एक स्त्रियाँ रख छोड़ी थीं, जि 
जहाज से उतरने वाले लोगों के पास भेजकर उन्हें भ्रष्ट 
कराते और इस प्रकार अपनी श्राजीविका चलाते थे । उन्‍ 
मित्र ने पैसे कमाने के उद्देश्य से तो नहीं पर मेरा प्रातिथ 
करने के लिए एक स्त्री को मेरे यहाँ भी भेजा । वह सती 
मेरे कमरे में श्राकर खड़ी रही । मैं उस समय ऐसा पागमः 
सा हो गया, मानों मुझे बचाने के लिए साक्षात्‌ परमार 
भा गये हों । वह कुछ देर खड़ी रही और फिर निरराई 
होकर लौट गई । उसने मेरे मित्र को उलहना भी दिया 
तुमने मुझे किस पागल के पास भेज दिया ! उस बाई * 
चले जाने पर जब मेरा पागलपन दूर हुआ तब मैं बह 


प्रसन्‍न हुआ झौर परमात्मा को धन्यवाद देने लगा कि 
| 


३१८ प्र।थता-प्रधोष 


जाने से मुझे मालूम हुप्ना कि परमात्मा की सत्ता प्रवश्य 
है । भगर प्राप लोग भी शान्तिनाथ भगवान्‌ को याद रक्खें 
तो प्रापको भी परमात्मा के साक्षात्‌ दर्शन होंगे । 

भाइयो झ्लौर बहिनों ! कुकर्म जहर से बढ़कर है । 
जब इनको ओर आपका चित्त खिंचने लगे तब प्राप भगवान्‌ 
शान्तिनाथ का ₹4रण किया करो । ऐसा करने से आपका 
चित्त स्वस्थ होगा, विकार हट जागगा झौर पवित्र भावना 
उत्पन्न होगी । आप कुकर्म से बच सकेंगे प्रौर आपका जीवन 
पवित्र रहेगा । भगवान्‌ शान्तिनाथ का नाम पापों से बचरे 
का महामन्त्र है । 

शान्तिनाथ भगवान्‌ ने केवल-ज्ञान प्राप्त करके पच्चीस 
हजार वर्ष तक सब जीवों को शान्ति प्रदान को । आप भी 
प्रपनी योग्यता के अनुसार दूसरों को शान्ति पहुंचाएँ। कोई 
काम ऐसा मत कीजिए जिससे किसी को अश्ञान्त पहुंचती 
हो । झापका ज्ञान, ध्यान, पठन-पाठन ग्रादि सब ऐसे होने 
चाहिए जो शान्तिनाथ को पसन्द हो। अ्रगर आप शान्तिताथ 
भगवान्‌ को हृतय में घारण करके प्रागीमात्र को शान्ति 
पहुंचाएँगे तो गप्रापको भी लोकोत्तर शान्ति प्राप्त होगी । 

झाज भगवान्‌ शान्तिनाथ की प्रार्थना की है। शांतिं- 
नाथ भगवान्‌ के नाम से शान्ति प्राप्त होती हे + ग्रतएवं यह 
समभ लेना ग्रावश्यक है कि भक्ति और शांति में क्‍या सम्बन्ध 
. है ? भौर सच्ची शांति क्‍या है तथा वह कसे प्राप्त ही 


थी शांतियाबजी ११४ 


प्रभो ! तुम धन्य हो । तुम्हारी कृपा से मैं दक्ष गया । 


भक्त लोग कहते हैं. नाथ, त्‌ इसी प्रभार मुझ 0? 
दृष्ट रखकर मेरी रक्षा कर । 


गांधीजी ने एक घटना भोर लिसो है वे जिम घर 
में रहते थे उस घर को स्त्री का भाषरण वेश्या 





कह तो परे त्याग 
कप अं हीषा / आप बैरा त्याग कर सके तो 
फिर देखिए के हक प्याज की बानगी ही नीजिये प्रौर 
> | 

बनता है। डितना पवित्र ध्रोर आनन्दरू 


मांधीजी हक. 
सिचते हैं कि मुझ पर आये हुए रुका 


भी ज्षान्तिताथजी ह२' 


उससे मिली हुई शान्ति से किसी को दुःख नहीं होता. 
इसरों से चाही हुई शान्ति द्वारा य दि एक को सुख होता है 
तो दूसरे को दुःख होता है । मगर परमात्मा से चाही हुई 
शांति से किसी को भी दु:ख नहीं होता । 


शान्ति के अनेक रूप हैं । एक श्वान्ति ऐसी होती है, 
जिसके मिलने से मनुष्य प्रधिक गफलत में पड़ जाता है । 
भालसी बनकर पाप में डूबा रहता है ओर दुष्कर्म करता है। 
ऐसी शान्ति बरास्‍्त विक शान्ति नहीं, घोर नरक में ले जाने 
पाली भ्रश्ांति है। दूसरे प्रकार की शांति के मिलने से प्रात्मा 
उत्कष॑ की ओर ॥ढ़ता जाता है । शास्त्र में इसी लिए पुण्य 
के दो भेद किये हैं- (१) पापानुबन्धी उन्य (२) पुण्यानुबन्धी 
पुण्य । 

जैह्मदत्त चक्रवर्ती को सम्पूर्ण भरतक्षेत्र का साम्राज्य 
मिला और सभी प्रकार के सांसारिक बेभव भी प्राप्त हुए, 
*रन्तु वह साम्राज्य और बैभव उसे सातवें नरक में ले गया। 
इसके विपरीत चित्र मुनि, जो उसके पृ भव के भाई थे, 
आनन्द भोग कर मोक्ष में पधारे । चित्र मुनि कितनी सम्पत्ति 
के स्वामी थे, इसका मनुमान इससे लगाया जा सकता हे कि 
वे एक करोड़ सोनेया प्रति-दिन दान करते थे । ऐसी श्रक्षरः 
सम्पत्ति होने पर भी वे उनमें भ्रासक्त नहीं हुए । इसी कार- 
इस लोक का आनन्‍्द- उुख भोग कर वे शाइवत सुख के 
अधिकारी भी बने । तात्परयं यह है कि संसार के भोग भोगमने 


३२० प्रायंब!-प्रवो ९ 


तीसरा विध्न भ्राध्यात्मिक है । यह इन दोनों से बहुत 
गम्भीर श्ौर बड़ा है। यह श्राध्यात्मिक विचारों से उत्पन्न 
होता हैं। क्रोध, भ्रहेंकार, लोभ, तृष्णा आदि से कष्ट पाना, 
भविष्य की श्राशा या भृतकाल के विचारों से, चिन्ताश्रों से 
प्रात्मा को दुःख होना श्राध्यात्मिक विघ्न कहलाता है। इसके 
तमान शोर कोई दु:ख नहीं है । 
इन विध्नों से श्रात्मा दुबंल हो जाता है भ्रौर दुबंल 
हो जाने के कारण प्राय: अपने कर्तव्य से पतित हो जाता 
क्‍त में शान्ति नहीं मिलती । यही कारण है 
कि भक्‍त जन परमात्मा से प्रार्थना करते हैं कि. भगवन्‌ ! 
पृ हमें शान्ति दे, जिससे भक्ति में उपस्थित होने वाले विष्न 
शान्‍्त हो जाएँ । भक्‍त प्रार्थना करते हैं-- 
शान्ति जिनेश्वर साहव सोलमां 
शान्तिदायक तुम नाम हो सुभागी । 
विघक # व्यापे तुम सुभिरन थकी, 
नासे दारिद्रय दुःख हो सुभागी ॥ 
इस भ्रकार सभी संसारी जीव ज्ञान्ति चाहते हैं । पर 
उनका उद्देश्य भिन्‍न-भिन्न होता है | श्रधर्मी पुरुष प्रधर्मा- 
चरण में झौर धाभिक 3रुष घर्मांचरण में विध्न न होने की 
कामना से शान्ति को इच्छा करता है। चोर भी अपने काम _ 
. में विध्त न श्राने की ही इच्छा से शकुन देखता है।. 
क्‍ धमंनिष्ठ अर्ष परमात्मा से शान्ति चाहता है, क्योंकि ॥ 


भी ज्ञान्तिवाथजी १२१ 


उससे मिली हुई शान्ति से कि सी को दुःख नहीं होता । 
इसरों से चाही हुईं शान्ति द्वारा यदि एक को सुख होता है 
तो दूसरे को $:ख होता है। मगर परमात्मा से चाही हुई 
शांति से किसी को भी दु:ख नहीं होता । 

शान्ति के अनेक रूप हैं । एक शान्ति ऐसी होती है, 
जिसके मिलने से “नुष्य भ्रधिक गफलत में पड़ जाता है । 
भालसी बनकर पाप में उन रहता है और दुष्कर्म करता है। 
ऐसी शान्ति तास्तविक शान्ति नहीं, घोर नरक में ले जाने 
वालो भ्रञ्मांति है। दरसरे प्रकार की शांति के मिलने से प्रात्मा 
उत्कष॑ की ओर बढ़ता जाता है। शास्त्र में इसी लिए पुण्य 
के दो भेद किये हैं- (१) पापानुबन्धी उनन्‍्य (२) पुष्यानुबन्धी 
पुण्य । 

जह्मदत्त चक्रवर्ती को सम्पूर्ण भरतक्षेत्र का साम्राज्य 
मिला औौर सभी कार के सांसारिक बेभव भी प्राप्त हुए, 


नानन्द भोग कर मोक्ष में पधारे , चित्र मुनि कितनी सम्पत्ति 
स्वामी थे, इसका मनुमान इससे लगाया जा सकता है कि 


म्पत्ति होने पर भी वे उनमें ग्रासक्त नहीं हुए । इसी कार- 
से लोक का आनन्‍्द- उल भोग कर वे शाश्वत सुख के 
धिकारी भी बने तात्पयं यह है कि संसार के भोग भोगमे 


३२२ प्राथंना-प्रबोध 


वाले प्राणी दो प्रकार के होते हैं-- एक तो मिश्री की मक्खी 
सरीखे जो मिश्री का रस तो चूस लेती हैं पर उसमें फंसती 
नहीं- चूस कर उड़ जाती है। दूसरे लोग नाक से निकालने 
वाले बलगम पर बंठने वाली मक्‍्खी के समान होते हैं। 
जैसे इस मकक्‍्खी को यथेष्ठ रस भी नहीं मिलता, बलगम में 
उसके पंख भी फंस जाते हैं भौर श्रन्त में मृत्यु का भ्रालिगन 
करना पड़ता है । इसलिए भकक्‍त जन कहते हैं कि परमात्मा 
की भक्ति करके मिश्री कौ मक्‍्खी की तरह रहो । इससे 
संसार का ऐश्वयं भोगने के बाद भी कल्याण का मार्ग प्राप्त 
कर सकोगे । सार यह है कि श्रगर श्राप भोगोपभोगों का 
स्वंथा त्याग नहीं कर सकते तो भी कम से कम उसमें लिप्त- 
गद्ध-मुछित मत बनो । 

भक्त कहते हैं, हे शान्तिनाथ भगवान्‌ ! मैं तेरौ 
सहायता से शांति पाने की आशा करता हूँ । 

जेने सहायक शान्ति जिनन्द तु, 
तेने कमी न कांय हो सुभागी । क्‍ 

जिसे तेरी सहायता प्राप्त है उसे किस चीज की कम 
है ? उसका इच्छित कार्य तो सिद्ध हुआ ही समभना चाहिए | 

कई कहते हैं कि हम परमात्मा को भजते हैं, फिर गी 
हमारी भाकांक्षाएँ पूरी नहीं होतीं ॥। पर ऐसा कहने 
को प्पनी भ्राकांक्षाप्रों का ही पता नहीं है। उन्हें पहले ््ृ 

५ तो समझ लेना चाहिए कि वे कल्पवृक्ष या चिन्तामर्नि है 


थी धान्तिनाबजी 


चाहता, उद्योगी बनना ताहता हूँ तो प्रापदों प्रवश्य ही 
शांतिनाथ भगव। प्‌ से सहायता मिलेगी ! मगर आप तो यह 


जेने झालसी बनने के लिए परमात्मा 
आलस्यमय विचार नहीं करते | 


धिक्‍्का रते हैं । इस विषय में एक दृष्टान्त लीजिए : _ 


पंगम्बर को यह तल्लीनता देखकर उससे पापत्त खज्जा 
जजर अर्थात्‌ भूले को राह बताने वा 


तह धाकर पंगम्बर के पास खड़ा 
नहीं । वह भ्रपने काम में तललोन रहा, फरिश्ते को भोर 


भाँल उठाकर भी उसने ने देखा । पाखिर फरिश्ते ने स्वयं 
ही उससे फैहा-- क्‍या कर रहे हो ? 


३२४ प्रात प्रदो९ 


पैगम्बर- क्या देखते नहीं हो ? 

फरिइता-देखता हूँ कि तुम पढ़ रहे हो । मगर + 
कहता हूँ कि तुम इप प्रकार एक.एक पत्ता जलाकर के 
तक पढ़ा करोगे ? तुम मुभसे प्रार्थना करो तो मैं प्रभी तुम 
भालिम फाजिल बना दू । 

पेगम्बर- तुम्हारा नाम क्‍या है ? 

फरिश्ता - खज्जाखजर, श्रर्थात्‌ भूले को राह बताने 
वाला । 

पंगम्बर तुम झ्रपने काम पर जाञ्नरो । जो भूला हो 
उसे राह बताग्रो | मैं थ्ूला नहीं हूँ । अपनी राह पर ही हूँ। 

फरिव्ता तुम राह पर क॑से हो ? 

पंगम्बर - मैं इस प्रकार उद्योग करके पढ़ रहा हूँ सो 
यही विद्या मेरे काम श्राने वाली । तुम्हारे दिमाग का 
बताया हुग्ना इल्म मेरे काम का नहीं है। मेरे काम तो वहीं 
इल्म भ्राएगा जो मैं अपने उद्योग से सीखगा । तुम्हारी दी 
हुई विद्या श्रनायास मेरे पास आएगी तो श्रनायास ही चल 
भी जाएगी । इसलिए तुम वहाँ जाग्रो जहाँ कोई गफलत में 
पड़ा हो, आलपम्य में डूबा हो । 

मित्रो ! अ्रधिकांश लोग चाहते हैं कि हमें कोई काम 
न करना पड़े । मगर प्रालस्य में जीवन व्यतीत करने बाते 
परमात्मा के नाम की महिमा नहीं जानते। परमात्मा 
नाम को महिमा गम्भीर है श्रौर उसको समझे बिना हर : 
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नहीं चल सकता । परमात्मा के नाम की महिमा को आन- 
सियों ने विकत कर दिया है। मे धालसी बनने के लिए 
उसके नाम का स्मरण करते हैं। ज्ञानी 3रेप प्रासस्य में 
पड़े रहने के लि 3 परमात्मा के नाम का स्मरण नहीं करते, 
बल्कि उद्योगी बनने के लिए उसकी सहायता चाहते हैं । 
[सर] 

+रमात्मा की प्रा्थना करना मुख्य धर्म है । वह प्रार्थना 
दो प्रकार की होती है-_ *क भ्रन्तमुखी, दूसरी ब हिमु खी। 
अभी शान्तिनाथ भगवान्‌ की जो प्रार्थना की गई है, उसका 
अर्थ भी दोनों कार से हो सक्तता है । भ्रधिकांडा लोग 


समभते है । तास-बहू की 
लड़ाई हो तो सास चाहती है 


|.» 
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भला भोर किसी का बुरा करता है। इस तरह वे परमात्मा 
का नाम तो अवश्य सीख लेते है, परन्तु उसका यथार्थ स्व- 
रूप नहीं समझ पाते । 

बहिमू खी प्रार्थना के विषय में प्रधिक न कहकर मैं 
भाज प्न्तमु ख्री प्रार्थना के विषय में ही कुछ कहना चाहता हूँ। 

भन्‍्तमु खी प्रार्थना में सब एक हो जाते हैं। कोई बड़ा 
या छोटा नहीं रहता । समद्ृष्टि की दिव्य ज्योति जगाने के 
लिए, अन्तमु खी प्राथना करने पर कोई विध्न नहीं रहता । 

बहिमु खी प्राथता करने वाले दूसरे का नाश चाहकर 
या दूसरे पर विजय प्राप्त करने की इच्छा करके शान्ति 
चाहते हैं, किन्तु ग्रन्तमु खी प्रार्थना करने वाले यह चाहते हैं 
कि- मुभमें क्रोध की अशान्ति है, अतः मेरा क्रोध नष्ट हो 
जाय । पग-पग पर मुझे झ्भिमान छलता है। इस प्रभिमान के 
कारण बड़ी भशान्ति रहती है, यहां तक कि खाना-पीना भी 
भच्छा नहीं लगता, नींद भी नहीं श्राती । रावण श्रोर दुर्यो- 
घन को सब सुख प्राप्त होने पर भी इसी अभिमान ने चेन 
नहीं लेने दी । इसलिए हे प्रभो ! मेरे अभिमान का नोर्श 
हो जाय । 

एक मां के दो बेटे हों और वे दोनों श्रापस में कगड़ते हो 
तो मां किसकी विजय चाहेगी ? वह तो यही चाहेगी कि दोनों 
शांत हो जाएँ। जब माता का प्रेम ऐसा है तो क्‍या परमात्मा, 
प्राता से छोटा है ? वह एक का पक्ष लेकर दूसरे का नई 
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चाहेगा ? इसलिए परमात्मा की प्रम्तमुक्ली प्रार्थना करनी 
चाहिए, जिससे वास्तविक शान्ति प्राप्त हो । 

ईश्वर की स्तुति करना और धर्म पालन करना एक 
ही बात है । घममें का पालन करके ईश्वर की स्खुति करना 
अन्तमु खी स्तुति है भौर धर्म का पालन न करते हुए स्वृतति 


करना बहिमु ली स्तुति है। प्रात्मा का शाहवत कृल्या 
झन्तमु सी प्राथंना से हो हो सकता है। 


क 


१७-श्री कुथुनाथजी 


प्राथेना 
कुथु जिनराज तू ऐसो, नहीं कोई देव तो जेसो । 
तजिलोकीनाथ तू कहिये' हमारी बांह हृढ गहिये ॥॥॥ 
भवोदधि डूबताँ तारो, कृपानिधि आसरो थारो । 
भरोसो आपको भारी, विचारो विरुद उपकारी ॥२॥ 
उमाहो मिलन को तोसे, न राखो पांतरों मोसे/ । 
ज॑सी सिद्ध प्रवस्था तेरी, तंसी चेतन्यता मेरी ॥३॥ 
करम-भ्रम जाल को दपट्यो, विषय सुख ममता में लपट्यों । 
अम्यो हुं चहेँ गति माहीं, उदयकर्म भ्रम की छाँही ॥४/ 
उदय को जोर है जौलों, न छूटे विषय सुख तौलों । 
कृपा गुरुदेव की पाई, निजामत भावना भाई ॥५॥ 
अभजब अनुभूति उर जागी, सुरत निज रूप में लागी । 
तुम्हीं हम एकता जाणु-., द्वंत भ्रम-कल्पना मानू ॥६॥ 
“श्रीदेवी” 'सूर' नृप नन्‍्दा, भ्रहो सरवज्ञ सुखकन्दा । 
_ “विनयचन्द” लीन तुम गुन में, न व्यापे प्रविद्या मन में ॥५॥ 


सो दुन्धुनाथजी मी 


परमात्मा की प्रार्थना करने में भ्रात्मा का विकास 
होता है। परमात्मा ओर आत्मा में कितना सम्बन्ध है, भाज 
इस पर थोड़ा विचार करना है। यघद्यणि यह विषय ऐसा 
नहीं है कि जल्दी ही समभ में भा जाय पोर एकदम कायें- 
रूप में परिणत कर दिया जाय । फिर भी धीरे-धीरे उस 
प्रोर लक्ष्य देने भौर भागे बढ़ने से मनुष्य कभी ध्येय पर 
पहुंच ही जाता है । 
कुथु जिगराज ! तू ऐतो, नहीं कोई देव तो जंतो | 
हे कुन्थुनाथ प्रभु ! तेरे समान और कोई देवता मुझे 
दिखाई नहीं देता । 
जिलोकीराथ तू कहिये, हमारी बांह दृढ़ गहिये । 
तू त्रिलोकीनाथ है। इसलिए मैं प्राथंता करता हूँ कि 
तू मेरी बाँह पकड । तेरे सिवाय मैं अपनी बाँह किसके हाथ 
में दू ? संसार में तेरे समान और कोई भी देव भरोसा 


देने वाला नहीं । मैं सबको हूढ-खोजकर तेरे पास भाया हूँ । 
तू मेरी बाँह रृढ़ता से पकड । 


मित्रो ! भगवान्‌ से यह कहने का हक किसको हैं ? 
जब्च तक ऐसा कहने का अधिकार प्राप्त न हो, ऐसा कहना 
उचित नहीं है । प्रगर आप अपने कर्तव्य को पूर्ण करके 
भगवान्‌ से इस प्रकार निवेदन करें तो भापकी इच्छा 
हुए बिना नहीं रहेगी । 


झ्ाप प्पने अन्तःकरण को टटोरू कर कहिपे 
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इस समय भापकों ऐसा कहने का श्रधिकार है रि- यदि तू 
त्रिलोकीनाथ बना है तो मेरा हाथ पकड, नहीं तो तू त्रिलोकि- 
नाथ मत कहला ! तेरा और मेरा घनिष्ठ सम्बन्ध हो गया 
है । इसलिए साहसपूर्वक कहता हूँ क्रि मेरा हाथ पकड़ 
ऐसा कहने से पहले आपको अपने कर्त्तव्य का पूर्ण रूप से 
पालन करना चाहिए । 
प्राश्रय उसका लिया जाता है जिसमें श्राश्रय देने की 
शक्ति हो । परन्तु श्राश्रय लेने पर ही आश्रय मिलेगा, 
प्रन्यथा नहीं । पवन स्वंदेशीय शक्तिवाला है अर्थात्‌ वह 
सब के साथ समान वर््ताव करता है। सांप, मनुष्य 7 
प्रादि सभी को वह इ्वास देता है। किसी से यह नहीं. 
कहता कि तेरे पास नहीं झाऊंगा। फिर भी श्वास तो तभी 
मिलेगा जब उसे खींचा जायगा । बिना ख॑ंचे वह भी नहीं | 
प्रा सकता । पवन को सर्वव्यापक मान कर श्रगर की 
इवास न खींचे और नाक बन्द कर ले तो वह मर जांयगा 
या जीता रहेगा ? क्‍ 
मर जायगा ।' 
सर्वव्यापी होने पर भी जो पवन को प्रयता कर बह 
करता है, वह उसी के पास जाता है । इसी प्रकार त्रिलोर्ि 
नाथ भगवान्‌ यद्यपि सर्वेदेशीय हैं, तथापि जिसने उन्हें 5०82 
लिया उसी ने उन्हें पाया है । 
यहाँ यह प्राशंका की जा सकती है कि भग्रवी 


यह कुन्युताबजी पर 


वीतराग हैं। उन्हें किसी से राग-द्वेष महीं है। वह किसकी 
बाँह पकड़े ? इसके अतिरिक्त भ्रगर वह भ्ररूपी सच्चिदानंद 
है तो किसी की बांह नहीं पकडता है। फिर उसको प्राथना 
प्रनावश्यक है। इसका समाधान करना आवश्यक है । 
कल्याण मन्दिर स्त्रोत्र में कहां है-- 
ध्ब तारको जिन ! कय मविना त एब, 
त्वामुद्वहन्ति हृदयेन यदुत्तरन्त: ॥ 
यद्मा दृत्तित्तरति तज्जलमेद नूनं-- 
मन्तर्गतस्य पब्नस्य किलानुमाव: || 
कौन कहता है-कि तू जगत्‌ का तारक है ? भ्रगर 
तू जगतू का तारक होता हो जगत्‌ डृबता ही क्‍यों ? 
घन्वन्तरि के होते हुए कोई रोगी रहे ओर क्षीर समुद्र की 
मोजूदगी में कोई प्याप्ता बना रहे तो झाइचय की बात है। 
इससे तो यही भ्रनुभान होता है कि तू तारक नहीं है । 
मगर इसमें भी संदेह नहीं कि तू तारक श्रवश्य है। जो 


तेरा आश्चय लेते हैं भ्र्थात्‌ अपने हृदय में तुके घारण करते 
है, वे प्रवश्य तिर जाते हैं । 


संसार को शोर दृष्टि लगाकर देखो तो मालूम हो 
जायगा कि परमात्मा किस प्रकार तारक है? मशक को यों 
ही पानी में डाल दो तो वह डूब जायगी। भ्रगर उसमें 


पवन भर दिया जाय प्रोर मुह बन्द कर दिया जाय तो 
डूबेगी नहों, पानी पर तेरेगी । के 


रेस सतत थावका। एसा कहने का ग्राधकार है रि-- यदि तू 
त्रिलोकीनाथ बना है तो मेरा हाथ पकड, नहीं तो तू त्रिलोकि- 
नाथ मत कहला !* तेरा और मेरा घनिष्ठ सम्बन्ध हो गया 
है । इसलिए साहसपूर्वंक कहता हँ कि मेरा हाथ पकड़' 
ऐसा कहने से पहले आपको अपने कर्क्तव्य का पूर्ण रूप से 
पालन करना चाहिए । 

आश्रय उसका लिया जाता है जिसमें श्राश्रय देने की 
शक्ति हो । परन्तु ग्राश्रय लेने पर ही आश्रय मिलेगा, 
प्रन्यथा नहीं । पवन स्वदेशीय शक्तिवाला है अर्थात्‌ वह 
सब के साथ समान वर्त्ताव करता है। सांप, मनुष्य पशु 
प्रादि सभी को वह इवास देता है। किसी से यह नहीं 
कहता कि तेरे पास नहीं आाऊँगा। फिर भी श्वास तो तभी 
मिलेगा जब उसे खींचा जायगा । बिना खींचे वह भी नहीं 
प्रा सकता । पवन को सर्वव्यापक मान कर श्रगर कोई 
श्वास न खींचे झौर नाक बन्द कर ले तो वह मर जायगा 
या जीता रहेगा ? 

मर जायगा ।' 


सर्वेग्यापी होने पर भी जो पवन को अपयनता कर ग्रह" 
करता है, वह उसी के पास जाता है । इसी प्रकार त्रिलोकि 
नाथ भगवान्‌ यद्यपि सर्वदेशीय हैं, तथापि जिसने उन्हें प्रपन 
लिया उसी ने उन्हें पाया है । 

यहाँ यह ब्राशंका की जा सकती है कि भगवा 
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वीतराग हैं । उन्हें किसी से राग-द्वेष नहीं है। वह किसकी 
बाँह पकड़े ? इसके अतिरिक्त अ्रगर वह भ्ररूपी सच्चिदानंद 
है तो किसो की बांह नहीं पकडता है। फिर उसकी प्रार्थना 
प्रनावरयक है । इसका समाधान करना आवश्यक है । 
कल्याण मन्दिर स्त्रोत्र में कहा है-- 
(ब तारको जिन ! कथ भविनां त एव, 
त्वामुद्व्हन्ति हृदयेन यदुत्तरन्त: । 
यद्वा दृशःतस्तरति तज्जलमेव नून--- 
मन्तर्गतस्य परवनस्य क्िलानुमाव: |। 
कौन कहता है-कि तू जगत्‌ का तारक है ? प्रगर 
३ जगतू का तारक होता हो जगत्‌ डूबता ही क्‍यों ? 
धन्वन्तरि के होते हुए कोई रोगी रहे और क्षीर मुद्र की 
मौजूदगी में कोई प्यात्षा बना रहे तो श्राइ्चर्य की बात है । 
इससे तो यही श्रनुमान होता है कि तू तारक नहीं है। 
मगर इसमें भी सदेह नहीं कि तू तारक श्रवश्य है। जो 
तेरा आश्रथ लेते ् ग्र्थात्‌ भपने ह्श्य में तुभे धारण करते 
हैं, वे ग्रवश्य तिर जाते हैं । 


संसार को ओर दृष्टि लगाकर देखो तो मालूम हो 
जायगा कि परमात्मा किस प्रकार तारक है ? मशक को यों 
ही पानी में डाल दो तो वह हब जायगी। श्रगर उसमें 


पवन भर दिया जाय झौर मुह बन्द कर दिया जाय तो वह 
डूबेगी नहों, पानी पर तैरेगी । 


३२२ ॥्राथंवा प्रबोध 


निश्चय ही मशक पवन के प्रभाव से तरती है। इसी 
प्रकार मशक में वायु की तरह जिसके हृदय में परमात्मा 
विराजमान होगा, वही संसार सागर से तिर सकता है। 
यद्यपि भगवान्‌ त्रिलोकिनाथ सर्वब्यापक हैं, पर जब तक हम 
अपनी बांह उन्हें दृढ़ता से न गहा द ग्रर्थात्‌ उनकी भक्ति 
पर विश्वास करके उसमें तल्‍लीन न हो जाएं. तब तक हम 
तिरने की ग्राशा कंसे कर रुकते हैं ? इसीलिए ज्ञानी जन 
कहते हें- मशक के लिए जैसा पवन है, मेरे लिए बसा ही 
तू है 

मरोत्तोी आपको भारी, 
विचारों विरुद उपकारो | 

मुझे केवल श्रापका ही भरोसा है। मेरी बाँह आप 
पकड़ लीजिए | किसी भी समय, कंसे भी कर्म उदय में आवे, 
मुझे तेरा ही ध्यान बना रहे । 

मशक पर चाहे जंसे चित्र बने हों और चाहे जंरा 
रंग चढ़ा हो, वह तब तक नहीं ड्वेगी जब तक उसमें से 
हवा बाहर न निकल जाय । इसी प्रकार संसार में चाहे 
सुख हो या दु:ख हो, गरीबी हो भ्रथवा अमीरी हो या कंगाली 
हो, इन बातों की मुझे! बिन्ता नहीं है। केवल तू भ्रपनी 
अनन्य ज्योति के साथ मेरे हृदय में विराजमान रहे, बस 
यही मैं चाहता हूँ । संसार के सब पदार्थों के होने या न 
>> से काम चल जाय, परन्तु हेरे बिना काम न चले । 


थी कुन्शुनाथजी ३३ ३ 


ऐसा हृढ़ विश्वास मुझे प्रदान कर । 

मेरे हृदय में एक बात और भाई है। वह भी कह 
देता हूँ । एक कवि सरोवर के किनारे खड़ा था। उसने 
देखा कि सूर्य के ताप से सरोवर का जल सूख रहा है। कई 
पक्षी सरोवर के किनारे के वृक्षों पर बठे हैं भौर भ्रमर 
कमल रस पोने के लिए उड़ रहे हैं। सरोवर में मछलियां 
भी हैं। यह सब देखकर कवि ने सोचा-- सरोवर सूख जाय 
या न सूखे, इन पक्षियों को इस बात की परवाह नहीं है। 
प्रगर सूख गया तो पक्षियों का क्‍या बिगड़ेगा ? वे अपने 
पसों से श्राकाश में उड़कर दूसरे सरोवर पर चले जाएँगे । 
झ्रौर यह भोरें, जो इस समय सरोवर के कमलों का मघु- 
पान कर रहे हैं, सरोवर के सूखने पर उड़कर दूसरे फूलों 
पर चले जाएंगे । परन्तु बेचारी यह मछलियां कहां जाएँगी ? 
ऐसा विवार कर कवि सरोवर से भ्रनुनय करने लगा-- हे 
सर ! तेरे सूख जाने की चिन्ता इन पक्षियों और भंँवरों 
को नहीं है, परन्तु इन दोन भ्रनन्यशरण मछलियों की क्‍या 
गति होगी ? यह तेरे ही साथ जन्मी हैं श्रोर तेरे ही साथ 
मरेंगी । इसलिए तू इनके वास्ते सजल बना रह । इनके 
लिए तेरे सिवाय ओर कोई गति नहीं है । 


कवि को इस उक्ति को सुनाने का अभिप्राय यह है 
कि भाज लोग पक्षियों और भौंरों की तो मनुहार करते हैं 
पर बेचारी मछलियों को कोई पूछता तक नहीं ! जो लोग 


३३४ प्रार्थना प्रबोध 


भूठी प्रशंसा करना जानते हैं उतका सत्कार होता है भौर 
श्रपने आश्रितों को दुत्कारा जाता है। किन्तु याद रखना 
चाहिए कि भृठो प्रशंसा करने वाले पक्षियों श्रोर भौंरों की 
तरह उड़ जाएंगे श्लौर जल को निर्मल रखने व।ली तथा जल 
की शोभा बढ़ाने वाली मछली के समान ग्रा+त लोग, मदछ्धली 
की हो तरह मिट जाएँगे । ऐसा समभ कर ग्राश्रित लोगों 
के साथ प्रेम रखने में हो बड़प्पन है । 

मित्रो ! परमात्मा से प्रार्थवा करो कि मैं मीन है 
श्रौर तू सरोवर है | मैं अपने शरीर के लिए प्रार्थना नहीं 
करता । पौद्गलिक शरीर तो अनन्त वार मिला है। पर 
यह दीन श्रात्मा रूपी मीन तेरे ही आश्रित है। अतएव 
तेरे प्रेम का पानी न सूखे, यही प्राथंता है। 

[स] 

कुन्धु जितराज तु ऐतो, नहीं कोई देव तो ज॑ंधो । 

भगवान्‌ कुन्थुनाथ की यह प्रार्थना है। परमात्मा की 
प्राथना में श्रमोष शक्ति है । अमोघ उसे कहते हैं जो निष्फल 
न जावे । परमात्मा की प्र-र्थना की शक्ति संदेव सफल है। 
दुनियाँ में कोई लोग अपनी बड़ाई के लिए यह विज्ञ/पन किया 
करते हैं कि हमारी दवा राम बाण है। हमारा इलाज प्रौर 
कार्य राम बाण है। श्रर्थात्‌ राप का बाण चूके तो हमारी दवा 
का भी लक्ष्य चुक्रे--लाभ न करे, कई लोग रामब्राण के नाम 
पर इस प्रकार का विज्ञापन करके अपना व्यवसाय चलाते हैं। 


क्षो कुतथुनाथ जी ३३१ 


सगर मैं कहता हैँ कि परमात्मा की प्रार्थता प्रमोध है । 

शंका हो सकती है कि जिम्त प्रकार व्यवसायी ग्रपना- 
ड्यवसाय चलाने के लिए दवा को रामबाण-श्रमोध--कहते 
हैं, उसी प्रकार प्रार्थना के विषय में भी तो नहीं कहा जाता 
है ? शंकाशील के लिए सर्वत्र शका को स्थान है किन्तु 
परीक्षा श्रोर पहचान करने से छंका का निवारण भी हो 
सकता है। परपात्म प्रार्थना की शक्ति ग्रमोघ प्रौर सफल 
है, यह बात मिथ्या प्रशंसा में नहीं कही गई है । श्रौर यह 
भी स्पष्ट है कि ऐसा कहने वाले का इसमें कोई स्वा्थ नहीं 
है । यह बात सवंथा सत्य है और जिन्होंने परीक्षा की है 
उन्हें किसी तरह का सनन्‍्देह भी नहीं है । 

राम के बाण हमने नहीं देखे । केवल ग्रन्यों में उनकी 
ग्रमोघता फा वर्णन आया है और इसी शभ्राधार पर हम 
विश्वास करते हैं कि राम के बाण व्यर्थ नही जाते थे । वह 
ग्रन्थ सत्पुरुषों ने निःस्वार्थ भावना से बनाये हैं, इस कारण 
उन पर विश्वास किया जाता है। वाघ्तव में चाहे चन्द्र से 
आग गिरने लगे श्रौर पृथ्वी उलट जाय, उिनन्‍्तु सत्पुरुष भूठ 
कदापि नहीं लिख सकते । उनके वचन किसी भी प्र+स्था में 
भूठे नहीं हो सकते । ऐसे सत्पुरुष जब राम का बाण अचुक 
कहते हैं तो समभना चाहिए कि वे राम-बाण के सम्बन्ध 
में उतना नहीं कह रहे हैं, जितना राम के नाम की शक्ति 
के विषय में कर रहे हैं। ऐसी स्थिलि हें दाण के विषग हें 


३३६ प्राथंना-प्रयोष 


कही गई उनकी बात पर विश्वास करने और नाम के विषय 
में कही गई बात पर अविश्वास करने का क्या कारण हो 
सकता है ? नाम के विषय में वह मिथ्या कथन क्‍यों करेंगे ? 
झगर श्राप नाम के विषय में कही गई उनकी बात सत्य 
मानते हैं तो जो बात उन्होंने कही है वही बात परमात्मा 
की प्रार्थना के विषय में भी कही गई है। जिस तरह उनकी 
कही बात पर विश्वास करते हो, उसी तरह परमात्मा की 
प्राथंना की शक्ति के विषय में भी पूवंकालीन श्रनेक महा- 
त्माओं ने जो कुछ कहा है, उस पर विश्वास करो । प्रार्थना 
की शक्ति के विषय में हम भ्रपनी ओर से कुछ नहीं कहते 
हैं, पृवंकाल के महात्माप्रों का कथन दोहराते हैं। हम उनकी 
उच्छिष्ट वाणी ही सुनाते हैं । प्रतएवं प्रार्थना की शक्ित के 
विषय में सन्देह करने का कोई कारण नहीं है । 

परमात्मा की प्राथना में श्रमोष शक्ति है, यह बात 
कहना तो सरल है, लेकिन उसे प्राप्त करना कठिन मालूम 
होगा । परन्तु महापुरुष को कोई बात कहना तो कठिन जान 
पड़ता है, करता उतना कठिन नहीं जान पड़ता । इसलिए 
हमें सावधान होकर वे ही शब्द निकालने चाहिए, जिन्हें हम 
झ्रमल में ला सकते हो । जितना कर सकते हो, डतना ही 
कहो भर जो कुछ कहते हो उसके करने की अपने ऊपर 
जिम्मेदारी समभो । इस तरह स्वच्छ चित्त होकर एकाग्रता- 
पूवंक परमात्मा की प्रार्थना करने और परमात्म-प्रार्थना द्वारा 


2 
हि 


॥ 


थी कुन्युताथजी ३३७ 


उसकी अमोघ शक्ति प्राप्त करने वाला सुकृत का भण्डार 
बन जाता है । 

प्रन्‍न किया जा सकता है--प्रापने परमात्मा की प्रार्थना 
के विषय में जो कुछ कहा है सो ठीक है, मगर परमात्मा 
कहाँ है ? उसका स्वरूप क्‍या है ? साम्प्रदायिक भेद के 
कारण परमात्मा के स्वष्प में इतनी भिन्नता मालूम होती 
है और उसकी प्राथंना करने की रीति में भी इतनी विभि- 
न्नता है कि इस दशा में परमात्था के किस रूप को श्लौर 
प्राथंता की किस विधि को सत्य मानें ? इन बातों का ठीक- 
ठोक पता कंसे लग सकता है ? 

इस प्रशत का समाधान करने के लिए महापुरुषों ने 
बहुत सरल मार्ग बताया है। इसी प्राथता में कहा है :-- 

तुम्हों-हम एकता मान , ढेत अम कल्पना सानू । 

हे प्रभो ! जो तू है वही मैं हैँ भर जो मैं हैँ वही तू 
है । 'यः परमात्मा स एवाहं यो5हं सः परमस्तथा / सो 
भौर हंं-त । इस प्रकार हे प्रभो ! तुभ में और मुझ में 
कुछ ग्रन्तर ही नहीं है । 

यह कथन ऊपरी नहीं, भक्तों की गहरी प्रात्मानुभूति 
फा उदगार है। जो ग्रात्मा श्रौोपाधिक मलिनता को एक 
भोर हटाकर, पअ्न्तहं ष्टि होकर-- अ्रतन्‍्यभाव से श्रपने विशुद्ध 
स्वरूप का अवलोकन करता है झ्लौर समस्त विभावों को 
आत्मा से भिन्‍न देखता है, उसे स्रोहहं के तत्त्व की प्रतीति 


ह है हि जी ी झ| 


त्मा पुरुष को ८ दिट में स्थुलता होती 
तक, इन्द्रियों तर्क या मन तक पहुंच 
र आदि में ही भ्रात्म- 


पनी पनी 


प्र्थात्‌- मैं. सर्द हैँ, में ७८ मैं भ्रन 
सेस हू 
इस प्रकार जन परमात्मा में भी आत्मा में झनन्‍्तर 
ही नहीं है, तब उसके रूप ग्रादि के विषय में किसी प्रक[र 
का सन्देह होने की क्या कारण है 
लेकिन फिर यह भर खडा हो सकता कि वहाँ 
तो मोह के चर में पड़कर नान। प्रकार की अनुचित च्ेष्टा 
करने वीले और घ॒णित कीर्मे करने वाले हँगे लोग भर *' 
स्वरूप परमात्मा हमारी और उसकी समानता में 
नहीं हो सकती वो एकता तो होगी ही कैमे ? इस प्रइन की 
है। मे यह हें रॉ 


थी कुलधुवाथजी ३३६९ 


स्वरूप देखने वाले निग्चय नय के श्रभिप्राय से और संग्रह 
नय के श्रनमुसार 'एगे आया! भागम वाक्य से परमात्मा एवं 
भात्मा में कोई अन्तर नहीं है । 'एगे आया! इस कथन में 
सिद्ध भी आ जाते हैं श्रौर समस्त संसारी जीव भी आजाते 
हैं । जो कुछ भेद है, उपाधि में है. आत्मा में कोई भेद नहीं 
है , मूलद्रव्य के रूप में परमात्मा प्रौर आत्मा का कोई भेद 
नहीं है , मूलद्रव्य के रूप में +रमात्मा और श्रात्मा का कोईं 
भेद होता तो ग्रात्मा समस्त विकारों श्रोर आवरणों को दर 
करके परमात्मा नहीं बन सकता था । श्रगर कोई भी आत्मा, 
“रमात्मा नहीं बन सकता होता तो समस्त साधना निष्प्र- 
योजन हो जाती । मगर ऐसा नहीं है। साधक पुरुष ग्रपनी 
साथना द्वारा आत्मा के स्वाभाविक गुणों का विकास करता 
हुआ शोर विकारों को क्षीण करता हुआ श्रन्त में पर्णता 
भ्रौर निविकारता प्राप्त कर लेता है और वही परमात्म-दशा 
है । उपाधि के कारण आत्मा श्रोर परमात्मा में जो भेद है 
उसी को मिटाने के लिए प्रार्थना करनी होती है । प्रतएव 
उपाधि का भेद होने पर भी यह समझने की आवश्यकता 
नहीं कि मुझ में और परमात्मा में मूल से कोई वास्त विक 
भेद है । 

जैक बात श्रौर है । कर्म करने वाला तथा कमं का 
फल भोगने वाला +ह आत्मा ही है। फिर प्रार्थना करने 
ताला भौर प्रार्थना का फल पाने वाला भी शआरात्मा ही ठहरता 


भो दुन्युवाथजी १४१ 


जाते हैं। काल्पनिक विचारों में घुल जाना, उन पर शभ्रारूढ़ 
हो जाना प्रार्थना के मार्ग में बड़ा अन्तराय है । इस भन्त- 
राय की चिन्ता प्रनेक कवियों और शक्तिशाली पुरुषों को 
भी हुई है। सर्वताधारण के ऐसे काल्पनिक विचार देखकर 
उन्हें भी चिन्तित होना पड़ा है । कहा जा सकता है कि 
किसी में प्रगर कोई बुराई है तो उन्हें चिन्ता करने को क्‍या 
प्रावरयकता है ? दूसरा कीई कुमार्ग में जाता है तो जाय, 
हम उसके लिए चिन्तित क्‍यों हों ”? मगर बेटा के बिगड़ने 
पर बाप को चिन्ता होती है या नहीं ? बिगड़े बेटे की 
चिन्ता करना बाप का फज माना जाता है। आ्राप स्वयं भ्रपने 
बेटे की चिन्ता करते हैं । यह बात दूसरी है कि भापने अपनी 
प्रात्मीयता का दायरा सकीर्ण बना लिया है। आप प्रपने बेटे- 
पोते आदि घरवालों को ही प्रपना समभते हैं और उनके श्रति- 
रिक्त दूसरों को गैर समभते हैं । मगर जिनका ममत्व फैल 
कर प्राणीमात्र तक पहुंच गया है, ससार के समस्त प्राणियों 
को जो प्रात्मवत्‌ मानते हैं, जिन्होंने 'एगे आया' का सिद्धांत 
झपने जीवन में घटाया हे उनके लिए तो सभी जीव अपने 
हैं, कोई पराया नहीं हैं। ऐसी दशा में जेसे श्राप भपने बेटे की 
चिन्ता करते हैं उसी प्रकार उदार भाव वाले ज्ञानी पुरुष 
प्रत्येक जीव की चिन्ता करते हैं। इस प्रकार की चिन्ता के 
कारण ही उन्होंने परमात्मा से प्रार्थना करते हुए कहा हैं :-- 
कोन जतन विनतो करिये । 


३४२ प्राथना प्रयोध 


निज आचरण विच।रि हारि हिय मानि जानि डरिये ।कौन०॥॥ 
जानत हुं मन वचन कम करि परहित कीने तरिये | 
सो विपरोत देखि के पर सुख बिन कारण हो जरिये ॥कौन०;। 
वह कहते हैं हे नाथ ! है प्रभो ! मैं प्रापकी विनती 
कंसे करू ? कहाँ तो तुम्हारे समान मेरा स्वरूप, कहाँ एगे 
ग्राया' मानकर तेरे और मेरे स्वरूप को एक मानने वाला 
मैं और कहाँ मेरे आचर , ? मैं इन आचरणों को देखकर 
विचार में पड़ जाता हूँ कि' हे नाथ ! किस प्रकार तेरी 
प्राथना करू ! किस मुह से मैं तेरे सामने आऊ ? 
जो मनुष्य राजा की चोरी करता है या राजा की 
ग्राज्ञा तथा उसके बनाये नियमों की श्रवज्ञा करता है, उसे 
राजा के सामने जाने में सकोच होगा या नहीं ? शप्रववश्य 
होगा ! क्योंकि उसका आचरण उसे भयभीत करेगा । इसी 
प्रकार भकक्‍त कहता है- प्रभो ! मैं अपना ग्राचरण देखकर 
स्वयं हो डरता हूँ | मेरा आचरण ही प्रकट कर रहा है कि 
मैंने तेरी सत्ता को नहीं माना और तेरी चोरो की है । 
भक्‍त अपने में ऐसी क्या कमी देखते हैं ? यह तो 
सभी जानते हैं कि तन, मन, धन झशऔर जन से जितना भी 
बन सके, परोपकार करना चाहिए। परोपकार करना धर्म 
है, यह कौन नहीं जानता ? “परोपकाराय सत्तां विभूतयः 
भ्रौर 'परोपकार: पुण्याय” इत्यादि उपदेश वाक्य भी बहुत-से 
लोगों ने सुने हैं। भकक्‍त जन कहते हैं-- मुझ से परोपकार 
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होना तो दरकिनार, मैं इससे विपरीत ही वर्त्ताव कर ताहें। 
मैंने किसी को सुखी नहीं बनाया, इतना ही नहीं, बल्कि 
मेरी करतृत तो यह है कि दूसरे को सुखी देखकर मेरे दिल 
में ईर्षा का दावानल पुलगने लगता है। इस प्रकार मेरे 
हृदय में उपकार को भावना के बदले अपकार को भावना 
उत्पन्न होती है । दूसरे ने मुझसे सुख नहीं पाया, सम्प त्ति 
नहीं ५ई, फिर भी मुझ से उसकी सुख-सम्पत्ति नहीं देखी 
जाती । जब मेरा यह स्वभाव है तो मैं परोपकार क्‍या 
करूँगा ? और श्रपनी इस निक्ृष्ट दशा में तेरी क्या प्रार्थना 
करू ? 

अभु की प्रार्थना में यह शभ्रन्तराय सबसे बड़ा है । 
“गर श्राप किसी का उपकार नहीं कर सकते तो न सही, 
मगर कम से कम इतना तो करो कि दूसरों को देख कर 





१८-श्री अरहनाथजी 


प्राथेना 


प्ररहताथ अविनाशी शिव सुख लीधो, 

विमल बिज्ञान विलासी साहब सीधो ॥१॥ 
चेतन भज तू प्ररहनाथ ने, ते प्रभु त्रिभुवन राय। 
तात 'सुदर्शन” 'देवी माता, तेहनो पुत्र कहाय ॥२॥ 
क्रोड़ जतन करतां नहीं पामें, एहवी मोटी माम । 
ते जिन भक्ति करो ने लहिये, मुक्ति अमोलक ठाम ॥!३॥। 
समकित सहित कियां जिन भगती, ज्ञान दर्शन चारित्र । 
तप बीरज उपयोग तिहारा, प्रगटे परम पवित्र ।,४। 
स्व उपयोग सरूप चिदानन्द, जिनवर ने तू एक । 
द्वेत प्रविद्या विश्रम मेटो, वाघे शुद्ध विवेक ॥५॥ 
झलख प्ररूप प्रवण्डित भविचल, भगम पगोचर आप ॥ 
निरविकल्प निकलंक निरंजन, पश्रद्भुत ज्योति प्रमाप ॥६।। 
झोलख भनुभव भमृत याको, प्रम सहित रस पीजे । 
हैतू छोड़ 'विनयचन्द! प्रन्तर, प्रातमराम रमीजे ॥७॥ 
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म्राज भक्ति के रूप में परमात्मा को प्रार्थना की जाती 
है। भक्त में क्‍या शक्ति है और भक्ति करने से किस 
शान्ति की प्राप्ति होती है, यह बातें सम+भ लेना श्रत्यन्त 
उपयोगी है, किन्तु इन्हें समझने के लिए विस्तार की भ्रपेक्षा 
है | थोड़े-से समय में ओर शब्दों मे इनका पर्याप्त विवेचन 
होना सम्भव नहीं है । फिर भी संक्षेप में समभाने का प्रयत्न 
किया जाएगा । 

जो भक्ति करता है, जिसने भक्ति की है या जिसे 
भक्ति का प्रनुभव है, उसके लिए कुछ कहना और न कहना- 
दोनों बरबर हैं । हाँ, जो भक्ति की शक्ति से अनभिज्ञ हैं, 
उनके लिए ही ऊ$छ कहने की आवश्यकता हे । 

जो वस्तु करोड़ों उपाय करने पर भी नहीं मिल 
सकती वह परमात्मा की भक्ति से सहज ही मिल जाती हूं। 
भाणी साधारण पस्तु से भी प्रेम के द्वारा ही लाभ उठा 
तऊता है, दूसरे उपाय से नही । प्रेम-भक्ति ही ऐसी चीज 
हैं जो पराये को भपना बना लेती ह , 


है प्रषिकारी होने पर भी पिता की सम्प त्ति से वचित रह 
जाता है, इसके विपरीत जो भक्ति करत। हैँ वह सम्बन्धी 


ऐ होने पर भी उसके स्वेस्व का स्वामी बन जाता हूँ । 
लिये बह हैं कि छउठकऊ _.. .. 





३४६ प्रधिन।-प्रयोष 


भक्ति की जाती है तो जिसकी भक्ति की जाती है वह खुशी- 
खुशी भ्रपने प्राण तक दे देता है । 

जिस प्रकार पिता को भक्ति से प्रसन्‍न करके पुत्र 
उसको सम्पत्ति को प्राप्त करता है, उसी प्रकार परमात्मा 
की भक्ति से हमें सभी कुछ प्राप्त हो जाता है । 

व्रत करो, वियम करो, तपस्या की प्रग्नि में शरीर 
को सुखा डालो, लेकिन आपके हृदय में अगर विश्वास नहीं 
है तो यह सब निरथेक है। विश्वास करने और उसमें तल्‍लीन 
होने से ही सब कार्य सिद्ध होते हैं। अतएव भकित में 
तललीनता होनी चाहिए । 

[स] 

प्राथंना का विषय अगाघ है । जिस प्रकार गोताखोर 
को एक-एक मोती मिल जाने से उसे लत पड़ जाती है और 
वह लत फिर गोता लगाने की प्रेरणा करती है, उसी प्रकार 
भक्त जन परमात्मा की श्रनन्त गुणराशि रूपी महासागर मैं 
गोता लगाते हैं और गुण--रत्न उपलब्ध करके निहाल हो 
जाते हैं । इस प्रार्थना में कहा है-- 

चेतन ! भज तू अरहनाथ को । 

भथांत्‌ - हे चेतन ! तू भ्ररहनाथ भगवान्‌ का भजन 
कर । चेतन का श्रथं भात्मा है | मैं ग्रात्मा हूँ, तुम श्रात्मा 
हो भौर सभी जीवधारी प्लात्मा हैं। चेतन्‍्य की अपेक्षा से 
सभी जीव एक हैं । फिर भी मनुष्य योनि में चेतन की 
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विकास प्रपेक्षाकृत भधिक होता है। भतः मनुष्य की योनि 
पाकर विशेष रूप से परमात्मा का ध्यान करना चाहिए। 
जिसने मनुष्यजन्म पाकर परमात्मा का भजन नहीं किया 
भोर जड़ को भजा, उसने मानों चिन्तामणि रत्त को पाकर 
बूथा गंवा दिया । 

परमात्मा के ध्यान में एक विशाल वस्तु खड़ी है । 
उसे मैं आप लोगों को कंसे समभाऊें ? वहाँ पहुंच कर वाणी 
मूक हो जाती है। इस कारण जानते हुए भी कहने में अस- 
'मर्थ हूँ । जब मेरी यह दशा है तो महाज्ञानी के मन में यह 
वस्तु कसी होगी ? 

संसार में तुम विचित्र रचना देखते हो, पुरुष तथा 
स्‍त्री की चेष्टा देखकर खुशी हो जाते हो, पर यह क्‍यों नहीं 
सोचते कि यह चेष्टा किसकी है ? ऊपर को देखकर भीतर 
को मत भूलो । मुर्दा कुछ नहीं कर सकता + जो कुछ करता 
है, भात्मा ही करता है। चित्रकार चित्र बनाता है, पर 
दोनों में कोन बड़ा हे ? चित्र बड़ा है या चित्रकार ? 

'ित्रकार !! 

फिर भी लोग चित्र पर मुग्ध हो जाते हैं, और चित्र- 
कार को भूल जाते हैं। इसलिए भक्‍त जन प्रेरणा करते 

बेतन ! मज तू अरहराथ को, 
दे प्रभु जिभुवन-- राया । 


ह। 


३४८ प्राथंना-प्रबोध 


भ।इयो ! यह चिन्दानन्द कौन है, जिसकी रचना से 
यह संसार ऐसा है ? 
मकड़ी अपने शरीर में से तन्तु निकाल कर जाल 
बनाती है | वह जाल बनाती है दूसरे जीवों को फेधाने के 
लिए, परन्तु भान भूल कर अ्र।प स्वयं ही उप्तमें उलक कर 
मर जातो है | ऐसी ही दशा इस संसार की हो रही है। 
मनुष्य अपनी चित्‌ शक्ति से सुख प्राप्त करने के लिए काय 
करते हैं किन्तु उन्‍्हं सुख के बदले दुख की प्राप्ति होती है । 
जीव की अ्नादि काल से ऐसी ग्रादत पड़ रही हेँ। इस 
भ्रादत को सुधारने के लिए ही ज्ञानी जन कहते हैं कि भ्रगर 
तू चेतन हे तो परमात्मा को भज । आत्मा और परमात्मा 
की जाति एक ही हूँ । इस कारण परमात्मा जिस पद पर 
पहुंच चुके हैं, उस पर तू भी पहुंच सकता हू । एक कवि 
ने कहा हं-- 
मातम परमातम पद पावे, 
जो परमातम में छो जावे | 
धुन के दाब्द कोट भू गी का, 
निज तन मन को सुधि विसदाे । 
. देखहु प्रकट ध्यान की महिमा, द 
सोऊ कीट भूग होय जावे ।। 
पृथ्वी पर पेट घिस-घिस कर चलने वाला एक कोड़ा 
हैं | वह पृथ्वी से पाव अंग्रुल भी ऊपर नहीं उठ सकता ! 


भी अरहनाबजी है 


उसे एक भेवरी मिल गई । भेंवरी ने उसे उठा कर अर 
पर में रख लिया भौर घर को मिट्टी से मू द दिया । कह 
हैं, १७ दिन में वह कोड़ा परिपक्व, हो जाता है | तब त्‌ 
भेवरी उस कीड़े के जा सयास गुन गुन करके मन्त्र सा सुनाय 
करती है । वह लट भौव री की संगति से आसमान में उड़; 
लगती है तो है श्रात्मा ! तू विश्वास कर, परमात्मा क॑ 
संगति से तू आकाश में इस तरह उड़ने लगेगा कि तेरी गति 
का श्रोर-छोर नहीं होगा । 
द भ्राप लोगों को पेट-घिप्तनी 
श्रथात्‌ बार-बार जन्म-म रण करने से 
हों तो उससे छूटने का उपाय यही है 
तो फिर क्‍या कहा जाय ? 
कवि ने कहा है 
क्रोड़ जतन करता नहीं लहिये, 

एवी भोटी भ्ाम । 
रने से भी जो काम नहीं होता, 
त्मा के समपंण कर देने से हो 


भादत बुरी लगती ही 
मगर ग्राप उक्ता ग्रये 
। यदि बुरा न लगता हो 


भर्थात्‌ करोड़ों यत्न क 
तह काम आत्मा को परम 
जाते है । 


३५० प्राथंना-प्रबोच 


ऐसा करने से वह धीरे-घोरे ऊंची ही ऊंची उठती चली 
जायगी । 

आकाश में उडने का श्रथ यह नहीं है कि आप पक्षियों 
की तरह उड़ने लगें, बल्कि सांसारिक पुदुगलों का मोह त्या- 
गना आकाश में उड़ना है | किसी दूसरे ने तुम्हँ बन्धन में 
नहीं बाँधा है, वरन्‌ तुमने श्राप ही अपने को बंबन में जकड़ 
लिया है | सांसारिक पदार्थों से जब श्रात्मा चिपट जातो है 
तो उसे परमात्मा नहीं दीखता । जिस दिन आपके श्रन्त:- 
करण में यह भाव जागेंगे कि श्राप भूल कर रहेहें -- पुद्गल 
से प्रेम कर रहे हैं- उसी दिन आत्मा को परमात्मा मिलते 
देर नहीं लगेगी । एक कवि की कविता से मैं इस बात को 
सपभ्राने का प्रयत्न करूँगा उसका झ्राशय यह है कि :-- 
सखी, तेरे उदास रहने का कारण मैं समभ गई । तेरे पति 
को किसी नीच ने भरमा दिया है। इस कारण वह तुमे 
कष्ट देता है ! तेरे पति का कोई दोष नहीं है। वह तो 
संगति से भरम रहा हूं । 

इसके उत्तर में सखी कहती हूँ - उस भरमाने वाले 
का भ्रपराघ नहीं | भूल तो मेरे पति की ही हूँ जो खुशी से 
उसके पास जाता हूं । 

इस बात को श्राप भलीभांति समझे नहीं होंगे। मैं 
चिदानन्द के विषय में यह बात कह रहा हूँ। चिदानन्द की दो 
स्त्रियाँ हैं-एक सुमति और दूसरी कुमति। कुमति, सुमति से 
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कहती है-- इस चिदानन्द को छह में से एक ने बहकाया हैं 
इस कारण यह पुद्गल द्रव्य के इशारे पर नाचता है। पुद्गल 
इसे नाना प्रकार से नाच नचाता है । 

सुमति ने कहा-- पुदूगल जड़ हू । उसक्नो क्या ताकत 
कि वह चेतन्य को नचा सके 4 यह तो चिदानन्द की ही 
भूल है जो अपने स्वरूप को न पहचान कर पुद्गल के भ्रम 
में पड रहा हूं । 

संसार का यह मायाजाल वास्तव में पुदू्गल की ही 
रचना है । पुदूगल जड हें प्रोर मिलना तथा बिछुडना उसका 
धर्म हें। मगर चिदानन्द ने उस मायाजाल को अपना मान 
लिया है । ज्ञान होने पर माया चिदानन्द के पास ठहर नहीं 
सकती, परन्तु जब तक भज्ञान हैं तब तक यह भ्रम में पड़ा हुम्रा 
है । जड वरतुओ्रों का कभी संयोग होता है, कभी वियोग 
होता हैं । फिर भी चिदानन्द वास्तविकता के मर्म को नहीं 
सम'भता और 'यह मेरा यह मेरा” इस प्रकार की ममता के 
जाल में फंसा हुआ हैं । 

मित्रो ! अगर आपको पेट-घिसनो ग्रादत छोडनी हो 
तो विचार करो कि यह शरीर तुम्हारा ह. या तुम इस 
शरीर के हो ? इस शरीर को शरोर नाम देने वाला 
चिदानन्द ही है । तुम मोती को श्रपना कहते हो परन्तु 
पपना कहने वाला चिदानन्द है। भतएवं मोती के तुम न 
दनो । भलोभाँति समझ लो कि तुम मोती के न हीं हो, 
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मोती तुम्हारा है। इन दोनों प्रकार के कथन में क्‍या 
ग्रन्तर है ? 

झ्गर तुम मोती के होग्रोगे तो मोती तुमको नहीं 
छोड़ेंगा और तुम मोती की रक्षा के लिए श्रपने को निछावर 
कर दोगे । मोती के ।लए कर्त्तव्य-प्रकर्तव्य, नीति-प्रनीति 
श्रोर पृण्य-पाप श्रादि का भी विचार न करोगे। इसके विप- 
रीत अगर मोतो मेरा है, ऐसा सोचोगे तो मोती लिए 
घर्मं का त्याग नहीं करोगे । मोतो जाय तो जाय, मगर धर्म 
न चला जाय, इस बात का पूरा ध्यान रक्‍खोगे । 

जनधम की यह विशिष्टता है कि उसकी छत्र छाया 
में आश्रय लेने वाला कोई भी पुरुष हजार रुपया देने पर 
भी किसी क्षुद्र जीव को भी मारने »े लिए तैयार न होगा । 
मगर यह तुम्हारी उपज नहीं है। बल्कि पूर्वाचार्यों ने कुल-- 
धर्म में इस मर्यादा को सम्मिलित कर दिया है। तुम्हारी 
कमाई तो तब समझें जब भूठ न बोलो । श्राज लोग एक 
दमड़ी के लिए भूठ बोलने में संकोच नहीं करते । यह कितने 
दुःख की बात है ! यह बात सिर्फ गह॒स्थों में ही नहीं, 
बल्कि कतिपय साधु भी घममं का मम न समभ कर असत्य 
भाषण करने से नहीं डरते। लोकमान्यता और प्रतिष्ठा चले 
जाने के भय से साधु होकर भी धर्म के काये में सत्य पर 
नहीं टिकते हैं ! 

अगर कोई गहस्थ कीड़ी को न मारे किन्तु गरीब का 
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कचूमर निकाल डाले तो उप्ते कया दयावान्‌ कहा जा सकता है ? 

यह सब पुदूगल के मायाजाल का प्रताप हैं । भ्रगर 
वास्तविक कल्याण चाहते हैं तो प्रापको इस मायाजाल से 
नाता तोडना होगा । स्व-पर का भेदज्ञान करना होगा । 
भेदविज्ञान हो. जाने पर कल कण का मार्ग आपके लिए खुल 
जायगा भौर अन्त में आप भात्मा के बदले परमात्मा बन 


जाएंगे । 





4 
रु 


'ः  १€-श्री मल्लीनाथजी _ 


प्राथना कह 


मल्लि जिन बालब्रह्मचारी, 
“कुम्भ” पिता “परभावती” प्नइया तिनकी कुंवारी ॥टैर।॥ 





मां नी कुख कन्दरा हे उपना श्रवतारी ॥ 
मालती कुसुम-मालानी वाँछा, जननी उर घारी ॥१॥ 
तिणथी नाम मल्लि जिन थाप्यो, त्रिमुवन प्रियकारी । 
भ्रदुभुत चरित तुम्हारो प्रभुजी, वेद धर्यो नारी ॥२॥ 
परणन काज जान सज श्राए, भूषति छह भारी । 
मिथिला पुर घेरी चौतरफा, सेना विस्तारी ॥३।॥ 


राजा “कुम्भ” प्रकाशी तुम पै, बीती विधि सारी । 
छहूं नूप जान सजी तो परणन, श्राया भ्रहंकारी ॥४॥ 


श्रीमुख धीरज दिधी पिता ने, राखो हुशियारी । 
पुतली एक रची निज प्राकृति, थोथी ढकवारी ॥५॥ 


भोजन सरस भरी सा पुतली, श्री जिन सिणगारी । 
भूषति छः: बुलवाया मन्दिर, बिच बहु दिन टारी ॥8॥ 


छा ष्् ७ 
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उतली देख छहुं नप- मोह्या, श्रवसर विचारी .। 932, 
ढुँक उधार दियो पुतली को, भभकयो भ्रन्न भारी (७॥ 
उत्तह दुगन्‍्ध सही ना जा वे, उठया पृप. हारी। 
तब उपदेश दियो भोमुख से, मोह दशा टारी ॥६॥ 
महा असार उदारिक देही, पुतली. इब प्यारी । 
संग किया भटके भव 5'ख में, नारी नरक बारी | €॥ 
भूषपि छः प्रतिबोध सुनि हो, सिद्धगति. सम्भारी । 
“विनयचन्द” चाहत भव-भव -में, भक्ति अ्रभू 'थारी ॥५०॥ 
यह भगवान्‌ मंल्लिनाथ को प्रार्थना की गई है। 
परमात्मा की प्रार्थना जीवन के उच्च होने की डोरी है। 
प्रार्थना से श्रात्मा ऊध्वंगामी बनता है। प्रार्थना करने वाला 
और जिसकी प्राथंना की जाय वह, कंसे हों, इसमें मतभेद 
हो सकता है। यों तो प्रत्येक श्रास्तिक किसी ने किसी हूंप॑ 
“रमात्मा की प्रार्थना करता है और प्रार्थना द्वारा प्रात्मा 


भाय॑ देश के निवासियों द्वारा की जाने वाली परमा- 
गा की प्रार्थना में भर प्राय देश से बाहर वालों की 
गर्थना में बहुत अन्तर है , +ह भ्न्तर इतना भ्रधिक है 
जितना भाकाश भौोर पश्वो में है । भाय॑ देश से बाहर के 
की प्रार्थना में गुलामी का भाव भरा रहता है , ७. 
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समभते हैं कि ईश्वर एक व्यक्ति विशेष है श्रौर हम सब 
उसके अधीनस्थ जीव हैं । हम अ्रपनी सहायंता करने के 
लिए उससे प्राथना करते हैं। जंसे राजा के सामने किसी 
चीज 'की याचना करने से राजा सहायता देता है, उसी 
प्रकार ईश्वर हम से बड़ा है, हम उसकी प्राथंना करेंगे तो 
वह हमारी कुछ मदद करेगा । 

आये देश से बाहर के लोगों की प्रार्थना की मूल हृष्टि 
यह है। जब इंगलेंड श्रौर जम॑नी में युद्ध चला था तब बाद- 
शाह तथा भ्रन्य ईसाई लोग गिर्जाघर में जाकर प्रार्थना करते 
थे । वह प्रार्थना क्या थी ? बस, यही कि- हे परमात्मा ! 
जमंनी को हरा दे और हमें विजय दे ।! मगर यह बात 
विचारणीय है कि परमात्मा ऐसा क्‍यों करेगा ? क्या वह 
इंगलेंड का ही है ? जमंन प्रजा क्या उसकी प्रजा नहीं है ? 
इसके सिवा जंसे इंगलेंड ने परमात्मा से श्रपनी विजय की 
शोर जमंती के पराजय की प्रार्थना की है, उसी प्रकार 
जमंनी में भी तो भ्रपनी विजय और हछात्रु के पराजय को 
प्राथना की जाती थी । ऐसी दशा में तुम्हीं सोचो कि परमात्मा 
किसकी प्रार्थना स्वीकार करे भश्लौर किसकी अस्वीकार करे ? 
वह कहाँ जाए ? किसे जय दिलावे झ्लौर किसे पराजय 
दिलावे ? ईश्वर के लिए तो दोनों देश समान हैं । प्रगर 
यह खयाल किया जाता हो कि ईश्वर तुम्हारा ही है, वह 
दत्रु-देश का नहीं है, तब तो तुम ईश्वर के ईइ्वरत्व में ही 
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बा लगाते हो इस मान्यता से ईश्वर का ईश्वरत्व छि 
जाता है। फिर या तो कोई ईश्वर ' न ठहर सकेगा य। 
प्रलग-अलग देशों के भ्रठ्ग-अलग ईश्वर मान लेने पड़गे । 

फिर भी यह बीमारी इतने से ही शांत न होगी । 
जब किसी एक ही देश के दो प्रांतों में कगड़ा खडा होगा 
तब प्रान्त प्रान्त का ईश्वर भी अलग-अलंग हो जाएगा । 
इस प्रकार ईश्वर की अनेकता का रोग फंलते-फंलते व्यक्तियों 
तक पहुंचेगा भौर एक-एक व्यक्ति का ईदवर भी अलग- 
ग्रलग कल्पित करना पड़ेगा । श्रब सोचना चाहिंए कि ऐसा 
ईश्वर क्या दरग्रसल ईश्वर कहलाएगा ? लोगों में श्रापस में 
लडने की पाशविक वृत्ति इतनी अधिक बढ़ी हुई है कि वे 
अपने साथ अपने भगवान्‌ को भी श्रछृता नहीं छोडना चाहते । 
ईइवर को भी लडाई में शामिल करना चाहते हैं ! भश्रगर 
उनका वहा चले तो वे सांडों की तरह श्रपने-भ्रपने भगवान्‌ 
को लडा-भिडा कर तमाशा देखें ग्यौर भ्रपनी पश्ुुता प्रदर्शित 
करें । पर उनसे ऐसा करते नहीं बनता । इस कारण परमा- 
त्मा से अपनी विजय और शत्रु की पराजय की प्रार्थना करके 
ही संतोष मान लेते हैं । 

लेकिन इस सम्बन्ध में आज कुछ नहीं कहना है। 
हम तो यहाँ सिर्फ प्रार्थना के मूल में रही हुई भावना की 
ही पभ्रालोचना करना चाहते हैं। उक्त कथन से यह स्पष्ट 
हूप से समझा जा सकता है कि भाय॑ देश से बाहर ६ लोगों 
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को, प्रार्थना में बड़ा बेढंगापन है ।.उनके द्वारा की जाने वाली. 
प्राथंना की जड़ में गुलामी. का भाव भरा हुआ है। उनके 
समीप ईइवर के लिए भी समानता का सिद्धांत नहीं है। 
वे ईश्वर को भी समभावी के रूप में नहीं देखना चाहते । 
ह वास्तव में आत्मा:भ्रौर ईश्वर एक ही है। केवल 
प्रकृति के भेद से भौर कम की उपाधि से श्रात्मा और परमा- 
त्मा में अन्तर दिखाई देता है। लोगों ने भ्रम और श्रज्ञान 
के वश हो कर ईश्वर को व्यक्ति-विशेष के रूप में कल्पित 
कर लिया है । वास्तव में ईश्वर कोई स्वतन्त्र व्यक्ति-रूप 
सत्ता नहीं है। वह भञात्मा की शुद्ध ओर स्वाभाविक श्रवस्था, 
है झौर उप्त अवस्था को प्राप्त करने का प्रत्येक प्राणी को 
प्रधिकार है । ईश्वर कहता है-कर्म का नाश करो। कर्म 
का नाश करने से मैं भोर तू एक हैं। आ्राज जो प्रार्थी 
संसारी है, कर्मों से लिप्त होने के कारण शरीरधारी है और 
झनेक प्रकार के कष्ट उठा रहा है, वह कुछ दिन बोतने पर 
कर्मो को सर्वथा क्षीण करके, श्रशरीर बन. कर परमात्मा हो. 
जाता है । परमात्मा या सिद्ध कोई भिन्‍न व्यक्ति नहीं है। 

परमात्मा का यही भ्रादेश है- 'मुझ में भर तुम में. 
कोई मौलिक श्रन्तर नहीं है | जो कुछ भ्रन्तर झ्राज दृष्टि- 
गोचर होता है, वह सब श्रोपाधिक है, आगन्तुक है भ्ौर एक 
दिन वह मिट जायगा। इप्त श्रौपाधिक अन्तर को दबा दे, मैं 
झौर तू एक हो ज़ाएँगे 7. 


। व 


 २०-श्री मुनियुव्रतनाथजी 
ऑल 
श्री मुंनिसुक्रत साहिवा, दीनदयाल देवा तणा देव के । 
रण तरण प्रभु तो _भणो, कर 
| ५ अजेकजल चित्त उमरू नितमेव के ॥१॥ ह 


। '_- -सैरण भायो श्रब कीजिये सार, के ॥३॥ : 
किचित पृम्य ” रन भव श्रोलख्यो श्रीजिन धर्मंके। 
निधत्‌" नरक निगोदथी; शेहवो #जुग्रह करो परित्रह्म के ॥ धार 
नहि संग्रह्मो, अावक 'श्रेत न-किया अगीकार के। : 
ने भाराषिया,, + , ० 7 
| तैहयीः रुलियो है अनंत संसार के ॥५,, 


२३६० प्राय त। प्रबोष 


“सुमति” नराधिप तुम पिता, 
घन-धन श्री 'पदमावती' माय के । 
तस सुत त्रिभुवन तिलक तु, 
। बंदत 'विनयचन्द” सीस नवाय के ॥७'। 

श्री मुनिसुत्रत सायबा ! 

भगवान्‌ मुनिसुत्रतनाथ की यह प्राथेना है। देखना 
चाहिए कि भक्‍त प्पने भावों को भगवान्‌ के समक्ष प्रार्थना 
द्वारा किस प्रकार निवेदन करते हैं ? इस विषय को लेकर 
जितना भी विचार किया जायगा, उतना ही अ्रधिक आनंद 
अ्रनुभव होगा । ग्रानन्ददायक वस्तु जितने श्रधिक समीप 
होगी, उससे उतना ही श्रधिक आनन्द मिलेगा । समुद्र की 
शीतल तरंगे ग्रीष्म के घोर ताप से तपे पुरुष को शान्ति 
दायक मालूम होती हैं तो अधिक सन्निकट होने पर पौर 
भी भ्रधिक शान्ति पहुंचाती हैं । पुष्प का सौरभ श्रच्छा लगता 
है लेकिन फूल जब अधिक नजदीक होता है तो उसकी खुशबू 
और ज्यादा आनन्द देने वाली होती है। इन लोकिक उदा- 
हरणों से यह बात भलीभांति समझी जा सकती है कि 
परमात्मा की प्रार्थना जब समीप से समीपतर हो जाती है 
तब उसमें और भी अधिक माधुये प्रतीत होने लगता है । 
इस दशा में प्रार्थना की सरसता बहुत कुछ बढ़ जाती है 
--.. श्रौर उसमें श्रपूर्व भास्वाद आने लगता है। परमात्मा की 
प्रार्थना का स्श्नलिकट होना भ्र्थात्‌ जिह्दा से ही नहीं, बरत्‌ 
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भन्तर से--प्रन्तरतर से--आत्मा से प्रथंना का उद्भव होना । 
“रमात्मा की प्रार्थना जब प्रात्मा से उद्भूत होती है तब 
प्रात्मा परमात्मपद की अनुभूति के अलौकिक श्रानन्द में ड््ब 
जाता है। उस समय उसे पाह्य सता? विस्मृत-सा हो जाता 
है । उत्त समय के प्रनन्द की कल्पना प्रनु भवगम्य है, वाणी 

उसे प्रकट करने में समर्थ नहीं है । 
प्रार्थना भ्रन्तरतर से हुई है या नहीं, यह जानने की 
कसोटी यही है कि अगर आपको प्राथंना में प्निवंचनीय 
प्रानन्‍्द का प्रनुभव हआ है श्रदभुत शान्त रस के सरोवर 
में प्राप इब गये हैं तो समक्रिए कि भ्रापकी प्रार्थना समीप 
को है। भ्रगर आपको यह स्थिति प्राप्त नहीं हुई तो मानना 
चाहिए कि प्रार्थना आत्मस्पर्शी नहीं है. ऊपरी है और उससे 
प्रार्थना का उद्देश्य (ृर्ण रूप से सफल नहीं हो सकता । 
पार्थता के भरार्म में भ्रापको और आगे बढ़ना है-- उच्चतर 
भवस्था प्राप्त करना है श्रोर भ्रपनी अपूर्णता को हटाना है । 
से समय आपकी यह अ्पर्णता हर हो जायगी, उस समय 


भापको संसार के विषयभेग तृण के तमान तुच्छ श्रौर रस. 
हीन प्रतीत होने लगेंगे , 


भरत किया जा सकता है कि क्या ऊपर से प्रार्थना 
इसका उत्तर यह है कि चाहे 
भाषक़ी प्रार्थना जन्तरतर से उत्पन्न हुई हो भौर भ्राप उसके 
"पका भास्वादन करते हों, तब भी जिद्ना से प्राथंना 


३६२ प्राथंव।-प्रबो 


बन्द कर देने से व्यवहार उठ जायगा। प्रगर भापने आजी- 
वन मौन साध लिया होता, वार्तालाप करना भी स्थगित कर 
दिया होता तो प्राथना बोलना बन्द कर देना भी कदाचित्‌ 
ठीक कहा जा सकता था, लेकिन जब तक प्रापने ऐसा नहीं 
किया-- सांसारिक कार्यों में बोलना बन्द नहीं किया, तब 
तक प्राथना बोलना बन्द कर देना कहाँ तक उचित है ? 
झगर ग्राप रोटी-पानी का नाम लेना छोड़ चुके हों तो बात 
दूसरी है । अ्रन्यथा दुनियां भर की पंचायत करो और प्रार्थना 
बोलना छोड दो तो यह बुद्धिमत्ता की बात नहीं हैं । उप- 
युक्त आन्तरिक प्रार्थना का श्रर्श यह कदापि नहीं कि आप 
वाचनिक प्रार्थना न करें । उसका आदायय यह है कि जब 
भ्राप बाचनिक प्रार्थना करें तो मन भी साथ रहे | ऐसा न 
हो कि मन तो इधर-उधर भटकता फिरे और श्रकेली जीभ 
प्रार्थना के 5ब्दों का उच्चारण करती रहे । इस प्रकार की 
प्रार्थशता का स्वाद आ्रात्मा को ध्लौर मन को नहीं प्राएगा । 
बेचारी जीभ तो खाने-पीने का स्वाद चख सकती है, वह 
प्रार्थाा के रस को नहीं चख सकती । प्रार्थना व.। प्नसलो 
रस अनुभव करना है तो मन, वचन और काय- तीनों से 
प्राथंना करो | वाणी से प्रार्थना का जो पावन पौयूष-प्रवाह 
बहे, उसमें मन निमग्न होकर पवित्र बन ज़ाय तो प्रार्थना 
से कल्याण होगा । जो मन प्रार्थना के भ्रथंप्रवाह से दूर 


* भागता फिरेगा, उसके पाय किस प्रकार घुलेंगे ? 
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कल्पना कीजिए, थ्रपने किसी से पानी लाने के लिए 
हा । भ्रापके शब्द के श्राक षण से वह पानी ले प्राया । 


ही क्‍या प्यास 3ऊे जायगी ? नहीं , शब्द में शक्ति है श्रौर 
उस शक्ति से पानी भ्रा गया, लेकिन पानी के प्रा जान से 
आस नहीं बुझेगो । इसी प्र र भूख लगने पर आपने भोजन 
मंगवाया , भोजन झा वा, मगर भाजन आरा जाने से भूख 
नहीं मिट ध्कती , पानी पीने के प्यास श्रौर भोजन करने 
से ही भूख मिटेगी , ते श्रकार प्रयोजन सिद्ध करने के लिए 
दो व्यवहार हुए-- एक वस्तु का भ्राकषण करने #े लिए 
बोलना श्रौर इसरा झाकषित तस्तु का उपयोग के रना । 
सांसारिक कार्यों में आप दोनों व्यवहार करने से नहीं चकते 


२१-श्री नमिनाथजी 
प्राथ ना 


“विजयसेन नृप 'विप्राराणी”, नमीनाथ जिन जायो | 
चोंसठ इन्द कियो मिल उत्सव, सुर नर आनन्द पायो | 
सुज्ञानी जीवा ! भज लो जिन इकवीसवाँ । टेर॥१॥ 
भजन किया भव-भवना दुष्कृत, दुःख दुर्भाग्य मिट जावे । 
काम, क्रोध मद मत्सर तृष्णा दुमंति निकट न आवे रे २॥ 
जीवादिक नव तत्व हिये घर, हेय ज्ञेय समभीजे । 
तीजो उपादेय ओलख ने, समकित निरमल कीजे रे ।३। 
जीव भजीव बंध, ये तीनों, ज्ञेगय जथारथ जानो । 
पुन्य पाप आसत्रव परिहरिये, हैेय पदारथ मानो रे।४। 
संत्र मोक्ष निजंरा निज ग्रुण, उपादेय ग्रादरिये । 
कारण कारज जाण भली विध, भिन्न-भिन्न निरणो करिये रे ।५!| 
कारण ज्ञान स्वरूप जीव को, काज क्रिया पसारो । 
दोनू को साखी शुद्ध प्रनुभव, आपो खोज तिहारो रे ॥६॥। 
तू सो प्रभु प्रभु सो तू है, दत कल्पना मेटो । 
सच्चिद्‌ ग्रानन्दरूप 'विनयचन्द', परमातम पद भंटो रे ॥७॥ 
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परमात्मा ड़ो प्राथना से प्रात्मा में पवित्र मात्र उत्पन्न 
होते हैं। बे भाव क्रिस प्रकार के होते है. यह गाते पनुभव 
के द्वारा हो जानी जा सकती है प्रात्मा स्वयं हो उसे जान 
पकता है। जंसे सूर्य के प्रकाश को नेत्र द्वारा सूर्य के प्रकाश 
से ही जाना जा सड दा है, उस प्रक:र परमात्मा को प्राथंना 
की महिमा भ्रायम द्वारा भात्मा से हो जानी जा सकती है । 
उसे जानकर ज्ञानो पुरुषों के मुख से प्रनायास यह घ्वनि 
निकल पढ़ती है 


चअआकॉँ 


बज. 


पुत्नानी जोवा ! अ्जलो रे बिद हक्वोसवां । 

हा जा सकता है कि यहाँ ज्ञानी को भगवान्‌ का 
जन करने की प्रेरणा को गई है, किन्तु ज्ञानी को भजन 
को क्या है? ऐमा कहना कृतज्ञता नहीं, कृत- 
ता है। पिता से घन ले लेने के पश्चात्‌ यदि पुत्र यह 
विचार करता है कि भप्रव पिता की सेवा करने से क्‍या लःभ 
है तो ऐसे 3त्र को क्या कहना चाहिए ? 

'कृतघ्न !! 

इसी प्रकार ज्ञान प्राप्त हो जाने पर परमात्मा के 
जन को क्या श्रावश्यकता है ऐसा कहने वाला भो कृतघ्त 
है। सोचना चाहिए क़ि ज्ञान की प्रा प्ति हुई कहाँ से है? 
नान को प्राप्ति परम त्मा को कृपा का ही फल है। श्रत: 

प्रार्थना में मग्न होकर स्तुति करना चाहिए, जि: 
जाने पतित न होकर घीरेघोरे उसी परमात्मा के 
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पहुंच जाय । 
यह भो कहा जा सकता है कि ज्ञानी भजन करें तो 


ठीक है, परन्तु जो लोग अज्ञान में पड़े हैं वे भजन करने के 
भधिकारी कंसे हो सकते हैं ? चोरी, व्यभिचार, बालह॒त्या 
आदि सरीखे घोर अपराघ करने वाले पापी हैं उन्हें परमा- 
त्मा का भजन करने का क्‍या श्रधिकार है ? इसका उत्तर 
यह है कि ओऔषघध रोगी के लिए ही होती है जिस श्रौषध 
का सेवन रोगी न कर सके उसका कोई महत्त्व नहीं, उसकी 
कोई उपयोगिता नहीं है । 

परमात्मा का नाम पतितपावन है। प्रगर पतित लोगों 
को परमात्मा के भजन से अलग रबक्‍खा जाय तो डसके 
पतितपावन नाम की महिमा कसे रहेगी ? श्रतएवं पापी को 
भी परमात्मा का भजन करने का अधिकार है। अलवत्ता, 
यह ध्यान रखना चाहिए कि भजन पापों को काटने के लिए, 
पापों से मुक्त होने के लिए किया जाना चाहिए, पापों को 
बढ़ाने के लिए नहीं । ठीक उसी प्रकार जंसे रोगों से मुक्त 
होने के लिए दवा का सेवन किया जाता है, रोग बढ़ाने के 
लिए नहीं । द 
तत्व की सिद्धि के लिए ज्ञानी, अ्ज्ञानी, पण्डित, मूर्स 
आदि सब को परमात्मा का भजन करके पवित्र होना 


चाहिए । 
प्रशन किया जा सकता है कि परमात्मा की भक्ति से 


थी नमितावजी १६७ 


क्या प्राप्त होगा ? इस प्रश्न का उत्तर देने में कारण, कार्य 
झौर भाव की घटना समभना आवश्यक है| यह सब बातें 
बहुत सूक्ष्म हैं । इन्हें समझाने के लिए बहुत समय भ्रपेक्षित 
है। फिर भी सक्षेप में कहने का प्रधत्न करूँगा । 

भजन करने से क्या लाभ है, इस प्रश्न का उत्तर इसी 
प्राथंना में भ्रा गया है। प्रार्थना में कहा है - 

काम क्रोध मद मत्सर तृष्णा दुमंति निकट न आवे । 

जिस भजन के करने से काम, क्रोध, मद, मत्सर भ्रादि 
दुर्भाव नष्ट हो जाते हैं, उसी को वास्तविक भजन समभना 
चाहिए । भ्रथवा यों कहा जा सकता है कि इन दुर्भावों को 
नष्ट करने के लिए भजन किया जाता है । 


ईश्वर के भजन या नाम स्मरण में ऐसा क्या चमत्कार 
है. जिससे भात्मा के समस्त दुर्भाव नष्ट हो जाते हैं ? यह 
भी समझ लेने की प्रावश्यकता है । लोग दूसरे कामों की 
खटपट में पड़े रहते हैं ईश्वर के नाम से प्रेम नहीं करते। 
इससे यही निष्कर्ष निकलता है कि उन्होंने ईश्वर के नाम 
_) महिमा नहीं जानी । जो लोग अपना समय व्यर्थ नष्ट 
करते हैं. वे भी उस समय को परमात्मा का स्मरण करके 
साथेक नहीं करते , परमात्मा का स्मरण करने वाले का 
चेहरा भव्य धौर नेत्र तेजस्वी होते हैं। उसके पास पाप 
टिक नहीं सकता । भक्त झौर प्रभक्‍त में क्‍या अन्तर है 
. पैसे भक्ति करने वाला ही भलीभाँति समझ सके 
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ग्रत: परमात्मा के नाम का घोष हृदय में श्वास की तरह 
निरन्तर होता रहना चाहिए । आपके हृदय में परमात्मा के 
नाम का घोष अगर निरन्तर चलता रहेगा तो निश्वित रूप 
से आपके समस्त पाप भयभीत होकर भाग जाएँगे । संभव 
है, आपको इस कथन पर विश्वास न श्राता हो । इसके लिए 
एक उदाहरण लो- क्या दीपक के पास श्रन्धेरा आता है ? 

'नहीं ! ' 

क्यों ?' 

'दीपक के प्रकाश से वह दूर ही रहता है ।+ 

'झशौर दीपक यदि बुझ जाए तो ?! 

अन्धेरा घेर लेगा । 

'इस बात पर पूरा विश्वास है ?' 

हाँ! 

मित्रो ! आपको दीपक पर इतना भरोपता है किन्तु 
परमात्मा के नाम पर नहीं ! आपने परमात्मा के नाम को 
दीपक के बराबर भी नहीं समझा ! भाइयो, जैसे दीपक के 
प्रकाश से अन्धेरा भाग जाता है उसी प्रकार परमात्मा के 
नाम के अ्रलोकिक प्रकाश से पाप भागेंगे । आप दीपक पर 
जैसा विश्वास रखते हैं, उसी प्रकार परमात्मा के नाम पर 
भी विश्वास रखिए । 

ईइवर भीतर भौर बाहर सब जगह प्रकाश देता है। 


। . उसके प्रकाश से कोई जगह खाली नहीं है। वह सब जगह 
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देखता है , चाहे प्राप कोठरी में छिपकर %ुछ करे बाहे 
प्रकट में करें, था मन में सोचें, पर उससे कुछ भी छिप 
नहीं सकता । आपके भीतर क्या है, यह परमात्मा को भली- 
भांति विदित है। श्वगर आपको यह प्रतीत हो जाय कि 
ईश्वर सब गगह देखता है तो आपका मन नीच या बुरी 
वासना की ओर कंसे जाएगा ? आप जानते हों कि प्रापके 
पाथ राआ है तो क्‍या भाप चोरी करने का साहस करेंगे ? 

नहीं !! 

क्यों ?” 

उनसे ढडरेंगे !” 

भाप सोचेंगे कि राजा के राज्य में रहते है, फिर 
उनकी इच्छा के वि रुद्ध काय केसे करें ? हसोी तरह जो 
परमात्मा सबंत्र है भोर जिसे प्राप सर्वत्र जानकर भजते हैं, 
उप्तका निरन्तर ध्यान रहने से आपके हुदय में हरी बासता 
पत्पनन नहीं होगी । दृदय में परमात्मा होगा तो प्राप यही 
सोधगे कि-प्रेरी प्रत्येक भावना का, मेरे प्रत्येक काव॑ भौर 
संकल्प का भग गन साक्षी है। मैं क्ुमार्ग की भोर क#मे 
जाह़े ? 

भर आप सोचेंगे किऐरेमा तो गाधु ही कर अकते #, 
हम गहस्थों से ऐेसी सावधानी नहीं निभ्र भक़ती ; पृषररच 


तो घितनी दैर साधु के थाम बं>े पा धर्मक्रिय कहे 5 /#-. 


री 
प्र 


ही धर्म है | बाकी संसार में भी सब वाव ही ता 


/ 


॥।' 
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प्रापकी ऐसी ही भावना रहती है। पर झ्ापको सोचना 
चाहिए कि यह भावना शास्त्र के श्रनुकुल है या प्रतिकूल है ? 

भगवान्‌ ने उन लोगों को भी श्रावक कहा है जो 
संग्राम करने गये थे । क्‍या संग्राम में गया हुग्ना श्रावक 
पधपना श्रावकपनन भूल गया था ? या सग्राम में जाने से 
उसका श्रावकपन नष्ट हो गया था ? फिर क्‍यों सोचते हो 
कि मकान श्रोर दुकान में तुम अपने धर्म का पालन कहीं 
कर सकते ? 


ग्राप कहंगे 'हम संसार में जितने काम करते हैं, 
कुटुम्ब परिवार का पालन-पोषण करने के लिए करते हैं । 
बिना पाप किये काम नहीं चलता । यह कहना किसी अश 
में सत्य हो सकता है, सर्वाश में नहीं | गृहस्थ अगर भ्रपनी 
मर्यादा में रहकर कार्य करे तो वह धर्म का उपाजेंन भी कर 
सकता है | परिवार का भरण-पोषण करने के लिए छल 
कपट, दगाबाजी, बेईमानी और ग्रनीति करना ग्रावश्यक नहीं है । 
न्याय नीति से और प्रामाणिकता से व्यवहार करने वाले का 
परिवार भूखा नहीं रहता । आप गहस्थी में एकांत अधर्म 
मान कर व्यापार में अनीति श्रौर अ्प्रामाणिकता को भाश्रय 
देते हैं, यह उचित नहीं है । प्रत्येक स्थिति में मनुष्य भ्रपने 
धर्म का यथायोग्य पालन कर सकता है | शअ्रतएव साधु-संतों 
के समागम से अ्रन्त:करण में जो घमं भावना श्राप ग्रहण 
करते हैं, उप्का व्यवहार संसार के प्रत्येक कार्य के समय 


है 


' 


किसी कामना के आत्मा को पविश्न कर ने के लिए 
गया भजन ही पत्चा भजन है , 
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झौर इस प्राथना का उद्देश्य क्‍या है ? 


श्रापस में लड़ाई करने वाले दो मित्रो में से एक 
ईश्वर से प्रार्थना करता है- 'तू इस लड़ाई में मेरी मदद 
कर' जिससे न्याय मेरे पक्ष में हो श्रौर प्रतिपक्षी का पतन 
हो जाय / क्‍या ऐसी प्राथना करने वाले ने ईश्वर का स्व- 
रूप समझा है ? उससे पूछा जाय-- तू ईश्वर से प्रार्थना 
कर रहा है, परन्तु तेरा पक्ष सच्चा है या भूठा ? तब वह 
कहेगा--भूठा है, इसो लिए तो प्राथना कर रहा हूँ । 

अब जरा विचार कीजिए । एक वकील अगर सच्चे 
को भूठा श्रौर भूठे को सच्चा साबित करता है तो वह भूठ 
में शरीक हुआ कहलायगा या नहीं ? 

अवश्य कहलाएगा ! 

उस वकील के लिए कहा जायगा कि उसने पसों के 
लिए धर्म बेच दिया । उसने पंसे के लोभ में पढ़कर सच्चे 
को भूठा श्रौर भूठे को सच्चा बना दिया ! हम उसे सलाह 
देंगे कि क्‍या संत्य से तुम्हारा पेट नहीं भरता जो भूठ को 
अपनाते हो ? 

जब एक वकील से हम ऐसा कहते हैं तब ईश्वर को 
सच्चे को भूठा और भूठे को सच्चा बनाने के लिए याद 
करना क्‍या ईहवर को पहचानना है ? ऐसा करने वाला 
बया ईह्वर को न्‍यायी समभता है ? 

मित्रो ! श्राप ईश्वर को अन्यायी बनाते हो म्रौद 


थी वेमिया ब नी 
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फिर कहते हो कि उसको प्रार्थना से काम. क्रोष प्रादि कक 
नाझ नहीं हच्ना, पह कहाँ तक उचित है ? भ्राप उक्तटा काम. 
क्रोध की मात्रा को बढ़ाने के लिए प्रार्थना करते है 
फिर कहते हैं कि ईव र-प्राथना के फाम-क्रोध का नाश क्यों 
नहीं होता ? 


इस प्रइन के उत्तर मैं कहता हैं कि ईहवर %) प्रायंना 
इस प्रकार करनो था हिए कि.._ हे ष, लोभ, मोह 
भ्रादि "न हैं, तेरी शरण लिये बिना इन श्तरुपों का 


हर की प्रांत 
ईश्वर तथा पर्म पर विश्वास रक्‍्खंगे तो भापकी तीन लोक 
का राज्य भी 3छ दिखाई देगा, उस पर भी आपका मन 


है 


नही ललचाएगा । 


मित्रो ! इईरस 


भावना को पुनी 
कल्याण होगा ) 


त॑ क्करके 





९२-श्री नेमोनाथजी 
प्राथना 
समुद्रविजय” घुल श्री नेमीश्वर, जादव कुल को टीको | 


रतन कुछ रानी « शिवा देवी तैहनो नन्दन नीक़ो ॥ 
श्रीजिन मोहनगा रो छे, प्राण हमारों छे ॥ १॥ 
उन पुकार पत्षु को करुणा कर, आनि जगत्‌ फीको । 


व भव नेह तज्यों जीवन में, >प्नसेन गृप-धी को ॥२॥ 
पहस्र पुरुष संग संजम ली षो, प्रभमुशओं पर उप कारोी , 
पने-धन नेम राजुल की जोड़ी, महा वालब्रह्मचारी ॥३॥ 


' परमानन्द वह पायो । 
मष्टकर्म प्रलवेसर, समायो ॥,॥ 
नित्यानन्द निराश्रय निश्चल, निर्वाणी , 
नरातंक निरलेप निरामय निराकार निर्बाणी ,|६॥ 

| 
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परमात्मा की यह स्तुति साधारण रूप में है । प्रेमी 
श्रपने प्रेम पात्र को जिन दाब्दों में याद करता है, भक्त भी 
कभी-कभी उन्हीं शब्दों में भगवान्‌ को याद करता है । ऐसी 
प्राथना में शब्दों का वास्तविक भ्र्थ न सममने के कारण 
सन्देह हो सकता है, किन्तु शब्दों का गूढ़ ग्राशय समभ में 
आते ही सन्देह शोर भ्रम दूर हो जाता है । 

परमात्मा 'मोहनगारो” है, किन्तु वह किसे मोहित 
करता हैं ? रागी किसे मोहता है और वीतराग किसे मोहित 
करता है, इस बात पर गम्भीरता के साथ विचार करना 
चाहिए । विचार करने पर गृढ़ आशय समझ में भ्रा जायगा 
भोौर सन्देह नष्ट हो जायगा । 

स्तुतिकार कहते हैं-हे परमेश्वर ! तेरी मोहनी शक्ति 
अद्भुत है। वह ऐसा अनोखा जादू है कि उसके सामने 
संसार के सारे जादू रद हो जाते हैं। जिस पर तेरी मोहिनी 
दृष्टि पड़ी, वह संसार में से गायब हो जाता है-- भरत 
वह संसार की माया में लिप्त नहीं ही सकता । वह संसार 
में रहेगा भी तो संसार से श्रलिप्त होकर रहेगा, जेसे जल 
से कमल अ्लिप्त रहता है । मगर यहाँ यह प्रइन उपस्थित 
होता है कि भगवान्‌ जब वीतराग हैं तो वे मोहक किस 
प्रकार हुए ? भौर जैनसिद्धान्त के भ्नुसार भगवान्‌ में मोह- 
कता कंसे घट सकती है ? 

इस प्रार्थना में राजीमती और नेमिनाथ का चरित्र 


थी नेमीनायबी १७ 


वर्णन किया गया है । राजो+ती को प्रोर हे भक्त कहने 
है-- प्रभो ! पं मोहनगारो है लेकिन जब तुम्ह विवाह 
नहीं करना था. बालब्रह्मचारोी ही रहना था तो फिर 
विवाह का यह होंग क्यों रचना ? क्या सिर दूर से दहन 
देने के लिए ही तोरण तक आये थे? 
इससे राजीमती «मभो कि मुझे बद् में करने के लिए 
ही भगव,न्‌ का यहाँ तक पदापन हवा था । इसी प्रकार 
भी समझता है कि भगवान्‌ मोहन है , 
भगवान्‌ बीतराग है, #; हैं मोहक मानन । प्रथाति 
सैसार के समस्त मश्वर पदाथों से मोह हटा कर एक मात्र 
उन्हीं की भोर प्रीति लगाना तभी सम्भव है जब मनुष्य 
गाया को छोड़ कर चेतन की ओर ही श्रपना सम्पूर्ण घ्यान 
लगावे , 
हाड़-हाड़ की मींओी प्रीति के रम में रग जाव, ऐसी 
केवल परमात्मा के रूप में ही है। 
ये; सान्तरामरविपशि: परम, व जि( 4, 
नि्मापितस्तरि भुव ने कलाम भूत | 
तावन्त एक लू तेःप्यण३: पृि३थ्थ, 
यत्ते समानमपर ने हि रुपमह्ति |, 
परथात्‌- है प्रभो ! क्या निवेदन करू ! भ्रापड़। देह 
न परम णुओं से बना है बे परमाणु संसार में उतने. 
श्स कि संसार में आपके हा 


३७८ प्राथमा-प्रबो५ 


वाला कोई प्रोर नहीं है । 
रूप में शान्ति अपना विशेष स्थान रखती है| जिस 
रूप के देखने से ऋर से ऋर प्रादमी भी शान्‍्त हो जाता 
है वट्री मोहक रूप है । 
कवि कहता है-- राजीमती गरुत की खूबी सम्रभती 
है | राजीमती ने प्रभु का ससारी रूप देखा तब तो उनको 
ऐसी निष्ठा हो गई संसारी प्रभु के दरीर की छाया पड़ते 
ही उनके हृदय में भगवान्‌ करे प्रति ऐसा शुद्ध प्रेम जागा, 
तो हे प्रभो ! भाप तो संयमी श्रौर लोकोत्तर ज्ञान के धनी 
हैं। आपका तो कहना ही क्‍या है ! 
पूर्णानन्द वेबली प्रक्टयों, परमानन्द पद पायो । 
छष्ट कम छेदी प्रलवेश्वर, सहृत्तानन्द समायो । 


है प्रभो ! आत्मानन्द में कंसे जाया जाय ? बात 
बहुत सूक्ष्म है। नित्यानन्द और स्वरूपानन्द तो केवल योगी- 
गम्य हैं | मैं उसे शब्दों द्वारा कैसे व्यक्त कर सकता हूँ । 

जिस समय भगवान्‌ दूल्हा बन कर जा रहे थे, उस 
समय वे उपशान्त थे, झ्रानन्दमय थे, उनम खोटा राग नहीं 
था । सम्पूर्ण उपशान्त भगव,न्‌ का ठीक ठीक वर्णन कौन 
कर सकता है ? उनके एक बार के दर्शन से ही बड़ी-बड़ी 
दक्तियाँ मोहित हो जाती हैं, फिर भगवान्‌ को भ्रगर वीत- 
राग-मोहक कहा जाय तो ग्रनुचित क्‍या है ? 

भगवान्‌ के मोहक रूप को देखकर बाड़ में घिरे पशु 


थी नेषोकाबयी ३७९ 


क्या कहसे लगे । उनको भावना को हस प्रकार कहा जा 
सकता है-- हम कर्मों के संकट के वशोभूत होकर यह प्राये 
थे. किन्तु वास्तव में हमारा कोई पृव॑कृत सुकृत उदय में 
आया है भोर बही पुकत हप॑ बन्दी के रूप में ये हाँ ले आया 
है । हमारी उस स्वतन्त्रता से यह ब-बन लाखों गुना हिल- 
कर है, कल्याणमय है , हम बन्दी होकर यहाँ न प्राते तो 
भगवान्‌ का बह परम शान्ति रापक दशन ढ्रमें कंसे नमोब 
होता ! 


भगवान्‌ का प्रलौकिक रूप का दशन कर लेने पर 
सिह भ्रोर बकरी भक्ष्य ध्रौर भक्षक का भाव भूल कर ग्रापस 
में रक्ष्य-रक्षक का सा व्यवहार करने लगे । बकरी सिंह को 
अपना बच्चा समझ कर उसे प्ूधघती और उस पर अपना 
वात्सल्य प्रकट करती है। मिह बकरी का प्रपगो माता 
परम कर उस पर श्रद्धा श्रव॒ट करता है | कंसा मोहकरूप 
है भगवान्‌ का भगवान्‌ का दवतवन पाते ही जाति-विरोधी 
जीव पारस्परिक बिरोध को भूल करके वीत गता को पावनी 
मोहिनी में इब कर भापस में मित्रवत्‌ व्यवहार करने लगे । 

[स] 

भगवान्‌ श्ररिष्टनेमि की प्राथना करते-करते ग्राज एक 

विशेष बात गीलुम हुई है। लेकिन उसका वर्णन करने में 


जीभ काम नहीं कर रही है | वह वस्तु मन से भी परे है 


जीभ से उसका वर्णन कंसे करूँ ? फिर भी झाव जुब्नाति_ट । 


श्र री 
२ 
| 


के 
कक 
किक । 


३८० प्राथंना-प्रबोध 


हैं सो उस पूर्ण को भी श्रपूर्ण रूप में कहना होगा । पूर्ण 
बात तो पूर्ण पुरुष ही जानते हैं, मगर वे भी पूर्ण कथन नहीं 
कर सकते । मैं छदमस्थ और श्रपूर्ण हैँ। मेरे शब्द तो 
सीमित और सीमित अथ वाले ही होंगे । लेकिन मैं जो कह 
रहा हूँ वह मेरी कल्पना की बात नहीं है, उन्हीं महापुरुष 
की कही हुई है जो पूर्णता को प्राप्त कर चुके थे | प्रतएव 
मेरे द्वारा अपूर्ण रूप से कही जाने पर भी, पूर्ण पुरुषों द्वारा 
कथित होने के कारण अगर झाप इस पर रुचि लाएँगे तो 
निस्सन्देह आपका कल्याण ही होगा । 

जो प्राथेना अभी की गई है वह किसकी ओर से है? 
मरी ओर से या आपकी प्रोर से ? किस्मी की पश्रोर से न 
कह कर इस प्रार्थना को यदि महासती राजीमती की प्रोर 
से की हुई मान लें तो प्राप और हम सभी इस प्रार्थना के 
गप्रधिकारी ,हो जाएंगे । फिर जो भी हकदार होगा, जित्का 
भी हक होगा वह आप दी पा जाएगा। इस प्राथंता में कहां 
गया है - 

श्रीजतन मोहनगारों छे, जीवन-॥ण हमारो छे । 

यह कहती तो है राजीमती, फिर भी इस कथन में 
जिसका जितना हक हंगा उसको उतना मिल जायगा । 
राजीमती इस एर्थना द्वारा समीप से सायुज्य में गई है । 
राजीमती की इच्छा विवाह करने की थी , वह विवाह्द करके 
झाददां जीवन बिताना नाहती थी। उसका विचार उस समय 


दी सबंध 
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धोपने का प्रगेत्न नहीं किया । सा [- हि 
लिए हिंतकर नहीं उन्होंने ये नहीं कि इन 
बाप जो मारेगा उ के सिर होगा । मुभे बयों लगेग 
उन्होंने सोचे की शीशे बयों नहीं | भगवान्‌ कहे 


सकता हैं उ्रपनी शोर से त' यह भी दि दूंगा कि 
हिसा मत करो । ईतते पे: क्ली यदि कीई नहीं मातिगीं ते 
बही पाप वें! भागी होगा लेकिन भगवान ऐसा कहे 
समस्या को टॉर्लिनी उचित नहीं समा उन्होंने “हे 
यह दिस भेरे लिए परलोक में कल्व्राणकीरिणी नहीं 
सकतो । 

क्षगवान्‌ की पेहे कथन कितना ग्रथ सु चर है! 
कथन में बडी ही गम्भीर अर? छिपा है ' 


थी बेबीनाव है शै८' 


कोई प्रादमों तक बितके के ३ दूसरे को दवा सकते 
है, चुप कर सकता है, लेकिन तकं-कितिक से पृष्य का पाप 
भोर पाप का उष्प नहीं बन मकता । तह: प्रौर दनीन से 
कोई पाप दे. फल मे नही बन मरते , प्रततत्र तके-क्तिक 
के चक्कर में न पडकर जो बात सन्‍्य ही उसे स्वीकार कर 


भगवान्‌ को विवा हैं तो करना नहीं था, फिर भी 
तराते सजाकर मानों यटी दिखाने के निए प्राये थे । उस 
जाम तौर १२ कैली हैंई हिसा भौर मांस भक्षण के विरुद्ध 
विनम्र आत्मोत्सगं द्वारा अबल जागति उत्पन्न करने के लिए 
ही जंसे मगवान्‌ ने यह युविति सोती थी, उन्होने संसार को 
दिखा दिया कि ज 'त्‌ में जो प्राणी की ड्िसा कर ते हैं वे भी 
मेरी प्रात्मा के ही तुल्य हैं , मतःव पूर्ण करुणा की भावना 
के प्रकट करते के लिए भग वान्‌ ने उन प्राणियों को हिसा को 
भपने सिर ले लिया प्रौर कहा. उनकी हिसा परलोक में 


ह्स्यि प्रथात्‌ मारे जाने वाले जीवों पर तो प्राय: सभी 

दैदेय पुरुष करुणा करते हैं. को बिरला पाषाणहृदय ही 
उनकी करुणा का विरोध करता है, किन्तु हिसक श्रर्थात मारने 
रे भी करुणा करने का श्रादर्श भ्रनूठा है ! भगवान्‌ 

को भी भात्मीय रूप में प्रहण करते हैं और उनके पा' 
+पना हो थाप मानकर उसका परिहार करने के लिए महान 


४ 


जन 
> 
रण >> मर 


की हिंसा की अपने सिर लेकर कहा-- हि हिंसा मेरे लिए 
प्रेयस्कर नहीं है! सकती । 

अगवान्‌ इतना कहे ?. ही नहीं रुके ' उन्होंने सारथी 
को रथ लोटी देने का अंदिश भी दे दियी । सोचा _-विवाह 
करना उर्चित नहीं है। मेरे के त्याग से जग की बी 
मिलेगा । 


अग॒वान्‌ बिना विवाह किये ही लोट गये । भगवान्‌ बे 





थो नेभमीयाबबी ३८7 


लोट जाने पर रा गीमतो का क्‍या करंट था ? 7ाजीमती 
के विषय में प्रशेक कवियों ने कविताएं रसी हैं । किसी + 
भावपूर्ण रचना की है तो किसी ने हघर उधर में सामग्री 
जुटा कर कबिता को है । नेभिनिर्माज' प्लौर से मिदृत' आदि 
व्य भी लिखे गये है , किसी ने $ुछ भी लिखा हो, पर 
यह तो स्पष्ट है कि राजोमतो के इच्छा जिया हैं करने को 
थी । भगवान्‌ के लौट जाने से उमको इच्छा गे नहीं हो 

' ईच्छा पूरी न होने वर क्रोध ध्राना स्वाभाविक था । 
फिर भो र जीमती ने भगवा प्‌ पर क्रीष नही कि |, इसका 
क्‍या कारण था ? पही कि राजोमती का अग॒बान के प्रति 
गम्भीर भौर सात्विक प्रेम था , 


पंग भौर स्नेह प्रलग. भलग हैं। प्रेम का मार्ग ही 
पता है, प्रेमी को प्पने प्रेमपात्र पर क्रोध नहीं प्राता । 
उसे प्रपने प्रेमपात्र का दोष दिखाई न हीं देता । प्रेम प्रथम 
तो विरह को पहन हो नहीं कर सकता ' भगर सहन करता 
हैतो वि रह में वह श्रौर प्रधिक बढ़ जाता है + प्रेमी विरह 
में भी भ्रपने प्रमास्पद के दुगु णों का रोना नहीं रोता । 
हे लिए कवियों ने प्रनेक उद्दाहरण दिये हैं । एक कवि 
कहा 


एक मछली अछ माहे भमे छे, 
जल भ्ाहीं रेव' गमे छे, 
कोई पापोए बे हर काढ़ी, 


३८६ प्र।/थंना-प्रयो प 


मुई तड़फडी अग पछाडो, 

प्राण जावे जलने समरवु, 

एम प्रभु चरणे चित धरवु, 

जल में मछली प्रेम से रहती है। वह जब जल में 

रहती है तो खान-पान ग्रादि सभी क्रियाएँ करती है। लेकिन 
जब जल सूख जाता है या कोई पापी उसे जल से बाहर 
निकाल देता है तब बह फड़फडाने डगती है। वह प्राण 
जाने के भ्रन्तिम समय तक जल को ही स्मरण करती रहती 
है । मछली यह बात किससे सीख कर आई है ? भक्तों ने 
परमात्मा से प्रेम करना मछली से सीखा है या मछलो ने 
भक्तों से, जल से प्रम करना सीखा है ? 


जिस प्रकार जल से बाहर निक्राल दी जाने पर मछली 
तड़फडाने लगती है, उसी प्रकार भगवान्‌ के जाने पर राजी- 
मती भी तड़फड़ाने लगी। लेकिन उसने भगवान्‌ को दोष 
नहीं दिया , पीछे के कवियों ने राजीमती के विषय में प्रमेक 
कविताएँ लिखी हैं पर जिन्होंने राजीमती के प्रेम की इस 
विशेषता को अपनी कविता में से निकाल दिया, वे पूर्ण 
कवि नहीं है। राजीमती ने भगवान्‌ के चले जाने पर यही 
कहा था कि भगवान्‌ ने मेरा परित्याग कर दिया है, अतः 
भ्रब मुझे अपने प्रेम की परीक्षा देनी चाहिए । राजीमती ने 
इसके सिवाय भगवान्‌ के और कोई दुगुण नहीं कहे ! विरह 
में प्रेपी को व्यया तो होती है, फिर भी वह भ्पने प्रेमा- 
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स्पद का दोष नहीं देखता । 
भाज भगवान्‌ प्रापके सामने हैं या नहीं? भगवान्‌ हैं 
तो सही, लेकिन जिस तरह वे राजीमती को छोड़ गये थे 
उसी तरह भ्रापको छोड़ गये हैं, भ्र्थात्‌ प्राज भगवान्‌ से 
भापका विरह है। उस विर हैं में ही राजीमती ने भगवान्‌ 
| सच्चा स्वरूप समझ पाया पा, इसी तरह श्राप भी 
विरह में भगवान्‌ के सच्चे स्वरूप को पहचानो । तभी श्रापका 
भगवान्‌ के प्रति सच्चा प्रेम कहा जायगा । 
कोई भी शक्ति किसी पर जबदस्ती प्रेम उत्पन्न नहीं 
कर सकती । किसी ने ठोक ही कहा है-- 
प्रेम न बाड़ नोपजे, प्रेम न हाट विकाय | 
राजा प्रजा जिसको रुचे, शीश देय ले जाय | 
प्रेम किसी बाग- बगीचे में वंदा नहीं होता श्रौर न 
बाजार में बिकता है । प्रेम जिसे रुचेगा वह अपना सिर 
देकर ले जायगा । प्रेम का मूल्य सिर है। 


प्रेम की परीक्षा विरह में होती है। प्रेमी के ह््द्य 
में विरह की आग तो लगती है, फिर भी वह अपने प्रेमपात्र 
के भ्रवग्रुण नहीं देखता । तगभा अवस्था में सीता को राम 
ने वन में भेज दिया था ' उस समय सीता को राम क्या 
बुरे लगे थे ? रिश्रियाँ लग्न ते झ्राज भी करती हैं लेकिन 
उनसे पूछी कि कभी पति से सच्ची लगन भी लगी है ? 
च्चो लगन तो वि रले को ही लुगतो है । वन में भेज देने 
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भ्ध्य प्रार्थत|-प्रबोष 


पर भी सीता को राम से कोई शिकातत नहीं थी। प्राप 
भी परमात्मा से इसी प्रकार प्रेम करें तो समभना कि 
ग्रापका प्रेम सच्चा है । 
[ग] 

समुदविजय-सुत श्र.ने- इवर, 

जादव-कुल नो टोफ़ो । 

परमात्मा की स्तुति करना नित्य कम है। जीवन के 
लिए भोजन की तरह यह अनिवाय कार्य होना चाहिए | 
आज भगवान्‌ अरि्ष्टनेमि की प्रार्थना की गई है। श्रब यह 
देखना है कि इस प्रार्थना से आत्मा को किन-किन वस्तुग्रों 
की प्राप्ति होती है 

मित्रो ! ईइवर प्रार्थना के ग्राजक़ल अनेक उपाय देखे 
जाते हैं । जेनधर्म ने एक साधन यह बतलाया है कि व्यक्त 
के बिना अव्यक्त समझ में नहीं झराता । हमारे और आ्रापके 
शरीर में असंख्य जीव भरे हैं, परन्तु वे जीव इतने सूक्षम हैं 
कि दृष्टि में नहीं आते । अ्रतएव यह निष्कर्ष निकलता है 
कि हम स्थूल को ही पहचान सकते हैं अर्थात्‌ स्थुल शरीर 
के द्वारा ही जोब को जानते हैं। बिना शरीर के अथवा 
श्रत्यन्त सू्म शरीर वाले को जानना ज्ञानियों का ही काम 
है । मगर वह यूक्ष्मता जब स्थल रूप में ग्राती है तब सब 
की समभ में भा जाती है । इसी कारण हिसा के भी स्थुल 
भ्रौर सूक्ष्म भेद किये गये हैं । रथूल हिंसा वही कहलाती है 
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जो प्रत्यक्ष दिखाई दे । पानी में असंख्यात जीव हैं, किन्तु 
पानी पीने वाले को कोई ह॒त्यारा या हिसक नहीं कहता । 
वही मनुष्य यदि कीड़ों को मारता है तो उससे कहा जाता 
है-- क्‍यों हिसा करता है ? इसका कारण यही है कि स्थूल 
को समभने में कठिनता नहीं होती । 


आज कई पुस्तकें ऐपवी लिखों जातो हैं कि जिनसे 
जनसाधारण को कुछ सम+ में नहीं भ्राता । कई स्तुतियाँ 
भी ऐसी हैं जिन्हें केवल विशेष ज्ञानी ही समझ सकते हैं । 
ऐसी चोजें भले उत्तम कोटि की हों ममर स्व साधारण के 
काम की नहीं हैं। इसीलिए यहाँ तीथकर भगवान्‌ की प्रार्थना 
इस रूप में की गई है कि इस प्रार्थना को सभी सम सकें 
झोर उसके ग्राधार से भात्मिक विचार भी कर सके , मैंने 
झभी कहा है-- 
समुदविजय सुत श्रीनेमीश्वर, 
जादवकुल नो टोको ॥। 
रतनकुस धारणी शिवा दे, 
तेहतो ननन्‍्दन नीको । 
इस प्रकार जल्दी ही समझ में ग्रा जायगा । यह्‌ 
भगवान्‌ के स्थल रूप की प्राथना है । मगर इस प्राथंना में 
स्थूल रूप को दिखाकर अनन्त परमात्मा का दर्शन कराया 
गया है। भगवान्‌ ने स्थल शरीर में रह कर ऐपता काम कर 
दिखाया है कि जिसकी साधारण मनुष्य कल्पना भी नहीं 


फ 


रे 
हि 
हि 


३६० वायदा प्रवो व 


कर सकता। 

नेमिनाथ भगवान्‌ जानते थे कि विवाह की तंयारी में 
जआारम्भ ही ग्रारम्भ हो रहा है। जल का व्यय, बरात को 
तैयारी और चलने फिरने आदि में कितनी हिसा हुई होगी ? 
क्या भगवान्‌ को उस हिसा का परिज्ञान नहीं था ? क्‍या 
हम लोगों की श्रपेक्षा भी भगवान्‌ को कम ज्ञान था ? मगर 
उसके निराले तत्त्व को ज्ञानी ही जान संकता है । 

हम लोग स्वय ज्ञानी नहीं हैं। हम उन्हीं के समभाने 
से थोड़ा बहुत समझे हैं। फिर यह जानते हुए कि मुमे 
बिवाह नहीं करना है, बरात तेयार की, यह दोष किसके 
सिर थोपना चाहिए ? कदाचित्‌ यह कहा जाय कि कृष्णजी 
मे बरात सजाई थी श्रौर नेमिनाथ उन्हीं के परणाये परण 
रहे थे तो फिर क्ृष्णजी की बात उन्हें श्रन्त तक माननी 
चाहिए थी । ऐसा न करके वे तोरण से क्‍यों लौट श्राये ? 


मित्रो ! भगवान्‌ नेमिनाथ का बरात को सजाने में 
यही उद्देश्य था कि यादवों में जो हिसा घुस रही है उसे 
हटाया जाना चाहिए और मांसाहार का विरोध करना 
चाहिए । इस हिंसा को दूर करने के लिए ही भगवान्‌ ने 
झपनी श्रनोखी श्रौर प्रभावशालिनी पद्धति से झादर्श उपस्थित 
करने का विचार किया । इसके ग्रतिरिक्त बरात सजाने का 
अगर ओर कोई कारण हो तो उसे सुनने के लिए हम 
तेयार है । 
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जो नेमिनाथ भगवान्‌ गर्भ को बात जानते थे, उन्हें 
उैया यह पता नहीं था कि उन्हें विवाह नहीं करना है? 
क्दाचित्‌ यह कहा जाय कि उन्हें पता तो था किन्तु सबका 
मनोरथ पूरा कश्ने के लिए वे विवाह करने को तेयार हो 
गये । तो सब का मनो रथ तब पूरा होता जब वे विवाह 
कर लेते । विवाह किये बि ना ही लोट आने से सब का 
मनोरथ केसे पूरा हो गया ? भाइयो ! भगवान्‌ का श्राशय 
प्रादश उपस्थित करके स्वयं नहान्‌ त्याभ करके हिंसा को 
“हद करना था । यद्यपि हिंसा तो बरात की तंथारी करते 
समय और स्नान करते समय भी हुई थे, किन्तु उस समय 


भगवान्‌ ते सुक्ष्म हिसा का विरोध करने के लिए लोगों को 
पानी पीने से नहीं रोका किन्तु स्थूल हिंसा का- पश्चु-पक्षियों 
के वध का-. विवाह करना प्रस्वीकार करके विरोध किया । 
इससे क्या परिणाम निकलता है ? वात्तव में युक्ष्म हिंसा 
को लेकर स्थल को न समभना अज्ञान है । 


कहा जा सकता है कि हिसा बन्द करने के लिए 
उन्होंने श्राज्ञा क्यों न जारी कर दी या करा दी ? इसके 
लिए बरात सजाने की क्‍या श्रा तेश्यकता थी ? इस प्रइन का 
उत्तर यह है कि तीर्थंकर हुक्म देकर 4 त्तव्य नहीं कराते, 


किन्तु स्वयं कर के दिखलाते हैं । ऐसा करने से सारा. ४०. । 


१३९२ प्रथना-प्रवोध 


स्वयं उस श्रोर आकर्षित हो जाता है ? श्रगर ऐसा न हो 
तो तीर्थंकर प्रौर राजा में भप्रन्तर क्या रहे ? श्रादेश देकर 
करवाया हुग्ना कार्य स्वेच्छा प्रेरित नहीं होता और इसीलिए 
हादिक नही होता इप्तलिए उसका पालन कराने के लिए 
राजा को फोज झ्रौर पुलिस की जमात खड़ी करनी पड़ती 
है । मगर तीर्थंकर का मार्ग इससे सवंथा भिन्‍न होता है । 
तीथंकर का विधान बलात्कार से नहीं लादा जाता | अतएव 
वह स्वेच्छा - स्वं कृत और हादिक होता है। उसे पलवाने 
के लिए फौज या पुलिस की अपेक्षा नहीं रहती । उसमें 
इतनी गहराई होती है कि साधक अपने प्राणों की भाइदुति देकर 
भी उस विघान से रंचमात्र विचलित नही होते । 

कृष्णजी के स,थ क्या नौकर-चाकर नहीं थे कि उन्होंने 
स्वयं इंटे उठाई ? वह हुक्म देते तो क्या इंटें नहीं उठ सकती 
थीं ? मगर ऐसा करने से ग्रशकत जनों की सेवा-सहायता करने 
का जो भव्य और चिरतन आदर्श उपस्थित हुश्रा, वह कदापि 
न होता । स्वयं ईटें उठाकर क्ृष्णजी ने ससार पर अ्रदुभुत 
प्रभाव डाला है। यह बात दूसरी है कि अनुकम्पा से द्वेष 
होने के कारण इन बातों का वास्तविक रहस्य छिपाकर उलटा 
ही अर्थ लगाया जाय ! 

प्राज श्रावक साधु के और साधु श्रावक के कामों 
का उत्तरदायित्व भपने सिर ओोढ़ने का दम भरते हैं | इसी 
कारण धर्म की भ्रवनति हो रही है । साधु की सुक्ष्म भ्रहिसा 
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को श्रावक्र प्रपने ऊपर लेते हैं । मगर नेमिनाथ भगवान्‌ ने 
आदर्श उपस्थित किया है कि श्रावक को क्रिस अहिसा का 
पालन करता चाहिए । 


प्रभो ! यह ग्रनुपम त्याग और प्ननूठा कार्य आप ही 
कर सकते थे। मन का दमन करना, विवाह न करने के 
निश्चय को किसी के,भी दबाव से न बदलना श्रौर लगातार 
नौ भवों के स्नेहमय सम्बन्ध को तोड़ देना तीर्थंकर की 
लोकोत्तर शक्ति के बिना कसे सम्भव हो सकता है ? 


भगवान्‌ ने विवाह का त्याग करके यह प्रकट किया 
कि मुझे इन जीवों की अपेक्षा राजीमती पर अधिक प्रेम 
नहीं है। उन जीवों को बन्धनमुक्त कर देने पर भगवान्‌ ने 
सारथी को पुरस्कार दिया था | उनका तात्पयें यह था कि 
यह गरीब प्राणी अशक्त हैं श्रौर मनुष्य से दया की अपेक्षा 
रखते हैं । उन जीवों पर यादव लोग अपने श्रानन्‍्द के लिए 


श्रत्याचार करते थे। भगवान्‌ ने उन्हीं अबोध भौर मृक जीवों 
पर दया की थी । 


कई भाई कहते हैं कि मरते जीव को बचा लेना मोह 
का ही परिणाम है | जीव की रक्षा १रने वाला मोही है, 
क्योंकि मरते हुए जीव पर राग हुए बिना उसे बचाया नहीं 
जा सक्रता । उनको इस अ्रमपूर्ण मान्यता के अनुसार क ए 
होगा कि भगवान्‌ नेमिताथ को अगर वाड़े में बंद जीवों क 
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राग उत्पन्न हुप्ला था । अगर यह सच हो तो स्नान करते 
समय एकेन्द्रिय जीवों पर राग क्‍यों नहीं हुआ था ? वास्तव 
में भगवान्‌ के चित्त में उन जीवों के प्रति न मोह था श्रोर 
न राग था, सिर्फ दया की पवित्र भावना थी। जिन्हें पिछले 
नो भवो से सगाई सम्बन्ध रखने वाली राजीमती पर भी 
मोह नहीं हुझा, उन्हें वाड़े में बन्द भ्रप रिचित पशु पक्षियों 
पर कैसे मोह हो सकता! मगर श्रत्यन्त खेद है कि 
हमारे कितने ही भाई भगवान्‌ की इस विजुद्ध अ्रनुकम्पा से 
भी मोह भौर राग की कल्पना करते हैं और जीवरक्षा में 
पाप बतलाते हैं । 


गांधीजी ने अपनी आत्मकथा में लिखा है- मैं कल- 
कत्ता में कालीजी के दर्शन को गया था। वहाँ खून के घमा- 
सान का दृत्य देखकर मेरा हृदय द्रवित हो गया । मैं सम- 
भता हूँ कि बकरे का प्राण मनुष्य के प्राण से कम नहीं है। 
इसके सिवाय वह श्रबोल है, ग्रत: मनुष्य से विशेष दया का 
पात्र है । यदि काली कहे तो इसके सामने मैं भ्रपनी गर्दन 
करदू । 

कहिए, गांधीजी को भी बकरे पर राग हो गया ? 
मित्रो | क णा भाव को लुप्त कर देना धर्म की आत्मा को 
निर्देयतापृवंक हनन कर देना है। इससे भ्रधिक भयंकर श्रौर 
कोई काय नहीं हो सकता । 


थी नेमीनाथजी ३६४ 


इस थली प्रान्त में लोगों के पास लाखों का धन है। 
फिर भी उनके सामने से वध के लिए पशु ले जाया जाय तो 
उनके हृदय में बेसी दया उत्पन्न नहीं होती जेसी साधारण तथा 
प्रन्य प्रान्तवासियों के हृदय में होती है। कोई-कोई तो खुद 
ही कसाई को अपना पश्ु बेच देते हैं । यह कितनी निष्ठु- 
रता है ? न जाने क॑ंसा हृदय है जो दया से द्रवित नहीं 
होता । जितनी कठोरता इस प्रान्त में है उनकी शायद ही 
किसी दूसरे प्रान्त में हो । इसका कारण यही है कि यहाँ के 
लोगों के हृदय से दया निकाल दी गई है । इसीलिए प्राय: 
लोग खुद भी दया नहीं करते भर दूसरे को करते देखते हें 
तो उसे पापी कहते हैं ! नेमिनाथ भगवान्‌ के समय में गाय 
या दूसरे उपयोगी पशु नहीं मारे जाते थे । परन्तु यादव 
लोग अपनी खुराक के लिए हिरण श्रादि जीवों को निरु- 
पयोगी समझ कर मारते थे । वे समभते थे कि यह जीव 
जंगल में रहते हैं, किसत काम शअ्राते हैं! भगवान्‌ नेमिनाथ 
ने राजीमती का त्याग करके ऐसे पशुप्रों पर भी दया दिख- 
लाई थी । भित्रो ! भाज जो पशु प्रापके रक्षक हैं उन पर 
भी आप दया नहीं दिखलाते ! ग्रापका यह हट्ठाकट्टापन 
किसके प्रताप से हैं ? गायों का घी दूध खा पीकर भाप 
तगड़े हो रहे हैं भौर जी रहे हैं श्रौर उन्हीं की करुणा को 
मोह कह कर धर्म और सभ्यता का घोर अभ्रपमान कर रहे 
हैं। शास्त्र को शस्त्र बना डालना कितना भयंकर काम है ? 


३६६ प्राथंना-प्रबोध 


ग्रपने श्राद्श भगवान्‌ नेमिनाथ ने राजीमती का त्याग करके 
दीक्षा ग्रहण की तथा दया और दान का आ॥्रादर्श उपस्थित 
किया । उन्होंने अपने कर्त्तव्य से यह भी प्रकट कर दिया है 
कि मनुष्य को किस दर्ज पर क्‍या करना चाहिए। उन्होंने 
दीक्षा के ऊंचे दज का काम करके, उससे पहले के-उससे 
नं।चे दर्ज के कर्त्तव्य का अपमान नहीं किया । 


जरा विचार कीजिए, इस चूरू शहर में सब जोहरी 
ही जौहरी बस जाएँ और प्रनाज, शाक-सब्जी आदि प्रतिदिन 
उपयोग में श्राने वाली वस्तुएँ उत्पन्न करने वाला या बेचने 
वाला कोई भी न हो तो काम चल सकता है ? 


नहीं !' 

इसी प्रकार जनधर्म में छोटे-बड़ सब काम बतलाये 
गये हैं। बड़े काम पूर्ण संयम का ग्रहण झ्रादि हों तो अच्छा 
ही है, परन्तु उप्तसे पहले की स्थिति में करुणा करने का 
निषेध तो नहीं करना चाहिए । 


विपत्ति से सताये हुए श्रोर भयभीत प्राणी पर थोड़ी- 
बहुत दया लाकर जनशास्त्र की श्राज्ञा का पालन करो तो 
भ्रच्छा ही है । इसके वजाय दया करने वाले को पापी कह- 
कर दया का निषेध करते हो, यह कहाँ तक ठीक है ? 
बन्धुओ ! श्रपने भविष्य का थोड़ा-बहुत विचार करो । 
जीवरक्षा का निषेष करके भ्रपने भविष्य को दुःखमय मत 
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बनाभो । करुणा इस जगत्‌ में एक देवी गुण है। उस पर 
कुठाराघात करना प्रपनी प्रात्मा पर ही कुठाराघात करना 
है। भगवान्‌ नेमिनाथ के चरित्र से शिक्षा ग्रहण करो । 


इससे झापकी झात्मा का कल्याण होगा भौर जगत्‌ को प्रकाश 
मिलेगा । 
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[घ] 
श्री जिन मोहनगारो ले ! 


समुद्रविजय सुत श्रीनेमीश्वर । 


यह भगवान्‌ श्ररिष्टनेमि को प्रार्थना की गई है । 
सारा संसार एक मन होकर परमात्मा की जो प्रार्थना करता 
है, वही प्राथना मैंने भ्रपने शब्दों में की है। प्रार्थना का 
विषय इतना व्यापक झ्ोर सावंजनिक है कि प्राथ्य महापुरुष 
का नाम चाहे कुछ भी हो और प्राथना के शब्द भी कुछ 
भी हाँ, उसकी मूल वस्तु समान रूप से सभी की होती है। 
इस प्रार्थना में कहा गया है :- 

'दीजिन मोहनगारों छे, जीवन प्राण हमारो छे ।/ 

यहां पर यह श्राशंका की जा सकती है कि क्या भग- 
वान्‌ मोहनगारो हो सकता है ? जिसे जेन-धर्म वीतराग 
कहता है, जो राग ह्वंघ और पक्षपात से रहित है, उसे 
'मोहनगारो”' कसे कहा जा सकता है ? जो परमात्मा स्वय 
मोह से ग्रतीत है, वह 'मोहनगारो”' कंसा ? जिसे ग्रमुर्तिक 
भ्रौर निराकार माना जाता है, वह किस प्रकार और किसे 
मोहित करता है ? इस आशंका पर सरल रीति से यहाँ 
प्रकाश डाला जाता है । 

लोक-मानस इतना संकरीर्ण और अनुदार है कि उसने 
संसार के अन्यान्य भौतिक पदार्थों की तरह ईइबर का भी 


भ्री नेमीनावजी ३६९९ 


बेंटवारा-सा कर रक्‍्खा है । यही कारण है कि ईववर के 
नाम पर भी भाये दिन भगड़े होते रहते हैं । इसके भ्रति- 
रिक्त ईश्वर को समभाने के लिए उपयुक्त वक्‍ता न होने 
से, ईश्वर के नाम से होने वाली शा न्ति के बदले उलटी 
भ्शान्ति होती है- कलह फलता है । पह सब होते हुए भी 
वास्तव में ईश्वर का नाम शान्तिदाता है पश्रौर ईश्वर 
'मोहनगा रो' है । 

वीतराग किस प्रकार किसी को मोहित कर सकता 
है, इस प्रश्न के उत्तर में सत्य यह है कि बीतराग भगवान्‌ 
ही मनमोहन है । जिसमें बीतर 'गता नहीं है, वह मनमोहन 
या 'मोहनगारो” भी नहीं है । उपयु क्‍्त ॒प्राथंता वीतराग 
भगवान की ही है, किसी ससारी पुरुष की नहीं है। इस 
प्राथना में वीतराग को ही 'मोहनगारो' उतलाया गया है। 
भगवान वीतराग मोहनगारो” किस प्रकार है, 


जायगी | 


जिसका चित्त ईश्वर पर मोहित होकर स्सार की भौर 
स्तुओरं से हट जाए गा, जो एकमात्र परमात मा को हो श्रपना 
7राष्य मानेगा, जो प"रमात्मा-प्राप्ति के लिए प्रपने स्वस्व 
| हंपते हंसते ठुकरा देगा, वह परम 'त्मा को ही मोहनगारो 
निगा । परमात्मा मोहनगा रो नहीं है तो भकक्‍तजन किसके 
मे पर संसार का विपुल वेभव प्याग देते हैं ? अगर 
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ईइवर में प्राकषंण न होता तो बड़-बड़े चक्रवर्ती और सम्राट 
उसके लिए वन की खाक क्‍यों छानते फिरते ? श्रगर भग- 
वान किसी का मन नहीं मोहते तो प्रह्तलाद को किसने पागल 
बना रक्‍खा था ? और मीरां ने किस मतलब से कहा था-- 
'मेरे तो गिरधर गोपाल दूसरों न कोई ।' 

परमात्मा स्वयं कहने नहीं आता कि मैं “मोहनगारो 
है" मगर लोग ही कहते हैं 'श्रीजिन मोहनगारों छे |” परमा- 
त्मा को 'मोहनगारो” मानने वाला भकक्‍त कंसा होना चाहिए, 
यह जानने के लिए सांसारिक बातों पर दृष्टिपात करना 
होगा । 

जो पुरुष संसार के सब पदार्थों में से केवल धन को 
'मोहनगारो' मानता है, उसके सामने दूसरी तरह की चाहे 
लाखों बातें की जाएं लेकिन वह धन के सिवाय भ्रौर किसी 
भी बात पर नहीं रीभेगा । उसे धन ही धन दिखाई देगा । 
वह सोने में ही सब करामात मानेगा । कहेगा -- 

सर्वे गुणा: कांचनमाश्रयन्ति । 

ससार के समस्त सुखों का एक मात्र साधन श्रौर 
विश्व में एकमान्न सारभूत वस्तु धन है, घन ही परखब्रह्म 
है, धन ही घर्म है, धन ही लोक-परलोक है, ऐसा समभने 
वाला पुरुष धन को ही 'मोहनगारो” मानेगा । ऐसा झ्रादमी 
ईदवर को मोहनगारों नहीं मान सकता । वह ईश्वर की 
तरफ भाँक कर भी नहीं देखेगा। कदाचित्‌ किसी की प्रेरणा 
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से प्रार्थना करेगा भी तो कंचन के लिए करेगा । वह घन- 
लाभ को ही ईश्वर की सच्चाई को कप्तोटी बना लेगा । 

कंचन और कामिनी संपार की दो महाश क्तियाँ हैं । 
कई लोग ऐसे भी हैं, जिनके लिए कंचन तो इतना 'मोहन- 
गारा नहीं है, किन्तु कामिनी ही उन्हें गुण-निधान सुख- 
निधान और प्रानन्द- निधान जान पड़ती है। कनक पऔ्रौर 
कामिनी में ही संसार को तमस्त शक्तियों का समावेश ही 
जाता है । 

इन शक्तियों से जिनका अन्त: करण शभ्रभिभूत हो गया 
है, जिसके हृदय पर इन्होंने श्राधिपत्य जमा लिया है, वह 
ईश्वर को तरफ नहीं भाँकेगा। भ्रग र भकिगा भी तो इस- 
लिए कि ईश्वर उसे कामिनी दे । कदा चित्‌ कामिनी मिल 
जाय तो वह ईश्वर से 3त भ्रादि परिवार की याचना करेगा। 
उत्र-पोत्र मिल जाने पर वह सांसारिक मान-सम्मान के लिए 
ईश्वर को नमस्कार करे गा। मगर जो मनुष्य कंचन और 
का मिनी श्रादि के लिए ईश्वर की उपासना करेगा वह उन में 
से किसी की कमी हेते ही ईश्वर से विमुख हो जायगा 
प्रौर कहेगा- ईहवर है कौन । पना उद्योग करना कहिए, 


ही जाता है । 
जसे धन को मोहनगारा मानने ताला धन के सिवाय 
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झोर किसी में भलारइ नहीं देखता, उसी प्रकार ईश्वर को 
मोहनगारा मानने वाले भनुष्य ईश्वर के सिवाय और किसी 
में भलाई नहीं देखते । वे लोग ईश्वर को ही मोहनगारा 
मानते हैं श्रोर ईश्वर को ही श्रपना उपास्य समभते हैं । 

जल में रहने वाली मछली खाती भी है, पीती भी 
है, विषयभोग भी करती है, मगर करती है सब कुछ जल 
में रह कर ही ; जल से ग्रलग करके उसे मखमल के बिछोने 
पर रख दिया जाय भ्ौर बढ़िया भोजन खिलाया जाय, तो 
वह न भोजन खाएगी, न मखमल के मुलायम स्पश का 
ग्रानन्द ही अनुभव करेगी । उसका ध्यान तो जल में ही 
लगा रहेगा । परमात्मा के प्रति भक्तों की भावना भी ऐसी 
ही होती है । भक्त चाहे गृहस्थ हो या साधु पानी के बिना 
मछली की तरह परमात्मा के ध्यान के बिना-सुख अनुभव 
नहीं करता । उसका खाना-पीना भ्रादि सारा ही व्यवहार 
परमात्मा के ध्यान के साथ ही होगा । परमात्मा के ध्यान 
के बिना कोई भी बात उसे अच्छी नहीं लगेगी । 

प्रन्‍न हो सकता है - परमात्मा के भक्त, परमात्मा को 
'मोहनगारो' मानकर उसके ध्यान में श्रानन्द मानते हैं, लेकिन 
कंसे कहा जा सकता है कि यह उनका भ्रम नहीं है? क्‍या 
यह सम्भव नहीं है कि वे भ्रम के कारण ही परमात्मा का 
भजन करते हैं ? परवात्मा में ऐसा क्‍या आकर्षण है-- 
कोन सी मोहकशक्ति है कि भकत-जन परमात्मा के ध्यान 
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बिना, जल के बिना मछली की तरह, विकल रहते हैं ? 
इस प्रश्न का उत्तर यह है कि मछली को जल में क्‍या 
आनन्द झञ्राता है, यह बात तो मछलो ही जानती है, उसी 
से पूछो । दूसरा कोई क्‍या जान सकता है ! इसी प्रकार 
जिन्हें परमात्मा से उत्कट ५म है, वही बतला सकते हैं कि 
परमात्मा में क्या ग्राकषंण है, कसा सौन्दर्य है श्रौर कंसी 
मोहकशक्ति है ! क्‍यों उन्हें परमात्मा के ध्यान बिना चेन 
नहीं पड़ता ! उनके अन्तर से निरन्तर यह ध्वनि फूटती 
रहती है-- 

'श्री जिन मोहनगारो छे, जीवन-प्राण हमारो छे ।' 

इस प्रकार परमात्मा, भक्‍त का आधारभूत है। परमा- 
त्मा को तभी छयान में लिया जा सकता है, जब उसे कचन- 
कामिनी से भ्रलिप्त रकक्‍खा जाए। जिसमें कामना-वासना 
नही है, वही मोहनभारों होता है। जो कामनता-बासना से 
लिप्त है वह वीतराग नहीं है श्रौर जो वीतराग नहीं है वह 
मोहनगारो भी नहीं हो सकता । 

त्याग सब भात्माप्नों को स्वभाव से ही प्रिय है । एक 
साधु को देखकर हो हृदय में भक्ति उत्पन्न ही जाती है । 
आप (श्रोतागण) यहाँ घन के लिए नहीं श्राये हैं । यहाँ मेरे 
प!स प्राने का मतलब दूसरा ही है । वह क्‍या है ? त्याम 
के प्रति भक्ति । जब साघु # थोड़ से त्याग को देखकर ही 
उसके प्रति प्रीति भौर भक्ति की उत्पत्ति होती है, तो जो 
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भगवान्‌ पूर्ण वीतराग हैं, उनके ध्यान से वितना आनन्द 


झाता होगा ? कदाचित्‌ यहाँ श्लाकर व्याख्यान सुनने वालों 
पर एक-एक पेसा टक्‍स लगा दिया जाय, तो क्‍या प्राप लोग 
आएंगे ? टंक्स लगा देने पर आप क्हेंगे-- इन साधुश्रों को 
भी हम गृहस्थों के समान ही पंसों की चाह लगी है भोर 
जहाँ पंसों की चाह है वहाँ परमात्मा कंसे हो सकता है ! 
बयोंकि परमात्मा तो वीतराग है । 

व्याख्यान सुनने के लिए श्राने वालों पर पंसे का टेक्स 
न लगाकर छटांक-छटांक भर मिठाई लेकर भ्राने का नियम 
लागू कर दिया जाय तो खुशामद के लिहाज से मिठाई 
लेकर आने की बात दूसरी है, लेकिन वीतरागता की भावना 
से आप न श्राएँगे और कहेंगे--इन साधुप्रों को भी रस-भोग 
की झावश्यकता है ! सारांश यह कि आप यहाँ त्याग देख- 
कर ही आये हैं | इस प्रकार लगभग सभी आओआत्माग्रों को 
त्याग ब्रिय है । फिर यह त्याग-भावना क्‍यों दबी हुई है ! 
इस प्रइन का उत्तर यह होगा कि श्रात्मा कंचन श्रौर कामिनी 
के मोह में फँसा हुप्ना है। श्रात्मा रात-दिन सांसारिक वास- 
नाओं में लगा रहता है, इसी कारण उसकी त्याग-भावना 
दबी हुई है | संसार-वासना के वशवर्ती होने के कारण कई 
लोग, धमं-सेवन भी वासनाझ्रों की पूर्ति के उद्देश्य से ही 
करते है। कनक और कामिनी के भोग में सुविधा भौर 
वृद्धि होने के लिए ही वह घमं का आचरण करते हैं। ऐसे 
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लोगों का अन्त: करण वासना की कालिमा से इतना मसिन 


हो गया है कि परमात्मा का मन-मोहन रूप उस पर प्रति- 
विम्बित नहीं हो सकता । 


यद्यपि मुक्त में वह उत्कृष्ट योग-शक्त नहीं है कि 
में भापका ध्यान संसार की ध्रोर से हटाकर ईहवर में लगा 
हू, लेकिन बड़े बड़े सि 3 महात्माओं ने शास्त्रों में भो कुछ 
कहा है, मुझे उसमें बहुत कुछ शक्ति दिखाई देती है भोर 
इसी कारण बही बात मैं भ्रापको उनाता हैँ। श्राप उन 


लगाए । 
से हटकर 


महात्माप्रों के भनु भक्पूणं कथन की धोर ध्यान 


प्यान संसार की झोर 
ए। 


फिर सम्भव है कि आपका 
परमात्मा की भोर लग जा 
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२३-श्री पाश्वेजिन-स्तवन 
0 
प्राथनां 
“प्रब्वसेन” नुृप कुल तिलो रे, “वामा दे” नो नन्‍्द | 
चितामणि चित्त में बसे रे, दूर टले दुःख द्वन्द्व ॥ 
जीव रे तू पाश्व जिनेश्वर वन्द ॥टेर॥ १।! 

जड़ चेतन मिश्रित पणे रे, करम सुभासुभ थाय । 
ते विश्रम जग कल्पना रे, श्रातम अनुभव न्याय ॥।२॥ 
वहमी भय मात्र जथा रे, सूने घर वेताल । 
त्यू' मूरख श्रातम विष्ये रे, मान्यो जग भ्रम जाल ॥३॥। 
सप॑ अन्धारे रासडी रे, रूपी सीप मार । 
मुगतृष्णा अंबू मृषा रे, त्यू आातम में संसार ॥४॥ 
भ्रग्नि विषे ज्यू मणि नहीं रे, मणि में अग्नि न होय | 
सपने की सम्पत्ति नहीं, ज्य ग्रातम में जग जोय ॥५० 
बांक पुत्र जनमे नहीं रे. सींग शश सिर नाय । 
कुसुम न लागे व्योम में रे, त्यू जा आतम मांय ॥६॥। 


ग्रमर अ्रजोनी आत्मा रे, है निव्चे तिहुं काल । 
'विनयचन्द' पभ्रनुभद थक्रो रे, तू निज्र रूप सम्हाल ॥७॥॥ 
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जे 
श्री पाश्वनाथ 
[क] 
यह भगवान्‌ पादवेनाथ को प्रार्थना है। इस प्रार्थना 
की कड़ियाँ सरल हैं और इसके भाव स्पष्ट हैं। लेकिन 
सनन करने पर इसमें गंभीर बातें दिखाई देती हैं। यह तो 
%प जानते हैं कि सादी बातों में भी गम्भीर भाव छिपे 


रहते हैं । इस प्रार्थना में भी एक गम्भीर बात की सूचना 
को गई है| 


कहा जा सकता है कि जब आत्मा का ही बोध करने 
की ग्रावश्यकता है तो भगवान्‌ याश्वनाथ की शरण में जाने 
से क्या लाभ है ? इस कथन के उत्तर में ज्ञानीजनों का 
कहना है कि ग्राँखों में ज्योति होने पर भी सू्थे की शरण 
लेनी ही पड़ती है| प्रगर सूर्य को या किसी दूसरे प्रकार की 
शरण न ली जाय तो श्राँखों में ज्योति होने पर भी कुछ 
दिखाई नहीं देता + आँखों में ज्योति होने पर भी सूर्य की 
हरण में जाना पड़ता है, इसका कारण यह है कि आ|रांखों 
में अपूर्णता है। आंखों की श्रपृर्णा के कारण सूर्य की 
सहायता लिए बिना काम नहीं चलता । इसी तरह प्रात्मा 
भी अपूर्ण है । भ्रात्मा में श्रभ ऐसी शक्ति नहीं है कि वह 
स्वतन्त्र रूप से अपना बोध कर सके । अ्रतएव जिस तरह 
भ्रांखों की अपूर्णता के कारण सूर्य का भाश्रय लिया जाता 
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है, उसी प्रकार आत्मा में प्रपृूर्णता होने के कारण परपात्मा 
कौ सहायता लो जाती है । स्तुतिकार कहते हैं-- 
सूर्यातिशायिमहिमाउसि मुनीन्‍द्र ! लोके । 

प्रथात्‌-- है मुनियों के नाथ ! भ्रापकी महिमा सूर्य 
से भी बढ़कर है । 

इस प्रकार अनन्त सूर्यों से भी बढ़कर जो भगवान्‌ 
पारवंनाथ हैं, उनकी सहायता आत्मा के उत्कर्ण के लिए 
ग्रपेक्षित है । भगवान्‌ पाश्वनाथ की शरण में गये बिना 
भ्रात्मा का बोध नहीं हो सकता , जो श्रपनी इस वास्तविक 
कमजोरी को जानता होगा श्रौर प्रपनी कमजोरी से डरा 
होगा, वह पाश्वनाथ की शरण में गये बिना नहीं रहेगा । 

कोई कह सकता है- जब प्रात्मा का उत्कर्ण करने के 
लिए भगवान्‌ पाद॒वेनाथ की शरण में जाने की प्रावश्यकता 
झनिवायें है और शरण में गये बिना काम चल ही नहीं 
सकता, तब फिर पाइ्वनाथ की ही शरण में जाना चाहिए। 
ऐसी स्थिति में आत्मा को प्राप्त करने के लिए प्रयत्न करने 
की क्या आवश्यकता है ? 

इस प्रइन का साधारण उत्तर यह है कि अन्धे के 
लिए लाखों सूर्य भी किस काम के ? सूर्य से वही व्यक्ति 
लाभ उठा सकता है जो स्वयं झांख वाला है। सूर्य का 
प्रकाश फंला होने पर भी शभ्रगर कोई अपनी भ्रांख मूद 
रखता है तो वह सूर्य से कोई लाभ नहीं उठा सकता। इस 
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प्रकार भगवान्‌ की शरण जाते पर भी प्रात्मबोध की प्राव- 
इयकता है। जो अपनी ग्रात्मा का उत्कर्ण साथना चाहता 
है उसे आत्मबोध भी प्राप्त करना होगा ग्लरौर ईश्वर की 
शरण भी लेती होगी । आत्मदृष्टि के बिना भगवान्‌ को 
शरण में जाना अन्धे का सूर्य की शरण में जाने के समान 
है । अतएव भगवान्‌ की शरण गहने के साथ-साथ पात्म- 
बोध प्राप्त करना भी आवश्यक है । 


पूवेकृत कर्मों का कुछ क्षयोपशम होने से ही हम लोग 
भगवान्‌ पाह्वनाथ के समीप हुए हैं । भगवान्‌ पाश्वेनाथ को 
शास्त्र में 'पुरुषादानी पाश्वंनाथ” कहा है। इस प्रकार जगत्‌ 
में उनकी बड़ी रूयाति है। बल्कि बहुत लोग तो जेनधर्म 
को पाश्वनाथ का ही धर्म समभते हैं। वे जनशास्त्र के झनु- 
याथियों को पाश्वंनाथ का चेला कहते हैं । अगर हम भगवान्‌ 
पाइ्वेनाथ का चेला कहलाने में प्रपना गौरव समभते हैं तो 
हमें विचार करना चाहिए कि उन्होंने श्रपने जीवन में ऐसा 
कौन-सा कर्त्तव्य किया था, जिसके कारण उनकी इतनी 
ख्याति हुई ? और हम लोग जब उसके चेले हैं तो हमें क्‍या 
करना चाहिए ? भगवान्‌ ने ग्रपनी ख्याति फंलाने के लिए न 
किसी की गुलामी की थी और न किसी को यह प्रेरणा ही की 
थी कि तुम हमारी प्रशंसा करो, ऐसा करने से ख्याति फैलती 
भी नहीं है। तो फिर भगवान्‌ ने क्‍या किया था ? यह विचार- 
णीय बात है। इस जगत्‌ पर भगवान्‌ पाश्वंनाथ का भनन्‍्त 
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उपकार है । इसी कारण जगत्‌ के लोग उन्हें मानते हैं । 
उनमें अनन्त ग्रसोम करुणा थी । संसार का यह रिवाज ही 
है कि जो वस्तु इष्ट होती है, उसे प्राप्त कराने वालों को 
बहुत चाहा जाता है | इसके अ्रतिरिक्त मनुष्य की अच्छाई 
का भ्रसर भी दूसरों पर पड़ता है। अच्छे रत्न का प्रभाव 
सारे जगत्‌ पर पड़े बिना नहीं रहता । भगवान्‌ पाश्व॑नाथ 
ने जगत्‌ को वही मृल्यवान्‌ वस्तु का उपहार प्रदान किया 
था, जिसकी उसे अत्यन्त श्रावश्यकता थी और जिसके ग्रभाव 
में नगत्‌ व्याकुल, दु.खपूर्ण भ्लौर अशान्त था। भगवान्‌ पाइवं- 
नाथ ने जगत्‌ को वे गुण बतलाये जिनसे जगत्‌ का कल्याण 
होता है। भगवान्‌ ने जिन ग्रुणों से विश्व का कल्याण होते 
देखा, उन्हीं गुणों को अ्रपनाने के लिए जोर दिया और उनके 
भक्तों ने वे गुण अपनाए । भक्तों के इस काय से भगवान्‌ 
पाइवेनाथ प्रधिक प्रसिद्ध हुए। भगवान्‌ को बस्तुत: भक्त ही 
प्रसिद्ध करते हैं और भक्‍त ही बदनाम भी करते हैं। इस 
तथ्य को समभ लेने के पश्चात्‌ हम सब को अपना कर्त्त॑व्य 
स्थिर करना चाहिए । 

भगवान्‌ पाइ्वनाथ के चरित्र में एक बड़ी बात देखी 
जाती है । मैंने भनेक महापुरुषों के जीवनचरित्र देखे हैं श्रोर 
उनमें भी वह बात पाई जाती है। जिन्हें लोग महापुरुष 
मानते हैं उनकी जीबनी में यह बात प्रायः देखी जाती है॥। 
साधारण लोग सांप को जहरीला कहकर उसके प्रति क्र रता- 
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पूर्ण व्यवहार करते हैं, लेकिन महापुरुष सांप पर भी अपना 
प्रभाव डालते हैं । भगवान्‌ महावीर ने चंडकौशिक सांप का 
उद्धार किया था, यह बात तो प्रसिद्ध ही है! कृष्ण के 
जीवनचरित्र में भी सांप का सम्बन्ध पाया जाता है । मुहम्मद 
साहब के चरित्र में भी सांप का वर्णन श्राया है। इसी 
प्रकार ईसा के चरित्र में भी साँप का उल्लेख आता है। 
भगवान्‌ पाइ्वनाथ के जीवनचरित्र में भी सांप का सम्बन्ध 
पाया जाता है। इससे प्रकट होता है कि महापुरुष माने जाने 
वाले व्यक्तियों के चरित्र में साँप का सम्बन्ध भ्राता ही है 
ओर वे प्रपने महापुरुषत्व का प्रभाव सांप पर भी डालते 
हैं । समवायांग सूत्र में तीथंकरों के जो चौबीस चिह्न बत- 
लाये गये हैं उनमें भगवान्‌ पाश्गनाथ का चिह्न सांप ही 
बतलाया है | सांप ने उनके मस्तक पर छाया करके उनकी 
रक्षा की थी | बौद्ध साहित्य में एक जगह उल्लेख ग्राया है 
कि एक भिक्षु को सांप ने काट खाया । जब उस भिक्षु को 
बुद्ध के पास ले जाया गया तो बुद्ध ने कहा-तुमने सांप के 
प्रति मेत्री भावना नहीं रखी थी, इसी कारण सांप ने तुम्हें 
काटा है । 


भगवान्‌ पारदर्गनाथ ने जब जहरीले सांप पर भी प्रभाव 
डालकर उसे सुधारा था तथा उसका कल्याण किया था, तब 
क्या आप उन मनुष्यों को नहीं सुधार सकते जो झापकी 
दृष्टि में जहरीले हैं ? अगर श्राप अपने जीवन झुका 
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लता की किरणें ऐसे लोगों के जीवन पर भी बिखेर दें श्रौर 
उन्हें सुधार लें तो जनता पर प्रापका कंत्ता प्रभाव पड़े ! 

भगवान्‌ पादर्नाथ ने सांप का कल्याण किस प्रकार 
किया था, उस वृत्तान्त को ग्रंथकारों ने अपने ग्रन्थों में विशद 
रूप से लिखा है। कहा गया है कि भगवान्‌ के पूर्ग के 
दसवें भव के भाई कमठ, जो नरक में जाता, उसका भग- 
बान्‌ ने सुधार किया था और उसका भी कल्याण किया था । 
लोग दुःख को बुरा कहते हैं । मगर ज्ञानी पुरुष दुःख की 
भी आवश्यक्रता समभते हैं। दुःखों को सहन करके हम 
भपना भी कल्याण करते हैं और दूपरों का भी | दुःख 
सहने से स्व-पर-कल्याण होता है, यह बात भगवान्‌ पार्श्ग- 
नाथ के चरित्र से समझी जा सकती है । 

भगवान्‌ पार्दर्ननाथ जब बालक थे, उस समय उनके 
पूर्णवर्ती दसें भव का भाई तापस बनकर आया | उसने 
धूनियां जगाई शरर इससे लोग बहुत प्रभावित हुए । भुण्ड 
के भुण्ड लोग उस तापस के पास जाने लगे और अपनी 
श्रद्धा भक्ति प्रकट करने लगे । भगव न्‌ पादर्गनाथ की माता 
ने उनसे कहा-- नगर के बाहर एक बड़ा भारी तपस्वी 
ग्राया है । वह उम्र तपस्या कर रहा है। सब लोग उसे 
देखने के लिए जाते हैं |! मेरे साथ तुम भी चलो तो हम 


सब भी देख आ॥रांगें । 
महापुरुष सादे बनकर प्रत्येक काम करते हैं। भ्रतएव 
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माता के कहने पर भ वन पाईर्डनाव ने तपस्वों के वास 
जाना स्वीकार कर लिया । मात । के साथ वे तापश के 
्॒यान पर गये । भगवान्‌ रा जकुमार थे धशौर उनकी माता 
शहारानी थीं , दोनों को देखक ९ तापस बहुत प्रसन्न हैपा । 
पेह सोचने लगा-- जब राजर नी श्ौररा अकुमार भी भेरी 
तपस्या से प्रभावित हो गये हैं तो मुझे और क्या चाहिए ? 
भगवान्‌ पार्र्णनाथ ने हाथी पर बंठे हुए ही उतरने से 
पहले ही जान लिया था कि यह तापस भेरे देस भव 


उद्धार करना चा हिए । यह मेरा कर्तव्य है । 
लोग कहते हैं कि भगवान्‌ पार्श्ग 


प्रति असीम करुणा का माव उत्पन्न 
उन्हें तापस के उद्धार के लिए प्रेरि 


ते किया | 
तापस का श्रप्रि 


पह बात अलग 
मान स्वत: पृर-चुर हो गे 


या, मगर श्र 
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वान्‌ की कोई ऐसी इच्छा नहीं थी कि तापस को नीचा दिखाया 
जाय | भगवान्‌ ने तापस से कहा--'तुम यह क्‍या कर रहे हो ? 
इस प्रकार के कष्ट में पड़कर अभ्रपने लिए नरक का निर्माण क्‍यों 
कर रहे हो ? सरल बनो ओर ऐसे काम न करो जिनसे तुम 
स्वयं कष्ट में पड़ो ओर दूसरे भी कष्ट पावें । 

यद्यपि श्रनन्त करुणा से प्रेरित होकर भगवान्‌ ने 
तापस से ऐसा कहा था मगर तापस कब मानने वाला था ? 
उसने कहा-- तुम राजकुमार हो। राजमहल में रह कर 
झानन्द करो । हम तपस्वियों की बातों में मत पड़ो । तुम 
इस विषय में कुछ नहीं समभते हो । तुम अस्त्र-शस्त्र चलाना 
सीखो । घोड़े फिराप्नो । राजकुमार यही जानते हैं या उन्हें 
यही जानना चाहिए । हमारे किसी काये के भोचित्य या 
ग्रनौचित्य का निर्माण करना तुम्हारे अधिकार से बाहर है। 
तपस्वियों की बात तपस्वी ही समभ सकते हैं । 

भगवान्‌ ने कहा-- अगर झ्राप कुछ जानते होते तो 
कुछ कहने की ग्रावश्यकता ही न रहती । लेकिन आप नहीं 
जानते हो इसी कारण कहना पड़ता है कि ग्रापने ग्रभी तक 

सच्त्रा मार्ग नहीं जान पाया है। अ्रगर मैं कुछ नही जानता 

धोौर आप सब कुछ जानते हैं तो बतलाइये कि आपकी घूनी 
में जलने वाली लकड़ी में क्‍या हैं ? 

तापस-- घसमें क्‍या है अग्निदेव के सित्राय और क्‍या 
हो सकता है ! सूर्य, इन्द्र श्र ग्ररिन - यह तीनों देव हैं । 





थी पाववेनाथजी ४! 


पूनी की लकड़ी में अ्रग्निदेव हैं । 

भगवान्‌ ने झ्वान्त स्वर में कहा घूनी में जलने बाली 
इस लकड़ी में भग्निदेव के सिवाय और कुछ नहीं है, यही 
आपका उत्तर है न ? 

तायपस- हाँ, हाँ, यही मेरा उत्तर है। उसमें प्रौर 
क्या रक्‍खा है ? 

भेगवान्‌ बोले-- इसी से कहता हूँ कि ग्रभी तक आप 
ऊँचे भी नही जानते । श्राप जि से लकड़ी को धूनी में जला 
रहे हैं, उस लकड़ी के भीतर हमारे आपके समान ही एक 
भ्राणी जलू रहा है । 

तापस की अंखें लाल हो गईं , वह तिलमिला कर 
बोला- भूठ ! एकदम भूंठ : तपम्बी पर ऐसा प्रभियोग 
लगाना घोर पाप है । 

भेगवान्‌-- हाथ कगन को आरसी क्या ! आप भूठे 
हैं या मैं भूठा है, इसका निर्णय तो भ्रभी हुआ जाता हे । 
लकड़ी चिरवा कर देख लो तो प्र सलियत का पता लग 
जायगा । 

गाउस--ठीक है, मुझे स्वीकार है । 

लकड़ी चोरी गई तो उसमें से एक सांप निकला । 
पेह ग्रधजला हो डुका था । उस तड़फते हैए ग्रधजले सांप 
को देखकर लोगों के विस्मय का ठिकाना न रहा ओर सांप 
के प्रति अतिशय 5रणा जाग उठी । लोग कहने लगे- घन्य 
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हैं पाध्वंकुमार ! उनके विषय में ज॑ंसा सुनते थे, सचमुच वे 
उससे भी बढ़कर हैं / बहुतेरे लोग उस तापस की निन्‍्दा 
करने लगे । भ्रपनी प्रतिष्ठा को इस तरह धक्का लगा देख- 
कर तापस बेहद रुष्ट हुआ । वह सोचने लगा - राजकुमार 
को प्रशंसा हुई श्रोर मेरी निन्‍्दा हुई ! 

भगवान्‌ पाश्वनाथ के हृदय में जेसी दया तापस के 
प्रति थी वेसी ही दया सांप के प्रति भी थी । भगवान्‌ सांप 
का कल्याण करने के लिए हाथी से नीचे उतरे ! साधारण 
लोग समभते हैं कि सांप क्‍या जाने ? लेकिन सांप जानता 
है या नहीं, इसका निर्णय तो भगवान्‌ के समान ज्ञानो पुरुष 
ही कर सकते हैं ! सर्वताधा रण के वश की यह बात नहीं 
है । जिस सांप को लोग अतिशय भयावह, विषेला श्रौर 
प्रागहारक समभते हैं, उसी के कक्ष्याण के लिए करुणानिघान 
हाथी से नीचे उतरे | वह साँप अधजला हो गया था श्रौर 
उसके जीवन की कुछ ही घड़ियाँ शेष रह गई थीं। भगवान्‌ 
ने उसे पंच नमस्कार मन्त्र सुनाकर कहा-- तुझे दूसरा कोई 
नहीं जला सकता श्रौर तू वह मत समभ कि दूसरे ने तुमे 
जलाया है । अपनी आत्मा ही अपने को जलाने वाली है । 
इसलिए समता भाव रख ।+ किसी पर द्वेष मत ला | किसी 
पर क्रोध मत कर | इसी में तेरा कल्याण है । 

भगवान्‌ ने उस सांप को किन दाद्दों में उपदेश दिया 
होगा, यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता और भगवान्‌ 


| 
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की महिमा भी नहीं कही जा सकती , फिर भी अनुमान के 
आधार पर कहा जा सकता है कि उनका उपदेश इती 
आशय का रहा होगा , प्रथम तो स्वयं भगवान्‌ उपदेशक 
थे, दूसरे पच गमस्‍्कार मंत्र का उपदेश जा। श्रतएवं मरणा- 
नन्‍्न सांप ग्रस्त का संताप भले हया । उसकी परिणति 
पन्दन के समान शीतल हो गई , वह ग्रत्यन्त भअसन्‍न हुआ प्रौर 
जारम्ब।र भगवान्‌ की प्रोर देखने लगा । 


सांप की जो कथा ब्राप उन रहे हैं वह मनोरजन के 
लिए नहीं है । उससे बहुत कुछ शिक्षा ली जा सकती है 
ग्रौर शिक्षा लेने के लिए ही वह सुनाई गई है । ॥ या आप 
भगवान्‌ पाहइवनाथ को भजते हैं ? प्रगर श्राप भगवान्‌ को 
भेजते हैं तो आपको मनोवृत्ति ऐसी. हो जानी चाहिए कि 
कई कंसी है! श्राग में क्‍यों गत जलावे, ग्राप शीतल ही बने 
रहें । वास्तव में भाग को ज्वाला में तताप नहीं है, संताप 
है कोष में , अगर आप श्रपनी वृत्ति में से क्रोध को नष्ट 
कर दें तो भ्रापको कि सी भी प्रकार को अ।ग नहीं जला सकती ; 
लेकिन होता यह है कि छोग भ ।वान्‌ पाव्वंनाथ का नाम जीभ 


थान्त तो करना चा हेते हैं मगर देय की आग-कोध की शांति 
हुई है या नहीं ? भ्रगर दैंदय की आ्राग शांत नहीं हुई है तो 
गहरी भाग कंसे शीतल हो सकती है ? हृदय को गाग को 


7 +---. ... 
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शान्त करके देखो तो सारा जगत्‌ शीतल दिखाई देगा । 

ग्रन्थों में कहा है कि भगवान्‌ के उपदेश के कारण वह 
सांप मर कर धरणेन्द्र देव हुआ । इस प्रकार भगवान्‌ ने उस 
सांप का भी कल्याण किया | ऐसी बातों के कारण ही जगत्‌ 
में भगवान्‌ की महिमा का विस्तार हुआ है । 

भगवान्‌ ने सांप का कल्याण किया और कल्याण करने 
से भगवान्‌ को महिमा का विस्तार हुप्रा, यह ठीक है । किन्तु 
इससे झ्रापका क्‍या कल्याण हुग्ना ? श्रापको प्रपने कल्याण के 
धिषय में विचार करना चाहिए। श्रापका कल्याण तभी 
संभव है जब श्राप भी भगवान्‌ को अपने हृदय में बसावें 
और जलती हुई क्रोध की श्राग को क्षमा, शान्ति, समभातर 
झ्ादि के जल से ज्ञान्त कर दें । 

कहा जा सक्रता है कि अगर भगवान्‌ पाश्वताथ हृदय 
में बस सकते हैं तो फिर बसते क्‍यों नहीं हैं ? क्‍या हम 
उन्हें वसने से रोकते हैं ? लेकिन सही बात यह है कि भ्ग- 
वान्‌ पाइवेनाथ को हृदय में बसने देने से एक प्रकार से नहीं 
तो दूसरे प्रकार से रोका जाता है। अगर उनके बसने मेँ 
रुकावट न डाली जाय तो वे वसने में विलम्ब ही न करें । 
मगर आप अपनी मनोवृत्तियों की चौकसी रखते हैं, श्रपनी 
भावनाओं की शुद्धि-ग्रशुद्धि, उत्थान--पतन का विचार किया 
करते हैं तो यह बात समभने में आपको दिक्कत नहीं हो 
सकती । लेकिन श्राम तौर पर लोग सट्टा बाजार के भावों 


थी फ्रश्वंबायजी ४१६ 


फे चढ़ने उतरे का जितना ध्यान रखते हैं. उतना मी भात्मा 
के भावों के पढ़ाव- उतार पर ध्यान नहीं देते | यही कारण 
है कि भात्मा के पत ने की भी उ नें खबर नहीं पड़ती , 
शाष्त्र में गुणत्थानों का बि 7एत वर्णन किस लिए प्राया है ? 
4गस्थान श्रात्मा के उत्थान ओर पतन का हिसाब समभाने 
के लिए हो 'बतलाये गये हैं | मतएवं देखना चाहिए कि 
किस प्रकार हमने अपने हृदय के द्वार भगवान्‌ पारवंनाब के 





दिखाई नहीं देते , अतएवं अपने को देखो झौर 

सोचो कि हदय में परमात्मा को बसाने में चूक 

डे कहाँ चूक हो 
([स] 


प्रार्थना का स्वरूप बहुत 
प्राथना के भ्रनेक रूप श्रोर श्रने 


वेदान्त ने जिन्‍्हे श्रोर है, सांख्य ने 
है प्रकृति श्रौर हा है, जंनधमं में उन तत्त्वों को 
है .भोर चेतन कहा है । यद्यपि दर्शनों हे 
तत्त्वों का स्वरूप कुछ 
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इनमें मूलतः: समानता है । इस प्रार्थना में जड़ झ्रौर चेतः 
को समभाते हुए पाव्वेनाथ भगवान्‌ की वन्दना की गई है 
यह प्रेरणा की गई है कि हे चिदानन्द ! तू पाइ्वना: 
भगवान्‌ की वन्दना कर । 

पाइ्वेनाथ भगवान्‌ अश्वमेन राजा के पुत्र और वामा 
देवी के नन्दन हैं | यों तो सभी मनुष्य माता-पिता के पुत्र 
हैं परन्तु इनमें यह विशेषता है कि इनका स्वरूप चिन्ता- 
मणि है | जिस प्रकार चिन्तामणि समीप में हो तो संसार 
के किसी भी पदार्थ का ग्रभाव नहीं रहता, ऐसे ही भगवान्‌ 
पाइवनाथ का नाम हृदय में होने णर संप्तार सम्बन्धी चिन्ताप्रों 
का, सुख दुःख के द्वन्द्र का नाश हो जाता है और फिर 
किसी चीज की इच्छा शेष नहीं रह जाती । 

भगवान्‌ पाइवनाथ का नाम चिन्तामणि है। उससे 
चिन्ताश्रों का नाश होता है | मगर चिन्ताग्रों का नाश तो 
तभी हो सकता है जब हम अपनी चिन्ताग्रों को समभ लें। 
हमें पहले यह समम लेना चाहिए कि आत्मा को क्‍या चिन्ता 
है? 

चिन्तामणि से लोग तन, घन, छत्री, पुत्र आदि नाना 
प्रकार के पदार्थ चाहते हैं। वह चिन्तामणि जड़ है। प्रतः 
उससे जड़ पदार्थ मांगे जाते हैं, परन्तु पाइवेनाथ भगवान्‌ का 
नाम चेतन्य-चिन्तामणि है। जड़ से जड़ पदार्थ माँगे जाते 
हैं, लेकिन इस चेतन्य-चिन्तामणि से क्‍या मांगना चाहिए ? 


थौ पाइ्यंत्राथजी कर 


पहले चिन्ता का निर्णय कर लेना चाहिए। सांसारिक 
पदार्थों की चिन्ता जड़ चिन्तामणि से तथा उसके प्रभाव में 
दूसरे साधनों से ही मिट सकती है। उसके लिए चंतन्य- 
चिन्तामणि भगवा न्‌ पारवेनाथ से श्रम्यर्थना करने की क्‍या 
आवश्यकता है ? 


3तर की इच्छा पूर्ण करने के लिए पहले स्त्री की 
"च्छा को जाती है। उतर यदि भगवान्‌ से ही मिलता हो 
भ्रोर स्त्री से न मिलता हो तो फिर कवारेपन में ही भग- 
वान्‌ से पुत्र पाने को इच्छा क्‍यों न की जाती ? पहले स्त्री 
रच्छा क्‍यों की जातो ? इससे भली भांति सिद्ध है कि 


3त, स्त्री से ही मिलता है और यह बात इच्छा करने वाला 
भी भलीभाँति समभता है , 


इसी प्रकार लक्ष्मीवान्‌ की सेवा करमे से निर्धन घन- 
तान्‌ हो सकता है। फिर पेन की अ्रभिलाषा करते वाले को 
“रमात्मा से धन को प्राथना करने की क्या आवश्यकता है? 


शरीर का रोग वैद्य हर कर सकता है। उसके लिए 
भी भगवान्‌ के पास दौड़ने की प्रावश्यकता नहीं । 


दिल हम बयार के कप कह हल है 
रंका है । हां, उसके मिलने पर यह भ्रवष्य होगा कि 
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नहीं करना पड़ेगा ्रौर श्रालस्य में डूबे रहनेः पर भी यह 
सब वस्तुएं मिल जाएंगी । मतलब यह निकला कि आलस्य 
बढ़ाने के लिए जड़ चिन्तामणि को चाह की जीती है.। 
झपगर आप लोग आलस्य बढ़ाने के लिए यहाँ श्राये हैं तो 
मेरे उपदेश से क्‍या लाभ है ? थोड़े मे मेरे कहने का प्राशय 
यह है कि पहले ग्रपनी बिन्ता का निर्णय करो। जड़ चित्ता- 
मणि से जो चीज प्राप्त होंगी वह सब नाशवान्‌ होंगी । 
परन्तु भगवान्‌ पाइवंनाथ के नाम रूपी चिन्तामणि से जो 
प्राप्त होगा वह नित्य और स्थायी होगा ॥ ऐसी दशा में 
प्रधान को छोड़ कर अप्रधान को तरफ हाथ बढ़ाना झपनी 
प्रधानता को नष्ट करना है । 

चक्रवर्ती राजा की कृपा होने पर उससे मुठी भर घास 
माँगता, मांगना नहीं, उसका भ्रपमान करना है। जिसने 
चक्रवर्ती से घास मांगा, समझना चाहिए कि उसने चत्रवर्ती 
को पहचाना ही नहं, । जो चत्रवर्ती को समझ लेगा वह 
घास नहीं मांगकर राज्य मांगेगा और उससे घास भी श्रा 
जायगा । 

इसी प्रकार भगवान पाइवेनाथ के नाम रूपी चिन्ता- 
मणि से ऐसी चोज मांगो, जिसमें सभी चीजों का समावेश 
हो जाय । तात्पयं यह है कि भगवान्‌ पाइवेनाथ की प्रार्थना 
शाइवत सुख मोक्ष के लिए की जाती है । मोक्ष के माँगने 
पर क्‍या शेष रह जाता है ? मुक्ति में सम्पूर्ण सुख का 


ह ह्ँ 
थी “पारव॑नाबजी पु 


समावेश आप हो- श्राप हो जाता है । 
जेनसिद्धान्त के असुसार ससार में मूल दो पदार्थ हैं -- 


नहीं होता । 
” जड़ चेतन मिश्रित परणोे रे कम रुभाशुभ स्थान | 
ये विभ्रम जग कलल्‍्तता रे आतम अनु भव अ।न || 
पह चर्चा सृक्ष्म है,, उप स्थित श्रोताओं में दो- चार के 
सिवाय इसे शायद प्रधिक न समझ सकंगे । प्रगर इतनी 
जात तो समभ ही लेनी चाहिए कि जीव चेतन्य स्वरूप है 


उना है कि तोते को पकड़ने के लिए पार धी जंगल में 
ऐक यन्त्र लगाते हैं । जैसे हो तोता आकर यन्त्र पर ढ॑ 


ऊैड़ता है और सोचता है कि इसे 
ही मैं गिर प"ड्ंगा । उस यत्त्र की विशेषता यह होती 


ने रहेगा वह बराबर पृूमता ही 
रहेगा । इसी कारण पारधी आकर तोते को पकड लेता है 
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प्रब श्राप विचार कोजिए कि तोता किस कारण पकडा 
या? 

भ्रम के कारण 

वह भ्रम से समभता है कि मैंने यन्त्र को छोडा कि 
गीचे गिरा । इसी भ्रम के कारण वह पकडा जाता है झौर 
उसे पींजरे में बन्द होना पडता है । 

शास्त्रकार कहते है इसी प्रकार चिन्दानन्द कमम-जाल 
-ें पडकर चक्‍कर खा रहा है। उसे भ्रम है कि मैंने इसे 
छीडा कि चक्कर में श्रा पडा | इसी भ्रम के कारण वह 
बौरासी लाख योनियों में चकक्‍क्रर काट रहा है। परन्तु 
गरवर्वंनाथ भगवान्‌ का ध्यान करने से यह भ्रव मिट जाता 
हैँ शौर मालूम हो जाता है कि संसार हमें चक्कर नहीं 
खिला रहा है, बल्कि हम स्वयं ही चक्‍कर खाते हैं । 

कुछ लोग यह सोचकर निराश हो जाते हैं कि जो 
कुछ होता है, कम से ही होता है। मगर उन्हें यह भी 
प्रोचना चाहिए कि कम को कौन बनाता श्रौर बिगाड़ता है ! 
क्रम को करने वाला कोई दूसरा नहीं है। तेरे लिए किसी 
इसरे ने कर्म का निर्माण नहीं कर दिया है । तू स्वयं कर्म 
उपाजन करके झौर कमंबन्धन में पडकर चक्कर खा रहा 
है । ज्ञान हो तो चक्कर काटना ही न पड़ । इन चकक्‍करों 
पे छूटने के लिए ही उस चेतन चिन्तामणि का स्मरण करो। 
इसी लिए कहा है-- 


थो पाध्वंनाथयी ४२५ 


जीब रे ! त थाश्व॑ जिनेशदब्र बन्द । 
ये विश्रम जगकल्पना रे आतम अनुभव न्याय | 
है जीव ! तू किस भ्रम में पड़ा है ! स्थिर होकर 


एक आदमी ने पेड को उकड़ कर चिल्लाना ग्रारम्भ 


को पकड़ २ क्खा है । उसने कहा-- मूर्ख ! तुझे पेड़ ने पकड़ 
खा है या तूने पेड़ को पकंड रक्‍खा है? छोड दे इस 
पेड को । 

पकड़ने वाला कहता है- कंसे छोड़” ? इसने तो मुझे 
द कड़े लिया है ! 

पत्र जब तक पेड पकड़ने वाले का भ्रम न मिटे वह 
चुखी कंसे हो सकता है ? 


कारण चक्कर काट रहे हैं । भगवान्‌ पाइ्व॑नाथ से इसीलिए 
हरनी था हिए कि- प्रभो ! तेरी कृपा के बिना 
नहीं आता , मैं सच् ग ज्ञान चाहता हैं 
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ग्रब श्राप विचार कीजिए कि तोता किस कारण पकडा 
गया ! ः 

“अ्रम के कारण 

वह भ्रम से समभता है कि मैंने यन्त्र को छोडा कि 
नीचे गिरा । इसी भ्रम के कारण वह पकडा जाता है भौर 
उसे पींजरे में बन्द होना पडता है । क्‍ 

शास्त्रकार कहते है इसी प्रकार चिन्दानन्द क्म-जाल 
में पडकर चक्‍कर खा रहा है। उसे भ्रम है कि मैंने इसे 
छोडा कि चक्कर में शभ्रा पडा | इसी भ्रम के कारण वह 
चौरासी लाख योनियों में चक्‍क्रर काट रहा है। परल्तु 
पाइ्वंनाथ भगवान्‌ का ध्यान करने से यह भ्रव वि जाता 
है भ्ौर मालूम हो जाता है कि संसार हमें चक्कर नहीं 
खिला रहा है, बल्कि हम स्वयं ही चक्‍कर खाते हैं । 

कुछ लोग यह सोचकर निराश हो जाते हैं कि जो 
कुछ होता है, कर्म से ही होता है। मगर उन्हें यह भी 
सोचना चाहिए कि कर्म को कौन बनाता और बिगाडता है / 
कम को करने वाला कोई दूसरा नहीं है। तेरे लिए किसी 
दूसरे ने कर्म का निर्माण नहीं कर दिया है । तू स्वयं कम 
उपाज॑न करके शभौर करमंबन्धन में पडकर चक्कर खा रह 
है । ज्ञान हो तो चक्कर काटना ही न पड़े । इन चक्कर! 
से छूटने के लिए ही उस चेतन चिन्तामणि का स्मरण करो। 
इसीलिए कहा है-- 
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जीब रे ! ते वाश्व॑ जिनेश्वर बन्द । 
ये विश्राम जगकल्पन। रे जातम अनुभव न्याय । 

है जीव ! तू किस भ्रम में पड़ा है ! स्थिर होकर 
तमक कि मेरे ही चक्कर खाने से मैं घम रहा हैं श्रोर छूटने 
से छूट सकता हैँ । भ्र्थात्‌ मैं ही चक्कर सा रहा हैं और मैं 
ही चक्‍कर खाना छोड सकता हे । 

ऐक आदमी ने पेड़ को किड़ कर चिलल्‍लाना आरम्भ 
किया... दोड़ो, मुझे पेड़ ने पकड़ रक्‍्खा है। लोग उसकी 

2 सुन कर दौड़ । उन्होंने देखा कि उसने स्वयं पेड़ 
को पकड़ रक्‍्खा है । उसने कहा-- मूख ! तुझे पेड़ ने पकड़ 
कसा है या तूने पेड़ को ड़ रक्‍्खा है? छोड दे इस 
पेड को । 
क्‍ पकड़ने वाला कहता है- कंसे छोड़ ? इसमे तो मुझे 

पकड़ लिया है ! 

म्रब जब तक पेड पकड़ने वाले का भ्रम न मिटे वह 
सुखी कंसे हो सकता है ? 

पाइ्वेनाथ भगवा प्‌ की प्राथंना से यह विदित होता. 
है कि संसार ने >'हैं पकड़ा है या तुमने संसार को पकड 
रक्खा है। लोग श्रव तक इसी भ्रम में ५ ड हैं भ्रौर इसी 
कारण चक्कर काट रहे हें। भगवान्‌ पाइ्व॑नाथ से इसीलिए 
प्राथना करनी चाहिए कि-. प्रभो | तेरी कृपा के बिना 
नच्चा ज्ञान नहीं आता , में सच्चा ज्ञान चाहता हूं । 


४२६ प्राथंन।-प्रबोध 


चिन्तामणि से तुम्हें अन्न-वस्त्र ग्रादि सांसारिक सुख 
के साधन मिल सकते हैं । परन्तु यह साधन श्राध्यात्मिक 
बलेशों को मिटाकर शाइवत शान्ति और श्रनन्त आनन्द नहीं 
दे सकते । बल्कि इन साधनों के कारण असन्‍्तोष श्रौर 
भशान्ति बढ़ती है और फलस्वरूप क्लेश भी बढ़ते चले जाते 
हैं । लेकिन चंतन्य-चिन्तामणि से ऊपर का ही सुख नहीं 
मिलता, उससे शरीर का ही सुख नहीं प्राप्त होता, बल्कि 
ग्रात्मा को ही ग्रानन्द मिलता हैं । एक संकिड के लिए भी 
भ्रगर चेतन्य-चिन्तामणि की चाह अन्त:करण में जाग उठे 
तो निराला ही अनुभव होगा । इसकी चाह में जितना 
बढ़ोगे, उतना ही आपकी धात्मा का कल्याण होगा । 

[ग] 

जीव रे ! तू पाइ्वे जिनेश्वर वन्द । 

यह भगवान्‌ पाइवंनाथ की प्रार्थना है। प्रार्थना रूप 
चिन्तामणि का आत्मा के साथ किस प्रकार योग होता हैं, 
यह श्रवण करने का विषय है । लेकिन श्रवण करने के साथ 
ही मनन करने की भी ग्रावद्यकता है। बिना मनन किये 
श्रवण करना पूर्णतया लाभप्रद नहीं होता । झ्राज मैं प्रार्थना 
मम्बन्धी कुछ गम्भीर बातें आपको सुनाना चाहता हूँ । श्राप 
सुनने के लिए तैयार हों श्रर्थात्‌ एकाग्र चित्त से सुनें और 
झभापका मस्तिष्क उन विचारों को ग्रहण कर सके, तभी मेरा 
कहना साथ्थंक हो सकता है । 
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प्राथंना किस प्रकार करनी चाहिए ? इस सम्बन्ध में 
संध्वार में नाना मत हैं । कोई कुछ कहता है और कोई कुछ 
कहता है । लेकिन प्रार्थना की शक्ति को सभी ने एकमत 
से स्वीकार किया है | प्रार्थना की शक्ति को वेदान्तदशंन के 
अनुयायी परा शक्ति कहते हैं । शक्ति दो प्रकार की मानी 
गई है - परा और ग्रपरा । अपरा शक्त में तो प्राय: सभी 
संत्रारी पड़े हुए हैं। इस अभपरा शक्ति से परा शक्ति में 
जाने के लिए साधन की आवश्यकता है। पराशक्ित में जाते 
के लिए ही प्रा्थंवा की जाती है। प्रार्थना पराशक्त के 
प्राप्त करने का साधन है | परा शक्ति किसी दूसरे को नहीं 
है । वह है तो हमारी ही, लेकिन आज हम भ्ृपरा शक्ति 
में पडकर उस परा दक्ति को भूल गये हैं । जो महानुभाव 
उस परा शक्ति को प्राप्त कर चुके हैं, उन्हें देखकर ही हम 
यह कह सकते हैं कि हे पराशक्ति ! तुम मुझ में भाग्रो। 
तुम मेरी हो, फिर मुझ से दूर क्‍यों हो रही हो ?' 

प्रभो जो प्राथना बोली है, उसमें भी परा शक्ति को 
प्राप्ति का ही उपाय बतलाया गया है | उसमें कहा है-- 

चिन्तामणि चित्त में बसे तो दूर टले दुख द्वरद्व । 

परमात्मा रूप चतन्य चिन्तामणि के हृदय में बसे 
बिना वह शक्ति नहीं मिल सकती । श्रतएव उस शक्ति की 
प्राप्त करने के लिए परमात्मा को हृदय में बसाने की प्राव- 
इयकता है भोर इसके लिए भी साधन चाहिए । यह बात 


डेर८ प्राथंना-प्रबोध 


निसगगे पर ध्यान देने से अच्छी तरह समझ में आ सकती 
सूर्य में प्रकाश तो है ही, लेकिन वैज्ञानिक दृष्टि से देखने 
पर उसमें कुछ श्र ही विशेषता जान पड़ेगी । वैज्ञानिक 
यह जानते हैं कि सूर्य की किरण में ग्राग पैदा करने की 
शक्ति है ।॥ श्राग की श्रावश्यकता होने पर वैज्ञानिक सूर्य से 
रुई पर आग प्राप्त कर लेता है। इस प्रकार यह बात 
प्रतीत हुई कि सूर्य की किरण में ग्राग है और वह शभ्राग रुई 
पर ग्रा भी जाती है ' रुई सूर्य की किरण की आग को 
पकड भी लेती है। लेकिन इसके लिए भी साधन की आव- 
इ्यकता है । वह साधन काच है ' काच से सूर्य की किरणें 
एकत्रित हौकर रुई में श्रा जाती हैं । 


इसी प्रकार प्राथथना में ग्रात्मविकास की शक्ति है। 
यदि श्राप अपने में उस शक्ति को प्राप्त करना चाहते हैं तो 
साधन को जुटाइए । इससे वह शक्ति भ्राप में श्रा जाएगी। 
ग्रप उस शक्ित को श्रपने में लेना तो चाहते हैं, लेकिन जब 
तक बीच में साधन न हो-- जिस साधन से वह शक्त श्रपने में 
ग्रहण की जा सकती है वह साधन न हो--तब तक भ्राप में वह 
नहीं आ सकती । ठीक उसी तरह ज॑ंसे किरण में आग उत्पन्न 
करने की शवक्त है भौर वह रुई में श्रा भी जाती है, लेकिन 
जब तक बीच में काच न हो, रई पें आग नहीं श्रा सकती । 
इसी प्रकार परप्रात्मा की शक्ति रूपी श्राग भी बिना साधन 
बे कंसे प्राप्त हो सकती है ? इस कारण यदि भ्राप परमात्मा 
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को वह शक्ति चाहते हैं, परा प्रकृति को प्राप्त करने की 
आपको इच्छा है तो उस शक्ति की प्राप्ति के लि ए उचित 
साधन काम में लीजिए । वह शक्ति आप में आने से इंकार 
नहीं करती है । वह 4 पालु शक्ति है। लेकिन उसे ग्रहण 
करने के लिए प्रपने द्वदय को तंयार करो । परमात्मा की 


रा शक्त को प्राप्त करने का साधन ५ रमात्मा की 
प्रार्थना रूपी काच है । लेकिन भापने उस काच पर प्रनेक 
भावरण डाल रक्‍्से हैं। उसे बहुत मेला कर रखा है , 
यही कारण है कि उस शक्ति की किरणें आप में नहों आ 
पाती । अतएव पहले यह विचार करो कि उस शक्ति की 
किरणें हमारे में क्यों नहीं आती ? साथ ही यह भी सोचो 
के उस शक्ति को प्रहण करने वाले काच को 
गफ किया जाय ? उस काच को साफ करने 
गीष, मोह, भद, मत्सरता और लोभ का 


किस प्रकार 
के लिए काम, 


नहीं है, वह 
ते में श्रोर मध्य में भी आपकी कैसे हो सकती है ? 
'चारांग का पाठ इस प्रकार है :._ 


जैस्स नत्ि पुण्ढ, पच्छा, प्ज्फे तरुस कुओ सिश्यो ? 


४३० प्रा्थंना-प्र रोष 


प्रथत्‌- जो पोदगलिकशक्ति पहले नहीं थी और ग्रन्त 
में भी नहीं रहेगी, वह बीच में ग्रापकी कंसे हो सकती है ? 

अतएव जो पहले प्रापक्ा नहीं था उसे त्यागो । 
उसके भुलावे में मत पडो । पाँच झौर पाँव दस होते है । 
इस बात पर आपको विश्वास है । कोई कितना ही पढ़ा- 
लिखा विद्वान हो भ्रौर वह भ्रपकोी दस के बदले नौ या 
ग्यारह कहे तो -प उसका कथन सत्य नहीं मानेंगे । श्रापको 
पक्‍क्रा विश्वास है कि पाँच और पाँच दस ही होते हैं । 
इस सत्य से किसी के भी कहने पर श्राप विचलित नहीं 
हो सकते । इसी तरह सदा सत्य पर विश्वास रक्‍्खो । जो 
भ्रत्यन्त और एव्वांत सत्य है उसी को अ्पनाग्रो । फिर वह 
परा शक्ति आपसे दूर नहीं है। वह अप में श्राने के लिए 
सदा ही तेयार है | लेकिन या तो ग्राप उसके और अपने 
बीच में साधन रूप काच नहीं रखते या वह काच मेला है , जब 
बीच में काच ही न हो या काच मला हो तब परा शक्ति 
रूप सूर्य की किरणें कंसे श्रा सकती हैं ? साधन रूप काच बीच 
में हो भ्ौर वह मेला न हो किन्तु साफ हो तो वह शक्त ग्रवश्य 
ही आप में श्र जाएगी । 

कई लोग उस शक्ति के विषय में सन्देह करते हैं कि 
वह शक्ति है भी या नहीं ? लेकिन इस प्रकार का सन्देह हुद। 
रूपी काच पर मेल होने का प्रमाण है । जिसका हृदय रूपी काच 
स्वच्छ होगा उसे उस दाक्‍ित के ग्रस्तित्व से सन्देह नहीं हो 


श्री पा्र्णनावजोी डरे 


पकता , उस शक्ति का प्र: त्व उसी प्रकार सत्य है जि 
+कार सूर्य की किरणों से प्राग उत्पन्न होने की बात सत्य 
है । सूयं पर तो कभौ आवरण भी ग्रा जाता है, मगर बह 
शक्ति निरावरण है । सूर्य पर आवरण प्रा जाने से उसकी 
किरणों से प्राग नहीं भी मिजती है, कन्‍्तु वह पराशक्ति 
तो सदा ही प्राप्त ही सकती है | 


प्ूयं पर भावरण आ जाने पर ग्रौर उसकी फ़िरणें प्राप्त 
न होने पर भ्राग को +प्त करने के लिए पहले के लोगों ने चक- 
मक का आविष्कार किया । एक लोहे का ठकडा होता है । 
दोनों को आप में २ गड़ने से आग पंदा हो जाती है, जिसे रुई 
पर ले लिया जाता है। इस तरह कुछ ही पैसों में चकमक मिल 
जाती थी श्रौर उससे आ्राग प्राप्त कर ली जाती थी। लेकिन 
भाज चकमक के स्थान पर लाखों रुपयों की दिय।सलाइयाँ लग 

। 


महाकवि भवभूति के द्वारा रचित उत्तररामचरित के 
ऐक हलोक पर यों तो बहुत ऊँछ कहा जा सकता है, पर 
यहाँ थोड़े में ही कहेंगा , उप्रें जो विचार व्यक्त किये गये 
हैं उन्हें समझा देना मेरा काम है, लेकिन प्रमल में लाना 
भापका काम है। समभाने वाले चाहे ताक्षात् तीर्थंकर ही 
तैयों न हो, सुनने बालों को अमल तो स्वयं हो करना पडता 
है । भ्रपने किये बिना कुछ नहीं होता । भ वभूति कहते हैं-. 


४३२ प्रथंना-प्रयोष 


भरत सुखदुःखयोरनुगुण सर्वास्वस्थासु यत्‌ । 

विश्राम) हृदयत्य यत्र जरसा यस्मिन्नहायों रस: ॥ 

कालेनावरणात्ययात्‌ परिणते यत्स्नेहसारे स्थितम्‌ | 

भद्र प्रेम सुमानुषस्य कथमप्येक॑ हि तत्‌ प्राप्यतते ॥। 

इस इलोक में बतलाया है कि संस्तार में सब वस्तुएँ 
मिल सकती हें. लेकिन एक वस्तु का मिलना बहुत ही कठिन 
है । वह वस्तु तो पृव॑-जन्‍्मों की अश्रच्छी करणी होने पर ही 
मिल सकती है | वह वस्तु है-प्रम । वह पूर्व पुण्य के संचय 
बिना श्रौर कष्ट के बिना नहीं मिलता । उस प्रेम का स्वरूप 
अहेतुक अनु रक्ति है। अर्थात्‌ वह प्रेम निःस्वार्थ होना 
चाहिए । प्रेम दो प्रकार का होता है-भद्रप्रेम और श्रभद्र- 
प्रेम । भ्रच्छे मनुष्य का प्रेम भद्रप्रेम होता है भ्रौर बुरे मनुष्य 
का प्रेम अभद्रप्रेम हाता है। यहाँ जिस प्रेम की दुलंभता 
बतलाई गई हैँ वह भद्रप्रेम हू । यह बात श्रनेक उदाहरणों 
द्वारा बतलाई जाती है । 
ससार-व्यवहार में पति-पत्नी के प्रेम को प्राय: सब से 

बडा माना जाता है , जिसमें किचित्‌ भी स्वार्थ की भावना 
नहीं हैं, ऐसा निस्वार्थ पत्नीप्रेम किसी ही पति को उसके 
पूर्गपुण्य से ही मिलता है । इसी भांति पत्नी का पूर्भ- पुण्य 
हो तभी उसे पति का निःस्वार्थं प्रेम प्राप्त होता हूँ । इसी 
प्रकार स्वामी सेवक, राजा-प्रजा, गुरु-शिष्य और भगवान्‌ तथा 
भक्‍षत में भी निःस्वार्थ प्रेम बिना पूर्गपुण्य के नहीं होता । 


श्री पाश्यंताथ जी ४३: 


जिस प्रकार सूर्य का प्रकाश चाहै जहाँ लिया जा सकता है, 
इसी प्रकार प्रेम का +काश भी सब जगह और सब श्रव- 
स्थाओरों में आता है। यह प्रेम ऐमा है कि चाहे मुत्व हो या 
3ख हो, अद्वंतभाव से रहता है । सुख और दुःख को अवस्था 
में प्रम में भेद हो जाना द्वत है । 

सीता ने स्वयंवरमंडप में राम के गले में माला डाली 
थी । इसमें कोई विशेषता नहीं थी क्‍योंकि उस सभा में 
उनके समान अलग पर कोई सगे प्रोर सिफफ उन्होंने 


कोई विशेषता नहीं प्रकट होती , सी ता की विशेषता तो 
रस बात से प्रकट होती है कि उसे जेसी प्रसन्नता राम के 
"ले में वरमाला डालते समय हुई थी. वेसी ही प्रसन्‍नता 


डेट प्राथंना-प्रबोष 


को आबरू लेने को तयार हो जाते हैं ! निःस्वार्थभाव से 
सेवा करने वाले सेवक या निःस्वार्थ प्रेम रखने वाले सेवक 
बड़े भाग्य से ही पिलते हैं ! 

श्रब पिता-पुत्र के प्रेम को देखिए । पिता, पुत्र की 
और पुत्र, पिता की स्वाथ से प्रेरित होकर तो सेवा करते 
ही हैं, स्वाथ से तो प्रेम करते ही हैं, लेकिन निस्वार्थ प्रेम 
पूवपुण्य के अ्रभाव में नहीं मिल सकता | भाई-भाई में स्वार्थ 
मय प्रेम होता ही है। मगर निस्वार्थ प्रेम कसा होता है, यह 
जानना हो तो लक्ष्मण को देखो । राम का राज्य छूटने श्रौर 
उनके वन जाने के समय लक्ष्मण को क्रोध भी श्राया था और 
वे सारी प्रथ्वी को कंपित कर सकते थे। उन्होंने कहा भी था 
कि सौमत्र के होते हुए राम का राज्य कौन ले सकता है ! 
लेकिन फिर लक्ष्मण ने सोचा कि मैं जिनके विषय में यह सब 
सोच रहा हूँ, उन राम की इच्छा क्‍या है, यह्‌ भी तो देख 
लेना चाहिए । वे राज्य चाहते हैं या नहीं ? जब उन्होंने 
राम को देखा तो उनमें निस्वार्थ प्रेम ही दिखाई दिया । यह 
देखकर श्रौर भाई की इच्छा जानकर उन्होंने भ्रपना विचार 
बदल दिया और राम के साथ ही वन जाने का विचार 
कर लिया । यों तो राम के नाम की माला सभी जपते हैं। 
मगर उस जाप का उद्देश्य क्या है ? प्राय: यही उद्देश्य 
होता है कि हम पराया माल किसी तरह हजम कर लें ! 

भाई-भाई के ही प्रेम को तरह सह्र्मी के प्रेम को 


प९ भौर शिष्य में कसा प्रेम होना चाहिए ? जब गु 
पुख में हो तो चेला हाजिर रहे प्र 27 पर जब दुख अ 
पड़े तो दूर ही जाय, तो क्‍या उस शिष्य का गुरु पर निस्वार्थ 
प्रेम कहा जा तकता है ? निस्वाथ॑ प्रेम तो तभी कहला सकता 


है जब वह पुल ओर दुःख में समान रूप से रहे 
पेमय और अधिक समीप आवे | कहावत है. 
तलत पड़या ने श्रावे आाड़ो, 
वो सज्जन से प्रेम है गाड़ो | 
पेलत पढ़यां पर लेवे टालो, 


वी सज्जन को मृ डो कालो । 
इस प्रकार जो म 
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सिर पर घधकते अंगार रक्‍्खे ज;ने पर और घानी में पीले 
जाने पर भी परमात्मा से प्रेम नहीं त्यागा, जो ऐसी भीषण 
स्थिति में भी परमात्मा के प्रति अटल प्रीति बनाये रहे। 
जिस प्रकार ग्रगरबत्ती जलने के समय वहुत खुशबू देती है, 
बदब्‌ नहीं देने लगती, उसी तरह निस्वाथ प्रम करने वाला 
दुःख के संमय परमात्मा से श्रौर अधिक सामीप्यमय प्रेम 
स्थापित करता हैं, वह उस खमय परमात्मा को गाछजलियाँ 
नहीं देने लगता। ग्रगर दुःख के समय परमात्मा को गाली 
देने लगे तो स्वार्थपूर्ण औ्रौर हृतमय प्रेम समभना चाहिए । 
सीता का राम के प्रति निस्वाथ्थ प्रेम था ही, लेकिन 
राम भी सीता से निस्वार्थ प्रेम करते थे। वे सुख के समय सीता 
से जितना प्रेम करते थे उतना ही प्रेम दुख के समय भी 
करते थे । वेसे तो राम के चरित्र को बहिद्वष्टि से देखने 
वाले कई लोग उनके चरित्र में से कांटे भी निकालते हैं ! 
वे कहते हैं-सीता गर्भवती थी । उसको प्रसव पीड़ा हो 
रही थी, फिर भी राम ने उसे भयानक वन में छोड़ दिया ! 
किन्तु उस समय भी राम की मनोदशा का जो वर्णन भव- 
भूति ने किया है उसे सुनकर किसी भी सहृदय पुरुष *) 
रोना आये बिना नहीं रह सकता । सीता का परित्याग 
करने सै राम को श्रत्यन्त उग्र और गहन व्यथा हुई थी । 
उनके लिए सीता का त्याग करना प्राणों का त्याग करने के 
समान प्रप्रिय-भ्रनिष्ट था । लेकिन उन्होंने कहां था कि, 


/थ् 
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भले मुझे प्राण ही क्‍यों न देने पड़े, फिर भी भेरे ल्लि ए प्रजा 
की अनुरजन करना आवश्यक है , प्रजा ने जानको पर कलंक 
जगाया है , मैं इस बात को लेकर प्रजा का विरोध नहीं 
एरना चाहता । विरोध करने से प्रजा का प्रचुरजन नहीं 
होगा और मेरी तथा जानकी की प्रतिष्ठा भी नहीं बढ़ेगी । 
जानकी निर्दोष है, इसलिए उसका कन में भी क्या बिगड़ 
पकता है ! श्रन्त में सचाई सय॑ की तरह चमडेगी और 


फैष्ट होगा भौर मुझे भी प्रसीम 3'ले होगा, मगर सीता की 
निष्कलंकता सिद्ध हो जायगी प्रोर ससार के 
उन्दर आदर्श खड़ा ही जायगा । राम ने इस प्रका 
किया था । इसी कारण बन भेजने के नि मित्त को लेक र 
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आता । जैसे पतिक्रता स्त्री को परपुरुषरमण का स्वप्न भी 
नहीं श्राता और जंपे किसी भी कुलीन पुरुष को मातृरमण 
का स्वप्न नहीं भ्राता, क्योंकि हृदय में इसकी भावना ही 
नहीं है। जो पुरुष मांस--मदिरा नहीं खाता -पीता उसे उसके 
खाने-पीने का स्वप्न भी नहीं ग्राता होगा, क्योंकि उसके 
हृदय में घंसी भावना ही नहीं होती । इसी प्रकार श्रहेतुक 
प्रेम किसी भी अवस्था में श्रन्यथा नहीं होता । वह प्रेम 
प्रत्येक अवस्था में समान बना रहता है। क्रिसी भी समय 
कम या ज्यादा नहीं होता। यह बात उन पति--पत्नी की 
है जो सदाचारी हैं श्रौर जिनमें निस्वार्थ प्रेम है। श्रहंकार 
निलंज्जता या दुव्यंसन में पड़े हुए लोगों की बात निराली 
है । उनके विषय में यह नहीं कहा जा सकता । 

ग्रहेतुकी प्रेम से हृदय को विश्वाम मिलता है। सांसा- 
रिक लोगों का हृदय त्रिताप से सदा ही संतप्त रहता है । 
उदाहरण के लिए, गहस्थ को घन कमाने में भी दुःख होता 
है, उसकी रक्षा में भी दुःख होता है श्रौर व्यय में भी दुःख 
होता हैं। धन चोरी या लूट आदि से चला जाय तब भी 
दुःख होता है भ्रौर न जावे तो भी दुःख होता है। इस 
प्रकार संसारी प्राणी का हृदय तिताप से जला करता है। 
भह्देतुकी प्रनुरक्ति उस तप्त हृदय को विश्राम देती है । 

यह प्रेम हृदय का विश्राम किस प्रकार है ? प्रापने 
घन का उपाजं॑न क्या है । फिर उसे तिजोरी में बद कर 
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रखने का कारण क्‍या है ? यही तो प्रायक्रो भय है कि उस 
घन को कोई ले न जाय ! पंसा कहीं चला न जाथ ! इस 
प्रकार आपका घन ही आपके लिए तापकारक है । 

प्रापका विधिवत्‌ विवाह हो गया है, फिर भी छ्त्री 
प्र विश्वास नहीं है । इसीलिए उसे पर्द में रवखा जाता है 
कि कहीं कोई देख न ले । अहेतुकी भनुरक्ति होने पर इस 
तरह का भय नहीं रहता । सीता को रावण हर ले गया 
था। सीता भ्रकेली और अ्सहाय थी प्रोर रावण प्रचण्ड 
शक्ति से सम्पन्न था । फिर भी राम को अविश्वास नहीं 
हुप्ना था । सुदर्शन सेठ को शूली पर चढ़ाने के लिए ले जाया 
जा रहा था । किसी ने उसकी स्त्री मनोरमा से कहा कि 
तुम्हारे पति को शूली पर चढ़ाया जा रहा है। तब मनो- 
रमा ने यहो कहा कि मुझे विश्वास है, कि मेरे पति को 
शूली नहीं लग सकती + मेरे पति ऐसे नहीं कि उन्हें शूली 
लग सके ! इतने पर भी अगर शूली लग जाय तो मैं यही 
समभू गी कि मेरे पति शूली पर नहीं चढ़े हैं किन्तु उनके 
किसी समय के किसी पाप को ही शूली पर चढ़ाया गया 


है । धर्म कभी शूली पर नहीं चढ़ता । शूली पर चढ़ता है 
पाप ! 


जहाँ इस तरह निस्वार्थ प्रेम है वहाँ विश्वास रहता 
है भोर जहाँ विश्वास है वहाँ हृदय को विश्राम है। पति- 
पत्नी, भाई-भाई, पिता पुत्र श्रादि जिनमें भी इस प्रकार का 
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प्रेम है उनमें सदा विश्वास हो रहता है और उनका गहस्थ- 
जीवन सुखमय तथा शान्तिमय व्यतीत होता है। वहां भय 
ग्रौर श्रविश्वात॒ को अभ्रवकाश नहीं रहता । इस तरह निस्वार्थ 
प्रम हृदय के लिए विश्वाम है। ऐसा निस्वार्थ प्रेम अनेक 
जन्म के पुण्य श्रौर ग्रतेक जन्म की तपस्या से ही मिलता है। 

हमने पहले पुण्थ का उपाजेन नहीं किया है, अब हम 
क्या कर सकते हैं ? इस प्रकार विचार कर निराश होने का 
कोई कारण नहीं है। आस्तिक के पास निराशा फठक नहीं 
सकती । भ्रास्तिक पक्‍का भाशावादी होता हँ। उस्तका धेय॑े 
ग्रसीम और उसका उत्साह अटूट होता हैं । अनादि भूतकाल 
की भाँति । 

भविष्य उसकी दृष्टि के सन्मुख रहता हैं । आस्तिक 
यही सोचेगा कि पहले पुण्य नहीं किया तो न सही | मैं 
इस जीवन के साथ समाप्त हो जाने वाला नहीं हूँ । भ्रनन्त- 
काल समाप्त हो गया पर मैं समाप्त नहीं हुझ्ला शौर श्रनन्त 
भविष्यकाल, भूतकाल के रूप में परिणित हो जायगा, फिर 
भी मैं वत्तमान ही रहूँगा । मैं भ्रब पुण्य का संग्रह करूँगा 
भ्रोर वह पुण्य भविष्य में काम श्राएगा । इस भव में उपाजन 
किया हुम्रा पुण्प श्रौर की हुई तपस्या कदापि वृथा नहीं 
जाएगी । जो इस तरह सुदृढ़ श्रद्धा के साथ पुण्य श्रोर तप 
करेगा उसका भविष्य निस्संदेह मंगलमय होगा । 

मित्रों ! भ्रहेतुक प्रेम जगत्‌ का शाज्ार हैँ । वह 


थी प।इर्गवाबजी डे 


रमात्मा से साक्षात्‌ कराने वाला है, अतएब परः स्वर के 
प्रति निस्वार्थ भाव से मनु राग धारण करो , यह प्रार्थना 


की सर्वेश्रेष्ठ उद्देश्य है भोर इसी में भापका सच्चा कल्याण 
है । 


[घ] 
जीव रे तू पादव॑ जिनेश्वर बन्द । 
मंगवान्‌ पाइ्वंनाक की इस स्तुति में भ्रपूर्व रहस्य भरा 
है । वह “हस्य गहरे विचार के बिना समझ में नहीं भा 
पता , थोड़े शब्दों में मैं यह तमभाने का प्रयत्त करूना 


कि इस स्तृति में यो विचार निहित है । 
सामान्य रूप 


निकौन है ! 
जद न-न 7 कुल-.॥ लो 

बामा देवी & मार हा 
जानू का यह स्थूल कप * परिचय है| हु 


ड४२ प्राथंना-प्रयोष 


ज्ञानी तो समभेंगे ही, बाल जीव भी इतना समभ लेंगे कि 
पाश्वनाथ भगवान्‌ अश्वसेन राजा और वामा देवी के पुत्र 
थे | वे भो शभ्रपने जंसे ही थे । यद्यपि वे थे विशिष्ट परन्तु 
थे मनुष्य ही । उनका जन्म उसी प्रकार स्वाभाविक रीति 
से हुआ था, जसा मनुष्यों का होता हूँ । इनके जन्म में ऐसी 
कोई विचित्रता या भ्रस्वाभाविकता नहों थी, जेंसी कि दूसरे 
लोग अपने भगवान्‌ को महिमा प्रकट करने के लिए कल्पना 
करते हैं । जसे दूसरे लोग कुआरी का बिना बाप का बेटा 
या आकाश से उतरा हुम्ना बेटा कह कर प्रसंभव को सत्य 
करने का प्रयत्न करते हैं, इनके जन्म में ऐसी कोई श्रलो- 
किकता नहीं थी । हां. उनमें यह विशेषता अवद्य थी कि 
जन्म लेकर भी वह अजन्माधघम को पहुंचे श्रर्थात्‌ उन्होंने 
परम पद प्राप्त किया । इस का रण वे हमारे लिए चिन्तामणि है। 
बविन्तामणि चित में बसे रे, 
दूर टले दुःख द्वन्द्व । 

चिन्तामणि का अर्थ हें--जो चित्त की चिन्ताग्रों को 
दूर करे । प्रश्न किया जा सकता हे कि जब जड़ चिन्ता- 
मणि से चित्त की चिन्ताएँ दूर हो जाती हैं तब पराश्वताथ 
भगवान्‌ का ध्यान क्‍यों करें ? 

मित्रो ! बिन्तामणि से जो कार्य होता है वह कार्य 
तो भगवान्‌ पाइवंनाथ के स्मरण से ही हो जाता हूं । परल्तु 
जो चिन्ता इनसे नाश हो सकती है वह चिन्ता चिन्तामर्निं 


थी पाइर्गवाथजी ४४३ 
से नहीं नष्ट हो सकती । 


ससार में साधारणतया पहले श्रन्न की चिन्त रहती 
है । भ्नन्‍्न के शचात्‌ दूसरी चिन्ता ततत्र की होती है। 


यह है कि एक- एक चिन्ता पूरी होती जाती हें भौर दस री- 
इसरी चिन्ता उत्पन्त होती जाती है । इस प्रकार घर, स्त्री 
भोर पुत्र श्रादि हुए तो टके-पैश्ों की चिन्ता लगती हे । 
जब वह चिन्ता भी पर्ण हो गई तो तान, बड़ाई और 
पनन्दमय जीवन व्यतीत होने की नवीन चिन्ता का जन्म 
होता है । भगवान्‌ पाइ्वनाथ की प्रार्थना भौर वन्दना से 
यह चिन्ताएँ पहज ही दूर हो जाती हैं, साथ ही पाइ्व॑नाथ 


पेट हम्मा तो दो हाथों से पेट भरते के लिए उद्योग 
क्यों न किया जाय ? पेट भरने के लिए किसी को शरण 
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डएड डे प्राथंवा-प्र + ध 


मिल जायगा । । तात्पयं यह है कि इन सब चिन्ताओं को 
पूर्ण करने के लिए पाइ्वंनाथ का स्मरण न किया जाय तो 
भी उद्योग से वह पूरी हो सकती हैं। तो फिर पाश्वनाथ 
की वन्दना करने की आवश्यकता क्‍यों है ? किस प्रयोजन 
के लिए पाइ्वनाथ का चिन्तन करना चाहिए ? अभी प्रार्थना 
में कहा हैं-- 
जड़ चेतन मिश्रितपरोरे, 
कम शुभाशुम भाव । 

भगवान्‌ पाइ्वंनाथ के स्मरण के बिना यह मालूम नहीं 
होता कि जड़-चेतन क्‍या है ? इनकी मिलावट से ससार में 
नया बना है। 

संसार में दो वस्तुपों की शक्तित है या एक की ही, 
इस विषय को लेकर ससार में भ्रम फंला हुआ है। यह 
विषय बहुत गम्भीर है। भारतवर्ष के बड़े-बड़े दाशनिकों ने 
इस विषय में विशाल ग्रन्थ रचे हैं। फिर भी विषय का 
प्रन्त नहीं आया । मैं यहाँ थोड़े से शब्दों में इस विषय पर 
साधारण प्रकाश डालूगा । 

सम्पूर्ण विश्व को एक ही शक्ति का परिणाम मानने 
बालों में भी दो मत हैं । चार्वाकदर्शन एक जड़ शक्ति को 
स्वीकार करता है। वह कहता है-- संसार में जो कुछ है, 
जड़ ही है, जड के श्रतिरिक्त चेतन्य कुछ भी नहीं है । 
जड़ से ही यह सारा संसार बना हुप्ना है। जैसे स्त्री पुरुष 


न ः है 
रे 
पे 


॥ 8 8। 


पेदानन्द रूप एक ग्रखड ति जड़ की कोई सत्ता नहीं है । 
बह आया उप्ष है। उसी की 
संसार है , के बिखरी हुई 


है 


-- ._ 
5 कट 
"-++त0 
न... 


४४६ ब्रायंभा-प्रबोष 


अधीन हैं या श्राप ही पभ्राप मिल जाते हैं? यह खट खट 
करने वाली घड़ी जड़ पदार्थ के संयोग से बनी है, परन्तु 
किसी अधीनता से बनी है या ग्राप ही भ्रापं ? भ्रगर अधौ- 
नता में बनी है तो किसकी ग्रधीनता में बनी है-- जड़ या 
चेतन की ? यदि जड़ के ही प्रधीन है तो फिर विज्ञान की 
क्या भ्रावश्यक्रता थी ? चाहें जो क्‍यों नहीं बना लेता ? 
थोड़ी देर के लिए सम#भ लें कि घड़ी को बनाने वाला 
चेतन्य नहीं है, परन्तु इस घडी को घडी समभने वाला कौन 
है ? मित्रो ! जिसने यह पदार्थों का सयोग करके घडी को 
बनाया है और जो इसको घडी समभता हूं, वह चंतन्य है । 
इसी प्रकार सिर, हाथ, पाँव चेतन नहीं हैं, परन्तु 
इनको हाथ, पाँव और सिर समभने वाला और इनका संयोग 
करमे वाला चिदानन्द है, जो हमारे भीतर वास कर रहा 
है। उसी के प्रभाव से यह शरीर जुडा है। पान, करत्यी 
झोर चने का भी यही हाल सप्रक्िए । उन्हें ज्ञान नहीं था 
कि हमारे मिलने से रंग श्रा जाएगा। चेतन ने उन्हें मिलाया 
तब वे मिले हैं। मतलब यह है कि जो कुछ होता है, जड- 
चेतन के मिश्रण से होता है । केवल जड़ से नहीं । 
वेदान्तदरशन बेवल चेतनतत्त्व को ही स्वीकार करता 
हूँ | उससे भी यही प्रश्न किया जा सकता हैं कि यह घड़ी 
जड से बनी हे या केवल चेतन से ? ग्रगर केवल चेतन से 
ही बनी हैं तो यह खोखा यहाँ क्‍यों झाया ? प्राप बेठे-बंढे 


थी प। रबेनायजी उड़ 


मन:कल्पना से घड़ी क्‍यों नटों बना लेते ? परन्तु बिना जः् 
उपादान के वह कंसे बन सकती है ? 
इन सब बातों पर विचार करके ही जनसिद्धान्त 


सम्मिलन का ही परिणाम है । शरीर का कर्ता चेतन है 
+रन्तु वह बिना ज ड के नहीं ठहर सकता , यदि चेतन का 
ही परिणाम हो तो अन्न पानी खाने पीने की आवश्यकता 
क्यों हों ? सारांश यह है कि वास्तव में ज ड़ और चेतन के 
सेल से हो संसार का यह खेल है । दोनों के मेल के बिना 
उह कुछ भो नहीं हो सकता , 

भब प्रदन होता है कि इत प्रिश्वण में दो श्रेद क्यों 
हुए ? भ्रर्थात्‌ कोई सुखी है और कोई दुखी है, सो क्‍यों ? 


कत्तव्य-भ्रकर्लव्य का ध्यान रक्‍्खो । क्या करने से लाभ 
ओर क्या करते से लाभ नहीं होगा ? फीनसा काय॑े 


हानिकारक होगा और कौनसा कार्य हानिकारक नहीं होगा ? .. :.... 


डंडप ब्राथंना-प्रयोध 





इन बातों पर विचार करके ही प्रवृत्ति करनी चाहिए । 
कर्ता चेतन है, परन्तु उसे भ्रम क्‍या है, यह समभ 
लीजिए । 
वबहुमी मय माने यथा रे, 
सूने घर वेताल । 
त्यों मूरख मातम विष रे, 
. मान्यों जग भ्रम जाल ॥जीव रे० ॥| 
कोई कहता है इस घर में बेताल रहता है। मैं 
पूछता हूँ कि यह कैसे जाना ? जिस घर में वेताल बतलाया 
जाता है, उसमें दो आदमी जाते हैं। एक बैताल के भय 
से भ्रान्त होकर श्र दूसरा निर्भय होकर । भयभीत मर 
जाय और निर्भय न मरे, इसक्रा क्‍या कारण है ? भ्रगर 
वेताल वास्तव में है तो दोनों क्‍यों नहीं मरे ? 
सुना है, दो मित्रों में से एक ने कहा कि मैं प्राधी 
रात को श्मशान में जाऊं तो भी डर नहीं लग सकता । 
दूसरे ने कहा अगर आधी रात के समय इमझान में जाकर 
खूटी गाड ग्राग्रो तो मैं तुम्हें मिठाई दुगा। पहला मित्र 
गया और उसने खूटी गाड दी । तब तक उसे किसी प्रकार 
का भय नहीं हुप्ना । परन्तु खुटी के साथ उसके कपडे का 
एक पल्‍ला भी गड गया था । जब वह चलने लगा तो पल्‍ला 
लिचा । इससे यकायक चित्त में भय का उद्रेक हुप्ना भौर 
वह वहीं मर गया । 


पाकड़ कैट ऋजरकल्टकी अरा हरते ब-- 


थी पाश्यवाययी ३४४ 


में भ्रपने अनुभव की बात कहता हैं, जहां हे भूत 
का रहना कहते थे और बतलाते थे कि यहां भूत पलक देत। 
है वहां हम खूब रहे, परन्तु तनिक भी लटका नहीं हुभा । 
इसका क्‍या कारण है ? मित्री ! प्रराल में भ्रभ ही धॉनिष्फ . 
कारक होता है । भ्रम ही बुराई का बीज है प्ौर इसी %। 
अविद्या, माया या भ्रम कहते हैं। मनष्य स्वयं भग की 
कल्पना करता है श्रौर उसी कल्पित भय से मर जाता है । 

कहा जा सकता है कि अगर सलगुयष भूल मिण जाम 
तो ? परन्तु जब तक झापदे हृदय में भय से ही. लंबे ताक 
भृत्त कुछ नहीं बिगाड़ सत्ता । प्रइनव्याकरण खसुत्र में कहा 
है कि जो भूत से ढरता है उमी को भ्रत छलता है प्रीर जा 
नहीं डरता उसका वह कुछ नहीं वियाड सकता । हॉ/वर्य 
पह है कि मनुष्य झपने अम से मरता है । 

इसी प्रकार कुछ टांग जहते डे कि मतवाये आरती 
है भोर ममवान जिलाता है । मगवान मुख द्रता ह प्री? 
गबवान्‌ ही टूख देता ट्ै+ टद्े सत्र कढठमा आज है। 
वास्तव मे मनप्य का दिवार ही ह२गर था ब्ई 2ज| है / 
परमात्मा का इन बातों थे हअाई बरारर जी है, अब 
मेकृद बुरे विजाएों झा व्ल्वडरओि डे डे मो बड़े एवम मीया 
आपस कुर छछएा 3 - की 

मैं कलर # सटकतड मे मड्ा थाऊ आहों ध् । 
| 


४ ७०० 2-७ अन्ष- 72534 है 


४५० प्रार्थता- प्रवो व 


प्रभु सुमरन मो दुख हरे, चुप दुःख हरे हजार । 

गुरु-कृपा लख दुख हरे, सब दुव हरे विचार ॥ 

प्र्थात-परमात्मा के स्मरण से सौ दु.खों का नाश 
होता है, चुउ रहना हजार दु:खों को दूर करता है, ग्रुरु को 
कृपा से लाख दु:खों का अन्त हो जाता है और विचार से 
सभी दु:खों का नाश होता है । 

शुभकरणजी चौवीस वर्षो में चारों घाम करके भागे, 
पर शिकार और मजा मौज में उन्हें जो आनन्द शब्राता था, 
उसमें कोई श्न्तर नहीं श्राया । उनका मन ज्यों का त्यों 
रहा । इसका कारण यही था कि उनके विचार वही थे । 
मैं एक बार रतलाम था तब शुभकरणजी-जो उदयपुर के 
राजकवि थे- एक बार झ्लाये । उस समय के एक व्याख्यान 
का उन पर ऐसा गअ्रसर पड़ा कि जो नियम आप £वक 
कहलाते हुए भी न पालते होंगे, उन नियमों का वे पालन 
करने लगे । रात्रि में भोजन न करना, जमींकन्द न खाता, 
प्रादि कई नियम बे पालने लगे । यद्यपि उन्हें प्राय: राजाग्रों 
के साथ रहना पड़ता है फिर भी उनके नियमों पर राजाभों 
की सगति का कोई झसर नहीं पड़ता । भ्रसल बात है कि 
आत्मा में बल हो तो फिर कोई भी शक्ति नियम में बाधा 
नहीं डाल सकती । श्राशय यह है कि ग्रुरु की भक्ति से हृदय 
का म्रम दूर होता है और निश्चय हो जाता है। मगर गुरु- 
भक्ति होना सरल नहीं है | कहा है :-- 


थी पाश्वनाथजी ४५ १ 


गुरुब्र हय। गुविष्णुगु'रुदेंवो महेश्वर:। 
30: साक्षात्‌ परमृत्रह्म, तस्मे श्रीगु वे नम: ॥ 
अर्थात्‌ गुरु हो अ्रह्मा, विष्णु और महेश है। और 
सब जाने दीजिए, परम ब्रह्म का दर्शन करना हो तो वह 
भी गुरु ही है । 
गुरु को इतना ऊँचा पद क्‍यों दिया गया है, इस पर 
विवेचन करने का समय नहीं है, फिर भी इतना कहता हूँ 
कि गुरुभक्ति हो तो लाखों दुःख दूर हो जाए। गुरु मां 
बतलाता है तब परम त्रह्म का दर्शन होता है ; गुरु को 


कैपा के बिना परम ब्रह्म को प्रतीति और प्रा प्ति नहीं हो 
सकती । 


भ्ररेन किया जा सकता हैं कि जिन्‍होंने गुरु बना लिया 

', क्या उन सबके 3'ले हर हा गये ? इसका उत्तर यह है 
के गुरु सच्चा हो, पहुँचा हुआ हो श्रौर शिष्य उसके निर्देश 
 प्रनुसार चले तो 3 दूर होते हैं, एक के दुःख को 
रा नष्ट नहीं कर सकता , एुरु मार्ग प्रदर्शित करता है । 
ते रास्ते से बचा कर सही रास्ते पर चलात | है । मगर 
ने का काम तो स्त्रय शिष्य का होता है। सूय॑ प्रकाश 
पता है ध्रोर उसके तकाश में रास्तागीर र। सता देख 

ता है, मगर चलना तो रास्तागीर को ही पड़ गा । तभो 

की मंजिल पूरी होगी । अगर रास्तागीर ग्राँखें बन्द कर 


ल्‍4 
तो उसे सूर्य का प्रकाश होने पर भी सही रास्ता दिखाई | 


|; 
| 


हक 


३ धर 
] 


रे धर्थनाआ 
हों देगा! [5 खो लक पर वह हजत-द, कर गलत | 4 
रास्ते पर || ये उसे कि प्रकार रोक सकर्ती हट 
ऋथ शस्तागी होकर पड रहें आगे न बढ।०, 
तभी मी होगी ये अपना प्नकरे भी 
रास्तागीर म र्करे उसका! प्र्यो (हद होगे | 
यही बीए छशि७् न्ध्में ले चार्टिए ' 
| भी गठीं कह! जाता ८ 
हू के द्चार्क्ति, मेरी भर्ति 
फुर ईदव २) बच! 
मतलब “ट छोटी-ओ' तोंमे गुरु े 
द(र्तित झ्रोर प्नी बत शीई । आओ हाँ व 
कह जी थे कल्पना गुरु बतलाएँगे 
है, विचार झ्व्रन्घ वीटे रहा! थी सब दु।ह 
ह्रे (चार र॒ का सुख, $ ' स्वग, मोर्णे। विचारों 
पर दी झवलए हैँ र जाना है ' 
इसलिए, ढ्रे (दिचारों मंक थी ' मा, भाई-भीद 
भ्रदि में भी होता कार द्ठी मे 
उत्पन्न होत द्िच! इन आए ( आर 
गढ़, हो तए £ रो की बे लिए 
कह दे.” 
जीव रे ' तू १-4 जिारनेश्व बन्द )। 
उपदेश देंगे कि यदि दना 


थी पाव्बंनाथजी ४४३ 


अच्छा बनाना है तो पाश्वंनाथ जिनेश्वर को हृदय में स्थान 
दे । उन्हें हृदय में बसाने से तेरे बुरे विचार बदल जाएंगे | 


जप्पा कत्ता विकत्ता या उफक्‍साण सुहाणय | 


भर्थात्‌ - आत्मा आप ही भ्रपने दु:खों श्रौर सुखों का 
कर्ता है। गीता में भी यही कहा है-- 


धात्मेवात्मन: शतुरात्गेव मित्रमात्मन: । 


अथत्-तुम्हारा ही तू मित्र श्रौर शत्रु तुम्हीं हो, और 
कोई नहीं । 


जब तक भनुष्य को जड़-चेतन का ज्ञान नहीं होता 
तब तक वह श्रपने ही विचार के कार गे डूबता है। जेन- 
रात्त्र श्र गीता के उद्धर ण॑ इसी सत्य पर प्र काश डालते 
है । 


चिन्दानन्द को चक्कर खाते-खाते बहुत समय व्यतीत 

या है। जो भूतकाल में ही चुका है उसे देखकर भवि- 
ये का विचार करना चाहिए । पर्व कर्मों को भत्म करने 
े उपाय परचात्ताप है। जिसने पृ्वक्त पापों के लिए 
'रिपात्ताप किया होगा, उसी की आत्मा में हृढ़ता होगी 
भोर वहो भागे पाप ने करने का संकल्प के रके थापों से 
बेचने का प्रयत्न करेगा । जो रैचात्ताप करेगा उसके पाप 


/ 
। 


है हर 


दि 
4 





प्र/थना 
श्री महावीर मू बरनाणी, 
त्‌ जेदनी रे प्राणी । 
धन धन जन । सिद्धार्थ राजा, 
त्रिसलादे णी ॥*' 
ज्यौ सत जायी खिला 
माना रे प्राणी ' 
वचन सी विचार हिया 
रथ प्राणी ४२ 
सूत्र विनय आंच तपस्या, 
प्रकार सभी प्राणी 
ते करिये पवसागर र्ये, 
द्र(त आर रे प्राणी 
ज्यों वी चने तिहु काल कहीजें, 
भूषण नाम रे प्राणी । 
त्यों अगजी।वें खराचर जानी, 
है चेतन गर प्राणी " 


नी 


थो भहावौरा नेन्‍स्तवन 


५ है छ 
प्रपतों प्राप कि थिर प्रातम, 


सोहं हंस कहाय रे प्राभो 
केवल प्रह्य पदारकष परिश्य, 


. पुद्गल भरम 
शब्द रूप रस गंध ने जापें, 


नाम परत तप छांह रे प्राणी 
तिम्रिर उद्योत +भा कु नाहों, 


मिटा ये रे प्राणी +३॥ 


मातम अनुभव माहि रे प्रो । ६॥ 
उस देख जीवन +रन श्रक्‍स्था, 


ए दस प्राण संगात रे प्राणी | 
इन थी भिल्म 'विनयचन्द! रहिजे, 
ज्यों जल हें ते रे प्राणी ७॥ 
भोज चोवीववें तो फेर भगवान्‌ महावीर की प्राह 
है। इस प्रार्थना में भगदान के गरा दी ३६ शिक्षा 
शी विचार करना है, 


४५८ प्राथंना-प्रवोध 


भगवान्‌ ने क्‍या शिक्षा दी है, यह तब देख पाग्रोगे 
जब एकाग्र भ्रात्मा करके उतरोगे। सूक्ष्मदशंक यम्त्र से यद्यपि 
छ'टी-छोटी चीजें बड़ी दिखाई देती हैं, परन्तु देखने वाला 
यदि आंखे ही मूद ले तो यन्त्र क्या कर सकता है ? श्रगर 
हम हृदय के नेत्रों से देखें तो बड़ -बड़े गम्भीर विचार दीखेंगे। 
हृदय शून्य होगा तो यह लाभ नहीं हो सकेगा । 

इस प्रार्थना में भगवान्‌ के माता-पिता के प्रति कृत- 
ज्ञता प्रकट गई है। कारण यह है कि भगवान्‌ से हमें शिक्षा 
मिली है। इसी कारण भगवान्‌ को नमस्कार किया जाता 
है और इसी कारण उनके जन्मदाता माता-पिता का नाता 
श्रपने साथ जुड़ जाता है। कन्या को सगाई वर के साथ 
होती है| लेकिन वर के माता-पिता को वह ॒ सास श्वसुर 
समभःती है। ऐसा समभकर वह उनकी जो मान-प्रतिष्ठा 
करती है सो पति सम्बन्ध के ही कारण करती है। वह 
जानती है कि यह माता-पिता न होते तो पति कहां से 
भ्राते ? इसी प्रकार भगवान्‌ के माता-पिता न होते तो भग- 
वान्‌ हमें शिक्षा देने के लिए कंसे जन्म लेते ? 

माता-पिता की तपस्या के बिना श्रच्छे पुत्र का जन्म 
नहीं होता । भगवान्‌ महावीर के माता-पिता ने महान 
तपस्या की थी, ब्रह्मचयं का पालन किया था, उसी के फल- 
स्वरूप उनके यहां भगवान्‌ का जन्म हुश्ना । 

भगवान्‌ महावीर के माता-पिता को जो पूज्य दृष्टि 


थो महावी जिन- स्तवन डा 


से न देखे हे कतध्न है । उसने जेनधर्म को नहीं समझा । 
उपकारी का उपकार मानना परम कर्त्तव्य है । इसी लिए यह 
प्राथंना की गई है 

पते धन जनक सिधारथ राजा, 

फ्न त्रिसलादे भात रे प्राणी । 

ज्यां सुत जायो. यो दे खिलायो, 

वर््धमान विख्यात रे प्राणी | 

श्री महावोर भमू बर नाणी, 

धासम जेहनो जञाण रे प्राणी | 

पन्‍्य हैं वे माता. पिता जि न्होने जगत्‌ में प्रकाश करने 

वाले पृत्र को जन्म दिया । जिनके 3त के होने पर ६४ इन्द्र 
उत्सव करें वे धन्य हैं ! वे धन्य हैं. जिन्होंने ऐसे पत्र को 
गोद में लिलाया कि जिन से हमें धर्म का प्रपृर्व प्रकाश मिला 
है ! 


भगवान्‌ महावीर से हमें प्रेम क्‍यों हीना चाहिए ? 
रसका उत्तर पहले ही छिया जा चुका है । भगधान्‌ मै हम्रें 
धर्म की शिक्षा दी है । अगर वे हमें शिक्षा न देकर आप 
ही तर जा ते, भौर यह सोच लेते कि इसरीं के डूब जाने 
या तिरने से हमें क्या प्रयोजन है? तो हमारी क्‍या स्थिति 
हीती ? 

भगवान्‌ महावीर ने करीब साढ़े बारह वक्ष तक तथ. 
प्या करके केवलज्ञान और तप्र का सार लेकर ३७ वर्ष तक 





४६० प्राथंना-प्रयो ष 


संसार को उपदेश दिया है और हम लोगों ने भी पात्रता 
प्राप्त करके उस उपदेश को ग्रहण किया है। श्रब यह 
सोचना चाहिए कि जब भगवान्‌ ने हमें शिक्षा दो है तो हम 
जगत्‌ को शिक्षा क्‍यों न दे ? 

साधु, साधु की तरह और श्रावक, श्रावक की तरह 
शिक्षा देते हैं। सुबुद्धि प्रधान ने जितशज्णु राजा को पानी से 
समभाया । राजा, प्रधान से कहा करता था कि श्रशुभ पुद्‌- 
गल, शुभ पुद्गल कंसे हो सकते हैं? इसी बात को समभाने 
के लिए सुबुद्धि प्रधान ने गंदी खाई का पानी मंगवा कर, 
शुद्ध करके राजा को पिलाया । अ्रब जरा विचार करो कि 
राजा को समझाने का कार्य पाप हुआ या धर्म ? 


कहा जायगा कि प्रतिबोध देना तो धर्म है किन्तु 
झारम्म पाप है। इस सम्बन्ध में गहराई के साथ सूक्ष्म 
विचार करने को श्रावश्यकता है। एक ग्रादमी पीने के लिए 
जल साफ करता है और दूसरा धर्म का तत्त्व समभाने के 
लिए । कया दोनों का आरम्भ एक--सा बराबर है? एक 
झारम्भ शादी के लिए करो और एक कल्याण के लिए करो 
तो कया दोनों बराबर हैं ? एक मनुष्य अझ्रपती जिह्दा. की 
तृप्ति के लिए बढ़िया भोजन बनाता है और दूसरा टूले- 
लंगड़ एवं भूख से तड़पते हुए को देने के लिए बनाता है। 
क्‍या दोनों का फल बराबर है ? 

अन्तर है !! 


थी मह!।वीरजिन- स्तबन ४६ १ 


द्वारा राजा को समभाया था तो ताधु पानी के द्वारा क्यों 
नहीं समभाते ? रस प्रइन के उत्तर मे कहा जाएगा कि 


४६२ ब्राथना-प्रबोष 


की जड़ न वटे । यह तो स्पष्ट है कि स्वार्थ भ्रौर परमार्थ 
दोनों में घोड़े दोड़ाने का प्रारम्भ ऊपरी दृष्टि से बराबर 
है, फिर भी दोनों के आरम्भ में भझ्रान्‍न्तरिक दृष्टि से बहुत 
फ।-| है । एक स्वार्थ के लिए आरम्भ समारम्भ करता है 
और दूसरा किसी दुःख में पड़े हुए को मुक्त करने के लिए 
आरम्भ-समा रम्भ की क्रिया करता है, तो दोनों बराबर कंसे 
हो सकते हैं ? कोई भी काम बिना क़्िया के नहीं हो सकता । 
बालू बाजरे का काम देने लगे तो चक्की क्‍यों पीसनी पढ़े 
बिना खिलाये-पिलाये बालक बड़ा हो जाय तो लोग क्‍यों 
खिलावें-पिलावें ? परन्तु ऐसा सम्भव नहीं है, इसलिए भनु- 
कम्पादान का विघान है । 
अगर बिना क्रिया ही काम हो सकता हो तो चित्त 
प्रधान, राजा प्रदेशी को, केशी स्वामी के पास लाने को 
क्रिया क्यों करता ? और यदि वह क्रिया पाप हुई तो-- 
धरम दलालोी चित करे । 
ऐसा क्‍यों गाते हैं ? क्‍ 
झगर इस क्रिया के सम्बन्ध में यह कहा जाय कि 
इसका परिणाम सुन्दर था तो दूप्तरी क्रियाओं के परिणाम 
का भी विचार करना चाहिए । 
आपने एक मनुष्य को मुनीम नियुक्त करके दुकान की 
कारोबार सम्भालने के लिए कलबत्ता भेजा। दूसरा भादमी 
वहां नाच कूद आदि करने को गया । इन दोनों को आप 


त 
हि 
जज 

ड़ 


थी महावीरजिन- स्तवल 
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खर्च देतो क्या +राबर है ? मनीम के लिए तो श्राप कह 
देंगे कि बिना वेतन दिये उससे काम कसे कराया जा सकता 


है ? दूसरे भादमी को एक था ई देना 
होगा । इसी नकार एक क्रिया पाप के 


भी अनुच्तित मालूम 


इसरी क्रिया के साथ प्रच्छे फल का जन्ध हो, तो उछ 
भ्रच्छे फल को न देखते हुए दोनों क्रियाप्रों में एक-सा पाप 


ड६४ प्रायेना-प्रखो व 


ने हमारा उपकार किया है, हम दूसरों का उपकार करें भौर 
ग्नुकम्पा करें तभी बदला चुक सकता है । 

परोपकार करने की बुद्धि पहले सब देशों में थी । 
परोपक्रार की भावना ज्यों-ज्यों कम होती गई त्यों त्यों स्वार्थ 
का श्रवतार हुआ । स्वार्थ के अवतार ने अत्याचार को जन्म 
दि. और ससार में भयानक झाग फैलने लगी । चाहे कोई 
हिन्दू हो या मुसलमान, ईसाई हो या कोई झौर हो, नब तक 
उसमें परोपकार की बुद्धि होगी, कभी ग्रत्याचार नहीं करेगा । 


.. किसी भी धर्म का यह सिद्धान्त नहीं है कि परोपकार 
करना पाप हैं। विभिन्‍न धर्मों में, कुछ बातें निराछी.निराली 
भ्रवदय हैं, किन्तु परोपकार करुणाभाव और ग्ननुकम्पा को 
किसी ने विरोध नहीं किया । फिर जैनधर्म की दुहाई देकर 
झनुकम्पा को पाप बताना कितनी भयंकर बात है ? शान्ति 
और कल्याण के लिए धर्म का आश्रय लिया जाता है | इसमें 
पक्षपात श्रौर दुराग्रह के लिए स्थान नहीं होना चाहिए। जो 
पक्षपात और दुराग्रह के वर्ञीभुत होकर घ॒र्म को प्रधर्म श्रोर 
प्रौर अधर्म को धर्म मा गा, उसका निस्तार कंसे होगा ! 
इसलिए, मित्रो ! निष्पक्षभाव से धर्म का विचार करो । इसी 
में श्रायका हित है । 

[स्व] 
श्री महावीर नम बर नाणी । 
यह भगवान्‌ वर्धमान की प्रार्थना है| प्राथना के विषय 


थो महावीरजिन-स्तवन ४६४ 


में में प्रतिदिन ही कुछ न कुछ कहता हैँ | आप मेरे छाब्दों 
को सुनते तो हैं, मगर उन पर मनन करते हैं या नहीं ? 
मनन न करें तो श्रवण से परिपूर्ण लाभ नहीं हो सकता । 
यह सम्भव नहीं कि मैं स्वयं ग्रापफो मनन करादू । मनन 
करना झ्रापका ही काये है। ग्राप अपना काये करें और मैं 
ग्रषपता काये करूँ, तभी काम चल सकता है । 


एक दिन मैंने परा और अणगरा शक्ति के विषय में 
कहा था । परमात्मिक शक्ति पराशक्त और पौद्गलिक 
शक्ति भ्रपराशक्ति कहलाती है | परा शक्ति को प्राप्त करने 
के लिए परमात्मा की प्रार्थना की जाती है । इसीलिए हम 
कहते हैं-- हे प्रभो ! हमारे हृदय में बास कर । परमात्मा 
को भ्रपने हृदय में बसाने से कोई इन्कार नहीं करेगा सभी 
उसे अपने भ्पने हृदय में बसाना चाहते हैं। पर परमात्मा 
सेब के हृदय में क्‍यों नहीं बसता ? क्‍या परमात्मा हृदय में 
बसने के लिए तैयार नहीं है ? परमात्मा परम दयालु है 
भोर हृदय में बसने के लिए भी तैयार है, लेकिन यह तो 
देखो कि भाप परमात्मा से भ्रचिक माया को तो हृदय में 
नहीं बसाना चाहते ? परमात्मा को माया का एजेंट ते 
नहीं बनाना चाहते ? भ्रापका हृदय अगर माया का पुजार 
है प्रोर उसो को हृदय में बसाना चाहता है तो पर: 
हे स्मरण करना वृथा है । मैं यह आज्ञा नहीं कर 


गष माया में डूबे रहना चा हते है । मैं यह भाशा | 
। 


। 


! 


४६६ : ध्रार्थन-ब्रबोध 


कि भ्राप माया को जीतने का विचार करते हैं, माया से 
हारना नहीं चाहते । इसी प्राशा के बल पर मैं आपको 
उपदेश देता हूँ धर प्रेरणा करता हूँ कि परमात्मा को हृदय 
में बसाने के लिए माया को जीतो । झाप भी इसी में वास्त- 
विक्र कल्याण समभे । 

किसी अच्छी वस्तु को प्राप्त करने का विचार रखने 
पर भी जब तक उस विचार को पूरा करने के लिए श्रनुकुल 
श्राचरण न किया जाय, सब तक वह वस्तु प्राप्त नहीं हो 
सकती । दटाबब्दों से कोई चीज नहीं मिलती-- उसके लिए 
प्रयत्त और पुरुषार्थ करने की झावव्यकता है। विचार ओर 
उच्चार के साथ ग्राचार भी होना चाहिए। प्राप मुख से 
परमात्» की प्रार्थना करते हैं, लेकिन सच्ची प्रार्थना करने 
के लिए सब से पहले हृदय की बुद्धि होनी चाहिए | हृदय 
की शुद्धि होगी तो परमात्मा हृदय में निवास करने लगेगा। 
प्रौर जब परमात्मा हृदय में निवास करेगा तभी वह शक्ति 
पराशक्ति प्राप्त हो सकती है । क्‍ 

प्राप हृदय को गुद्ध करना कठिन कार्य समभते होंगे, 
लेकिस में भ्रनुभव के श्राधघार पर कहता हूँ कि हृदय को 
शुद्ध करना बहुत सरल कायें है। सरल कार्य कंसे है, यह 
बात श्रभोी प्रार्थना में कही है-- 

ज्यों कबन तिहुं काल कहं' जे, 
भूषण नाम अनेक रे प्राणी : 


थी महावी रजिन-स्त वन ४६७ 


त्यों जगजोव ज् राषर जानी, 
है चेतन गे एक रे प्राणी | मह।० 
सोने और कोने के घाट में सोना बड़ा है, लेकिन 
कोई पुरुष यदि सोने को 3चछ माने और घाट के! महत्व 


5 ० 


डदप प्राथंता-प्रवोध 


देखकर प्रसन्न क्‍यों नहीं होता ? क्‍या घनवान्‌ में ही आत्म 
है ? गरीब में भ्रात्मा नहीं है? गआ॥रात्मा तो दोनों ही समान 
है । फिर भी जो धनवान्‌ को ही देखकर प्रसन्न होता है, 
सुखी की ओर ही द्ृष्ट रखता है, गरीब या दुखी को नहीं 
देखता, वह सोने को भूला हुआ सा क्‍यों न कहा जाय ? 
सोने का ग्राभूषण चाहे सिर का हो, चाहे पर का, है तो 
सोने का ही । यह ठाक है कि सिर का आभूषण सिर पर 
रहेगा श्रौर पर का प्राभूषण पैर पर रहेगा, मगर यह भेद 
तो सिर पश्रौर पर का है। आभूषण तो स्वर्णमय ही है । 
उसकी मौलिक एकता को कंसे भुनाया जा सकता है ! 

इस प्रकार ऊपर का घाट कंसा ही क्‍यों न हो, ग्रात्मा 
सब में समान है । इस तथ्य को श्रापने जान लिया तो 
हृदय घुद्ध होना कठिन नहीं रह जायगा | इसलिए मैं कहता 
हूँ कि आत्मा को शुद्ध करने के लिए शरीर के श्रागे आत्मा 
को मत भूलो | यह छोटा है ओर यह बड़ा है, इस प्रकार 
का भेदभाव करते-करते अनन्त काल बीत गया है। भ्रब 
झपने विवेक को जागृत करो श्ौर श्रन्तद॑ष्टि से सब में 
समान प्रात्मा देखो । श्रात्मा की दृष्टि से सबको समान 
समभो । भावना करो । 

न त्वह कम्ये राज्य, न स्वर्ग न पुनर्भंवम्‌ । 
कामये दुखतप्तानां, प्राशीनामत्तिनाशनम्‌ ॥। 


श्र्थात्‌--मैं राज्य नहीं चाहता । मुझे स्वर्ग भौर 


थी महाबीरजिय-स्तवतव ४६६ 


सुखमय परलोक की चाह नहीं । मैं केवल दुखिया जीवों के 
दुःख को नष्ट करना चाहता हूँ । 

एक प्रार्थना करने वाले पर देव तुष्ट हुआ । देव ने 
पृछ्धा-- बोल, तू क्‍या चाहता है! जो माँगेगा वही दूगा। 
वह क्‍या माँगना चाहेगा ? साधारणतया ऐसे प्रवसर पर 
राज्य, घन, संपदा स्वर्ग और मोक्ष की ही माँग की जाएगी । 
लेक्नि वह कहता है-- संसार की और सम्पदा तो राज्य से 
कस ही है, परन्तु मैं राज्य भी नहीं चाहता । यदि राज्य 
की ग्राकांक्षा नहीं है तो क्‍या स्वर्ग लेगा ? इसके उत्तर में 
वह कहता है-- मुझे स्वगे भी नहीं चाहिए। तो क्या मोक्ष 
चाहिए ? वह बोला- नहीं, मुभे मोक्ष को कामना भी नहीं 
है । तब वाहिए क्‍या ? इसके उत्तर में उसने कहा-- मैं 
यही चाहता हूँ कि दुःखी जीवों का दु:ख मिट जाए । बस, 
एक मात्र यही मेरी कामना है । 

झापको सम में इस प्रकार की माँग करने वाला 
क्या पागल है ? उसने राज्य नहीं लिया, स्वर्ग नहीं लिया, 
मोक्ष भी नहीं चाहा और दुखियों का दुःख नष्ट करना ही 
माँगा । दूसरा कोई सुखी रहे या दुखी रहे, इससे आपको 
क्या सरोकार ! भ्पने को तो अपनी सोचना है। ऐसा 
कहने वाले भी बहुत मिलेंगे । एक तो पंथ ही ऐसा चल 
पड़ा है जो पराये दु:ख को दूर करने में पाप मानता है । 
ऐसे लोग उस भक्त की माँग को पागलपन भी कह हु 


| 


ड७ ७ वब्राथेबा- प्र बोध 


हैं, मगर वह तो यही चाहता है कि दुखी जीवों के दुख का 
नाश हो । 

इसे कहते हैं निस्वारथ प्रेम ! इसी को ग्रहेतुकी प्रनुरक्ति 
भी कहते हैं । निस्वाथ प्रेम संसार में दुलंभ वस्तु है। वह 
सच्चे भक्त में ही हो सकता है । इसी कारण सच्चा भक्‍त 
राज्य श्रौर स्वर्ग प्रादि की प्लाकांक्षा नहीं करता । वह दुशियों 
के दुखों का नाश चाहता है | सब दानों में ग्रभयदान ही 
श्रेग्ठ माना जाता है। जो दाता है वह ग्रभयदान देकर 
पराये दुःख का नाश ही चाहेगा श्रौर इस प्रकार मोक्ष ही 
प्राप्त कर लेगा । मोक्ष की प्राप्ति इच्छा करने से नहीं 
होती, बल्कि मोक्ष को सामग्री जुटाने से होती है, इच्छा 
उल्टी मोज्न प्राप्ति में बाधक है। कहा भी है - 

यसय म'क्षेष्यनाकांक्षा स मोक्षमधिगच्छति । 

प्र्थात्‌ृर से मोक्ष की भी इच्छा नहीं रहती वही 
मोक्ष पाता है। इच्छा करने से ही मोक्ष प्राप्त होने लगे तो 
कौन मुक्त न हो जाय ? मगर मोक्ष यों नहीं मिलता । 
मोक्ष की सामग्रों जुटने पर ही मोक्ष प्राप्त होता है। मोक्ष 
की सामग्री में करुणाभाव की प्रधानता है। निसस्‍्वार्थ प्रेम को 
ग्रावरयकता है | अहेतुकी अश्रनुरक्ति के बिना मुक्ति प्राप्त 
नहीं की जा सकती । 

प्रहेतुकी भनुरक्ति किसमें प्रौर कसी होती है, यह 
प्रकट करने के लिए महाकवियों ने सवंसाधारण का द्वृदय 


है चक्कर .....& ७7: '< कं - 
हि 2 कक किक जि जज5 रत -+5टार४- कि. निज मििजधज-४धं जज---575-2:-2 22% ०८४०-०६. ८.६८ 9७2८ 


विफल कैट से >>. डेली न 
७ छछ आया 7.35 +++++ +++ 


थी महावीरजित-स्तवन ४७९१ 


खोलने के लिए बहुत कुछ कहा है + उन्होंने जो कुछ कहा 
है उसे समभने वाला ही पूरो तरह समझ सकता है। 
वेषयिक अनुरक्ति को वृद्धावस्था बिगाड़ देती है, स्वार्थमयी 
प्रनुरक्ति भी स्वार्थंभंग होते ही लुप्त हो जाती है, परन्तु 
अ्रहेतुकी अनुरक्ति को कोई बिगाड़ नहीं सकता । विषयजन्य 
प्रेम में श्लौर निस्वार्थ प्रेम में बंसा हो ग्रन्तर है जंसा काम- 
घेनु और कुत्ते में है। विषयजन्य प्रेम भटकने वाले कुत्ते के 
समान है । जो कुत्ता इधर-उधर भटकता फिरता है, उसके 
लिए यह नहीं कहा जा सक्ता कि वह कब और किस कुत्ती 
से खराब हो जायगा ? इसी प्रकार जिन व्यव्ितयों को 
जाति और कुल आदद का विचार नहीं है, उसके प्रेम का 
भी कोई ठिकाना नहीं है। उनका विषयजन्य प्रेम किस 
समय नष्ट हो जायगा यह नहीं कहा जा सकता । 

भहेतुकी प्रनुरक्ति ऐसी नहीं है। उसे जरा नहीं बिगाड़ 
सकती । जरा के कारण जिस प्रेम में कोई ग्रन्तर न श्रावे, 
उसी प्रेम को प्रहेतुकी अनुरक्ति समझना चाहिए । यह भहे- 
तुकी प्रनुरक्ति बड़ी कठिनाई से मिलती है । 

विवाह होने पर पति पत्नी प्रेम-बन्धन में जुड जाते 
हैं। मगर उनके प्रेम में भी भिन्नता देखी जाती है । किसी- 
किसी में विवाह करने पर भी स्वार्थपूर्ण प्रेम होता है श्रौर 
किसी. किसी में निस्वार्थ प्रेम भी रहता है। जिन दम्पती में 
स्वाधपूर्ण प्रेम होगा उनकी दृष्टि एक दूसरे की सुन्दरता पर 


$ 
पे 
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रहेगी श्रोर किसी कारण सुन्दरता में कमी होने पर वह प्रेम 
टूट जायगा । परन्तु जिनमें निस्वार्थ प्रेम है, उनमें पति रोगी 
या कुरूप अथवा कोढ़ी होगा तो भी पत्नी का प्रेम कम न 
होगा । श्रीपाह को कोढ़ हो गया था । फिर भी उसकी 
पत्नी ने पति-प्रेम में किसी प्रकार की कमी नहीं की । 
तात्पर्य यह है कि जिस प्रेम में किसी भी कारण से न्यूनता 
आ जाय, वह निस्वार्थ प्रेम नहीं है, वह स्वार्थंपूर्ण भौर 
दिखावटी प्रेम है। इसके विरुद्ध जो प्रेम किसी भी समय, 
किसी भी कारण से और किसी भी गअ्रवस्था में कम न हो 
वह निस्वार्थ प्रेम है। सच्चे भक्त परमात्मा से ऐमा निस्वार्थ 
प्रेम ही करते हैं । इसलिए वे श्रपने लिए कुछ भी न चाह 
कर यही इच्छा करते हैं कि दुखियों का दुख दूर हो जाय । 
[ग] 
श्रोपहावीर नमू वर नाणों । 
धासन जेहनो जाण रे प्राणी ।' 
यह चौबीसवें तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर की प्रार्थना 
है । भ्राज जो संघ विद्यमान है वह भगवान्‌ महावीर का ही 
है । साधु, साध्वी, श्रावक भौर श्राविका, यह चतुविध संघ 
भगवान्‌ महावीर ने ही स्थापित किया है । 
प्राज भगवान्‌ महावीर स्थूल रूप में हमारे सामने 
नहीं हैं, लेकिन जिसे भगवान्‌ महावीर पर श्रद्धा है, उसे 
समभना चाहिए कि चतुविध संघ में ही भगवान्‌ महावीर 


थी मदहावी/ जिन. तब न 


_ हैं जिसे अज्ज दोसइ ,! 


भथ।त्‌ - गौतम । 
'. ब्राज री 


! सो 
गर्ग तो तैसे कं ऊर । उनके द्वारा उपदिष्ट स्याद्वाद 


कसी अल्पन्ञ पे ८ 
का री 
बतलाया नह हो सकता , तूने न्यायमार्ग 
पाने 
उप हा 
कॉम दिष्ट मे र्ग को ही देख कि यह्‌ अप 
र उनका मार्ग सच्च के 
हक | है तो जिन हैं ही 
हे 
हि 


रन होता 
है, भगवान्‌ स्क्यं मौजूद थे, फिरि कि, ; 


हि | 


5 
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गौतम स्वामी से क्यों कहा कि आज तुझे जिन नहीं दिख- 
लाई देते ? इस कथन का ग्रभिप्राय क्‍या है ? 

इस गाथा का अर्थ करते हुए डाक्टर हमंन जंकोबी 
भी गड़बड़ में पड गये थे। अन्त में उन्होंने यह गाथा प्रक्षिप्त 
(बाद में मिलाई हुई) समझी ) उनकी समझ का प्राधार 
यही था कि खुद भगवान्‌ महावीर बंठे थे, फिर वह कंसे 
कह सकते कि प्राज तुके जिन नहीं दिखते ? इस कारण 
उन्होंने लिख दिया कि यह गाथा प्रक्षिप्त है । 

डाक्टर हमंन जेकोबी की दोड़ यहीं तक रही, लेकिन 
बास्तव में यह गाथा प्रक्षिप्त नही है सृत्रकार की ही मौलिक 
रचना है !' भगवान्‌ महावीर भ्रवलज्ञानी जिन थे और गौतम 
स्वामी छदमस्थ थे । केवलज्ञानी को केवलज्ञानी ही देख 
सकता है | छदमस्थ नहीं देखसकता प्रगर गौतम स्वामी, 
जो छदमस्थ थे केवलज्ञानी को देख लेते. तब तो वह स्वयं 
उसी समय केवलज्ञानी कहलाते | आचारांग सूत्र में कहा है - 

उक्एसो पसगर्स नत्यि / 

ग्रर्थात्‌ु सवज्ञ के लिए उपदेश नहीं है । 

इस गाथा से श्लौर ऊपर की गाथा से प्रकट है कि 
गौतम स्वामी उस समय छद्मस्थ थे । इस कारण उन्हें पूर्ण 
करने के लिए भगवान्‌ ने उपदेश दिया है। भगवान्‌ के 
कथन का पभ्रभिप्राय यह है कि - हे गौतम ! तेरी छद॒मस्थ- 
प्रवस्था के कारण मैं ट्मे केवलज्ञानी नहीं दिखता । मेरा 
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जिनपना पुके मालूम नहीं होता । क्योंकि शरीर जिन नहीं 
भ्रोर जिन शरारीर नहीं है । 
जिनपद नहीं शरोर में, जिक पद चेतन माँय ॥( 
जिन दण॑न +छ धोर है, यह जिन वर्णन जांव || 


इस कथन का माशय यह नहीं हैं | जिन भगवान्‌ 
का शरीर भी नहीं दिखता । इसका ठीक आगय यही है कि 
जिनदशा तास्तव में श्रात्मा की होती है श्रौर उसे केक्ल- 
जानी के सिवाय दसरा कोई नहीं देख सकता , 

तब प्रशन उपस्थित होता है कि भाधारण आदमी उस 
+र श्रद्धा कसे करे ? जिन के हम पहचान नहीं सकते , 


इस विषय में शास्त्र कहते हैं - बिना प्रमाण के किसी 
गे जिन न भानना ठीक ही है, लेकिन जिन भगवान्‌ को 
ह्बानने के लिए तुम्हारे था ते प्रत्यक्ष प्रमाण का साधन 


४७६ प्रार्थना-प्रयोध 





नहीं है । जिन को केवली ही प्रत्यक्ष से जान सकते हैं । 
तुम छ॒ुदमस्थ हो, इसी लिए अनुमान से निश्चय करना होगा। 
प्रनुमान प्रमाण से किस प्रकार निश्चय होता है, इसके लिए 
एक उदाहरण लीजिए -- 

एक धादमी यमुना नदी को बहतो देखता है। वह 
प्रत्यक्ष से यमुना को बहती देख रहा है, लेकिन कालिन्दी 
कहलाने वाली और कालिजर पहाड़ से निकलने वाली यमुना 
का उदगमस्थान उसे नहीं दीखता । उसे यह भी नहीं दीख 
पड़ता कि वह क्रिस जगह समुद्र में मिल गई है। इस प्रकार 
यमुना नदी सामने है, मगर उसका आदि झौर अन्त उसे 
नजर नहीं ञ्राता, सिर्फ थोड़ा-सा मध्यभाग ही दिखाई देता 
है । इस मध्यभाग को देख कर मनुष्य को अपनी बुद्धि 
लगानी चाहिए कि जब इमका मध्य है तो आदि झ्रौर अन्त 
'भी होगा ही । हाँ. प्रगर मध्यभ;ग भी दिखाई न दे ओर 
भादि-पनत मानने को कहा जाय तो बात दूसरी है, अन्यथा 
एक अंश को देख कर दूमरे झश पर बिना देखे भी विश्वास 
करना न्याययुकत है । 

उदाहरण की यही बात गौतम स्वामी के लिए भी 
समभ लेना चाहिए | भगवान्‌ कहते है-गौतम ! त्‌ मुझे 
जबदंस्ती जिन मत मान , किन्तु जसे यमुना को देख कर 
उसका उदगमस्थान और संगमस्थान मान लिया जाता है, 
उसी प्रकार तू जिन के उपदिष्ट मार्ग को देखकर प्रनुमात 


थी महाबी रजिन- स्त4 ने 


से जिन को स्वीकार कर , जिनका भार्म तो प्रत्यक्ष ही 


कैवली होने ने होने का निर्णय पं आप ही कर के , 
गौतम ! श्रगर 3के पर तेरा विश्वास है, मेरे उपदेश 
भत्यता तुझे मनु भव हो रही हो तो मेरा कहना भान , 
मेरा कहना है है कि तू समय मात्र भी प्रमाद मत कर , 


वि भोर सर्वाक्षर सपच्निपाती थे , व पोर संयम में छीन 
ऐसी दशा में उन्हें समय मात्र का भी मा 
बे क्| ज्फ्देश दे> की कथा भावश्यकता पड़ी 7 


दि डा हे 
। 2. 

पर ४१५ 4 
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स्वज्ञ के सामने गौतम स्वामी जंसे विशिष्ट श्रुतज्ञानी 
प्रोर साधारण जीव ही हैं । उनका उपदेश सबके लिऐ समान 
है । गौतम श्रादि के लिए उपदेश न देकर वे दूसरों को ही 
उपदेश दें, ऐसी बात नहीं है । यह बात दूसरी है कि भग- 
वान्‌ के उपदेश का जो सूक्ष्म रहस्य गौतम स्वामी ही ग्रहण 
कर सके थे वह दूमरा ग्रहण न कर सका, फिर भी उपदेश 
तो सबके लिए समान ही था । उपदेश को ग्रहण करने की 
मात्रा तो श्रोता की अपनी शक्ति पर निभंर करती है। 
सरोवर किसी को जल लेने से इन्कार नहीं करता, लेकिन 
जितना बड़ा पात्र होगा, वह उतना ही जल ग्रहण करेगा । 
इसी प्रकार भगवान्‌ का ज्ञानसागर सब के लिए है। जिसका 
जितना सामथ्य हो, उतना ग्रहण कर ले। गौतम भप्रधिक 
ग्रहण कर सके, दूसरे लोग उतना न ग्रहण कर सके । 

भगवान्‌ ने गौतम को सम्बोधन करके कहा है कि एक 
समय मात्र भी प्रमाद मत करो । एक न्यायशील राजा यही 
कहेगा कि मेरा कानून प्रधान और प्रजा सभी के [लए समान 
है । अगर कोई कानून प्रधान के लिएन हो और सिफ 
प्रजा के लिए ही हो तो उस कानून को बनाने वाला राजा 
न्‍्यायशील नहीं कहला सकता । न्यायशील राजा तो वही है 
जो सबके लिए समान कानून बनाता है । जब राजा भ्पने 
प्रधान से भी यही कहेगा कि मेरा कानून तुम्हारे लिए भी 
है, तब प्रजा आप ही काँप जाएगी । वह सोचेगी- प्रधान 
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को भी कफीनून को मर्यादा पालनी पड़ती है तो हमारी क्‍या 
विसात | हमें तो पालनी ही पड़गी । 

इसी प्रकार गौतम स्वामी में विशेष अमाद नहीं है, 
फिर भी भगवान्‌ ने उन्हें प्रमाद न करने की हिदायत की हैं । 
इससे हमें यह सम लेना चाहिए कि भगवान्‌ ने यह बात 
हमारे लिए ही कही है, भगवान्‌ को गौतम स्वामी का 
जेसा ध्यान था वसा ही सब का था । 

भगवान्‌ तीथंकर है । मम्यर्दशन सम्यकज्ञान और 
सम्यकचा रित्र तीथ॑ हैं श्रौर चतुविध संघ तीथ॑ के त्राधार है। 
या यों कहिए कि जिसमें उपयु क्‍त रत्नत्रय मिल गया वही 
तीथ॑ है | जिसमें यह तीन रत्न नहीं हैं तह तीथ॑ नहीं-. 


हड्डियों का हेर है । 


या हुप्ना मार्ग प्रौर स्थापित किया हुआ तीथं आज भी 
भोजूद है । इन्हें देखकर यह मानना चना हिए कि भाज भी 
भगवान्‌ मोौजद है , 


ड८० प्राथंना-प्रवोष 


होगा । जो लोग ईइ्वर को श्राँखों से ही देखना चाहते हैं 
भ्रौर देखे बिना उस पर विश्वास नहीं करना चाहते, वे म्रम 
में पड़ें हुए हैं । ईश्वर को देखने के लिए दिव्यद्ृष्टि को 
प्रावरयकता होती है । दिव्यद्ृष्टि प्राप्त होने पर ईश्वर का 
सक्षात्कार होता है। मगर जो लोग दिब्य-दृष्टि प्राप्त करने 
के लिए योग्य साधना करना नहीं चाहते, फिर भी ईश्वर को 
देखना चाहते हैं, उनकी स्थिति बड़ी विचित्र है। उनका 
यह बालहठ ही कहा जा सकता है । 

हमें श्रपने ग्रनन्‍्त सामथ्यं पर विश्वास रखते हुए भी 
मौजूद असामथ्यं को भूलना नहीं चाहिए । आत्मा में प्रतन्त 
ज्ञानशक्ति है, अ्रनन्त दर्शनशक्ति है। आत्मा वीय॑ का भंडार 
है । किन्तु श्राज वह अप्रकट है। अतएवं हमें ईश्वर द्वारा 
उपदिष्ट तत्त्व को ही देखना चाहिए और यदि वह परिपूर्ण 
दिखाई दे तो उसके उपदेष्टा को भी परिपूर्ण समझ लेना 
चाहिए । इस प्रकार करने से ईश्वरीय मार्ग पर चलने की 
रुचि जागृत होगी श्रौर धीरे-धीरे ईश्वरत्व भी प्राप्त हो 
सकेगा । ईद्वरत्व प्राप्त होने पर ईश्वर दिखाई देगा । 
प्रथवा यह कहिए कि उस समय ईश्वर को देखने की भाव- 
इयकृता भी नहीं रहेगी । 

ग्रहण दो प्रकार से होता है- बुद्धि से भौर इन्द्रियों 
से । इन्द्रियों से देख कर ही भ्रगर ईश्वर को मानने की 
इच्छा रक्‍खी जाय, तो बड़ी गड़बड़ी होगी । ईश्वर केवल 


थो भहावोरजि ननस्तवन ४८१ 


बुद्धिगम्य है और वह भी विशिष्ट बुद्धिगम्य है , 
जिस समय उमर भगवान्‌ महावीर के उपदेश के मर्म 
को भली-भांति जानोगे उस समय यह भी तुम्हें मा तूम हो 


रपर-उधर मत भटकों ' #थ्वीतल बहुत विशाल है ्रौर 
पुम्हारे पास छो३ छोटे दो पंर हैं । इनके सहारे तुम कहां. 
कहाँ पहुंच सकोगे ? फिर इतना समय भी तुम्हारे पास 
कहाँ है ? ईइबर की खोजने का दी ऊ उपाय यह नहीं है । 
गन को शांत और >्वस्थ बनाओ । किर देखोगे तो ईश्वर 


; 
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जुक वन है.। उस पा डक वन के ऊपर श्र भिषेक-शिला 
है । तीथंकर के जन्म के समय इन्द्र उन्हें इस अभिषेक... शिला 


हम भी परमात्मा की बजा करते हैं, मगर पप, दीप, 
फेल और मिठाई आ्रादि से नहीं । ऐसा करना जड़. दगा है। 
सच्ची पजा वह है जिसमें बेज्य और पक का एकीकरण 
ही जाय । ज॑से गक्कर की पतली था नी की पजा करने में 
उसके साथ एकमेक हो जाती है. उसी में मिल जाती है, 
उसी प्रकार ईश्वर की पूजा करनी भा हिए । शास्त्र में कहा 


'फलामाकाकाक, 


साध श्री यह पाठ बोलते हैं यह पाठ पडावश्यक के 

हँसरे भ्र८ यत का हे | भगवान्‌ की दज। केवल घप, 
रीप आदि हो सकती होती तो साधु उनकी पृजा कंछे 
? क्‍ 


डघड प्र.थंना-प्रयो व 


परमात्मा की पूजा के लिए पृजक को स्व प्रथम यह 
विचारना चाहिए कि मैं कोन हूँ ? हे पूजक ! क्या तू हाड़, 
मांस, नख या केश हे | श्रगर तेरी यही घारणा हूं तो तू 
इैश्वर की पूजा के अ्रयोग्य हे । तू 'देवो भृत्वा देवं यजेत्‌ 
तत्त्व नहीं जान सकता । क्‍योंकि हाड़ मांस का पिंड भ्रश्युचि 
हैं, जो ईश्वर की पूजा में नहीं टिक सकता । अपने प्रापको 
मांस का पिंड समभने वाला पहले तो ईश्वर की पूजा करेगा 
नहीं भ्रगर करेगा भी तो केवल मांस पिंड बढ़ाने के लिए । 
अगर मांस 'ड बढ़ाने के लिए ईइवर की पूजा की और 
उससे मांस बढ़ गया तो चलने फिरने में श्रौर कष्ट होगा, 
मरने पर उठाने वालों को कष्ट होगा और जलाने में लक 
डियां प्रधिक लगेंगी । 

मैं पूछता हूँ भ्राप देह हैं या देही हैं ? घर हैँ या 
घरवान्‌ हैं? आप कहंगे हम देही हैं हम घरवाले है । घर तो 
चुना, ईंट या पत्थर का होता है । मगर देखना, भ्र,प कहीं घर 
ही तो नहीं बन गये हैं ? अगर कहीं श्रपने आपको घर- 
वान्‌ न मान कर घर ही मान लिया तो बड़ी गड़बड़ी होगी ? 

'देहो यस्यास्तीति देही” अर्थात्‌ देह जिसका है जो 
स्वयं देह नहीं हं-- बह देही हैं । निश्चय समभो मैं हाथवान्‌ 
हूँ, स्वयं हाथ नहीं हूँ । ऐसा निश्चय होने पर तुम देव बन कर 
देव की पूजा के योग्य प्रधिकारी बन सकोगे। गीता में कहां 


हें-- 


हि 
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ईट्रियाणि +राध्याहु:, हन्द्रियेम्वो पर मनः | 
अनसस्तु पण बुद्धि, थो बुद्ध: परतस्तु ः | 


कहा जाता है कि सिकन्दर के हाथ में उसके शरात्रु-पक्ष 
पोर से भ्राया हुआ तीर पुभ गया , सिकन्दर भाग 
बला हो गया भोर उसने तीर भारने वाले को जाति के 
हजार कंदियों सिर कटवा लिए , क्‍या यह ईश्वर को 

2 


४८६ ब्रार्थना-प्रबांध 


प्रात्म का प्रसती स्वरूप समझ लिया है, उसने परमात्मा 
पा लिया है। परमात्मा की खोज श्रात्मा में तन्मय होने 


वर समाप्त हो जाती है । 
[धघ।] 
श्री महाबीर नमू बर नाणी । 

यह भगवान्‌ महावीर की प्रार्थना है । प्रार्थना आत्मा 
को भानन्ददायिनी वस्तु है । प्रत्येक प्राणी श्रौर विशेषतः 
पसनुष्य को प्राथंनामय जीवन बनाना झावरय्े है । त्यागी- 
वर्ग यानी साघुसन्तों को ही नहीं, किन्तु पतित से पतित 
जीवन बिताने वालों को भी परमात्मा की प्राथता करके 
जीवन की पवित्र प्रौर पवित्रतर बनाने का ग्रधिकार है । 
ससार में जिसे पापी कह कर लोग घुणित समभते हों, ऐसे 
घोर पापी, गो, ब्र ह्यग स्‍त्री और बालक के घातक, चोर, 
लबारी, जुआरी और बेश्यागामी अथवा पापिनी, दुराचारिणी 
गौर दुष्कम करने वा ली स्त्री को भी परमात्मा की प्रार्थना 
का आधार है। 

इस प्रकार जो प्राथना त्यागी और भोगी, सदाचारी 
झोर दुरावारी, सजू न भ्रौर दुजेन, पापी भर पुण्यात्मा-सभी 
को समान रूप से आधारभूत है, गुणदायिनी है, उसे प्रार्थना 
में कैसी शक्ति है ! एकाग्रचित्त-होकर प्रार्थना में प्यार 
लगाने से ही इस प्रइन का समाघान हो सकता है । प्रार्थना 
का वास्तविक मूल्य प्रौर म॒ तत्व प्रा धंनामय जीवन बनाने से 
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ही मालूम हो सकता है । प्रार्थना था है सादी भाषा में हो 
था शास्त्रीय शब्दों मे हो उपका प्राशय यही होता है कि: 
१ ब्राह्मण प्रभदा वालक 4) मोटी हत्या चारो । 
तेनो फरणहार प्रभु भजने हो।त हत्या मे न्यारो । पदय प्रभू.॥ 


चाहते, ऐसे पापी को भी जो प्राथन ! पवित्र बना देती है 
भोर ऐसा प्रविक्र बना देती है कि उसकी वृणा करने वाले 

लोग हो उसकी प्रार्थना करने लगते हैं तथा प्राथंना करके 

भपना जीवन सफल बनाते हैं, उस प्राथंना की महिमा झगाध 
। उसकी महिमा कौन कह सकता है ? 


परमात्मा को प्राथना में इतना पावनी शक्ति है| 


पर क्स्वास रख कर उसका स्मरण करना ही प्रार्थना है । 


डंप८ प्रार्थना प्रबोष 


ऐसे सरल उपाय का अवलम्बन करके कौन विवेकशील पुरुष 
पविश्र न बनना चाहेगा ! 


प्रार्थना किसे पवित्र नहीं बना सकती ? जो पानी राजा 
की प्यास बुका कर उसके प्राण बचाता है, वही पानी क्‍या एक 
श्रधर्मी की प्राणरक्षा न करेगा ? जो अन्न राजा, महाराज, 
तीर्थंकर, अवतार भादि के प्राणों की रक्षा करता है, वह क्‍या 
कनिष्ठ प्राणी के पेट में जाकर उनको रक्षा नहीं करेगा ! भन्न 
की कीमत चुकानी पड़ती है भौर पानी भी बिकने लगा है, 
लेकिन पवन प्राणरक्षा करता है या नहीं ? भौर वह सभी के 
प्राणों की रक्षा करता है या किसी-किसी के ही प्राणों की ! 
अगर थोड़ी देर तक ही पवन नाक में न भ्रावे तो क्या जीवन- 
रक्षा हो सकती है ? नहीं । ऐसी दशा में मरण के सिवाय ओर 
क्या शरण है? पवन स्वयं नाक में श्राता और प्राण बचाता 
है । इस प्राण-रक्षक पवन की कोई कीमत नही देनी पड़ती । 
जहां मनुष्य है, वहीं वह आ जाता है' यही नही, वरन्‌ कई 
बार लोग उसकी झवहेलना करते हैं उसे रोकने की चेष्टा करते 
है तब भी वह नाक में ग्रा ही जाता है । उदाहरणार्थ- बुखार 
प्राने पर रोगी के परिचारक उसे अनाप सनात कपड़े भोढ़ा 
देते हैं । ऐप्ता करना पवन रुकने के कारण स्वास्थ्य के लिए 
थ तक है । फिर भी पवन किसी न किसी मार्ग से पहुँच- 
कर नाक में घुसता ही है और जीवन देता है । 

जैसे पवन की कीमत नहीं देनी पड़ती, फिर भी वह 


की महावीरजिन-स्तवथ ४ंप है 


जीवन देने वाला है, उसी तरह प्रार्थना भी जीवन देने वाली 
है भौर उसकी भी कीमत नहीं देव पड़त)। लेकिन लोग 
शायद यह चाहते हैं कि निस तरह पवन स्त्रयं ही पश्राकर 
हमारी नाक में घुत जाता है उसी प्रकार प्रार्थना भी हमारे 
हृदय में घुमष जाय. ओर शायद इसी विचार से वे परमा- 
त्मा की प्रार्थना नहीं करते । उन्हें प्राथंता के लिए समय 
नहीं मिलता, गन्दी और निरथेंक बातों के लिए प्मय मिरू 
जाता है। जिन कामों से गालियाँ खानी पड़ती हैं, बुराइयाँ 
पंदा होती हैं और अ्रात्मा पर संकट आ पड़ता है, ऐसे कामों 
के लिए समय की कमी नहीं, स्तिर्फ प्रार्थना के लिए कमी 
है । 

भ्राप कहेंगे कि हम प्रार्थता करने में कब प्रमाद करते 
हैं? तो मैं सब से प्रलग-अलग न पूछ कर सभी से एक 
साय पूछता हूँ कि भ्राप लोग जब रेल में बेठकर कहीं जाते 
भाते हैं, तब वहां कोई काम नहीं रहता । फिर भी उस 
समम में से कितना समय प्रार्थना में लगाया है भौर कितना 


_ निरथंक गण्पों में ? कभी प्रापने इस बात पर तरिचार भी 


किया है ? उस खालो समय में क्यों प्रार्थना करना भूल 
भाते हो ? कितने मनुष्य ऐसे हैं जो एकॉत तन्मयता से 
भाथना करते हैं और प्रार्थना करते समय उनका रोम-रोम 
भाद्वाद का अनुभव करता है ? दर्पण में मुह देखने की 
हरह सभी लोग अपने-अपने को देखो कि हम कितना समय 
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प्राथना में लगाते हैं धौर क्रितना समय रणड़ों-मंगड़ों में 
खर्च कर देते हैं ? 

लोग कहते हैं-- भगवान्‌ के भजन के लिए समय नहीं 
मिलता । मैं कहता हुँ- भजन के लिए जुदा समय की 
प्रावरयकता ही क्या है ? भजन तो चलते, फिरते, उठते- 
बेठते समय भी किया जा सकता है । ग्रापका बाहरी जीवन 
किसी भी काम में लगा हो, लेकिन अ्रगर झापके प्रन्तःकरण 
में प्राथना का संस्क्रार हो तो प्रार्थना करने में विध्न उप- 
स्थित नहीं होगा । 

कई लोग प्रार्थना करते हैं, मगर सांसारिक लालसाओओरों 
से प्रेरित होकर । किन्तु ज्ञानी पुरुष कहते हैं- संसार की 
सम्पद्‌ विपषद्‌ मत मानों, संसार सम्बन्धी लालसा से रहित 
होकर परमात्मा का भजन होना सम्पद है और भजन न 
होना हो विपद्‌ है । 

गदे सो गई अरब राख रही को । आप लोग झागे से 
झपना जीवन प्रार्थनामय बनाइए । श्रापका हृदय समाधान 
पाया हो और ग्रापको कल्याण करना हो तो दूसरी सब बातें 
भूल कर अखण्ड प्रार्थना की ग्रादत डालो | ऐसा करने से तुम 
देखोगे कि थोड़े ही समय में प्रपूर्व॑ श्रानन्द का अनुभव हो 
रहा है। 

जानी पुरुषों का कथन है कि ग्रखण्ड प्रार्थना करने वाले 
हे. को सर्देव योग द्षोम रहता है। श्रप्राप्त बस्तु का प्राप्त होना 

| 


! 
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योग कहलाता है प्रोर प्राप्त तस्तु की रक्षा को क्षेम कहते 
हैं । योग और क्षेम के लिए ही आप दोड़धप मचाते हैं प्रौर 
इस प्राथना से यह प्रयोजन सहज ही सिद्ध हो जाता हे 
अखण्ड प्राथना करने वाले को योग और क्षेम की चिन्ता 
ही नहीं रहती । 

ऐसा होते हुए भी प्रापका मन प्राथना पर विश्वास 
नहीं पकड़ता प्ौर रात-दिन बुरे कामों में व्यस्त रहता है, 
वैल्यवान मनुष्य जन्म इस प्रकार बर्बाद होते देख कर ज।नियों 
४ दु:ख होता है, ज॑से कीमती रत्न को समुद्र में फते देख 
जोहरी को इस होता है। जौहरी जैसे रत्न का मूल्य जानता 
है इसी कार ज्ञानी पुरुष मानव-जोवन का पल्य समभते 
हैं । इसीलि ९ जानी पुरुष कहते हैं : 

तियारू आता है मुझे दिलजान तेरी बात का । 

फिकर तुक को है >हीं शागे अन्चेरी रात का || 

जीवन तो कल ढेल जायगा दरिय*॥ है बरसात का | 

बेर कई २ जायगा उठ नो तेरे हाथ #ा || 

नानी प्रपनी है! दिक वेदना इस कविता द्वारा प्रकर 
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वह तो वर्षा से श्राने वाला नदी का पूर है। भश्रविक्र दिन 
ठहरने को नही । श्रतएवं जल्दी चेत । वर्त्तमान में न भूल, 
भविष्य की ओर देख । 


पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियां वृथा बात॑ झधिक करती 
हैं। परनिदा, और आ्लालोचना में जो समय लगता है, उतना 
समय अभ्रगर परमात्मा के भजन में लगे, तो बेड़ा पार हो 
जाय । एक वेश्या को भी अपना जीवन उन्नत बनाने का 
अधिकार है तो क्‍या श्राविका को यह अधिकार नहीं है ! 
घर का काम-काज करते हुए भी भगवान्‌ का भजन किया 
जा सकता है। फिर भ्रात्मा को उस पश्रोर क्‍यों नहीं 
लगातीं ? भाज श्रपने मन में दृढ़ संकल्प कर लो कि बुरी 
भौर निकम्मी बातों की शोर से मन हटा कर भजन और 
प्राथना में ही मन लगाना है। जो बात बड़-बड़े ग्रन्थों में 
कही गई है, वही मैं श्राप से कह रहा हूँ। गीता में कहा 
है :-- 
थपि चेत्‌ सुदुराचारों भमजते मामनन्यभाक | 
साधुरेव समन्‍्तव्य: सम्यर्यवसितोहि सः ॥| 
दुरानारी होकर भी जो अनन्य भाव से परमात्मा का 
भजन करता है उसे साधु होने में देर नहीं लगती । जिसने 
दुराचार किया है, उसे हमेशा के हिम्मत हार कर नहीं बैठ 
जाना चाहिए । 
भाशंका हो सकती है कि-- यह कंसे सम्भव है कि 
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महापापी भी साधु बन सकता है ? इसका समाधान यह है 
कि क्‍या संसार में यह बात प्रसिद्ध नहीं हैं कि ताबे में जरा- 
सी रसायन डालने से वह सोना बन जाता है ओर पारस 
के संप्गं से लोहा भी सोना हो जाता है ? हाँ, बीच में 
पर्दा हो तो बात दूसरी है । इसी प्रकार भजन में भी पर्दा 
हो तो बात न्‍यारी है। कहावत है :-- 

सुणिया पिण सरध्या बहीं, मिटा न सन का मोह । 

पारस से भेंट्या नही, रह्मा लोह का लोह ॥| 

जैसे पारस और लोहे के बीच में कागज का पर्दा 
रह जाय तो लोहा सोना नहीं बनता, उसी प्रकार हृदय में 
जब तक पाप का पर्दा है, तब तक भजन से काम नहीं बन 
सकता । अतएवं अपने हृदय के पर्दों को देखो । वृथा बातों 


से काम नहीं चल सकता और न कपट से ही काम हो 
सकता है । 


बहुत से लोग माला फेरते श्रीर भजन करते तो देख 
पड़ते हैं, लेकिन उनके भजन करने का उद्देश्य कया है ? 
भगवान्‌ की भक्ति करने के लिए भजन करते हैं या भग- 
वान्‌ को नोकर रखने के लिए ? भगवान्‌ के होकर उसे 
भेजते हैं या कनक कामिनी के लिए ? जो भगवान्‌ का बन 
कर भगवान्‌ को भजता है, उसे वस्तु की कामना नहीं 
रहेबो । चाहे उसके शरीर के टुकड़े टुकड़े हो जाएं फिर भी 
बह परमात्पा से बचने की प्रार्थना नहीं करेगा। ऐसे कठिन 
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धोर संकट के समय भी उसकी प्रार्थना यही रहेगी कि हे 
प्रभो ! मुझे ऐसा बल दीजिए कि मैं तुझे न भूल । 
गजसुकुमार मु न के सिर पर सोमल ने भ्राग रखदी। 

फिर भी मुनि ने यह नहीं कहा कि -- है ने मिनाथ भगवान्‌ ! 
मुभे बचाश्रो, में तेरा भक्त हूँ । मुह से गजसुकुमार मुनि 
को गाथा गाई जाय झौर हृदय में मारण-मोहन ग्रादि की 
कुविद्य/ चलतो रहे, यह तो भगवान्‌ के भजन को लजाना 
हैं । ऐसा करने वालों ने भगवान्‌ का मजाक उड़ाया है और 
ईश्वर का फजीता किया है। यों तो परमात्मा के भजन से थूली 
भी सिंहासन बन जाती है, लेक्नि भक्त यह कामना नहीं 
करता । गजसुकुमार मुनि चाहते, कि झभ्राग ठडी हो जाय 
मरा सोमल भ्रशकत हो जाय तो ऐसा हो भी जाता, पर वह 
तो सोचते थे कि मुझे जल्दी मुक्ति प्राप्त करनी है और 
सोमल मेरी सहायता कर रहा है। श्राप बड़े चाव से गाते 
है ः- 
वसुदेवजी का नन्‍्दन धर घत गजसुकुमार । 

र्पे अति सुन्दर कलावबन्त बय बल । 

सुन नेमजी री वाणी छोडयों मोह जंजाल । 

भीखू रो पडिमा गया मस,रो महाकाज ।। 

देखो सोम कोप्यो मस्तक बांधी पाल । 

खर ना ख्तीरा सर ठविदा थाप्तराल ॥ 

मुनि नजर न खन्‍डोी मेटी मनढा री झ्ाल । 
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परी षह सहि ने मोक्ष "या तत्काल ।॥ 
भावे करि वे 'हैं दिन में सी सी बार | 
अमा प्रौर शान्ति का ऐसा उत्कृष्ट उदाहरण प्रन्यत्र 
फटा भिलेगा ? जसुकुमार मुनि के क्षम शीलता की कथा 
संधार के इतिहास में प्रद्वितीय है 


में जाकर व्यान करने लगे , उनका ध्यान यही था कि मैं 


। यद्यपि विवाह करना या न करना प्रपनी मर्जी पर 

है भौर उस लड़की को इच्छानुसार करने का भ्रधिकार था, 
फिर भी सोमल ने मुनि पर यह ग्रभियोव लगाया । भ्रगर 
जिसुकुमार मुम्ि पोमल पर भी प्रभियोग लगाते, तो जीत 
! मगर उन्होंने दावा नहीं किया । उनमें 

शतना सामथ्यं था कि अगर वह जरा._ सा घुड़क देते तो - 
भी सोभल के भाण छूट जाते । मगर ऊहें तो सिद्ध करना 
का कि उन्होंने सोमल को भ्रपकारी नहीं उपकवारी मा ना। 


४६६ प्राथव!-प्रबोध 


क्षमासागर गजसुकुमार की भावना थोड़ी देर के लिए 
भी आ्राप में भ्रा जाय तो कल्याण हाते देर नहीं लगेगी । 
मगर झ्ाप यहां की खटपट में वहां की बात भूल रहे हैं । 
ध्राप यह नहीं देखते कि आपकी आआरात्मा कल्याण के मार्ग से 
किस प्रकार दूर होती जा रही है। आज वही होशियार 
माना जाता है जो ज्यादा बोल सके और लड़ कर जीते, 
लेकिन संसार के किस्री भी बड़े से बड़े नेता से पूछो कि 
गजसुकुमार में इतना सामथ्य होने पर भी उन्होंने सोमल सै 
बदला नहीं लिया, तो बताप्रो बड़ा कौन रहा ? भाज के 
होशियार बड़े हैं या गजसुकुमार महान्‌ हैं ? श्राज के लोग 
लड़ाई-भगड़े करके विजय चाहते हैं, छल-कपट में ही वीरता 
मानते हैं । ऐसे समय में आपके भाग्य अ्रच्छे हैं कि आपके 
सामने गजसुकुमार का आदर्श है, जिसके कारण श्राप और 
लोगों की तरह गंस या बम फंक कर लोगों की जान नहीं 
लेना चाहते , अब जरा मन को सावधान करके देखो कि 
शजसुकुमार मुनि ने कया भावना की थी ? वह कहते थे 
कि :-- क्‍ 

ससुरो सुभगी म्ह ने पागड़ी बन्धवे । 

जब सोमल सिर पर घघकते अँगार रखने के लिए 
चिकनी मिट्री की पाल बांध रहा था तो महामुनि गजसु- 
कुमार कहते थे- मेरे पगड़ी बांध रहा है। घन्य मुनि ! 
धन्य है तुम्हारी क्षमाशीलता !! 


)त० 
५. 
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लोगों को पुरानी झ्लौर फटी पो शाक बदलने में जंसा 
भानन्द होता है, वेसा ही प्रानन्द जानी को मृत्यु के समय-- 
शरीर बदलते समय होता है। जीवन भर प्राचरण किये 
हए तप, संयम भ्ादि का फल मृत्यु-मित्र की सहायता के 
बिना प्राप्त नहीं होता । 

जसुकुमारजी सोचते थे--जिसके लिए घर छोड़ा, 
माता-पिता का त्याग किया, संसार के सुखों की उपेक्षा को, 
पज--पाट को तुच्छ गिना श्लौर भगवान्‌ नेमिनाथ के पास 
दीक्षा धारण की, उस उद्देश्य की सिद्धि में विलम्ब है रह 
| । लेकिन इस भाई ने म्राकर मुझे सहायता पहुंचाईं है । 
भब मेरा प्रयोजन जल्दी रा हो जायगा । है 


मगर आप गजसुकुमार सरोखे नहीं बन सकते, तो 
उनके भक्त ही बनो | जिसुकुमार बनने की भावना रक्‍्खों | 
शंका की जा सकती है कि मुनि में और धरम में 
प्रनत्त शक्ति है तो फिर अज्भार ठंडे क्‍यों नहीं ही गये ? 
इस क्षका का उत्तर यह है कि यदि गज सृकुमार मुनि इच्छा 
ती भाग अवध्य ठड्ी हो जाती । पर उन्होंने ऐसी 
भ्चछा हो नहीं की । भ्रापको किसी आवश्यक काम से + ही 
भाना हो भौर रेल निकल गई हो । इसी समय कोई मोटर 
भापसे कुछ लिए बिना ही प्रापोो उस स्थान तक 
पहुँचाने रगे तो आप उस मोटर का बिगाड़ चाहगे या 
उेशल चाहेंगे ? इसो कार गजसुकुमार को मोक्ष में 7 
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चना है, जिसके लिए उन्होंने दीक्षा ली है। मगर मे 
पहुंचने में देरी हो रही है। एकाएक सोमल वहां श्रा ५ 
चता है। वह गजसुकुमार को जल्दो ही मोक्ष में पहुंच 
का उपाय करता है। ऐसी ग्रवस्था में मुनि शभ्रद्धार ८ 
करके भ्रपनी श्रभीष्ट-सिद्धि में विध्न क्यों डालेंगे ? 

गजसुकुमार मुनि की इस ऊंची भावना को यदि हृद 
स्वीकार करता हो तो उसे बार--बार सममाग्रो । प्रार्थर 
में तुच्छ वस्तुप्रों की कामना न करो । यही सोचो कि- 
'हे मगवान्‌ ! तू और मैं एक ही हैं ।' | 

ज्यों कंचन तिहुं काल कहं,जे, भूषण नाम अनेक रे प्राणी । 
त्यों जगजीव चराचर योनी, है चेतन गुण एक रे प्राणी ॥ 

निश्चय नय का अविलम्बन करने से वस्तु का भ्रसली 

स्वरूप समझ में आयगा । श्राचाये कहंते हैं : - 
य: परमात्मा स एवाहूं, योडहह॒ सः परमस्तथा । 
धहमेंव मय 55राष्य:, नान्‍य: कर्श्विंदिति स्थिति: | 

इस इलोक में सो5हम्‌ का तत्त्व ही व्यक्त किया गया 
है । जो परमात्मा है, वही मैं हैँ, जो मैं हूँ वही परमात्मा है। 
ऐसी स्थिति में मैं ही मेरा भ्राराध्य हूँ, भ्रन्य कोई नहीं । 

इस प्रकार की शुद्ध मानसिक स्थिति प्रीप्त होने पर 
सकल कामनाझों का कचरा प्रन्त:करण से हट जाता है "? 
उज्ज्वल कल्याण का द्वार खुल जाता है । 


>> 


